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SPRAWOZDANIE

Z DZIALALNOSCI GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH
W TRZEBIECHOWIE
ROK 2012

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi nalezy do zadan
wilasnych gminy. Realizacja tych zadan prowadzona jest w postaci Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwiqzywania Problemow Alkoholowych uchwalanego corocznie przez radg gminy.

Do gléwnych zadan realizowanych przez Gminﬁq Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych nalezalo prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem
problemow: alkoholowych, narkomanii i przemocy. Podejmowano wigc dzialania zmierzajace do
ograniczenia spozycia napojéw alkoholowych oraz zmiany struktury ich spozywania, inicjowania
i wspierania przedsigwzieé¢ majacych na celu zmiang obyczajow w zakresie spozywania tych
napojow, przeciwdzialanie powstawaniu i usuwaniu nastepstw spozywania srodkéw
psychoaktywnych, a takze wspierania dzialalnosci w tym zakresie instytucji o§wiatowych.

W roku 2012 srodki finansowe na realizacj¢ GPPiRPA wyniosty 29.981,00 zl,
wydatkowano kwotg w wysokosci 30.503,00 zI. W okresie sprawozdawczym GKRPA odbyla 6
posiedzen zgodnie z trescia GPPiRPA uchwalonego na rok 2012.

W roku 2012 zrealizowano nastgpujgce zadania:

1) Dziatalno$¢ Punktu Konsultacyjnego przy Urzq&zie Gminy w Trzebiechowie dla 0séb
uzaleznionych i ich rodzin. Wydatkowano kwote 1980 z1.
Punkt ten peini wazna rol¢ w lokalnym systemie pomocy osobom uzaleznionym
1 wspdtuzaleznionym od srodkéw psychoaktywnych. Dyzury pelnione byly w kazdy ostatni
wtorek miesigca w godz. 16:00 — 19:00. Pomocy udzielano przede wszystkim w zakresie:

- diagnozowania problemu calej rodziny, w ktérej wystgpuje problem alkoholizmu

- prowadzenia rozmdéw motywujacych zaréwno z osobami uzaleznionymi jak

1 wsp6huzaleznionymi

- spotkan motywacyjno — wspierajacych
2) Prowadzenie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcoé6w napojow alkoholowych
1 papieroséw w formie rozpowszechnienia otrzymanych w ramach kampanii ZTU plakatow,

ulotek i miniporadnikéw, w ktérych zawarte zostalo to wszystko, co powinien wiedzie¢



Sprawdzony Sprzedawca, ze szczeg6lnym naciskiem na zakaz sprzedazy alkoholu i papieroséw
osobom nieletnim oraz spozywania alkoholu w sklepie i na posesji;
3) Zorganizowanie w dniu 5 czerwca 2012 r. szkolenia dla sprzedawcéw napojow
alkoholowych. Program szkolenia obejmowal zagadnienia:

» Jak rozmawia¢ z nieletnim prébujacym zakupi¢ alkohol

> Konsekwencje prawne wynikajace z sprzedazy alkoholu nieletnim;
4) Przeprowadzenie przez Malopolskie Centrum Profilaktyki w Krakowie LOKALNEGO
PROGRAMU KONTROLI SPRZEDAZY ALKOHOLU WSROD NIELETNICH /WAKACYJINY
PROJEKT PROFILAKTYCZNO — INTERWENCYJNY - proba zakupu alkoholu przez osobg
wygladajgca na nieletnia, promowanie postaw spotecznie odpowiedzialnych wéréd sprzedawcow
alkoholu, oméwienie wynikéw kontroli — wnioski. )
Program zostat zrealizowany w dniu 26 czerwca 2012 r., a celem jego bylo zmniejszenie zjawiska,
jakim jest sprzedaz alkoholu nieletnim.
5) Zorganizowanie spotkania informacyjnego na temat problemu uzaleznienia od alkoholu
oraz sposobéw ,,wychodzenia” z natogu. Konferencja odbyla si¢ w dniu 30 listopada 2012 1.
w TOK-u, otworzylt ja Wojt Gminy Trzebiechéw. Wystapili réwniez goscie, Grzegorz,
uzalezniony AA — rzecznik INTERGRUPY ZIELONOGORSKIEJ oraz wymiana do§wiadczen
0s6b trzezwych uzaleznionych.
6) Opiniowanie wnioskéw o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych
1 wydawanie opinii w formie postanowienia — wydano 35 postanowien;
7 Przeprowadzanie rozméw motywacyjno — interwencyjnych — wezwanych 3 , na rozmowg
stawila sie 1;
8) Wydawanie opinii w sprawach sfinansowania lub dofinansowania przedsigwzigé
w zakresie realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych;
9) Opiniowanie i przyjmowanie do realizacji ofert programu profilaktycznego z zakresu
probleméw alkoholowych i narkotykowych;
10)  Wspoldzialanie z instytucjami i organizacjami w sprawach profilaktyki i zapobiegania
problemom alkoholizmu i narkomanii;
11)  Opracowanie przez przewodniczacego oraz cztonkéw komisji Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2012, na podstawie
wystepowania probleméw alkoholowych w latach ubieglych na terenie Gminy Trzebiechow,
ze szezegblnym uwzglednieniem siggania po $rodki uzalezniajace przez mlodziez;
12)  Udzial cztonkéw GKRPA w szkoleniach:



- szkolenie w Bojadfach dotyczace procedur ,,Niebieskiej Karty™ (2 osoby); 17 lutego

2012r.

- szkolenie dla czlonkéw GKRPA w Trzebiechowie i w Bojadtach oraz MKRPA

w Sulechowie, ktore odbylo si¢ w TOK-u w Trzebiechowie w dniu 18 kwietnia 2012 r.

(kompetencje czlonkéw KRPA, zadania GKRPA, wydawanie zezwolen na obr6t napojami

alkoholowymi, kontrola punktow sprzedazy napojow alkoholowych, zakres zadan

finansowanych przez KRPA, dzialalnosé¢ informacyjna, rozmowa z osoba uzalezniona i

wspoluzalezniona, itp.). W szkoleniu uczestniczyli wszyscy czlonkowie GKRPA w

Trzebiechowie

- spotkanie dla przedstawicieli GKRPA na temat narkotykéw i narkomanii, ktére odbyto

si¢ w dniu 16 listopada 2012 r. w Urzedzie Marszatkowskim w Zielonej Gorze (1 osoba)
13)  Sporzadzanie sprawozdan z poszczegélnych dziatan profilaktycznych podejmowanych na
terenie gminy.

Komisja rozpatrywala rowniez wiele spraw dotyczgcych réznych kierunkéow
proﬁlaktyl:ci uzaleznien, ze szczegélnym uwzglednieniem mlodziezy szkolnej. Majac na
uwadze powyzsze, na posiedzeniach podejmowano préby zapobiegania lub ograniczania
wystepowania nalogéw wsréd dzieci i mlodziezy z terenu naszej gminy, organizujac ich
wolny czas oraz angazujgc mlodych ludzi w inicjatywy profilaktyczne.

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w szczegélnosci dla

mlodziezy realizowane bylo poprzez:

1) Funkcjonowanie przy PSP w Trzebiechowie Swietlicy Srodowiskowej, dzialajacej od
stycznia do maja 2012 r. oraz od pazdziernika do grudnia 2012 r., ktérej celem jest
zagospodarowanie czasu wolnego dla dzieci z terenu naszej gminy, ze szczeg6élnym
uwzglednieniem dzieci zaniedbanych spolecznie oraz z-rodzin obcigzonych problemem
alkoholowym. Swietlica czynna byla dwa razy w tygodniu w godzinach od 15.30 do 17.30. Na
zaje¢cia prowadzone przez Panie: Lidi¢ Drozdowska oraz Anng¢ Garbacz uczgszczata grupa 25
dzieci z klas I — VI PSP. W czasie zaje¢ dzieci mogly skorzystaé z positku w postaci drozdzéwki
oraz cieplej herbaty.

Na dzialalnos$¢ swietlicy przeznaczono 7547zl
2) 15 uczniow szkoly podstawowej skorzystato z dofinansowania do jednodniowych
wycieczek szkolnych: do Torunia oraz do Zielonej Gory (laczna kwota dofinansowania 1.230 zl.);
3) Przekazanie $§rodkow finansowych Komisariatowi Policji w Trzebiechowie na zakup

opasek odblaskowych fluorescencyjnych w ilosci 240 sztuk na kwote 500 zt. Zakupione opaski



zostang przekazane uczniom ZE w Trzebiechowie przez funkcjonariuszy Policji w trakcie
prowadzonych pogadanek profilaktycznych;

4) Sfinansowanie zakupu drukarki laserowej dla gminnego zespotu interdyscyplinarnego,
dzialajacego przy Gminnym Osrodku Pomocy Spolecznej w Trzebiechowie, wspolpracujacego
z GKRPA;

5) Dofinansowanie w kwocie 450 zl. dziatalnos$ci Klubu Ksigzki dzialajacego przy Gminnej
Bibliotece Publicznej w Trzebiechowie, ktérego uczestnikami sg dzieci z Gminy Trzebiechow.
Dzigki udzialowi w tym klubie dzieci maja szans¢ pozna¢ $wiat poprzez literature, zintegrowaé
sig, rozwing¢ swoje zainteresowania, a takze aktywnie spedzi¢ wolny czas;

6) Wiaczenie si¢ w ogdlnopolskg kampani¢ edukacyjna ,,Uwaga!Fonoholizm”, kt6ra
realizowana byla w gimnazjum dlugoterminowo (od grudnia 2011 r. do kwietnia 2012 r.). Celem
udziatu szkoly w tym programie byto u§wiadomienie mtodym ludziom zagrozen, jakie niesie ze
sobg zjawisko cyberprzemocy, fonoholizmu, czyli uzaléznienia od telefonu komérkowego oraz
zjawisko uzaleznienia od komputera i internetu. Sfinansowanie nagréd za udzial uczniow

w roznych profilaktycznych konkursach w kwocie 400 zi;

7) Przekazanie srodkow finansowych w kwocie 200 zt Samorzadowi Uczniowskiemu,
dziatajacemu przy Publicznym Gimnazjum na zakup nagréd dla zwycigskich oséb i klasach

w organizowanych pokazach i konkursach w ramach obchodéw DNIA SAMORZADU.
Organizacja tego dnia miala na celu prorhowanie mocnych stron i osiggnig¢ poszczegolnych
ucznioéw i klas, wylawianie talentéw klasowych i zachecanie gimnazjalistow do ich rozwijania,
propagowanie warto$ci edukacji, dobrego zachowania, pracy na rzecz rozwijania swoich pasji,
aktywnego dzialania na rzecz klasy, szkoly i srodowiska lokalnego;

8) Zorganizowanie w gimnazjum, przy wspotudziale i finansowym wsparciu GKRPA,
szkolnych Dni Promocji Zdrowia, majgcych na celu zaangazowanie mlodych ludzi w realizacje
dziatan profilaktycznych oraz ukazanie im ré6znych mozliwosci prowadzenia zdrowego

1 bezpiecznego stylu zycia. Przewodnim hastem imprezy bylo ,,Ze zdrowiem przez zycie...”.
Uczniowie podczas imprez o szerokim zakresie dziatan dydaktyczno — wychowawczych mieli
okazj¢ posz._'erzyé wiedze z zakresu profilaktyki, zapoznaé sig¢ lub utrwali¢ negatywne skutki
uzaleznien, pozna¢ sposoby unikania sytuacji, w ktorych mozliwy jest kontakt z nikotyna,
alkoholem, narkotykami, dopalaczami, czy innymi §rodkami uzalezniajgcymi.

9) Organizacja Dnia Sportu w gimnazjum pod hastem: ,,Ruch jest zdrowy i dla ciata 1 dla
glowy”. Celem tej imprezy byla edukacja poprzez zabawg, rozwijanie indywidualnych mozliwosci
i zainteresowan uczniow, ksztaltowanie postaw prozdrowotnych, nawykow aktywnego spedzania

wolnego czasu oraz wpajanie zasad zdrowej rywalizacji i kulturalnego dopingu.



10) W PSP odbyl si¢ Dzien Profilaktyki i Dzien S pdrtu, podczas ktorych poprzez zawody
sportowe i konkursy propagowany byl zdrowy styl zycia oraz rézne sposoby spgdzania wolnego
czasu.

11)  Udziat w realizacji dziatan ogdlnopolskiej kampanii ,,Zachowaj Trzezwy Umysl" — pakiet
materiatow edukacyjno — profilaktycznych dla szkot, dla rodzicow, nauczycieli, sprzedawcow
napojow alkoholowych, policji i dla gminy oraz pakiet materialdéw konkursowych dla dzieci

1 mlodziezy szkolnej.

Dzieci i mlodziez naszej gminy wzieta udziat w wielu konkursach organizowanych w ramach
kampanii ,.ZTU”. MieliSmy 8 laureatéw konkursow.

12)  Przystapienie do kampanii Narkotyki? To mnie nie kreci! — projektu profilaktyczno-
edukacyjnego przygotowanego na zlecenie biura Zachowaj Trzezwy Umyst przez ekspertow ds.
narkotykéw i narkomanii, skierowanego do gimnazjalistow, mlodziezy ze szkot
ponadgimnazjalnych oraz rodzicéw. Kampania ta ma na celu dostarczenie rzetelnych informacji
o0 zjawisku uzywania marihuany oraz nowych substancj.i psychoaktywnych, a posrednio takze
przeciwdzialanie probom uzycia tych srodkow psychoaktywnych. Program ten bgdzie realizowany
w 2013 roku;

13)  Organizowanie i przekazywanie $rodkéw finansowych na przedstawienia profilaktyczne

Szczegbélowe sprawozdania z realizacji wigkszych przedsigwzig¢c profilaktycznych

znajduja si¢ w dokumentacji GKRPA.

Podsumowujac, zadania Programu byly realizowane z myslg o jak najlepszym
wykorzystaniu srodkow i sposobéw na profilaktyke i walke z problemem uzaleznien. Nalezy miec
nadzieje, ze dziatalno$¢ ta przyniosta zamierzone efekty.

Reasumujac, w celu zmniejszenia ilosci i czgstotliwosci szkod spowodowanych
naduzywaniem srodkéw psychoaktywnych przez mieszkancow, wskazane jest dalsze
podejmowanie dzialan profilaktycznych przy jednoczes;nym zabezpieczeniu odpowiednie)

pomocy osobom uzaleznionym i wspétuzaleznionym, a w szczegéInosci wsréd dzieci i miodziezy.

Opracowanie:

Malgorzata J6zwiak — przewodniczaca QK]RPA w Trzebiechowie




