Zalgeznik nr 1 do rozporzadzenia
Przewadniczacego Komitetu do'spraw Pozytku
Publicznego z dnia 24 pazdziernika 2018 r. (poz. 2055)

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACII ZADANIA PUBLICZNEGOQ

POUCZENIE co do sposobu wypelniania oferty:
Oferte naf‘ezy w'vpelnié wylgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi pray poszczegélnych polach oraz w preypisach.
Zaznaczenie gwiazdky, np.: ,pebieranie*/niepobieranie®” oznacza, ie naleiy skreslié¢ niewlasciwg odpowied?, pozostawlajac prawidtows.

Przykiad: ,pobieranie* /riepobieranie*”.

I. Podstawowe informacfe o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, _ . : u w RS
do ktérego jest adresowana oferta Zarzad WojewGdztwa Lubuskiego l L /

TN S5 10 L R i
2. Rodzaj zadania publicznego Dziatalnos¢ na Rzecz Osob Niepefnos@;awnych o WJ

Ve

!l. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta{-tdw}, forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidenc]i, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer tefefonu

Fundacja Wzajemnej Pomocy Arka
Krzywa, ul. Krzywa 1

66-010 Nowogrdd Bobre.
0000303072

2. Dane osoby upowatnionej do
sktadania wyjasnien dotyczacych oferty
{np. imig 1 nazwisko, numer telefonu, adres
poczty elektronicznej)

M. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Przez Aktywnosé do Sprawnosci
2. Termin realizacji zadania Data Data

. 28.10.2019 . . 12,
publicznegoz’ rozpoczecia zakoficzenia 31.12.2019

3. Syntetyczny opis zadania {wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji}

Dzialanie 1. Zarzadzanie projektem:
Dziatanie to obejmuje organizacje biura projektu w siedzibie Arki na Chynowie w Zielonej Gdrze.

Etap ten obejmowa¢ bedzie wyznaczenie koordynatora projektu. Do zadan koordynatora bedzie
nalezato: czuwanie nad prawidfows i terminowq realizacjq zadania, rekrutacja kadry, przygotowanie
harmonogramdéw konsultacji, prowadzenie dokumentacji oraz sprawozdawczoéé. Do rzadai
ksiggowego bedzie nalezato: przygotowanie umdw o prace i umdw cywilno — prawnych, ksiegowanie
faktur i rachunkéw, dokonywanie przelewdw, itp.

Dziatanie 2.Konsultacje w zakresie terapii uzaleznien.

—w celu zwiekszenia dostepu osob niepetnosprawnych —zwtaszcza uzaleznionych od alkoholu - do
pomocy terapeutycznej oraz ich aktywizacji spotecznej, w ramach dziatania na rzecz osoby




niepetnosprawne;j i jej rozwoju osobistego na trudnej drodze walki z natogami, istnieje nadal pilna
potrzeba — niesienia wsparcia i wspoinego poszukiwania wyjécia z zataman zyciowych i depresii,
szczegOlnie w tak trudnym $rodowisku oséb niepefnosprawnych, bezdomnych, wykiuczonych.
Konsultacje beda odbywaly sie na miejscu w oérodku w Chynowie, dwa razy w miesigcu po 4
godziny. Konsultacji beda  udzielali specjalisci terapii uzaleinieri : Leszek Pienczak — Szpital w
Ciborzu oraz ks. Pawet Terzyk ~ Zielona Géra — dziatajgcy w srodowiskach oséb uzaleznionych. Z
terapii beda mogli z nich skorzysta¢ zaréwno podopieczni fundacji, jak réwniez mieszkaricy lokalne]
spotecznodci.

Dziatanie 3. Organizacja warsztatéw kulinarnych z zakresu zdrowego zywienia, polegajacych na
wspdlnym  przygotowaniu positkéw i potraw, po uprzednim wystuchaniu prelekeji na temat
zdrowego zywienia i leczenia dieta, wygtoszonej przez doradce zywieniowego - cel -
zwigkszenie szans na reintegracje 0séb niepetnosprawnych - bezdomnych | wykluczonych,
biernych zawodowo oraz o ograniczonej zdolnoéci do pracy, na zdobycie wiedzy i umiejetnosci z
zakresu zdrowego odiywiania sie ( w Schronisku jest koniecznoé¢ prowadzenia zbiorowego
zywienia dla podopiecznych zamieszkujgcych Fundacje ) i przezwyciezenie ztych nawykéw w
odiywianiu sig, a takze integracje, poprzez wspélne gotowanie i tworzenie dobrych relacji we
wspélnotowym dziataniu; - jako terapii - przez aktywnoéé i rozwdj zainteresowan Kulinarnych,
przerwanie biernosci oséb niepetnosprawnych marginatizowanych spotecznie i niepewnych swoich
szans oraz mozliwosci w codziennej egzystencji. Miejsce realizacji: schronisko w Chynowie
zamieszkate przez ok. 20 osdb, przy wspétudziale wolontariuszy i wykorzystaniu istniejacej hazy
rzeczowe].

Dziatanie 4. . Warsztaty z zakresu komunikacji interpersonalnej -, porozumienie bez przemacy” -
skutkami niepetnosprawnosci, bezdomnosci i réznych natogéw mieszkaricéw fundacji sq deficyty
podstawowych umiejgtnosci zyciowych w zakresie komunikacji, podejmowania decyzji, planowania,
systematycznej pracy, wyraiania opinii, okazywania emocji i ich kontroli, zatatwiania spraw
urzedowych, petnienia podstawowych rél spotecznych. W odpowiedzi na te problemy planujemy
zorganizowal warsztaty z zakresu kompetencji spotecznych i aktywnego poruszania sie po rynku
pracy. Prowadzacy warsztaty aktywizujace stuchaczy, za pomoca metody mini wykladu i prezentacji
wybranego tematu, a takie dyskusji w grupie i wypowiedzi indywidualnych, przekazujac
uczestnikom wiedzg i umiejgtnosci z zakresu procesu porozumiewania sie i przekazywania
informaciji { asertywnosci, autoprezentacji, sposobdw zachowania sie w sytuacjach stresowych),,
przy wykorzystaniu istniejacej bazy lokalowej: jadalni jako miejsca planowanych warsztatéw w
Chynowie — miejscu siedziby Fundacji.

Dziatanie 5. Ponowna Organizacja przedsigwziecia zorganizowania szopki bozonarodzeniowej 2
udzialem zywych zwierzat, W odpowiedzi na duZe zapotrzebowanie i zainteresowanie
mieszkancow Zielonej Géry oraz okolic - na podstawie dotychczasowych doswiadczen w
prezentacji z udziatem zwierzat z Fundacji, takich jak alpaki, osiotki i kucyki ( np. Ostatnia
organizacja szopki z ubieglego roku — grudzied 2018 i styczeh 2019 - oraz biezace dziatania -
prezentacje spotkan integracyjnych naszego minii zoo na deptaku zielonogérskim — Informacie
Lubuskie GTV | spotkania w DPS }, planowane jest przedsigwziecie organizacji iywej szopki
bozonarodzeniowej na deptaku zielonogérskim, przy wspétudziale organizacyjnym radnej m.
Zielona Gora i os6b niepetnosprawnych - podopiecznych fundacji, zajmujacych sie na co dzien
zwierzetami przebywajacymi  pod opieka fundacji w Chynowie i Krzywej k. Nowogrodu
Bobrzanskiego. Dzialanie polega na organizacji transportu i aktywnym udziale ludzi i zwierzat, w
celu przedstawienia scen obrazujgcych miejsce narodzin Jezusa Chrystusa, wg tradycji szopek
kolgdniczych. Wartoscia dziafania jest udziat egzotycznych zwierzat alpakéw w tworzeniu
przedstawienia, a takze kultywowanie tradycji i obrzedowoéci - pobudzajacej do refleksj i
zamyslenia wspbiczesnego cztowieka, nad sensem i istotg $wigt Bozego Narodzenia. Aktywny udziat
niepeinosprawnych w procesie tworzenia szopki, stanowi forme terapii dfa naszych podopiecznych




oraz integruje ich z okolicznymi mieszkaficami - odbiorcami przedstawienia

Dziatanie 6. Warsztaty nt. przedsiebiorczosci spotecznej i wolontariatu przeprowadzone we
wspotpracy z Osrodkiem Wsparcia Ekonomii Spofeczne] w Zielonej Gorze (2 warsztaty trzygodzinne):
czym jest ekonomia spoteczna, jak funkcjonuja przedsigbiorstwa spoteczne, moje miejsce w PS tub
PES, czym jest wolontariat, motywacja do bycia wolontariuszem, korzysci z pracy wolontariatu, itp.

1)

i o wolontariucie {Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdin. zm.}.

! Termin realizacji zadania nie moze by¢ diuzszy niz 90 dni.

Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziofalnosci poizytku publicznego

4. Opis zakladanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu

Planowany poziom osiagnigcia
rezultatéw (wartosc
docelowa)

Sposdb monitorowania
rezultatéw f Zrédio
informacji o osiagnieciu
wskaznika

Podnoszenie kondycji psychicznej
w walce z natogami, wzmocnienie
wiezi w grupie i poczucia pewnosci
wtasnej w kontaktach z drugim
cztowiekiem, w spotecznosci
lokalnej ach przez osoby
niepetnosprawne i defektywne.

Warsztaty | terapia — 24 godziny
pracy terapeutdw

Listy obecnosci,
Oswiadczenia pisemne
uczestnikow
Harmonogramy zajec
Fotografie

FB - relacje i fotografie

Zdobycie wiedzy i umiejetnodci z
zakresu prezentowanej tresci na
warsztatach Zmiana ich postaw i
zachowan w codzienne]
egzystencji spotecznym..

Warsztaty kulinarne i
interpersonalne —15 godzin pracy
trenerdw

Listy obecnosci,
Oswiadczenia pisemne
uczestnikéw
Harmonogramy zajec
Fotografie

FB —relacje i fotografie

tamanie stereotypéw z zakresu
postrzegania przez otoczenie 0séb
niepetnosprawnych, bezdomnych
i wykluczonych, jako skazanych
na marginalizacje i trwate
wyocbcowanie spofeczne, wg
mylgcego pojecia , bezdomnych z
wlasnej winy” czy

» bezdomnego z wyboru”,
przeciwdziatanie doswiadczanej
przez nich stygmatyzacji
srodowiskowe]

Zmiany w postrzeganiu przez
otoczenie dalsze i blizsze oséb
bezdomnych i wykluczonych

Rozmowy z mieszkaricami
Chynowa —ich zainteresowanie
Fundacjg i podopiecznymi—
przejawiajgce sie w przekazywaniu
pomocy rzeczowej, zwiekszenie
sie liczby darczyncéw ioséb
zainteresowanych Fundacjg —
przyjaznosc otoczenia

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego do$wiadczenia w realizacji dzialari planowanych w ofercie oraz
zasohéw, kidre beda wykorzystane w realizacji zadania

Nasza fundacja od 2013 roku prowadzi Dom wspdinoty w Chynowie. Schronienie w naszym domu
znajdujg przede wszystkim osoby bezdomne, wykluczone spoteczne, osoby opuszczajace zaktady
karne, chore i niepe’mospraWhe, a takze matki z dziec¢mi. Czesto trafiajg do nas osoby prosto z ulicy,
zaniedbane, wyciericzone. Nikogo nie zostawiamy bez pomocy. W naszym domu podopieczni dbajg
0 porzadek, pomagajg w pracach remontowych, jednoczesdnie starajg sie uporzadkowaé swoje
sprawy. Jednym z najwazniejszych elementow wychodzenia z bezdomno$ci jest terapia uzaleznien.
Jest to istotne z punktu widzenia bezpieczerstwa podopiecznych i srodowiska, w ktdrym funkcjonuja

i pracujg.




W naszym oérodku na Chynowie stworzylismy w 2018 roku ,mini z00”, ktére ma pozytywny
oddiwiek wérdd lokalnej spotecznosci idgcych z i do Koéciota jak i przejezdnych . Nasi podopieczni w
ramach terapii zajmuja sig zwierzetami (alpaki). Kontakt ze zwierzetami bedzie rowniez testem, do
uzyskiwania lepszych efektéw w terapii uzaleznien i zmianie zachowan naszych podopiecznych.

Nasza fundacja podejmuje takZe dziatania w kierunku stworzenia przedsiebiorstwa spotecznego w
obszarze prac remontowo — budowlanych i mini zoo, wspdtpracuje w tym zakresie z Qsrodkiem
Wsparcia Ekonomii Spotecznej w Zielonej Gérze. Dlatego jednym z dziatan w projekcie bedzie
przyblizenie naszym podopiecznym idei ekonomii spotecznej i zasad funkcjonowania
przedsiebiorstw spotecznych

Posiadane doswiadczenia w realizacji dotychczasowych projektéw daty widoczne rezultaty, ktére
zaprezentowaliémy np. podczas niedawnej wizyty Wojewody Lubuskiego w naszym Oérodku w
Chynowie w dniu 25 wrzednia 2019r. { Prezentacja — TV Gorzdéw — Informacje Lubuskie)

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

. Wartosé " Z innych

Lp. Rodzaj kosztu PLN Z dotaciji srédet
Koszt 1 ; .

1 Kaordynacja Projektu 1500,00 1 500,00 0.0

9 Koszt 2 Wynagrodzenie terapeutdw 24 h x 100,00 2400,00 2 400,00 0,0

3 Koszt 3 Wynagrodzenie trenera warsztatow kul. 400,00 400,00 00
Koszt 4 Produkty na warsztaty kulinarne i sprzgt

4 (garnek, itp.) 600,00 - 600,00 0,0
Koszt 5 Wynagrodzenie trenera komunikacji 6 h X

5. 70,00 420,00 420,00 0,00
Koszt 6.0rganizacja szopki-koszt paliwa i

6. karmy dla zwierzat : 2 680,00 2680,00 1680,00 1000,0

Suma wszystkich kosztdw realizacji zadania 8 000,00 7 000,00 1 000,00 v

V. O$wiadczenia
Qéwiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta(-téwl;

2) pabieranie $wiadczen pieniginych bedzie sie odbywaé wytacznie w ramach prowadzone] odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

3) oferent* / oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* / 2alegatia}* z oplacaniem naleinodc 2 tytutu zobowigzan podatkowych;
4) oferent* / oferenci* skladajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / eotegetig}* z optacaniem naleinosci z tytutu skladek na ubezpieczenia
spoteczne;

5) dane zawarte w czesci I niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym® / inag-whasciwa-ewidencja?®;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zalgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym ifaktycznym;

7) w zakresie zwigzanym 2e skladaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych, a takie
wprowadzaniem ich do systemdw informatycznych, osaby, ktdrych dotyczy te dane, ztoiyly stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami
o ochronie danych osobowych.

Data 08.10.2019

PREZES fg;’[}‘w | ;‘;‘ba:;riyxz‘?]zmnej Pomocy ARKA
N KOG M. « - Nowogrody Bobrzanski

Kr2ywg 1 s skiego

¥ Aoala Kiomt i fia ! s 3‘;‘.,*‘3 0000303072, Nip 615198!880

e 71, tel. kom. 517
rmm'/:»-.rww.fundacj:f-'wparka.;gaf0 78

................................................................. e-mail: fundacja.wp,arka@op,m

{podpis osoby upowaznionej lub podpisy
os0b upowatnicnych do sktadania o$wiadczen
woli w imieniu oferentdow}




