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ROPS.III.P.510.41.2020 

 

OPIS PRZEDMIOTU ZAMÓWIENIA 

Świadczenie usług psychoterapii osobom i rodzinom zagrożonym ubóstwem lub wykluczeniem 

społecznym w ramach poradni wsparcia w Świebodzinie, Słubicach i Strzelcach Krajeńskich 

 

 

Przedmiotem zamówienia jest świadczenie usług psychoterapii osobom i rodzinom zagrożonym 

ubóstwem lub wykluczeniem społecznym w ramach poradni wsparcia w Świebodzinie, Słubicach 

i Strzelcach Krajeńskich. Projekt pn. „Otwórz się na (po)moc. Punkty interdyscyplinarnego wsparcia 

rodziny” współfinansowany ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego w ramach Regionalnego 

Programu Operacyjnego Lubuskie 2020, Oś priorytetowa 7 – Równowaga społeczna, Działanie 7.5 – Usługi 

społeczne. 

  

I. W związku z zakresem terytorialnym świadczonej pomocy Wykonawca jest zobowiązany do świadczenia 

usług osobom pochodzącym z:  

a) obszarów powiatów świebodzińskiego i międzyrzeckiego – poradnia w Świebodzinie, 

b) obszarów powiatów słubickiego i sulęcińskiego – poradnia w Słubicach,  

c) obszarów powiatów gorzowskiego i strzelecko-drezdeneckiego – poradnia w Strzelcach Krajeńskich. 

 

II. W ramach świadczonych usług Wykonawca będzie zobowiązany do prowadzenia:  

a) psychoterapii rodziny, w ramach której możliwe będzie wspieranie relacji i bliskości pomiędzy 

poszczególnymi członkami rodziny, budowanie prawidłowej komunikacji wewnątrz systemu rodzinnego, 

wspieranie i rozwijanie kompetencji do samodzielnego radzenia sobie z trudnościami i kryzysami w systemie 

rodzinnym oraz rozwijanie kompetencji rodzicielskich; 

b) psychoterapii indywidualnej, opartej na wspieraniu osób w kryzysach psychicznych, sytuacjach poczucia 

obciążenia nadmiernym stresem, trudnych sytuacjach życiowych, trudnościach w pełnieniu ról zawodowych, 

społecznych i rodzinnych, zaburzeniach i chorobach psychicznych utrudniających codzienne prawidłowe 

funkcjonowanie, 

c) psychoterapii zarówno z osobami dorosłymi, jak i dziećmi,  

d) określonej dokumentacji projektowej, dotyczącej specyfiki udzielanego wsparcia, 

e) współpracy z koordynatorem pracy poradni wsparcia dla osób i rodzin zagrożonych wykluczeniem 

społecznym w zakresie pracy z uczestnikami projektu, 
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f) terapii w formie stacjonarnej oraz zdalnej, tj. przy wykorzystaniu narzędzi on-line i telefonicznie.  

 

III. Liczba godzin, przewidzianych na realizację każdej z wyszczególnionych psychoterapii, zależna jest od 

bieżącego zapotrzebowania, zdiagnozowanego w toku prac poradni wsparcia w każdej z wymienionych 

miejscowości. Przewidywana liczba godzin: 

a)  Poradnia w Świebodzinie – rok 2020: 200 h; rok 2021: 400 h; rok 2022: 200 h  

b) Poradnia w Strzelcach Krajeńskich – rok 2020: 200 h; rok 2021: 400 h; rok 2022: 200 h 

c) Poradnia w Słubicach – rok 2020: 200 h; rok 2021: 400 h; rok 2022: 200 h. 

 

IV. Czas realizacji usługi: sierpień 2020 – czerwiec 2022.  

 

V. Głównym miejscem świadczenia usług stacjonarnych jest siedziba poradni, opcjonalnie występuje 

możliwość prowadzenia sesji terapeutycznych poza punktem wsparcia, jeśli wynika to z obiektywnych 

przesłanek występujących po stronie uczestnika projektu tj. m.in. wykluczenie komunikacyjne, permanentna 

choroba uniemożliwiająca dotarcie uczestnika do poradni wsparcia, trudna sytuacja rodzinna lub inne. 

W takim przypadku sposób udzielenia wsparcia będzie konsultowany na linii uczestnik projektu – 

koordynator pracy poradni – specjalista merytoryczny – psychoterapeuta.  

 

VI. W obiektywnej sytuacji uniemożliwiającej świadczenie usług psychoterapii w formie bezpośredniego 

kontaktu z uczestnikiem projektu, Wykonawca zobligowany jest do wdrożenia rozwiązań mających na celu 

prowadzenie terapii w formie zdalnej.  

 

VII.Wykonawca zobowiązuje się do świadczenia usługi w okresie maksymalnie 10 dni roboczych od 

momentu zgłoszenia zapotrzebowania przez koordynatora pracy poradni. 

 

VIII. W sytuacji, w której Wykonawca zgłosi tę samą osobę do świadczenia usługi w więcej niż jednej 

poradni, zobligowany jest do zapewnienia minimum jednego dodatkowego terapeuty na każdy punkt 

wsparcia.  

 

IX. Wykonawca zobowiązany jest do świadczenia usług zgodnie ze standardami i kodeksami etycznymi 

obowiązującymi psychoterapeutów. 
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X. Kryteria jakimi będzie kierował się zamawiający przy wyborze. 

Kryteria dostępu 

O udzielenie zamówienia mogą ubiegać się Wykonawcy, którzy spełniają warunek udziału w postępowaniu 

dotyczący posiadania zdolności technicznej lub zawodowej. 

Warunek ten zostanie spełniony, jeżeli Wykonawca wykaże, że dla danej części zamówienia dysponuje 

minimum 1 osobą na każdą poradnię, która będzie świadczyła usługi psychoterapii indywidualnej i rodzinnej, 

spełniającą łącznie wskazane poniżej wymogi: 

a) wykształcenie wyższe,  

b) udokumentowane przygotowanie do prowadzenia psychoterapii  o profilu potrzebnym w pracy 

z dzieckiem lub rodziną w postaci certyfikatu minimum rocznego kursu psychoterapii (atest instytucji uznanej 

przez Polską Federację Psychoterapii lub Polską radę Psychoterapii lub równoważnie ukończenie 

podyplomowego szkolenia w psychoterapii trwającego minimum cztery lata): 

- poradnia w Świebodzinie: nurt poznawczo-behawioralny  lub/i systemowy 

- poradnia w Strzelcach Krajeńskich: nurt poznawczo-behawioralny  lub/i systemowy 

- poradnia w Słubicach: nurt humanistyczno-egzystencjalny  i/lub poznawczo-behawioralny  lub/i systemowy, 

c) dysponowanie zapleczem technicznym umożliwiającym świadczenie poradnictwa zdalnie w oparciu 

o narzędzia on-line i telefonicznie, 

d) co  najmniej roczny staż pracy z dziećmi lub rodziną, w instytucjach, których zakres obejmuje opiekę nad 

dzieckiem lub pracę z rodziną,  

e) co  najmniej trzyletni staż pracy w zakresie psychoterapii indywidualnej i/lub psychoterapii rodziny 

z osobami lub rodzinami zagrożonymi ubóstwem lub wykluczeniem społecznym, 

f) zgłoszona osoba nie jest i nie była pozbawiona władzy rodzicielskiej oraz władza rodzicielska nie jest 

w stosunku do niej zawieszona ani ograniczona, 

g) zgłoszona osoba wypełniania obowiązek alimentacyjny – w przypadku gdy taki obowiązek wynika z tytułu 

egzekucyjnego, 

h) zgłoszona osoba posiada aktualną polisę OC, ważną do dnia zakończenia świadczenia usługi w ramach 

projektu, 

i) zgłoszona osoba nie była skazana prawomocnym wyrokiem za umyślne przestępstwo lub umyślne 

przestępstwo skarbowe,   

 

 


