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Zatacznik nr 1

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdinych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: , pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowiedi, pozostawiajac
prawidtowa. Przyktad: ,pobieranie*/niepebieranie™*”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Zarzad Wojewddztwa Lubuskiego
do ktdrego jest adresowana oferta
2. Rodzaj zadania publicznego? Przeciwdziatanie uzaleznieniom i patologiom spotecznym

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-tow), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sagdowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Polskie Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii
ul. Bielariska 9/16

00-086 Warszawa

Stowarzyszenie, KRS 0000139972

Realizator:

Polskie Towarzystwo Zapohiegania Narkomanii Oddziat Terenowy w Zielonej Gdrze
ul. Jelenia 1a

65-090 Zielona Gora

Adres do korespondenciji:

Polskie Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii Oddziat Terenowy w Zielonej Gdrze
ul. Jelenia 1a

65-090 Zielona Géra

lopit@interia.pl, tel. 68 453 20 00 (czynny pn-pt w godz. 10-18)

2. Dane osoby upowaznionej do skfadania
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko,
numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

a.pl

11l. Zakres rzeczowy zadania publicznego

) Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnoéci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdin. zm.).




1. Tytut zadania publicznego Dziatania z zakresu przeciwdziatania narkomanii

Data 03.12.2020r. Data 31.12.2020r.
rozpoczecia zakornczenia
3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Zadanie dotyczy realizacji 2 przedsigwzieé w zakresie przeciwdziatania narkomanii.

2. Termin realizacji zadania publicznego?

Pierwsze o wymiarze profilaktycznym i edukacyjno-informacyjnym dotyczy modernizacji strony internetowej Polskiego
Towarzystwa Zapobiegania Narkomanii Oddziat w Zielonej Gérze — Lubuskiego Osrodka Profilaktyki i terapii ,LOPIiT” w|
Zielonej Gorze.
Obecnie funkcjonujacg strone internetowa — www.lopit.pl - chcieliby$my poszerzyé o informacje dotyczace sytemu
leczenia i sieci placéwek na obszarze wojewddztwa lubuskiego. Informator ten obejmowatby placéwki stacjonarne i
wigkszo$¢ ambulatoryjnych. Informacje te przedstawione zostang w czytelnej i nowoczesnej formie graficznej, np. w|
formie mapy wojewddztwa lubuskiego, z naniesionymi punktami odnoszacymi sie do placéwek udzielajgcych wsparcia i
pomocy, zakresie dziatalnosci oraz danymi kontaktowymi.

Ponadto na stronie znajdg sie syntetyczne informacje i wskazowki skierowane zaréwno do uzytkownikéw narkotykdéw,
0s0b eksperymentujgcych jak i rodzicow oraz oséb wspétuzaleznionych. Wiadomosci na temat aktualnie realizowanych
programow profilaktycznych i leczniczych, kontakty z poradniami internetowymi i telefonami zaufania, ogélnopolskimi
akcjami profilaktycznymi, innymi stronami internetowymi realizowanymi réwniez przy wsparciu Krajowego Biura ds.
Przeciwdziatania Narkomanii.

Przy tej okazji chcieliby$Smy réwniei zmieni¢ — unowoczes$ni¢ szate graficzng strony, zaktualizowac informacje o naszej
placéwce, tj. ofercie terapeutycznej i realizowanych programach.

W tej czesci zadanie przeznaczone jest do ogétu mieszkancéw wojewddztwa lubuskiego z uwagi na fakt umieszczenia

tresci edukacyjnych i profilaktycznych w internecie.

Drugi aspekt zadania dotyczy wsparcia leczenia i rehabilitacji oséb uzaleznionych — pacjentéw naszej placowki.

W ramach zadania pacjenci, uczestnicy programu leczenia substytucyjnego, pacjenci oddziatu dziennego i hostelu dla
uzaleznionych od substancji psychoaktywnych oraz w czesci osoby zgtaszajgce sie do poradni leczenia uzaleznier zostang
poddani pogtebionej diagnozie psychologicznej przy uzyciu autoryzowanych testéw psychologicznych.

Testy zostang zakupione w Pracowni Testow Psychologicznych Polskiego Towarzystwa Psychologicznego. Planujemy
zakup nastepujgcych arkuszy testéw i podrecznikéw wraz z kluczami:

1. TO-Z Test Osobowosci i Zainteresowan

2. PSS-10 Skala Odczuwanego Stresu

3. KKMiP Komunikacja w Bliskich Zwigzkach

4. KKR- Kwestionariusz Relacji Rodzinnych

5. SCI D-5 PD Ustrukturalizowany Wywiad Kliniczny do Badania Zaburzen Osobowosci DSM5
6. TRE- Test Rozumienia Emocji

Testy zostang przeprowadzone przez 3 psychologdw w ramach sesji diagnostycznych realizowanych w naszej placowce.

Pozwolg na kompleksows i profesjonalng diagnoze

2} Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.



Pacjenci zgtaszajacy sie do naszej poradni wymagajg postawienia diagnozy dotyczacej uzaleznienia, szkodliwego
uzywania, tudziez eksperymentowania z substancjami. Diagnoza jest punktem wyjscia dla dalszych dziatari medycznych,
terapeutycznych i wskazan do rodzaju nastepnych etapdw leczenia i wsparcia. Wraz z uzaleznieniem moze wystepowac i
czesto wystepuje, szereg innych zaburzen o charakterze psychicznym i somatycznym, stad istnieje potrzeba dodatkowych
badan diagnostycznych, wykonywanych za pomocg specjalistycznych testéow psychologicznych.

Z uwagi na ich koszt, w ramach posiadanych Srodkdw nie jestesmy w stanie zakupic ich w wystarczajacej ilosci, tak abyj
zapewnic tak kompleksowg i w petni profesjonalng diagnoze wiekszosci pacjentom.

Testy sg istotnym elementem badania psychologicznego prowadzgcego do diagnozy zawierajgcej m.in.:

- opis stanu pacjenta i jego funkcjonowania w Zyciu codziennym,

- ocene mocnych stron, zasobdéw oraz trudnosci danej osoby,

- wykrycie mechanizmdw lezacych u podstaw objawdw chorobowych,

- prébe odpowiedzi na pytanie czy i jakiego leczenie potrzebuje pacjent,

- przygotowanie i wprowadzenie zindywidualizowanego postepowania leczniczego i terapeutycznego.

Testy zostang zakupione w ilosci po 50 kwestionariuszy (fgcznie 300 sztuk) i postuzg do przebadania okoto 80 oséb. Jedna

osoba zostanie przebadana przy pomocy kilku narzedzi.

W ramach wsparcia dziatan leczniczych i terapeutycznych chcieliby$my réwniez poddaé pacjentéw testom na obecnosd
dopalaczy. W tym celu zostang zakupione specjalistyczne 5-panelowe testy na obecno$¢ w moczu takich substancji jak
m.in: syntetyczne kannabinoidy, katynon, mefedron i inne stymulanty. Testy beda wykonywane przez pielggniarki

pracujgce w naszej poradni, w uzasadnionych przypadkach, w szczegdlnosci w przypadku podejrzenia uzycia substancji

Badaniom psychologicznym oraz na uzycie dopalaczy zostang pacjenci naszej poradni — mieszkaricy wojewddztwal

lubuskiego, w szczegdlnosci powiatéw: Miasta Zielona Géra, zielonogoérskiego, krodnienskiego, nowosolskiego i zarskiego.

Zadanie bedzie realizowane w siedzibie PTZN, w Zielonej Gorze, przy ul. Jeleniej 1a.

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Planowany poziom osiggniecia
Nazwa rezultatu rezultatéw (wartosé
docelowa)
Modernizacja strony internetowej 1 Zdjecia — zrzuty wykonanej modernizacji
strony, podstron i umieszczonych informacji
Faktury potwierdzajgca wykonacie ustugi
Realizacja diagnozy psychologiczne;j Okoto 80 osob Lista 0sob, uczestnikow sesji
diagnostycznych

Realizacja badan na obecno$¢ dopalaczy | 50 osob Lista osdb, ktorym wykonano test

Faktura potwierdzajaca zakup testow

Spos6b monitorowania rezultatéw / Zrédto
informacji o osiggnieciu wskaZnika

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatari planowanych w ofercie oraz zasobow, ktore quaj
wykorzystane w realizacji zadania

PTZN Oddziat w Zielonej Gdrze od poczatku swojej dziatalnosci zajmuje sie dziataniami terapeutycznymi i wsparcia oséb

potrzebujacych.




Uzytkujemy dwukondygnacyjny, lokal w centrum Zielonej Géry. W budynku funkcjonuje zaktad leczniczy, w ramach
ktorego dziatajg nastepujgce komdérki organizacyjne, na parterze: poradnia uzaleznienia od alkoholu i wspdtuzaleinienia,
poradnia dla os6b uzaleznionych od substancji psychoaktywnych, oddziat dzienny dla oséb uzaleznionych od substancji
psychoaktywnych, poradnia leczenia substytucyjnego oraz na pietrze hostel dla oséb uzaleinionych od substancji
psychoaktywnych.

W ramach wymienionych komérek organizacyjnych od 2004r. realizujemy $wiadczenia medyczne zakontraktowane przez
Narodowy Fundusz Zdrowia

Na parterze znajduja sig: 5 gabinetéw terapeutycznych, 2 sale do terapii grupowej raz z pomieszczeniami socjalnym, 1
gabinet lekarski, 1 gabinet pielegniarki, 3 pomieszczenia administracyjno-biurowe, punkt wydawania leku
substytucyjnego. Wszystkie pomieszczenia sa dostosowane do realizowanych w nim zajec, posiadaja petne wyposazenie
zgodnie z wymogami Paristwowe] Inspekcji Sanitarne;.

Osrodek wyposazony jest w sprzet biurowy: 10 stanowisk komputerowych, 4 urzadzenia wielofunkcyjne(drukarki,
skanery), faks, rzutnik audiowizualny, niezbgdne meble biurowe, archiwum oraz zaplecze socjalne.

Dla naszych pacjentéw dostepna jest ponadto sitownia, boisko sportowe oraz sala do tenisa stotowego oraz rozlegty teren
rekreacyjny.

Oferujemy ustugi wyksztatconej kadry specjalistow i instruktoréw terapii uzaleznien, posiadajacych certyfikaty Ministra
Zdrowia, psychologdéw, psychoterapeutéw, personel medyczny.

Naszym podopiecznym Swiadczymy takie pomoc w zakresie finansowania edukacji i podnoszenia kwalifikacji
zawodowych, zakupu Zzywnosci, pomoc w uzyskiwaniu zasitkéw socjalnych oraz inne zadania z zakresu pomocy spoteczne;j.

Wiele zadan realizujemy we wspétpracy z miejskimi i gminnymi o$rodkami pomocy spotecznej.

Na potrzeby realizacji zadania w zakresie diagnozy i badania pacjentéw zostang wykorzystane gabinety terapeutyczne i
zabiegowe a na ppotrzeby prac organizacyjnych i przygotowawczych w zakresie modernizacji strony internetowej i catego

zadania urzadzenia biurowe — komputer, drukarki, telefon, fax itp.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartos¢ Z dotacji Z innych
PLN zZrodet
i Modernizacja strony internetowej 3.600,00 |3.200,00 | 400,00
2. Zakup testéw psychologicznych 1.800,00 |1.800,00 0,00
3. Zakup testow narkotykowych 1.500,00 | 1.500,00 |0,00
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 6.900,00 | 6.500,00 | 400,00




V.

Oswiadczenia

Oswiadczam(-my), Ze:

1)
2)

3)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci poizytku publicznego
oferenta(-tow);

pobieranie Swiadczen pienieznych bedzie sig odbywaé wytacznie w ramach prowadzone] odptatnej dziatalnoci pozytku
publicznego;

oferent* / eferenei* sktadajacy niniejsz oferte nie zalega(-ja)* / zatega{ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowiazan
podatkowych;

4) oferent* / eferenei* sktadajacy niniejsza ofertg nie zalega(-ja)* / zalega{da}* z optacaniem naleznodci z tytutu sktadek na

5)
6)
7)

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
oséb upowaznionych do sktadania oéwiadczen
woli w imieniu oferentéw)

ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czgsci Il niniejszej oferty s3 zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inng-wiaiciwgewideneia®;
wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach s3 zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych,
a takze wprowadzaniem ich do systemdw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyty stosowne os$wiadczenia
zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

Data 13.11.2020r.

POLSKIE TOWARZYSTWO
ZAPOBIEGAN!A NARKOMANII
Cddziat w Zielongj Gorze
ul. Jelenia 1A, tel.Aax 684532000
65-090 ZIELONA GORA
Reg. 0Ui2ﬁ/024—00033, NIP 973-062-67-97



