Zatgcezniki do rozporzadzenia
Przewodniczgcego Komitetu do spraw Pozytku
Publicznego z dnia 24 pazdziernika 2018 r. (poz. 2055)

1244 Zatacznik nr 1

LIPS (v

('/
UPROSZCZONA OFERTA REALIZAC)I ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:
Oferteg nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdlnych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie™” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowied?, pozostawiajac
prawidtowa. Przyktad: , pobieranie* /riepobieranie*”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej,

7 L, ,
do ktérego jest adresowana oferta arzad Wojewddztwa Lubuskiego

2! Rodzajzadaniajpublicznego? Dziatalnosci na rzecz oséb niepetnosprawnych

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sgdowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Stowarzyszenie na Rzecz Osdb z Autyzmem
66-400 Gorzéw Wilkp.

ul. Armii Polskiej 31

Forma prawna: stowarzyszenie

KRS : 0000145843

Tel: 885 200 521

2. Dane osoby upowaznionej do skfadania
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko,
numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

Samodzielnoé¢ drogg do godnego i prawidiowego funkcjonowania w

spoteczenstwie

; i : : 2) Data Data

2. Termin realizacji zadania publicznego ; 20.05.2022r. A z 30.06.2022r.
rozpoczecia zakoriczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

1. Tytut zadania publicznego

Podstawowym zadaniem projektu jest przeprowadzenie 2 turnuséw samodzielnosci w mieszkaniu treningowym dla 4 oséh
dorostych (powyiej 18 r.z.) z catosciowymi zaburzeniami rozwoju, w tym z autyzmem i zespotem Aspergera. Na jeden turnus|
samodzielnosci beda skfadac sie 2 treningi dzienne i 1 nocny.

Podstawowym problemem osoby z catosciowym zaburzeniem rozwoju w tym z autyzmem, zespotem Aspergera jest brak checi,
motywacji do samodzielnego podejmowania dziatar, wyzwan, realizacji celéw, zamierzen. Przyczyng tych probleméw bedacych
jednoczesnie niepowodzeniami zyciowymi i biernoscia omawiane] grupy dorostych o0séb z autyzmem, zespotem Aspergera jest fakt
permanentnego wyreczania ich przez opiekundw, rodzicéw we wszystkich sferach zycia. Nieumiejetno$é i brak potrzeby

1 Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnodci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdzn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ diuzszy niz 90 dni.



organizowania planu dziatania, planowania dnia, doprowadza do bezradnosci, bezuzytecznodci, biernosdci i tym samym braku
zaspokajania najwazniejszych potrzeb zyciowych, podstawowych, spofecznych, poznawczych, dazenia do samorealizacji. Nie majag
szans ha godne, samodzielne i niezalezne zycie, skazane s3 na pobyt w domach rodzinnych, (w ktdrych starzejacy sie rodzice sami
wymagajg opieki) lub domach pomocy spotecznej.

Treningi samodzielnoéci w mieszkaniu treningowym, ktdre chcemy przeprowadzic w ramach oferty, zwigkszajg szanse na
doéwiadczenie przez doroste osoby z catosciowymi zaburzeniami rozwoju, w tym z autyzmem, zespotem Aspergera niezaleznosci
i samodzielnego egzystowania poza domem rodzinnym. Separacja od rodzicéw to sposdb na wyrobienie nawyku samodzielnosci we
wszystkich aspektach zycia, gdy:z osoby ze spektrum autyzmu w wigkszosci przypadkow traktowane sa przez rodziny jako osoby]
niesamodzielne i niepotrafigce zadbaé o siebie. Dorosta osoba z autyzmem wyreczana przez rodzicow, nie jest w stanie doswiadczyd
przyjemnosci, jaka moze by¢ sprawczos¢ i satysfakcja z osiagnietego celu. Wsparcie kompetencji kluczowych zwigzanych
z umiejetnoscia radzenia sobie w podstawowych sytuacjach zyciowych (toaleta ciata, porzagdkowanie mieszkania: odkfadanieg
przedmiotdw na miejsce, korzystanie ze sprzetu AGD, mycie naczyn, zamiatanie, odkurzanie, mycie podfogi, wycieranie kurzu,
uktadanie ubran, zakupy, itp., pozwoli dorostym osobom z autyzmem i zespotem Aspergera na adekwatng oceng siebie, swoich
umiejetnosci i podnoszenia wiasnej wartosci.

Treningi w mieszkaniu poprawig umiejetnosci komunikacyjne, w tym porozumiewanie sie z drugg osobg, pozwolg na ukierunkowanie
zainteresowan, wptyna na nawigzanie relacji z innymi uczestnikami mieszkania, trenerami oraz $rodowiskiem lokalnym. Samodzielne
funkcjonowanie w gospodarstwie domowym, poprzez czynnoéci wykonywane w trakcie pobytu treningowego pozwoli zbudowad
poczucie whasnej wartosci, godnosci i niezaleznosci dorostej osoby z autyzmem, zespotem Aspergera. Wzrastajaca samodzielno$¢
i niezalezno$¢ osoby z autyzmem, zespotem Aspergera bedzie réwniez wsparciem dla rodzin ze wzgledu na obcigzenia wynikajgce
z opieki nad dorostg osobg z autyzmem, zespotem Aspergera.

Treningi samodzielnoéci zorganizowane bedg catodobowo w okresie od soboty do niedzieli (36 h), podczas ktérych bedg realizowane
zatozenia i dziatania ujete w Indywidualnych Programach Samodzielnosci. W treningu uczestniczyd bedzie 2 Beneficjentéw i 2
trenerdw samodzielnosci w ciggu dnia, a 1 trener samodzielnosci w nocy. W trakcie trwania projektu zrealizowane zostang 2 treningi.
Po jednym w kazdym miesigcu.

Podczas treningéw samodzielnosci uczestnikom stwarzane bedg warunki do rozwijania samodzielnosci i doskonalenia kompetencji
iezykowych i spotecznych poprzez :

a) trening wspierajacy rozwdj osobisty i porozumiewanie: trening tozsamosci i rozumienia emocji (psychoedukacyjny).

b) trening dokonywania wyborow.

c) trening wyrazania potrzeb.

d) trening panowania nad wtasnym zachowaniem.

e) trening mieszkania samodzielnego poza domem rodzinnym (z adekwatnym wsparciem).

f) trening dbania o higiene i zdrowie.

g) trening aktywnosci ruchowej (sport, rekreacja).

h) trening reagowania w sytuacji zagrozenia i dbanie o bezpieczenstwo (wtasne i innych).

i) trening kulinarny i zdrowego zywienia.

i) trening korzystania z transportu w lokalnej spotecznosci.

k) trening organizacji czasu wolnego (we wspétpracy z lokalnym srodowiskiem).

) trening nawigzywania relacji i wspétpracy ze wspétmieszkaricami, kadrg i érodowiskiem. m) trening samoorganizacji - zarzadzanie
czasem, pieniedzmi, planowanie.

Podczas treningéw samodzielnosci uczestnikéw beda wspierac i uczy¢ powyiszych dziatan - trenerzy samodzielnosci zatrudnieni do
projektu za umowe zlecenie.

Miejsce realizacji projektu:

Projekt bedzie realizowany w mieszkaniu treningowym, udostepnionym przez Miasto Gorzéw Wlkp. mieszczacym sig przy ul. tokietka
35/2 w Gorzowie Wikp. Mieszkanie zlokalizowane jest w centrum miasta, na obrzezu Parku Wiosny Luddw. Mieszkanie jest na
parterze, trzypokojowe - pokdj dzienny z aneksem kuchennym, dwa pokoje dla mieszkaricow, fazienka, toaleta, dostep do tarasu.

Mieszkanie jest urzadzone i dostosowane specjalnie do realizacji tego typu projektu.

Beneficjenci projektu:

4 osoby doroste (powyiej 18 r.2.) z cato$ciowymi zaburzeniami rozwoju, w tym z autyzmem i zespotem Aspergera.

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego




Nazwa rezultatu

Planowany poziom osiggniecia
rezultatow (wartosé
docelowa)

Sposéb monitorowania rezultatéw / irédio

informacji o osiggnieciu wskaznika

Przeprowadzenie turnuséw
samodzielnosci

Przeprowadzenie 2
turnuséw samodzielnosci

listy obecnosci, dokumentacja
monitorujgca przebieg turnusu

5. Krotka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie oraz zasobéw, ktére bed
wykorzystane w realizacji zadania
Stowarzyszenie na Rzecz Os6b z Autyzmem od 1998 r. prowadzi dziatalnosé statutowa na rzecz oséb z catosciowymi
zaburzeniami rozwoju, autyzmem i zespotem Aspergera oraz i ich rodzin. Prowadzi placéwki dla dzieci i os6b dorostych
z autyzmem i zespotem Aspergera. Od 1999 r. prowadzi placéwke oéwiatowa o charakterze edukacyjno-terapeutycznym
OREW dla Dzieci i Mfodziezy z Autyzmem, od 2009 roku przedszkole specjalne, od 2016 roku szkote podstawowg Sowa i
od 2018 roku szkote przysposabiajacg do pracy. Stowarzyszenie podejmuje dziatania diagnostyczne w kierunku
catodciowych zaburzeri rozwojowych (autyzm, zespdt Aspergera), prowadzac od wielu lat Punkt Diagnostyczno
Konsultacyjny. Wezesna diagnoza pozwala osobom z autyzmem, zespotem Aspergera na skuteczng terapie i szybki start
w szeroko pojety proces nabywania kompetenciji w kierunku samodzielnosci. W celu wzbogacania wachlarza zajel
redukujacych deficyty w funkcjonowaniu samodzielnym i spofecznym, Stowarzyszenie od 2019 r. uruchomito Labirynt
Tworczy-szerokg oferte zajec specjalistycznych dedykowanych osobom z ASD prowadzonych przez wykwalifikowanych
specjalistow.
Stowarzyszenie od 19.08.2019 r. do 30.04.2022 r. realizuje projekt: Prowadzenie mieszkania wspomaganego dla osob)
z catosciowymi zaburzeniami rozwoju, w tym z autyzmem i zespotem Aspergera w Mieécie Gorzéw Wielkopolski w ramach
projektu pn. Azymut —Samodzielno$¢. Celem gidwnym projektu jest wypracowanie rozwigzan umozliwiajgcych niezaleing
zycie osobom z cato$ciowym zaburzeniem rozwoju, w tym z autyzmem i zespotem Aspergera

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartosé Z dotacji Z innych
PLN Zrodet
1. Wynagrodzenie trenera 2.400,00
samodzielnosci 1
2. Wynagrodzenie trenera 2.400,00
samodzielnosci 2
3 Wynagrodzenie trenera 1.200,00
samodzielnosci 3
4. koszty wyiywiania uczestnikéw 400,00
projektu
5 koszty zwigzane z treningami 300,00
spotecznymi (np. wyjscie do kina,
kawiarni/restauracji, na basen)
6. wynagrodzenie ksiegowe;] 650,00
7. wynagrodzenie koordynatora projektu | 650,00
8. zakup Srodkow czystosci 200,00
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 8.200,00 8000,00 200,00

V. Oswiadczenia
Os$wiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego
oferenta(-téw);

2) pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywad wytacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnoéci pozytku
publicznego;

3) oferent* feferenci* sktadajacy niniejszg ofertg nie zalega(-ja)* / zatega{a)* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent* / eferenei* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zalegatdal* z opfacaniem naleznosci z tytutu skfadek na



ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci |l niniejszej oferty s3 zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym™ / inrg-wiaseiwa-ewidensia®;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach s3 zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych oscbowych,
a takze wprowadzaniem ich do systemdw informatycznych, osoby, ktérych dotyczg te dane, ztozyly stosowne oswiadczenia
zgodnie z przepisami o ochronie danych oscbowych.

Stoworzyseenia no 2. et 2 Aufamm
ul. Armii Polskiej 31, tel. 885 200 521
66-400 Gorzow Wielkopol:k
NIP 589-24-36-820, RZ30N 210962357

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s56b upowaznionych do sktadania oswiadczer
woli w imieniu oferentow)



