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Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny

w Krosnie Odrzanskim
pieczeé paristwowego inspektora sanitarnego

OCENA REALIZACJI INTERWENCJI PROGRAMOWEJ

Ponizszy formularz stanowi zatacznik do protokohu z wizytacji nr 38//2018

z dnia 15.05.2018 r.

1. Oceniana interwencja programowa: ~ Trzymaj Formg™
2. Koordynator szkolny programu:

Sylwia Ejsmund — nauczyciel przyrody.

(imig i nazwisko, stanowisko stuzbowe)

3. Realizatorzy programu w placéwce: koordynator programu; wychowawcy klas, pielggniarka

szkolna, nauczyciele przedmiotow.

(imig i nazwisko, stanowisko stuzbowe)
4, Czas realizacji programu:

Wrzesien — zakoniczenie programu zaplanowano na maj 2018.
5. Zasigg i adresaci objeci programem:
Uczniowie klas IV —VII -238 oraz rodzice 200.

6.Cel/e ustalony/e dla interwencji programowej w placowce:

Podniesienie wiedzy wsrdd dzieci i rodzicow w zakresie prawidtowego odzywiania i aktywnosci
fizycznej z uwzglednieniem diety zbilansowane

7.Spos6b wdrozenia programu w placdwcee: program przedstawiony zostal przez koordynatora
wszystkim nauczycielom oraz na zebraniu rodzicom. .

6. Z kim (z jakimi instytucjami, organizacjami, osobami) wspéipracowano: Agencja Rynku Rolnego(owoce i
mleko ) Rada Rodzicéw pomoc przy organizacji imprez prozdrowotnych, podolog — badania i konsultacje,
stomatolog -pogadanka, kosmetyczka —pogadanka, PSSE —punkt dla rodzicéw.

7. Metody/ formy realizacji programu: spotkania z pielggniarka. zajgcia warsztatowe, pogadanki,

pokazy i degustacje zdrowego odzywiania, zajgcia rekreacyjno —sportowe z rodzicami , wycieczki
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piesze i rowerowe, konkurs plastyczny, konkurs wiedzy ,Dni warzyw i owocéw,”, konkursy
sprawno$ciowe, konkurs na rzezbg z owocéw i warzyw.
10. Opis zadan realizowanych w placéwce w ramach programu: Zaburzenia w odzywianiu, Warzywa i owoce
w diecie, 11 $niadanie ucznia. Aktywnos¢ fizyczna Promocja wody do picia. Warzywa i owoce w zywieniu
cztowieka. Nasze zdrowie zalezy od nas, Gospodarowanie zywnoscig. Poznaj etykiety na artykutach
zywnosciowych.
11. Zgodnos¢ realizowanych dziatan z zatozeniami programu:
Zadania realizowane s3 w oparciu o scenariusze zaje¢ zawarte w podreczniku dla realizatora oraz wiasne
opracowania.
12. Czy tresci programowe zostaty wpisane do:
a) szkolnego programu profilaktyki tak/nie (podkresli¢ wlasciwe)

b) programu wychowawczego szkoty tak/nie (podkresli¢ wlasciwe)

13. Efekty osiagniete podczas realizacji programu w placéwee (wg koordynatora szkolnego):

W ramach realizacji program wsréd uczniéw i rodzicéw poszerzono wiedze w zakresie zdrowego odzywiania i

aktywnosci fizycznej Na terenie szkoly ustawiono automat ze zdrowymi napojami i przekgskami. Prowadzone

dziatania edukacyjne spowodowaly ,100 % ze uczniow pije wode .Nauczyciele zwracajq uwage na zawartos¢

11 $niadania .W punkcie edukacyjno — informacyjnym dla rodzicéw wykonywano pomiary BMI i tkanki

ttuszczowej oraz rozdawano ulotki promujqce zdrowy styl zycia.

14. Uwagi i spostrzezenia dotyczace realizacji programu: Podejmowane dziatania odnotowywane sg w
dziennikach oraz zamieszczane sg na stronie internetowej szkoty. Co roku podsumowanie programu
jest ,,Tydzien Zdrowia” ,w ktérym uczestnicza uczniowie rodzice oraz zaproszeni goscie.
Sprawozdanie z realizacji programu nalezy sporzadzi¢ zgodnie z wczedniejszymi wytycznymi do dnia

8.06.2018r.

(w opinii koordynatora i wizytujqcego)

(podpis osoby wizytujgcej)
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