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W dniu 14-09-2009 r. Rada Pedagogiczna działająca

przy Szkole Podstawowej nr 3 w Krośnie Odrzańskim przyjęła do realizacji w porozumieniu z Radą Rodziców w/w program.

Podstawa :

Art. 54 ust. 2 pkt. 1 Ustawy z dnia 07.09.1991 r. o Systemie Oświaty

(tekst jed. Dz.U. z 2004r. Nr 256, poz. 2572, Nr 273, poz. 2703, i Nr 281, poz. 2781;

z 2005r. Nr 17, 141, Nr 94, poz.788, Nr 122, poz. 1020, nr 131 , poz. 1091, Nr 167,

poz.1400, nr 249, poz. 2104; z 2006r. Nr144, poz.1043, Nr 208, poz. 1532, Nr 227,

poz. 1658; z 2007r. nr 42, poz. 273, nr 80, poz. 542, Nr 115, poz. 791, Nr 120, poz.

818).
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I PROGRAM WYCHOWAWCZY
1. . Misja naszej szkoły:

„Wiedza i umiejętności zdobyte w naszej szkole pozwolą 

absolwentowi  funkcjonować we współczesnym świecie, a

każdy uczeń osiąga sukces na miarę swoich możliwości”. 

2. Wstęp

Mając na uwadze misję szkoły, która zakłada przygotowanie młodzieży do funkcjonowania we współczesnym świecie oraz wspieranie harmonijnego rozwoju ucznia dostosowywanie wymagań dydaktycznych do jego możliwości rozwojowych, będziemy dążyć do stworzenia atmosfery wzajemnej życzliwości i przyjaźni połączonej z konsekwencją wymagań.  

Program wychowawczy jest odpowiedzią na sugestie nauczycieli, rodziców i uczniów, a także jest wynikiem dostosowania się pracy szkoły do nowych przepisów oraz zmieniających się problemów  wychowawczych. 

W opracowaniu przyjęto następujący układ materiału:

· założenia podstawowe

· cele szczegółowe

· metody i sposoby działania
Metody  i  sposoby  działania 


Opierając się na naszej wiedzy pedagogicznej, doświadczeniu i intuicji wychowawczej oraz znajomości uczniów i oczekiwań rodziców przyjęte cele będziemy realizować poprzez: każdą jednostkę lekcyjną, tematyczne godziny wychowawcze, działalność pedagoga, biblioteki, świetlicy szkolnej i świetlicy terapeutycznej, postawy wszystkich pracowników szkoły, działalność samorządu uczniowskiego, kółka zainteresowań, wycieczki z wychowawca  i przedmiotowe, współpracę z rodzicami, konkursy przedmiotowe, zajęcia artystyczne, kulturalne i sportowe, podtrzymywanie i rozwinięcie tradycji szkoły (rocznice narodowe, pasowanie ucznia, patron szkoły, opieka nad miejscami pamięci narodowej), angażowanie się w akcje humanitarne i ekologiczne. W ramach współpracy ze środowiskiem lokalnym  będziemy uczestniczyć w przygotowywaniu imprez artystycznych.

	CELE GŁÓWNE
	CELE SZCZEGÓŁOWE

	a)  wspieranie rozwoju fizycznego ucznia


	· kształtowanie sprawności fizycznej

· profilaktyka zdrowotna

· gimnastyka korekcyjna



	b)  kształcenie uczuć, emocji, akceptacji osób niepełnosprawnych


	· opanowanie emocji

· poznawanie własnej sfery uczuciowej

· umiejętność kontaktowania się z ludźmi

· kształtowanie wrażliwości i akceptacji osób niepełnosprawnych  



	c) rozwój intelektualny
	· przezwyciężanie lenistwa myślowego

· poszukiwanie sposobów - poszerzanie wiedzy o świecie

· umiejętność poszukiwania informacji

· rozwijanie nowych zainteresowań

· umiejętność wypowiadania się



	d) rozwój moralny
	· kształtowanie uczciwości wobec siebie i innych

· myślenie wartościujące

· umiejętność obserwacji oceny własnych zachowań

· umiejętność refleksyjnego oceniania zachowań innych

· gotowość do poświęceń

· odwaga cywilna

· świadome posłuszeństwo




	e) kształcenie woli
	· pracowitość, rzetelność, wytrwałość

· odpowiedzialność

· aktywność

· stawianie celów i osiąganie ich

 

	f) rozwój duchowy
	· poznawanie zasad wiary

· poznawanie dorobku kultury

· kształcenie postawy twórczej

· myślenie refleksyjne

· rozwój kontaktu z Bogiem

· kształtowanie uniwersalnych, ponadczasowych wartości

· kształtowanie postaw patriotycznych i obywatelskich




3. Tradycje szkoły.

	ZADANIA
	ZADANIA SZCZEGÓŁOWE
	PRZEWIDZIANE  EFEKTY

	· Uroczyste rozpoczęcie roku szkolnego.


	1.  Przygotowanie spotkań z wychowawcami klas.


	1.  Aktywny udział młodzieży i pracowników szkoły w przygotowaniu placówki do rozpoczęcia zajęć

2.  Punktualność i właściwa postawa ucznia. 



	· Zajęcia integracyjne dla uczniów klas pierwszych.


	1.  Spotkanie uczniów klas pierwszych z dyrektorem szkoły, pedagogiem, pielęgniarkami.

2.  Zapoznanie uczniów z terenem szkolnym i ważniejszymi pomieszczeniami.

3.  Uświadomienie uczniom ich praw i obowiązków szklonych.

4.  Uroczyste pasowanie na ucznia klasy pierwszej.


	1.  Integracja zespołów klas pierwszych.

2.  Budowa poczucia jedności i partnerstwa z wychowawcami, pedagogiem szkolnym i dyrekcją szkoły. 

	· Dzień Komisji Edukacji Narodowej.
	1.  Uroczystości organizowane przez samorząd szkolny.

2.  Uroczyste spotkanie nauczycieli i pracowników szkoły.


	1.  Integracja  środowiska szkolnego.

2.  Kształtowanie szacunku dla zawodu nauczyciela.

	· Rocznica Odzyskania Niepodległości przez Polskę.


	1.  Apel szkolny z okazji Rocznicy Odzyskania Niepodległości.

2.  Udział uczniów w uroczystościach, składanie kwiatów.


	1.  Uwrażliwienie młodzieży na wychowawcze aspekty  tradycji narodowej.

2.  Integracja szkoły ze środowiskiem lokalnym.

	· Andrzejki.
	1.  Zabawy andrzejkowe w grupach wiekowych.

2.  Imprezy klasowe - wróżby, słodkie poczęstunki.
	1.  Integracja grup szkolnych.

2.  Umiejętność organizowania imprez przez Samorząd Szkolny.




	· Wigilia w naszej szkole.
	1.  Występy artystyczne uczniów - jasełka.

2.  Wigilie klasowe.

3.  Wigilia dla pracowników szkoły.

4.  Apel szkolny.


	1.  Podtrzymywanie tradycji kulturowych.



	· Dzień bez papierosa 
	1. Pogadanki na temat szkodliwości palenia.

2. Apel tematyczny

3. Gazetki o szkodliwości palenia
	1.  Podniesienie stopnia wiedzy z zakresu szkodliwości palenia.



	· Zabawy karnawałowe i absolwenta.
	1. Zabawy dla młodzieży.

2.  Konkursy karnawałowe.

3.  Wieczorek na pożegnanie klas VI.

 
	1.  Podtrzymywanie tradycji szkoły.

2.  Integracja młodzieży, kultura podczas imprez rozrywkowych.



	· Zebrania z rodzicami i dni otwarte szkoły.
	1.  Psychoedukacja rodziców.

2.  Organizacja zebrań rodziców z wychowawcami.

3.  Konsultacje z pracownikami PPP.
	1.  Stworzenie współpracy na płaszczyźnie rodzic - szkoła - uczeń.

2.   Poszerzenie zakresu wiedzy rodziców.



	· Szkolenia nauczycieli.
	1.  Przedmiotowe szkolenia nauczycieli - zespoły samokształceniowe.

2.  Szkolenie ogóle z zakresu pedagogiki i psychologii.

3.  Kursy doskonalące w ODN.
	1.  Podniesienie poziomu wiedzy i umiejętności nauczycieli.



	· Rada Pedagogiczna.
	1.  Klasyfikacyjne rady pedagogiczne.

2.  Rady pedagogiczne podsumowujące pracę szkoły.

3.  Szkoleniowe rady pedagogiczne.


	1.  Wymiana informacji dotyczących pracy szkoły.

2.  Bieżące uaktualnienie zadań wychowawczych i dydaktycznych.

3.  Wytyczenie kierunków dalszej pracy.

	· Imprezy okolicznościowe wybrane z kalendarza.

 
	1.  Mikołajki - w klasach  spotkania z Mikołajem.

2.  Walentynki - przesyłanie życzeń, dyskoteka szkolna.

3.  Międzynarodowy Dzień Kobiet - apel szkolny, spotkanie uczniów z pracownikami szkoły.

4.  Dzień Wiosny - imprezy organizowane przez SU i wychowawców.

5.  Międzynarodowy Dzień Dziecka i Dzień Sportu Szkolnego


	1.  Podtrzymywanie tradycji.

2.  Zorganizowany sposób spędzania czasu wolnego.

3.  Aktywny udział uczniów, wzajemne poszanowanie.

4.  Wyrażanie szacunku dla kobiet.

	· Dni Patrona Szkoły - Ignacego Łukasiewicza
	1. Zorganizowanie apelu     

   szkolnego przez SU.

2.  Wykonanie gazetki i dekoracji przedstawiających materiały o Patronie i dorobku szkoły.

3.  Realizacja ścieżki patriotycznej i obywatelskiej. 


	1. Nawiązanie do tradycji  

    szkoły.

2.  Uwrażliwienie uczniów na postać Patrona i budzenie dumy z dorobku szkoły.



	· Uroczyste zakończenie roku szkolnego.
	1.  Uroczysty apel żegnający uczniów klas VI, wręczenie nagród i dyplomów.

2.  Spotkania z wychowawcami - rozdanie świadectw i wyróżnień.


	1.  Aktywny udział młodzieży w uroczystościach kończących rok szkolny.




4. Powinności wychowawców klasowych

Największe prawa wychowawcze posiadają rodzice w stosunku do swoich dzieci. Nauczyciele wspierają rodziców w dziedzinie wychowania, nie ponoszą wyłącznej odpowiedzialności za wszystkie możliwe zadania wychowawcze. Jednak kierunek działalności wychowawczej szkoły nie może być sprzeczny z wolą rodziców.

Nauczyciel w swoich działaniach dydaktycznych, wychowawczych i opiekuńczych ma obowiązek kierować się dobrem uczniów, troską o ich zdrowie i poszanowanie godności osobistej ucznia.

Wychowanie zatem stanowi integralną część działalności każdego nauczyciela. Realizowane jest we wszystkich sferach:

Wychowanie w sferze fizycznej obejmuje kształtowanie sprawności fizycznej, profilaktykę zdrowotną, gimnastykę korekcyjną.

Wychowanie w sferze umysłowej  obejmuje ćwiczenia pamięci, umiejętność koncentracji, zdolności kojarzenia, rozwijania zainteresowań, umiejętności, poszukiwania informacji, umiejętności wypowiadania się.

Wychowanie w sferze społecznej obejmuje kształtowanie wrażliwości, poznania własnej sfery uczuciowej, opanowania emocji, umiejętność oceny własnych zachowań, aktywność, odpowiedzialność, stawianie celów i osiąganie ich, kształtowanie uczciwości wobec siebie i innych.

Wychowanie w sferze kulturowej  obejmuje poznawanie dorobku kultury, kształcenie postawy twórczej.

Wychowanie w sferze duchowej  to poznawanie zasad wiary, myślenie refleksyjne, kształtowanie uniwersalnych, ponadczasowych wartości.

 Naturalna jedność  i równowaga tych wymiarów stwarza najlepszą gwarancję dla wszechstronnego rozwoju ucznia. 

Nauczyciel obowiązany jest kształcić postawy obywatelskie poprzez wychowanie patriotyczne i edukację regionalną.

Nauczyciel musi dbać o kształtowanie u uczniów ogólnoludzkich norm moralnych i zasad postępowania potrzebnych w rozwoju ucznia.

Praca nauczyciela wychowawcy powinna polegać na wspieraniu uczniów w poszukiwaniu wartości i dochodzeniu do własnych poglądów i przekonań.

Wychowawca jest obowiązany bezstronnie, obiektywnie   oraz sprawiedliwie oceniać i traktować wszystkich uczniów, udzielać pomocy w przezwyciężaniu ich niepowodzeń szkolnych.

Wychowawca współpracuje z rodzicami, ma obowiązek informować ich o dydaktyczno-wychowawczych wynikach pracy z uczniem.     

5. W s p ó ł p r a c a   z e   ś r o d o w i s k i e m    l o k a l n y m
	ZADANIA
	SPOSOBY REALIZACJI
	CZAS
	OSOBY ODPOWIEDZIALNE
	EFEKTY

	INSTYTUCJE KULTURALNE

współpraca z:

· muzeum

· biblioteką

· OSiR-em

· Klubem Garnizonowym
	· seanse filmowe

· wystawy

· spotkania literackie

· imprezy kulturalne

· imprezy sportowe

· konkursy
	cały rok

systematy-cznie zależnie od potrzeb i ofert instytucji
	wychowawcy

nauczyciele przedmiotów
	· wzbogacanie wszechstronnego rozwoju

· wyrobienie nawyków obcowania z kulturą

· nabycie umiejętności zachowania się w instytucjach i na imprezach kulturalnych

· wzrost ilości uczestników w imprezach sportowych, konkursach 

	INSTYTUCJE  SPOŁECZNO-PRAWNE

współpraca z:

· Poradnią Psychologiczno-Pedagogiczną

· Prokuraturą, sadem i policją

· Opieką Społeczną

· Kościołem
	· zajęcia korygujące dysfunkcję

· badania uczniów z trudnościami

· zajęcia dodatkowe (kl. I - III)

· wydawanie opinii

· spotkania z policją (klasy I - III)

· podejmowanie działań mających na celu poprawę materialną  uczniów najbiedniejszych

· finansowanie obiadów, podręczników, wypoczynku, imprez kulturalnych

· akcje charytatywne
	cały rok

cały rok

cały rok
	wychowawca

pedagog

wychowawca

pedagog

przedstawiciele poszczególnych instytucji

wychowawca

pedagog

św. terapeutyczna

kościół -

Stowarzyszenie Rodzin Katolickich

opiekun PCK

nauczyciele
	· zapobieganie niepowodzeniom szkolnym

· umiejętność radzenia sobie z niepowodzeniami

· dostosowanie wymagań do możliwości ucznia

· zapobieganie uzależnieniom i przestępczości

· jak bezpiecznie żyć?

· zasady ruchu drogowego

· pomoc uczniom najuboższym - preferowanie zdrowego stylu życia

· bezpłatne obiady

· pomoc rzeczowa

· dofinansowanie do zakupów podręczników

· wyjazdy dzieci na wycieczki

· imprezy kulturalne

	INSTYTUCJE ADMINISTRACYJNE

współpraca z:

· Urzędem Miasta
	· nabycie umiejętności poruszania się po urzędzie
	według

potrzeb
	wychowawcy
	· co i w jaki sposób załatwiamy w Urzędzie Miasta

· zadania Urzędu Miasta

	STARAŻ POŻARNA

współpraca z:

· Komendą Straży Pożarnej

· Policją
	· próbne alarmy

· poznanie sprzętu i działań straży pożarnej i wojska
	
	dyrektor

wychowawcy
	· znaczenie wojska i straży pożarnej w społeczeństwie

· edukacja społeczności uczniowskiej w zakresie zapobiegania pożarom i bezpieczeństwo


	GIMNAZJUM


	· spotkania z nauczycielami gimnazjum, współudział w imprezach
	cały rok
	dyrektorzy

wychowawcy

pedagog
	· organizacja i kulturalne spędzanie  czasu wolnego

· wytwarzanie zasad harmonijnej współpracy między szkołami


6. W s p ó ł p r a c a    z    r o d z i c a m i

	ZADANIA
	TERMIN 

REALIZACJI
	OSOBY ODPOWIEDZIALNE
	EFEKTY 

PRACY

	1.  Spotkania informacyjne i integrujące.


	cały rok
	· dyrektor

· wychowawcy

· nauczyciele
	· Bliższe wzajemne poznawanie się, nawiązywanie współpracy z rodzicami.

· Przekazywanie informacji dotyczących organizacji roku szkolnego.

	2.  Spotkanie informacyjne dotyczące przekazania wymagań stawianych przez reformę oświaty oraz rozpoznanie oczekiwań rodziców wobec szkoły.
	w zależności

 od potrzeb
	· wychowawcy
	· Przekazanie informacji o reformie oświaty, programie nauczania, planach szkoły, wymaganiach itp.

· Zebranie opinii od rodziców o ich oczekiwaniach wobec szkoły.

· Doprowadzenie do wspólnych ustaleń „Co możemy razem zrobić w szkole”


	3.  Działania socjalne szkoły na rzecz dzieci w trudnych warunkach materialnych.

  
	cały rok
	· pedagog

· wychowawcy

· opiekun PCK
	· Dokonanie analizy sytuacji materialnej dziecka rozpoczynającego naukę w klasie I - wypełnienie ankiety, rozmowy indywidualne.

· „Wyprawki dla pierwszaka”

· Zbiórki odzieży  i żywności

· Kiermasz używanych podręczników.

	4.  Spotkania dotyczące problemów dydaktycznych.


	cały rok
	· dyrektor

· pedagog

· wychowawcy

· nauczyciele
	· Przekazywanie rodzicom informacji o pierwszych spostrzeżeniach dotyczących wiedzy i umiejętności dziecka.

· Próby odpowiedzi na pytania „Jak pomagać dziecku w nauce szkolnej w domu i jak zadbać o jego prawidłowy wypoczynek?”, „Jaki stosunek do ocen szkolnych powinni mieć rodzice?”

· Mobilizacja rodziców do codziennego kontrolowania pracy dziecka.

	5.  Szkolenia dla rodziców (pedagogizacja)


	w zależności

od potrzeb
	· pedagog

· wychowawcy

· nauczyciele
	· Szkolenia mają na celu prowadzenie właściwej profilaktyki w zakresie przeciwdziałania agresji w szkole, rozwiązywania problemów wychowawczych.

· Próba odpowiedzi na pytanie: „Czy telewizja, komputer może być sojusznikiem wychowania?”

· Zajęcia otwarte dla rodziców.


	6. Dni otwarte szkoły.
	Ostatnia środa miesiąca
	· Dyrektor

· pedagog

· wychowawcy

· nauczyciele
	· Rozmowy indywidualne mające na celu wywieranie poprzez rodziców pozytywnego wpływu na wyniki osiągnięć szkolnych dziecka.

·  Szukanie przyczyn ocen negatywnych i złego zachowania.

	7. Wystawa prac dzieci.
	cały rok
	· wychowawcy

· nauczyciele
	· Rozwijanie osobowości dziecka poprzez twórczość własną.

· Wyrażanie pragnień, marzeń.

	8.  Pomoc rodziców szkole w jej kłopotach materialnych i organizacyjnych.
	w zależności 

od sytuacji
	
	· Pozyskiwanie pomocy w organizowaniu imprez szkolnych i klasowych.

· Malowanie klas, naprawa sprzętu szkolnego.

	9.  Wywiadówki. Prowadzenie korespondencji z rodzicami - listy do rodziców.
	według

potrzeb
	· dyrektor

· pedagog

· wychowawcy

· nauczyciele
	· Przekazanie szczegółowej informacji o wynikach nauczania i zachowania uczniów.



	10.  Pomoc rodzicom niewydolnym w spełnieniu obowiązków opiekuńczych i wychowawczych.

 
	cały rok
	· pedagog

· wychowawca

· opiekun świetlicy terapeutycznej
	· Objęcie opieką dzieci z rodzin patologicznych. Organizowanie pomocy materialnej, dydaktycznej i wychowawczej - uczestnictwo dzieci w zajęciach świetlicowych, zajęciach indywidualnych.

· Wskazywanie placówek, które mogą pomóc w przezwyciężeniu problemów wychowawczych.


7. Plany wychowawcze klas I-VI.

Plan działań wychowawczych 

w nauczaniu zintegrowanym w roku szkolnym 2011/2012
	  KRĄG 

TEMATYCZNY
	CELE I ZADANIA 

WYCHOWAWCZE
	SPOSOBY I FORMY

REALIZACJI

	 

JESTEM  BEZPIECZNY  W DOMU,

W SZKOLE

I NA ULICY
	1. Zapoznanie uczniów  z podstawowymi zasadami ruchu drogowego. 

2. Przestrzeganie zasad bezpieczeństwa w czasie pobytu   w szkole i poza nią oraz podczas zabaw, spacerów

       i wycieczek. 

3. Znajomość podstawowych znaków i sygnałów drogowych. 

4. Wdrażanie do kulturalnego i bezpiecznego zachowania się w środkach komunikacji masowej. 

5. Umiejętne i ostrożne korzystnie  z urządzeń elektrycznych. 


	  -   wywiad z policjantem,

  -   wywiad ze strażakiem.

  -   drama,

  -    improwizacje ruchowe,

  -    wycieczki na najbliższe skrzyżowanie, przechodzenie przez jezdnię                   z przestrzeganiem poznanych zasad,

  -    makieta przedstawiająca bezpieczne ulice i skrzyżowania

  z uwzględnieniem znaków drogowych,

  -   rozmowy z uczniami,

  -   pogadanki,

  -   oglądanie filmu   na temat zasad bezpieczeństwa



	 

JA I MOJE CIAŁO
	1. Kształtowanie nawyków higienicznych, 

2. Higiena osobista i jej wpływ    na stan zdrowia, 

3. Higiena otoczenia i miejsce pracy dziecka, 

4. Higiena spożywania posiłków zasady prawidłowego odżywiania    i zachowania się przy stole, 

5. Planowanie rozkładu dnia   z uwzględnieniem czasu na odpoczynek; zachowanie umiaru  w oglądaniu telewizji i korzystaniu z Internetu, 

6. Zapobieganie chorobom i wypadkom, 

7. Rola ruchu i ćwiczeń fizycznych   w życiu i rozwoju dziecka. 
	      

  -   rozmowy z uczniami,

  -   pogadanki,

   -  spotkanie z pielęgniarką szkolną,

  -   ćwiczenia praktyczne,

   -  gry i zabawy  na świeżym powietrzu,     
           -  zajęcia gimnastyki korekcyjnej,

	 

JA I MÓJ

ROZWÓJ
	1.      Postrzeganie i wyrażanie siebie.

2. Kształtowanie odporności emocjonalnej dziecka 

         na stres  i napotykane trudności.

3.     Rola przyjaźni w życiu każdego człowieka.
	 

    -  ekspresja plastyczna,

    -  drama,

    -   psychozabawy,

    -   wystąpienia na apelach i innych uroczystościach szkolnych,

    -    rozmowy z uczniami

	 

RODZINA W ŻYCIU DZIECKA
	        1.    Rodzina – więzy rodzinne, struktura rodziny,

               związki uczuciowe, podział obowiązków.

2. Tradycje rodzinne i święta, wspólne spędzanie

        czasu  wolnego, wzajemna pomoc.

3.     Opieka nad zwierzętami domowymi: pies, kot itp.
	        

      -   prace plastyczno – techniczne,

      -   scenki dramowe z życia rodziny,

      -  zabawy dydaktyczne,

      -   uroczystości klasowe  i szkolne z udziałem rodziców,

      -    rozmowy z uczniami

	 

UCZEŃ CZŁONKIEM SPOŁECZNOŚCI SZKOLNEJ
	1.     Klasa jako miejsce nauki i zabawy, 

        utrzymanie  porządku.

2. Integracja zespołu klasowego, znaczenie 

               współdziałania w zespole.

3. Przestrzeganie zasad kultury w odniesieniu

        do kolegów, nauczycieli i pozostałych

          pracowników  szkoły.

4.     Kształtowanie szacunku dla nauczycieli.

5.     Wdrażanie do okazywania pełnej akceptacji innym

       i pomagania słabszym.

6. Szkoła i jej otoczenie, pomieszczenia szkolne

        i ich  rola, bezpieczne poruszanie się po szkole

        i jej terenie.
	              -  drama,

       -  zabawy integracyjne,

       -  zapoznanie uczniów z normami współżycia w szkole,

       -   prace plastyczne,

       -   pogadanki na temat praw i obowiązków ucznia,

       -   tworzenie regulaminów klasowych,

       -   uroczystości integracyjne tj.: ślubowanie klas pierwszych,

           mikołajki, zabawy karnawałowe, Wigilia, Dzień Dziecka,

	 

UCZEŃ 

A ŚRODOWISKO LOKALNE
	1.  Zapoznanie uczniów z patronem szkoły i z jej tradycjami.

2.  Poznanie miejscowej architektury  i sztuki ludowej, najciekawsze miejsca i zabytki.

3.  Poznanie instytucji użyteczności publicznej na terenie miasta.

4. Tradycje związane z dniem Wszystkich Świętych   oraz z Zaduszkami.

5.  Zapoznanie z tradycjami szkolnymi i regionalnymi (patrz: kalendarz imprez i uroczystości szkolnych).
	   

      -   konkurs o patronie szkoły,
      -  wycieczki po najbliższej okolicy,

      -   spotkania z ciekawymi ludźmi,

      -  gazetki tematyczne,

      -   prace plastyczno-techniczne,

-  udział w apelach, uroczystościach szkolnych i środowiskowych tj. 

   11listopada, rekolekcje itp.

       -   rozmowy z uczniami,

	 

JESTEM POLAKIEM
	1.    Nasza Ojczyzna – symbole narodowe: godło

        i hymn   państwowy.

2. Rozwijanie zainteresowań historią Polski.

3.  Budzenie dumy narodowej.

4. Zapoznanie uczniów z lokalnymi miejscami pamięci narodowej.

5.  Polska i jej sąsiedzi.

6.  Miejsce Polski w Europie,

7.  Państwa należące do Unii Europejskiej.

8.  Kształtowanie wrażliwości na piękno przyrody; 

         dzieł literackich, plastycznych i muzycznych.

 
	            -  udział w uroczystościach patriotycznych (apele i inne

                uroczystości   szkolne),

     -  zapalenie zniczy  w miejscach pamięci narodowej,

     -   albumy, książki, obrazy, encyklopedie, nagrania,

     -   pogadanki,

     -  rozmowy z uczniami,

    -    prace plastyczne,

	 

UCZEŃ A ŚRODKI MASOWEJ KOMUNIKACJI
	1. Wdrażanie uczniów   do umiejętnego korzystania                     ze źródeł informacji jakimi są: prasa, TV, radio

        i Internet,

2. Zastosowanie komputera w życiu i w nauce, zasady korzystania z komputera i Internetu.
	     -  lekcje biblioteczne,

-  wykorzystanie albumów, encyklopedii i czasopism                         

    w gromadzeniu informacji,

     -    konkursy czytelnicze,

     -  obsługa komputera, próby rysowania na ekranie,

     -  praca z programami edukacyjnymi,

	 

UCZEŃ

 I 

EKOLOGIA
	1.  Udział uczniów w akcji „Sprzątanie świata”,

2.   Międzynarodowy Dzień Ziemi,

3.   Uświadomienie uczniom zagrożeń dla roślin 

          i zwierząt wynikających z działalności człowieka,

4.  Przekazanie uczniom wiedzy   na temat wpływu     codziennych czynności i zachowań na stan środowiska.

     
	      

    -   pogadanki,

    -   gazetki okolicznościowe,

    -    prace społecznie użyteczne,

    -   drama,

    -    dokarmianie ptaków i zwierząt zimą,

    -   prace plastyczno- techniczne,

    -    konkurs ekologiczny.


Plan pracy godzin wychowawczych w klasie IV

	Tematy i zagadnienia
	Korelacje ze ścieżką edukacyjną
	Metody i środki realizacji
	Osiągnięcia ucznia (realizacja celów) Uczeń:

	Zaczynamy nowy rok szkolny
	Edukacja regionalna (z życia szkoły w środowisku
	-pogadanka, prezentacja siebie;

- kalendarz
	- rozumie dlaczego ważna jest kultura dobrego zachowania;

- dostrzega znaczenie tradycji szkoły;

-wyraża chęć uczestniczenia w życiu szkoły;

	Bezpieczny marsz do szkoły
	Edukacja prozdrowotna (bezpieczeństwo)
	- rozmowa nauczająca;

- ilustracje artykuły prasowe;

- elementy wywiadu (np. z policjantem);
	- wie, że każdy człowiek powinien dbać o własne bezpieczeństwo na drogach, jezdniach, ulicach oraz o bezpieczeństwo innych;

	Jestem członkiem społeczności uczniowskiej – szkoła to mój drugi dom
	Wychowanie patriotyczne i obywatelskie (szkolny samorząd uczniowski)
	- pozytywna prezentacja kolegów

- wybór samorządu klasowego
	- potrafi pozytywnie zaprezentować koleżankę, kolegę;

- rozumie potrzebę działania samorządu klasowego

	Dzień Edukacji Narodowej
	Wychowanie patriotyczne i obywatelskie (sylwetki wielkich Polaków)
	- pogadanka heurystyczna;

- praca w grupach;

- ilustracje, wycinki prasowe, książki historyczne;
	- dostrzega zasługi Komisji Edukacji Narodowej w tworzeniu systemu oświaty;   - wie kim był H. Kołłątaj;

- potrafi korzystać z różnych źródeł informacji;

	Nasza klasowa kronika
	Edukacja czytelnicza i medialna (książki i czasopisma)
	- praca pod kierunkiem nauczyciela;

- zdjęcia, rysunki, szkice, opisy uroczystości szkolnych, tradycji szkoły, wydarzeń z życia klasy;
	- dostrzega swoją rolę w życiu klasy;

- rozumie potrzebę uczestniczenia w tworzeniu tradycji klasy i szkoły;

	Jakie znam uczucia, jak je wyrażam? (cz. I)
	Edukacja prozdrowotna (kształtowanie właściwego stosunku do własnych pozytywnych i negatywnych emocji)
	- pogadanka, praca w grupach, praca zespołowa;

- kartki, flamastry;
	- rozwija umiejętności nazywania, rozpoznawania i wyrażania uczuć;

	Jakie znam uczucia, jak je wyrażam (cz. II)
	Edukacja prozdrowotna (kształtowanie właściwego stosunku do własnych pozytywnych i negatywnych emocji)
	- pogadanka, praca w grupach, praca zespołowa;

- pantomima;
- czyste kartki, koperty, 
	- rozwija umiejętności nazywania, rozpoznawania i wyrażania uczuć;

	Historia i tradycje mojej szkoły (lekcja ze sztandarem szkoły)
	Wychowanie patriotyczne i obywatelskie (godło i hymn państwowy)
	- pokaz;

- rozmowa nauczająca;
	- rozumie znaczenie historii i tradycji społeczności szkolnej;

- zna symbole szkoły, Kodeks Ucznia, hymn szkoły, niektóre uroczystości szkolne;

	Czas wolny na co dzień i od święta
	Edukacja prozdrowotna (z higieną na ty)
	- pogadanka z elementami dyskusji;
	- potrafi opowiedzieć jak spędza czas wolny;

- wie jak należy zaplanować spędzanie czasu wolnego;

	Tradycja Bożego Narodzenia w moim domu
	Wychowanie do życia w rodzinie (rodzina i ja)
	- opowiadanie;

- elementy dyskusji;
	- potrafi udekorować salę lekcyjną w świątecznym bożonarodzeniowym nastroju;

- umie opowiedzieć o przygotowaniach i wigilii w rodzinie;

	Praca zawodowa naszych rodziców
	Wychowanie do życia w rodzinie (rodzina i ja)
	- pogadanka;
	- dostrzega znaczenie pracy w życiu każdego człowieka;

- rozumie potrzebę rozwoju własnych zainteresowań i umiejętności;



	Moje miejsce w rodzinie
	Wychowanie do życia w rodzinie (rodzina i dzieci)
	- rozmowa nauczająca;
	- zna swoje miejsce w rodzinie;

- potrafi narysować drzewo genealogiczne rodziny;

- dostrzega rolę rodziny w życiu każdego człowieka;

	Nasze hobby, czyli, co zbieramy i dlaczego?
	Wychowanie do życia w rodzinie (odpowiedzialność za własny rozwój)
	- pokaz;

- opowiadanie;

- wystawa kolekcji hobby uczniów;
	- wie co to jest hobby;

- rozumie, że hobby rozwija zainteresowania i umiejętności ludzi;

- dostrzega i odczuwa radość z własnej pasji i samorozwoju;

	Jaka jest kultura mojego zachowania?
	Edukacja prozdrowotna (podstawowe zasady i reguły obowiązujące w relacjach międzyludzkich)
	- test;

- pogadanka z elementami dyskusji;
	- rozumie potrzebę dobrego własnego zachowania;

- dostrzega wartość dbania zespołu klasowego o dobrą opinię otoczenia;

- wie, kto ma i może mieć wpływ na określone zachowanie dziecka/ucznia;

	Każdy z nas jest wartościowy, czyli poznajemy nasze zalety
	Edukacja prozdrowotna (rozpoznawanie swoich mocnych i słabych stron)
	- burza mózgów;

- kartki z sylwetką chłopca i dziewczynki; 

- kartki z wypisanymi wybranymi zaletami;

- chmurki wycięte z kolorowego papieru samoprzylepnego; 

- pisaki, skrawki kolorowego papieru, klej; 
	- poznaje lepiej samego siebie (swoje zalety); 

- poznaje lepiej swoich kolegów; 

- uświadamia sobie, że ma wiele wspólnych cech (zalet) z innymi;

- uświadamia sobie; jakich zalet mu brakuje 

- uczy się stawiać sobie cel do realizacji; (wybiera zaletę do kształtowania) 

	Czy znasz swoje miasto, wieś, region?
	Edukacja regionalna (moja miejscowość, mój region)
	- praca pod kierunkiem nauczyciela;

- wycieczka;

- przewodniki, mapy, plany, artykuły prasowe, ilustracje, zdjęcia;
	- potrafi krótko opowiedzieć historię swojej miejscowości;

- dostrzega dorobek kulturowy i ekonomiczny ludności w miejscowości i regionie;

	Dlaczego należy dbać o swoje środowisko naturalne?
	Edukacja ekologiczna (obszary chronione)
	- pogadanka;

- drama;
	- potrafi dostrzec zmiany zachodzące we własnym środowisku;

- potrafi zadbać o estetykę otoczenia, w którym przebywa;

	 Zawody ludzi pracujących dla dobra dzieci
	Edukacja prozdrowotna (relacje międzyludzkie)
	- pogadanka;

- elementy wywiadu;
	- potrafi zapytać, porozmawiać z dorosłym pracującym dla dobra dzieci;

- dostrzega cechy ludzi i predyspozycje do wykonywania zawodu;

	Przygotowujemy wypoczynek na łonie natury.


	Edukacja prozdrowotna (obserwacja najbliższego środowiska)
	- wycieczka: obserwacja przyrody, wspólne zabawy;
	- potrafi pod kierunkiem nauczyciela obserwować przyrodę własnego środowiska;

- rozumie potrzebę czynnego wypoczynku człowieka na łonie natury;

	Jak bezpiecznie spędzić wakacje?


	Edukacja prozdrowotna (zagrożenia cywilizacyjne)
	- pogadanka;

- opowiadanie uczniów;
	- potrafi opowiedzieć o zabawach dziadków, rodziców i własnych;

- wie, że należy zachować bezpieczeństwo podczas zabaw;



	Imprezy klasowe (Dzień Chłopaka, andrzejki, mikołajki, wigilijka klasowa, dzień kobiet, tradycje Wielkanocne, Dzień Matki, Dzień Ojca itp.)
	wychowanie do życia w rodzinie(potrzeby członków rodziny, środowisko lokalne)
	- zabawy integracyjne;

- współpraca w grupie;

- integracja rodziców     i dzieci.
	- rozwijanie wrażliwości, empatii;

- dostrzega znaczenie odpowiedzialności rodziców za ich bezpieczeństwo;

- dostrzega radość pracy w grupie podczas przygotowań i w trakcie uroczystości klasowej;


Plan pracy godzin wychowawczych w klasie V

	Tematy i zagadnienia (cele)
	Korelacje ze ścieżką edukacyjną
	Metody i środki realizacji
	Osiągnięcia ucznia (realizacja celów) Uczeń:

	Wybór samorządu uczniowskiego, prawa i obowiązki ucznia.
	wychowanie patriotyczne i obywatelskie (środowisko lokalne)
	· elementy dyskusji, wnioski.
	· potrafi zaprezentować i uzasadnić swój wybór;

· zna swoje prawa i obowiązki. 

	Jak dochodzi do przemocy?
	edukacja prozdrowotna (bezpieczeństwo)
	· pogadanka, burza mózgów, metoda śnieżnej kuli;

· duże arkusze szarego papieru, kolorowe mazaki.
	· wzrost świadomości sytuacji psychologicznej ofiary przemocy 

· zwiększenie wrażliwości na sytuacje, w których potrzebna jest interwencja

	Jak być dobrym zespołem klasowym?
	wychowanie patriotyczne i obywatelskie (środowisko lokalne)
	· pogadanka z elementami dyskusji.
	· wie, jak może i powinien funkcjonować w grupie;

· rozumie potrzebę dobrego zachowania w grupie.

	Jak pomagać i jak się bronić?
	edukacja prozdrowotna (bezpieczeństwo)
	· drama;

· 2 duże arkusze szarego papieru, kolorowe mazaki.
	· nauczenie się praktycznych umiejętności pomagania innym w sytuacji agresji i przemocy 

· nauczenie się skutecznej obrony przed agresją i przemocą 

	Koleżeństwo a przyjaźń.
	wychowanie do życia w rodzinie
	· rozmowa nauczająca, inscenizacja.
	· potrafi odróżnić koleżeństwo od przyjaźni;

· rozumie potrzebę i znaczenie przyjaźni w życiu każdego człowieka;

· wie, jak powinien postępować człowiek, by zyskać czyjąś przyjaźń.

	Co powinniśmy widzieć o patronie naszej szkoły?
	wychowanie patriotyczne i obywatelskie (wielcy Polacy)
	· pogadanka z elementami dyskusji.
	· zna historię, charakterystykę patrona szkoły;

· dostrzega rolę patrona w życiu społeczności szkolnej.

	Czy znam swoją szkołę?
	wychowanie patriotyczne i obywatelskie (środowisko lokalne)
	· wywiady, opowiadanie, rebus.
	· potrafi zebrać informacje o historii i tradycjach szkoły;

· wie z kim przeprowadzać rozmowę i jakie zadawać pytania;

· dostrzega rolę szkoły w życiu środowiska.

	Moje zainteresowania
	wychowanie patriotyczne i obywatelskie (środowisko lokalne)
	· opowiadanie, praca w grupie;

· pokaz przedmiotów
	· potrafi opowiedzieć o swoich zainteresowaniach;

· umie rozmawiać w grupie (słuchać i opowiadać) o hobby.

	Dzień Edukacji Narodowej


	wychowanie patriotyczne i obywatelskie (sylwetki wielkich Polaków)
	· pogadanka heurystyczna;

· praca w grupach;

· ilustracje, wycinki prasowe, książki historyczne.
	· dostrzega zasługi Komisji Edukacji Narodowej w tworzeniu systemu oświaty;   - wie kim był H. Kołłątaj;

· potrafi korzystać z różnych źródeł informacji.

	Muszę, czy chcę się uczyć i dlaczego?
	edukacja prozdrowotna (poznawanie swoich mocnych i słabych stron)
	· rozmowa nauczająca.
	· rozumie znaczenie słów muszę, chcę;

· wie dla kogo i dlaczego się uczy.

	Jak pokonać trudności w nauce szkolnej?
	edukacja prozdrowotna (higiena na co dzień)
	· pogadanka.
	· wie, że nauka jest jego pracą;

· potrafi rozróżnić wewnętrzne i zewnętrzne trudności w nauce;

· zna sposoby zapobiegania i pokonywania trudności w nauce szkolnej.

	W jaki sposób pamiętamy o naszych zmarłych?
	wychowanie do życia w rodzinie (relacje rodzinne)
	· rozmowa nauczająca
	· wie, że należy okazać szacunek zmarłym i pamiętać o miejscach pochówku.

	Jem zdrowo, bo jem kolorowo
	edukacja prozdrowotna (urozmaicenie i regularność posiłków)
	· pogadanka, metaplan, burza mózgów;

· szary karton papieru, samoprzylepne karteczki, 5 kolorowych kartek w kształcie koła, kredki, pisaki, karta pracy, Atlas warzyw i owoców
	· przypomina sobie nazwy warzyw i owoców;

· dowiaduje się, że warzywa i owoce są ważnym elementem codziennej diety;

· wie, że warzywa i owoce dostarczają organizmowi cennych składników,

· przyporządkowuje warzywa i owoce do odpowiedniej grupy kolorystycznej.

	Kolorowy plakat, czyli warzywa i owoce w roli głównej
	edukacja prozdrowotna (urozmaicenie i regularność posiłków)
	· pogadanka, praca z tekstem, plakat;

· Atlas warzyw i owoców, 5 arkuszy szarego papieru, kredki, flamastry, wycięte z gazet kolorowe fotografie warzyw i owoców, klej, nożyczki
	· zna nazwy warzyw i owoców z danej grupy kolorystycznej;

· pracuje wg pisemnej instrukcji;

· potrafi odszukać w tekście określone informacje;

· relacjonuje wyniki pracy grup;

· charakteryzuje się postawą odpowiedzialności za własne zdrowie.

	Warzywno – owocowy świat
	edukacja prozdrowotna (urozmaicenie i regularność posiłków)
	· aktywny opis, praca z tekstem, obserwacje;

· Atlas warzyw i owoców, karta pracy, 5 pudełek kartonowych, warzywa, owoce, mapa fizyczna lub polityczna świata.
	· wie, jakie cenne dla organizmu składniki pokarmowe znajdują się w warzywach i owocach;

· zna potrawy przyrządzane z warzyw i owoców;

· wskazuje rejony świata, z których pochodzą warzywa i owoce;

· rozpoznaje i omawia przykłady warzyw i owoców;

· troszczy się o własne zdrowie.

	Bardzo kolorowy quiz warzywno – owocowy
	edukacja prozdrowotna (urozmaicenie i regularność posiłków)
	· instrukcja do quizu, patyczki do szaszłyków, kolorowe kartki, dyplomy dla zwycięzców;

· quiz tematyczny.
	· wie, jakie znaczenie dla organizmu mają warzywa i owoce;

· rozpoznaje poszczególne warzywa i owoce;

· rozumie potrzebę przestrzegania zasad zdrowego żywienia.

	Kolorowa przygoda
	edukacja prozdrowotna (urozmaicenie i regularność posiłków)
	· film Kolorowe gotowanie z Pascalem, broszura z przepisami Pascala;

· praca z tekstem, oglądowa,
	· ma świadomość konieczności codziennego spożywania pięciu porcji warzyw i owoców;

· kształci umiejętność czytania ze zrozumieniem.

	Historia i tradycje mojej szkoły (lekcja ze sztandarem szkoły)


	wychowanie patriotyczne i obywatelskie (godło i hymn państwowy)
	· pokaz;

· rozmowa nauczająca.
	· rozumie znaczenie historii i tradycji społeczności szkolnej;

· zna symbole szkoły, Kodeks Ucznia, hymn szkoły, niektóre uroczystości szkolne.

	Znaczenie uroczystości w życiu społeczności uczniowskiej
	wychowanie patriotyczne i obywatelskie (środowisko lokalne)
	· pogadanka;

· ilustracje, książki, atlasy, film, kronika klasy, kronika szkoły.
	· zna niektóre uroczystości szkolne i uczestniczy w nich;

· potrafi stosownie do uroczystości lub imprezy ubrać się i prawidłowo zachować.

	Przyczyny i skutki nałogów
	edukacja prozdrowotna (zagrożenia cywilizacyjne)
	· analiza przykładów, plakaty, broszury, plansze.
	· wie, co to jest nałóg;

· zna przyczyny i skutki nałogów, wie jak niszczą zdrowie.

	Chcę poznać siebie
	edukacja prozdrowotna (poznawanie swoich mocnych i słabych stron)
	· ćwiczenia dramowe, pogadanka.
	· potrafi wyrazić własne uczucia myślą, słowem, czynem 9gestem0;

· potrafi określić uczucia do siebie samego.

	Zachowania w szkole i poza szkołą
	edukacja prozdrowotna (poznawanie swoich mocnych i słabych stron)
	· burza mózgów, drama, rozmowa nauczająca.
	· rozumie przyczyny negatywnego i pozytywnego zachowania się ludzi;

· potrafi spojrzeć na swoje zachowanie w różnych sytuacjach.

	Jakim jestem uczniem?
	wychowanie patriotyczne i obywatelskie (środowisko lokalne)
	· pogadanka z elementami dyskusji.
	· potrafi dokonać krótkiej samooceny;

· wie, które przedmioty sprawiają mu trudności;

· potrafi przyjąć i okazać pomoc koleżeńską w nauce.

	Higiena mojego ciała i umysłu
	edukacja prozdrowotna (higiena na co dzień)
	· drama, pogadanka;

· plansze, artykuły prasowe, ilustracje, encyklopedia.
	· potrafi określić swoje samopoczucie;

· rozumie potrzebę troski i higieny ciała i umysłu;

· wie, że należy dbać o własne zdrowie.

	Niebezpieczeństwa grożące dzieciom
	edukacja prozdrowotna (bezpieczeństwo)
	· pogadanka z elementami dyskusji;

· artykuły prasowe.
	· potrafi określić i podać przykłady niebezpiecznych sytuacji;

· potrafi poprawnie zachować się w różnych sytuacjach.

	Rodzina – praca i obowiązki jej członków
	wychowanie do życia w rodzinie (potrzeby członków rodziny)
	· opowiadanie, pogadanka z elementami dyskusji.
	· potrafi opowiedzieć o pracy swoich rodziców;

· dostrzega znaczenie odpowiedzialności rodziców i dzieci za szczęście rodzinne.

	Książka też jest moim przyjacielem
	edukacja czytelnicza i medialna
	· pogadanka z elementami dyskusji
	· rozumie potrzebę czytania książek;

· potrafi opowiedzieć i zainteresować innych swoją ulubioną książką;

· wie, co czytają rodzice.

	Poznajemy sygnały alarmowe
	edukacja prozdrowotna (zagrożenia cywilizacyjne)
	· rozmowa nauczająca, ćwiczenia sprawnościowe podczas ewakuacji.
	· zna plan ewakuacji szkoły;

· zna sygnały alarmowe;

· potrafi prawidłowo uczestniczyć w ćwiczeniach sprawnościowych podczas alarmu na wypadek zagrożenia.

	Jaki powinien być klasowy kolega, koleżanka? Czego od niego wymagamy     i czego oczekujemy?


	wychowanie do życia w rodzinie
	· scenki z życia klasy w formie krótkich opisów sytuacji, plansze z drzewkami decyzyjnymi do pracy w grupach, Roślinka i ogrodnik, Ludzik – poznaj mnie (w formie grafów, rysunków);


	· rozwijanie wrażliwości, empatii;

· umiejętność rozpoznawania problemów i dokonywanie wyboru;

· pomaganie w odnajdywaniu rozwiązań i w wyborze najwłaściwszej drogi;

· wypracowanie pewnych reguł i norm postępowania (w klasie, szkole …);

	Mam prawo do…
	wychowanie do życia w rodzinie
	· fragmenty Karty Praw Człowieka, Karty Rodziny, Karty Praw Dziecka
	· zna swoje prawa i obowiązki;

· wie, jakie są dokumenty mówiące o prawach człowieka i dziecka.

	Imprezy klasowe (Dzień Chłopaka, andrzejki, mikołajki, wigilia klasowa, dzień kobiet, tradycje Wielkanocne, Dzień Matki, Dzień Ojca)
	wychowanie do życia w rodzinie(potrzeby członków rodziny, środowisko lokalne)
	· zabawy integracyjne;

· współpraca w grupie;

· integracja rodziców     i dzieci.
	· rozwijanie wrażliwości, empatii;

· dostrzega znaczenie odpowiedzialności rodziców za ich bezpieczeństwo;

· dostrzega radość pracy w grupie podczas przygotowań i w trakcie uroczystości klasowej;


Plan pracy godzin wychowawczych w klasie VI
	Tematy i zagadnienia (cele)
	Korelacje ze ścieżką edukacyjną
	Metody i środki realizacji
	Osiągnięcia ucznia (realizacja celów) Uczeń:

	Wybór samorządu uczniowskiego, prawa i obowiązki ucznia.
	wychowanie patriotyczne i obywatelskie (środowisko lokalne)
	· elementy dyskusji, wnioski.
	· potrafi zaprezentować i uzasadnić swój wybór;

· zna swoje prawa i obowiązki. 

	Zachowanie ostrożności w drodze do i ze szkoły
	edukacja prozdrowotna (bezpieczeństwo)
	· rozmowa nauczająca, pokaz.
	· potrafi zachować ostrożność na drogach, ulicach, jezdniach;

· zna podstawowe znaki ostrzegawcze.

	Postarajmy się być dobrym zespołem klasowym
	edukacja prozdrowotna (zasady i reguły w relacjach międzyludzkich)
	· pogadanka z elementami dyskusji, drama.
	· potrafi żyć w zespole;

· zna zasady koleżeństwa.

	„Kochaj bliźniego jak siebie samego”
	edukacja prozdrowotna (zasady i reguły w relacjach międzyludzkich)
	· drama, pogadanka.
	· potrafi określić uczucia i emocje negatywne i pozytywne;

· potrafi oceniać i kontrolować swoje myśli, słowa i czyny.

	100 pytań do nauczyciela wychowawcy
	edukacja prozdrowotna (wartość pracy dla człowieka)
	· pytania – odpowiedzi, rozmowa nauczająca.
	· potrafi porozmawiać o pracy nauczyciela;

· dostrzega w nauczycielu wychowawcę, rodzica, partnera. 

	Niewybuchy, niewypały i środki pirotechniczne
	edukacja prozdrowotna (zagrożenia cywilizacyjne i ochrona przed nimi)
	· rozmowa nauczająca;

· ilustracje, artykuły prasowe, broszury.
	· wie jak zachować się i kogo prosić o pomoc w niebezpieczeństwie;

· rozumie potrzebę bezpieczeństwa w sposobach unikania niebezpiecznych sytuacji.

	Sport to zdrowie
	edukacja prozdrowotna (bezpieczeństwo)
	· pogadanka, drama (rzeźba),  ćwiczenia myślowo-refleksyjne.
	· odczuwa znaczenie uprawiania sportu dla zdrowia.

	Czy wiesz co jesz?
	edukacja prozdrowotna (odżywianie a zdrowie)
	· pogadanka z elementami dyskusji, pytania – odpowiedzi.
	· wie, jak należy prawidłowo odżywiać się;

· potrafi estetycznie spożywać posiłki.

	Warzywa, owoce lub sok – dlaczego pięć porcji dziennie?
	edukacja prozdrowotna (odżywianie a zdrowie)
	· burza mózgów, pogadanka, praca z tekstem źródłowym, mapa pamięci;

· arkusze papieru, pisaki, kredki, papier  kolorowy, klej, nożyczki.
	· wie, że zawarte w warzywach, owocach, sokach składniki są niezbędne do prawidłowego funkcjonowania organizmu;

· ma świadomość ważności prawidłowego odżywiania.

	Moje prawa i obowiązki w rodzinie
	wychowanie do życia w rodzinie
	· rozmowa nauczająca, elementy dyskusji.
	· potrafi określić swoją rolę w rodzinie;

· wie jak należy rozmawiać z rodzicami o uczuciach;

· zna swoje prawa i obowiązki w rodzinie.

	Patron ulicy, na której mieszkam
	wychowanie patriotyczne i obywatelskie (wielcy Polacy)
	· wywiad: poszukiwanie źródeł informacji, opowiadanie;

· ilustracje, fotografie, albumy, książki, płyty, plansze.
	· potrafi zebrać informacje i opowiedzieć o patronie ulicy, na której mieszka;

· okazuje postaciom, instytucjom, patronom ulic.

	Mój szacunek do pracy i obowiązków rodziców, opiekunów
	wychowanie do życia w rodzinie (więzi uczuciowe w rodzinie)
	· pogadanka z elementami dyskusji, drama.
	· zna prawa i obowiązki rodziców i swoje w rodzinie;

· rozumie na czym polega odpowiedzialność w życiu każdego człowieka.

	Telewizja i film w moim życiu
	edukacja czytelnicza i medialna (telewizja, radio, komputer)
	· test, rozmowa nauczająca, karty pracy.


	· potrafi selekcjonować wiadomości;

· wie jak należy korzystać z Internetu bezpiecznie;

· dostrzega dodatnie i ujemne oddziaływania telewizji.

	Dlaczego nałogi są szkodliwe?
	edukacja prozdrowotna (nałogi)
	· rozmowa nauczająca;

· artykuły prasowe, ilustracje, plakaty.
	· rozumie zgubne dla zdrowia skutki nałogów.

	Książka, którą warto przeczytać, autor, którego warto poznać
	edukacja czytelnicza i medialna (książki i czasopisma)
	· prezentacja, pokaz, opowiadanie.
	· dostrzega szerokie wartości książki;

· rozumie potrzebę własnego rozwoju intelektualnego.

	Wspólnie odpowiadamy za nasze problemy w nauce i zachowaniu
	wychowanie patriotyczne i obywatelskie (środowisko lokalne)
	· dyskusja z wnioskami, samoocena.
	· potrafi dokonać samooceny;

· wie jakie cechy ma dobry zespół klasowy;

· potrafi pomóc koledze, koleżance i przyjąć pomoc.

	Kultura języka, stroju, zachowania
	edukacja prozdrowotna (higiena ciała, pracy i wypoczynku)
	· pogadanka z elementami dyskusji, drama, pokaz.
	· potrafi poprawnie, kulturalnie zachować się w określonych miejscach i sytuacjach

	3…  2… 1… Internet!
	edukacja prozdrowotna (bezpieczeństwo)

edukacja czytelnicza i medialna (telewizja, radio, komputer)
	· drama, pogadanka z elementami dyskusji;
	· zna zagrożenia związane z korzystaniem z Internetu;

· szanuje czyjąś intelektualną własność.

	Dlaczego łatwiej żyć z planem dnia?
	edukacja prozdrowotna (higiena ciała, pracy i wypoczynku)
	· pogadanka, wnioski, notatki.
	· wie, że łatwiej żyć z planem dnia;

· potrafi zaplanować swoje czynności dnia, tygodnia.

	Chcę poznać siebie
	edukacja prozdrowotna (stosunek do własnych emocji)
	· rozmowa nauczająca;

· plansze, ilustracje.
	· chce poznać własny rozwój psychofizyczny;

· umie obserwować swoje uczucia i emocje.

	Troska o środowisko naturalne obowiązkiem każdego człowieka
	edukacja ekologiczna (człowiek i środowisko)
	· turniej wiedzy o przyrodzie, pogadanka
	· rozumie, ze troska o środowisko jest obowiązkiem każdego człowieka;

· potrafi dbać o własne środowisko.

	Jak zapewnić pokój światu?
	wychowanie patriotyczne i obywatelskie (wielcy Polacy)
	· pogadanka z elementami dyskusji, praca z mapą;

· artykuły prasowe, ilustracje.
	· dostrzega zgubne dla ludzkości skutki konfliktów politycznych i zbrojnych;

· dostrzega potrzebę działań na rzecz pokoleń.

	Imprezy klasowe (Dzień Chłopaka, andrzejki, mikołajki, wigilijka klasowa, dzień kobiet, tradycje Wielkanocne, Dzień Matki, Dzień Ojca itp.)
	wychowanie do życia w rodzinie(potrzeby członków rodziny, środowisko lokalne)
	· zabawy integracyjne;

· współpraca w grupie;

· integracja rodziców     i dzieci.
	· rozwijanie wrażliwości, empatii;

· dostrzega znaczenie odpowiedzialności rodziców za ich bezpieczeństwo;

· dostrzega radość pracy w grupie podczas przygotowań i w trakcie uroczystości klasowej;


