UCHWALA NR XXI11/184/16
RADY MIEJSKIEJ W KOZUCHOWIE

z dnia 28 stycznia 2016 .

w sprawie Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Gminie
Kozuchéw na 2016 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym
(Dz. U. 22015 roku, poz. 1515z pdzn. zm.Y) iart.4' ust. 1, ust.2i ust. 5 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwo$ci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi
(Dz. U. 22015 1., poz. 1286 z p6zn. zm.?) Rada Miejska w Kozuchowie uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Gminie
Kozuchow na 2016 rok stanowiagcy zatacznik do uchwaty.
§ 2. Wykonanie uchwatly powierza si¢ Burmistrzowi Kozuchowa.

§ 3. Uchwata wchodzi w Zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Miejskiej

Jacek Niezgodzki

D Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaly ogtoszone Dz. U. z 2015 r., poz. 1045, poz. 1890.
2) Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaly ogloszone Dz. U. z 2015 r., poz. 1045 i poz. 1916.



Zatacznik do Uchwaty

Nr XX111/184/16

Rady Miejskiej w Kozuchowie
z dnia 28 stycznia 2016 r.

PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH NA 2016 ROK

Problem uzaleznienia od alkoholu pomimo podejmowanych od lat staran majacych
na celu zwigkszenie $wiadomosci na temat konsekwencji naduzywania napojow
alkoholowych, stale utrzymuje tendencj¢ wzrostowg. Problem ten jest znaczacy zaréwno
w skali lokalnej, regionalnej, jak rowniez catego kraju.

Uzaleznienie od alkoholu jest postepujaca i $miertelng choroba bio-psycho-spoteczng.
Niezaleznie od skali, a takze jakosci podejmowanych dzialan, problem alkoholowy byt, jest
i bedzie przyczyna wielu negatywnych zjawisk zachodzacych w roéznych obszarach zycia
spotecznego, ekonomicznego, ale przede wszystkim bedzie zawsze wielkg tragedig zard6wno
kazdej osoby uzaleznionej, jak 1 jej wspotuzaleznionej rodziny. Pietno, jakie problem ten
wywiera na dzieciach i ich dalszym zyciu, jest bardzo silne.

Obowigzek podejmowania dzialan w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych nalezy do zadan wlasnych gminy.

Zadaniem gminy jest podejmowanie takich przedsiewzig¢é, ktore beda przestrzega¢ przed
zgubnymi skutkami naduzywania alkoholu oraz przyczyniag si¢ do ich minimalizacji.
Kluczowa role w polskim systemie rozwigzywania problemow alkoholowych odgrywaja
samorzady gmin, ktére na mocy ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialania
alkoholizmowi s3 odpowiedzialne za rozwigzywanie probleméw alkoholowych
w spotecznos$ciach lokalnych.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2016
rok zwany dalej ,,Programem” reguluje prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i
rozwigzywaniem problemow alkoholowych na terenie Gminy Kozuchow zwana dalej
,Gming”.

Celem programu jest przeciwdziatanie negatywnym skutkom naduzywania alkoholu,
zmniejszanie ich rozmiaru 1 biezagce rozwigzywanie probleméw alkoholowych,
W szczegolnosci poprzez ograniczenie szkdd spotecznych i ekonomicznych, zwigzanych

z naduzywaniem alkoholu, ochron¢ rodzin dotknigtych problemem alkoholowym przed



marginalizacjg spoteczng, tworzenie bazy materialnej, organizacyjnej 1 merytorycznej dla
realizacji programu oraz promowanie postaw spotecznych waznych dla profilaktyki
1 rozwigzywania problemoéw alkoholowych.

Program zapewnia ciagtos¢ juz podjetych dziatan i inicjatyw na rzecz profilaktyki,
daje gwarancje spojnych i skoordynowanych dziatan na szczeblu miasta, ktore sg elementem
polityki realizowanej na poziomie ogolnokrajowym. Jest zbudowany w oparciu o zadania
wynikajace z zapisOw ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
oraz dotychczasowe doswiadczenia w realizacji programow w latach poprzednich.
Program skierowany jest do mieszkancow gminy, ze szczegdlnym uwzglednieniem osob
uzaleznionych od alkoholu, wspoétuzaleznionych, ofiar przemocy oraz dzieci zyjacych w

rodzinach z problemem alkoholowym.

CELE PROGRAMU

1. Zapobieganie powstawaniu nowych problemow alkoholowych na terenie Gminy.

2. Propagowanie zasad trzezwosci wsrod dzieci i mlodziezy.

3.Podniesienie poziomu wiedzy spoteczenstwa na temat problemow zwigzanych
ze spozywaniem alkoholu i mozliwos$ci zapobiegania zjawisku.

4. Zwigkszenie bezpieczenstwa srodowiska rodzinnego.

5. Zmniejszenie rozmiar6w aktualnie istniejacych problemoéw alkoholowych w Gminie.

GLOWNE ZADANIA PROGRAMU NA 2016 ROK

I. Zwi¢kszanie dost¢pnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu.

Realizacja zadania nastapi poprzez:

1. Ulatwianie kontaktu osobom zainteresowanym z placowkami otwartymi 1 zamknig¢tymi
lecznictwa odwykowego, kierowanie osob zagrozonych choroba alkoholowa na dobrowolne
lub przymusowe leczenie, posredniczenie w znalezieniu miejsca w placowce lecznictwa
odwykowego.

2. Funkcjonowanie punktu konsultacyjno — informacyjnego, ktorego zadaniem jest
informowanie o chorobie alkoholowej, mozliwosciach leczenia 0s6b uzaleznionych
i czlonkow ich rodzin, wstgpne motywowanie do podjecia leczenia, terapii

przeciwalkoholowe;j.



3. Utrzymywanie wspolpracy z lekarzami pierwszego kontaktu, placowkami otwartymi
1 zamknigtymi lecznictwa odwykowego.

4. Kontynuacja zaje¢ terapeutycznych grupowych i indywidualnych prowadzonych przez
certyfikowanego terapeute uzaleznien — dyzury terapeuty raz w tygodniu.

5. Rozpowszechnianie informacji o chorobie alkoholowej oraz mozliwosciach leczenia,
punktach udzielajagcych pomocy i wsparcia, ruchach samopomocowych, grupach AA, grupach
wsparcia — zakup i dystrybucja materialow informacyjno — edukacyjnych.

6. Finansowanie szkolen i kursow specjalistycznych podnoszacych kwalifikacje cztonkéw
Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w zakresie uzaleznien,

przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Il. Udzielanie rodzinom, w Kktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy

psychospolecznej i prawnej a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Realizacja zadania nastapi poprzez:

1. Skuteczng wspodiprace i pomoc instytucji takich jak: sad, kuratorzy, policja, straz miejska,
pracownicy socjalni, Caritas, Katolickie Stowarzyszenie Mlodziezy, GKRPA, szkoly,
organizacje pozarzadowe.

2. Utrzymanie przeptywu informacji pomiedzy pomoca medyczng, prawna, psychologiczna,
socjalng, co pozwoli osobom konczacym terapi¢ odnalez¢ si¢ na nowo w rolach spolecznych,
pozwoli normalnie funkcjonowaé w spoleczenstwie.

3. Organizowanie systemu pomocy materialnej 1 rzeczowej rodzinom oséb uzaleznionych
od alkoholu.

4. Udzielanie pomocy psychologicznej i prawnej rodzicom i dzieciom z rodzin dotknigtych
problemem alkoholowym (dyzur psychologa 1 x w tygodniu, dyzur radcy prawnego 1 x w
miesigcu).

5. Wspieranie dziatan zgodnych z procedurg ,,Niebieskiej Karty” (dla ofiar przemocy).

6. Funkcjonowanie grupy wsparcia dla osoéb wspotuzaleznionych.

I11. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania  problemow  alkoholowych w  szczegélnosci dla  dzieci
i mlodziezy.

Realizacja zadania nastapi poprzez:



1. Prowadzenie $wietlic socjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin dotknietych problemem
alkoholowym, umozliwiajacej spedzanie wolnego czasu, z nastawieniem na oddzialywania
korygujace, pomoc w odrabianiu lekcji, zajgcia terapeutyczne.

2. Finansowanie prowadzenia zaj¢¢ 1 programow socjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin
z problemem alkoholowym.

3. Dofinansowanie kolonii i obozoéw terapeutycznych dla dzieci i mlodziezy z rodzin
dotknigtych problemem alkoholowym.

4. Dofinansowywanie wycieczek szkolnych z programem profilaktycznym.

5. Finansowanie kosztow zespotu bieglych sagdowych — lekarza psychiatr¢ i psychologa
wydajacych opinie w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu poszczegdlnych oséb, wobec
ktorych skierowano wnioski o leczenie odwykowe.

6. Prowadzenie na terenie szkél i innych placowek oswiatowych 1 opiekunczo -
wychowawczych programoéw profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy.

7. Podejmowanie dzialan o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla rodzicéw, ktérych
celem jest wspieranie abstynencji dziecka

8. Wdrazanie programow profilaktyczno — interwencyjnych dla miodziezy upijajace;j si¢.
Podejmowanie wobec tej grupy mtodziezy dzialan terapeutycznych (kierowanie do placéwek
lecznictwa odwykowego) oraz dzialan korekcyjno — wychowawczych do milodziezy
eksperymentujacej z napojami alkoholowymi.

9. Wspieranie programow 1 przedsigwzie¢ profilaktycznych opracowanych i realizowanych
przez mtodziez, skierowanych do grup rowiesniczych.

Wspieranie rozwoju 1 dzialalnosci wolontariatu (warsztaty, szkolenia poglebiajace wiedze
1 umiejetnosci z zakresu profilaktyki problemowej 1 promocji zdrowia).

10. Dofinansowanie szkolen, kursow specjalistycznych w zakresie pracy profilaktycznej
z dzie¢mi i mlodzieza oraz rozwijanie umiejetnosci prowadzenia zaje¢ profilaktycznych
organizowanych dla nauczycieli, pedagogdw, psychologdw, wychowawcow.

11. Organizowanie i dofinansowanie lokalnych imprez sportowych, kulturalnych, festynéw
majacych wyrazne odniesienie profilaktyczne.

12. Wyposazanie placowek oswiatowych, oswiatowo — wychowawczych i wychowawczych
w literature fachowa, ksiazki, broszury, ulotki, plakaty, czasopisma z zakresu tematyki
alkoholizmu, przemocy w rodzinie oraz alkomaty i testy.

13. Prowadzenie badan — zwigzanych z diagnozg zachowan problemowych, spozywaniem
alkoholu, $rodkéw psychoaktywnych podejmowanych przez mtodziez, badania majace

na celu ujawnienie zapotrzebowanie na okreslone dzialania profilaktyczne.



14. Wspieranie alternatywnych form spedzania wolnego czasu przez dzieci i mtodziez
poprzez finansowanie sportowych zaj¢¢ pozalekcyjnych. Zakup nagrod, sprzetu sportowego.
15. Organizowanie i finansowanie profesjonalnych spektakli o charakterze profilaktycznym.
16. Prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych zwigzanych z profilaktyka uzaleznien
oraz wspotudziat w ogdlnopolskich kampaniach medialnych dotyczacych tej problematyki.
W 2016 roku przystapienie do akcji ogélnopolskich: ,,Postaw na rodzing”, ,,Zachowaj trzezwy
umyst”.

Podejmowanie dziatan, akcji informacyjnych skierowanych do kierowcow.

17. Podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojow
alkoholowych oraz dziatan kontrolnych i interwencyjnych majacych na celu ograniczenie
dostepnosci napojow alkoholowych, przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom
ponizej 18 roku zycia.

18. Prowadzenie innych badan profilaktycznych niz badania uzaleznien, ktére bylyby
bezplatne dla mieszkancéw, do ktorych dostep jest ograniczony. Profilaktyka i diagnostyka
daje mozliwo$¢ zmniejszenia ryzyka zachorowan nie tylko w grupach ryzyka,
ale tez pozostatym mieszkancom gminy.

19. Wspieranie programow profilaktycznych ,, Elementarz Il — Program Siedmiu Krokow”
podejmujacy tematyke uzaleznien od alkoholu oraz szkolny program wspierania uzdolnien i
rozwijania zainteresowan uczniéw ,,SOWA” realizowanych przez Samorzagdowe Gimnazjum

w Kozuchowie.

IV. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych stuzgcej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych.

Realizacja zadania nastapi poprzez:

1. Wspotpracg z Sadem Rejonowym III Wydziatem Rodzinnym i Nieletnich w Nowej Soli,
Prokuraturg Rejonowa w Nowej Soli, Komisariatem Policji w Kozuchowie, Strazg Miejska
w Kozuchowie w celu wyeliminowania przemocy w rodzinie, zmniejszenia udzialu
nietrzezwych w przypadkach naruszania prawa i porzadku publicznego.

2. Wspotpracg z pracownikami socjalnymi w Kozuchowie w zakresie rozpoznawania
srodowisk, rodzin patologicznych udzielenie informacji o osobach uzaleznionych
od alkoholu.

3. Wspolprace z nauczycielami i1 pedagogami zajmujagcymi si¢ spotecznymi skutkami

alkoholizmu.



4. Prowadzenie $wietlicy socjoterapeutycznej wspolnie z Parafialnym Zespotem Caritas,
oraz wspolpraca z wolontariuszami, ktorzy stuza pomoca w pracy w tej Swietlicy.

5. Wspdlpraca z mtodziezowymi zespotami sportowymi, ktdére promuja wsrod rowiesnikow
zdrowy styl zycia.

6. Wspieranie 1 dofinansowywanie dziatalnosci Stowarzyszen.

V. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych w art.
13'i15 ustawy o wychowaniu w trzezwoSci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi.

Realizacja zadania nastapi poprzez:

1. Zbieranie opinii spolecznej w zakresie przestrzegania przez prowadzacych sprzedaz
napojéw alkoholowych, zakazu reklamy i promocji napojow alkoholowych oraz sprzedazy
ich osobom znajdujacym si¢ w stanie nietrzezwym, osobom do lat 18, sprzedazy na kredyt
i pod zastaw.

2. Podejmowanie przez GKRPA we wspotpracy ze Strazg Miejska lub Policja dziatalno$ci
kontrolnej w stosunku do przedsiecbiorcow handlujacych napojami alkoholowymi oraz
dzialalnosci interwencyjnej w stosunku do przedsigbiorcéw, w stosunku, do ktorych przyjeto
zgloszenie o tym, Zze naruszaja przepisy Ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1
przeciwdziatania alkoholizmowi.

3. Opiniowanie wnioskéw o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojoéw alkoholowych zgodnie
z postanowieniami uchwaty Rady Gminy dot. lokalizacji punktow sprzedazy i limitow
zawartych w uchwale.

4. Umieszczanie informacji w widocznych miejscach punktach sprzedazy alkoholu o jego
szkodliwo$ci oraz zakazie sprzedazy go osobom nieletnim 1 nietrzezwym oraz zakazie

spozywania napojow alkoholowych na terenie obiektu i w obrebie obiektu.

VI. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow
integracji Spolecznej.

Realizacja zadania nastapi poprzez:

1. Organizowanie zaj¢¢ reintegracyjnych, w ktorych udzial moga bra¢ osoby bezdomne,
uzaleznione od alkoholu, uzaleznione od narkotykéw, chore psychicznie, zwalniane z
zaktadoéw karnych.

2. Finansowanie szkolen, warsztatow skierowanych do uczestnikéw centrow integracji

spoteczne;.



FUNKCJONOWANIE GMINNEJ KOMISJI DS. ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

Gminna komisja jest powotywana na podstawie art.4' ust.3 Ustawy o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi. W sktad Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych wchodza osoby przeszkolone w zakresie profilaktyki
1 rozwigzywania problemow alkoholowych.
Za jednorazowy udziat w pracach Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych przystuguje wynagrodzenie przewodniczacemu Komisji - 14% a czlonkowi
Komisji  10% minimalnego  wynagrodzenia za prac¢ ustalonego w trybie
i na zasadach okreslonych ustawa z dnia 10 pazdziernika 2002 r. o minimalnym
wynagrodzeniu (Dz. U. Nr 200, poz. 1679 z p6zn. zm.), zwanego dalej ,,minimalnym

wynagrodzeniem”.

Do zadan GKRPA nalezy:

1. Przygotowania projektu Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na kazdy rok kalendarzowy.

2. Inicjowanie dziatan w zakresie realizacji zadan wlasnych gminy zwigzanych z profilaktyka
1 rozwigzywaniem problemow alkoholowych.

3. Podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec o0soby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego.

4. Kierowanie 0s6b naduzywajacych alkohol na badanie w celu wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu 1 wskazania rodzaju zakladu leczniczego.

5. Opiniowanie wydawania zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych pod
wzgledem zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami rady gminy, o ktorych mowa
w art. 12 ust. 1 i 2 Ustawy 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

6. Kontrola przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz lub
podawanie napojow alkoholowych (na podstawie upowaznienia wystawionego przez
burmistrza Kozuchowa, art. 18 ust. 8§ Ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu

alkoholizmowi).



POSTANOWIENIA KONCOWE

eZa realizacj¢ Programu od strony finansowej i merytorycznej odpowiedzialny jest Burmistrz
Kozuchowa.

eRealizatorem Programu jest O$rodek Pomocy Spotecznej w Kozuchowie.

o Po przedtozeniu rocznego sprawozdania z realizacji Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, oceny dokonuje Burmistrz Kozuchowa.

e Srodki na realizacje Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

pochodzg z budzetu Gminy Kozuchow.



UZASADNIENIE

Zgodnie ustawg z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (t.j. Dz.U. z 2015 r., poz. 1286) rada gminy w tym przypadku Rada Miejska w Kozuchowie
uchwala corocznie Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, w ktorym okresla
zadania do realizacji w danym roku w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi, pomocy osobom
uzaleznionym od alkoholu, pomocy rodzinom w ktorych wystepuje problem alkoholizmu, przemocy.
Program bedzie realizowany przez Osrodek Pomocy Spotecznej w Kozuchowie.

Program okre$la rowniez zadania dla Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
wynagrodzenie dla jej cztlonkow.

Podjecie w/w uchwaty nie spowoduje zmian w budzecie gminy Kozuchow.





