UCHWALA NR XLV/353/22
RADY MIEJSKIEJ W KROSNIE ODRZANSKIM

z dnia 29 marca 2022 r.

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Krosno Odrzanskie na lata 2022-2025.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 w zwigzku z art. 7 ust. 1 pkt 5 ustawy z dnia 8 marca 1990 r.
o samorzadzie gminnym (Dz.U. z2021r. poz.1372i1834), art.4' ust.1, 2i5 ustawy zdnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r.
poz. 11192469 oraz z2020r. poz.24i218), art. 10 ust. 1-2b w zwigzku z art. 2 ust. 1 pkt 1-2b
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050, z 2019r.
poz. 1655 oraz z 2021 r. poz. 2469), uchwala sie:

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII W GMINIE KROSNO ODRZANSKIE NA LATA 2022-
2025

§ 1. Celem programu, zgodnie z zapisami Narodowego Programu Zdrowia, jest:
1) zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla osdb uzaleznionych od
alkoholu poprzez:
a) utrzymanie wspotpracy z osrodkami lecznictwa odwykowego s$wiadczgcymi ustugi na rzecz
0s6b dotknietych problemem alkoholowym poprzez:

- dofinansowanie programoéw terapeutycznych ponadpodstawowych i pogtebionych w postaci
zaje¢ zzakresu psychoterapii dla 0sOb uzaleznionych od alkoholu io0so6b
wspétuzaleznionych oraz dla osdéb doswiadczajgcych i stosujgcych przemoc domowa,
w ramach poszerzania i podnoszenia jakosci oferty pomocy psychologicznej, zgodnie
z zatozeniami Narodowego Programu Zdrowia,

- dofinansowanie ksztatcenia, obligatoryjnych szkolen do uzyskania certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien iinstruktora terapii uzaleznien oraz superwizji klinicznej dla
pracownikoéw lecznictwa odwykowego, z zakresu problematyki alkoholowej, narkomanii
oraz uzaleznien behawioralnych,

- doposazenie placéwek lecznictwa odwykowego w podstawowe sprzety,

- finansowanie zaje¢ terapeutycznych ipozaterapeutycznych dla mtodziezy iich
rodzicow/opiekunodw,

- dofinansowanie  wyposazenia placowki na potrzeby prowadzenia programow
terapeutycznych i profilaktycznych dla miodziezy,

- zakup materiatdéw edukacyjnych dla pacjentéw placowki terapeutycznej, w ramach edukac;ji
zdrowotnej o ktérej mowa w Narodowym Programie Zdrowia,

- dofinansowanie programéw rehabilitacji dla os6b uzaleznionych po zakonczonych

programach psychoterapii uzaleznienia,
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b) wspieranie dziatalnosci srodowisk wzajemnej pomocy — klubéw abstynenckich iwspdlnot
Anonimowych Alkoholikéw, Grup Rodzinnych Al-Anon / Al-Ateen, Dorostych Dzieci
Alkoholikéw, wramach redukcji szkdéd, rehabilitacji ireintegracji spotecznej o0so6b
uzaleznionych, zgodnie z zapisami w Narodowego Programu Zdrowia;

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej
i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie poprzez:

a) zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego osoby uzaleznione;j,

b) pomoc psychologiczng dla os6b uzaleznionych oraz dla dorostych czionkéw rodziny
z problemem alkoholowym, w ramach redukcji szkdd, rehabilitacji i reintegracji spotecznej oséb
uzaleznionych, zgodnie z zapisami w Narodowym Programie Zdrowia,

¢) pomoc psychologiczng i psychoterapie dla oséb z syndromem Dorostych Dzieci Alkoholikow
(DDA),

d) pomoc dzieciom zrodzin z problemem alkoholowym - tworzenie ifinansowanie biezacej
dziatalnosci $wietlic opiekuhczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych dla dzieci, w tym
finansowanie dozywiania dzieci uczeszczajgcych do tych swietlic,

e) finansowanie prowadzenia zaje¢ opartych na pisemnych konspektach iprogramoéow
socjoterapeutycznych dla dzieci, w ramach zwigkszania dostepnosci specjalistycznej pomocy
dla oséb doznajgcych przemocy w rodzinie, o ktérej mowa w Narodowym Programie Zdrowia,

f) finansowanie zatrudnienia pracownikow merytorycznych w placowkach pomocy dla dzieci
z rodzin z problemem alkoholowym,

g) dofinansowanie szkoleh ikurséw specjalistycznych w zakresie pracy z dzieémi zrodzin
z problemem alkoholowym oraz w zakresie prowadzenia zaje¢ socjoterapeutycznych
organizowanych dla pedagogoéw, psychologéw, nauczycieli, ktérzy sg zatrudnieni w tego typu
placéwkach lub deklarujg gotowos¢ podjecia tego typu pracy, w ramach edukacji kadr, o ktorej
mowa w Narodowym Programie Zdrowia,

h) organizowanie i/lub finansowanie zaje¢ dla rodzicédw dzieci uczeszczajgcych na zajecia,
majgcych na celu podniesienie kompetencji wychowawczych,

i) zwiekszanie skutecznosci interwencji wobec przemocy iinnych zaburzen funkcjonowania
rodziny, powodowanych przez picie alkoholu poprzez organizowanie szkoleh, narad,
konferencji, przygotowanie odpowiednich materiatéw informacyjno—edukacyjnych zwigzanych
z procedurg ,Niebieskiej Karty”,

j) wspieranie pracy Zespotu Interdyscyplinarnego,

k) organizowanie lokalnych kampanii edukacyjnych na rzecz zapobiegania przemocy w rodzinie
za posrednictwem lokalnych medidéw, z zakresu problematyki alkoholowej, narkomanii oraz
uzaleznien behawioralnych;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania

probleméw alkoholowych poprzez:
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a) kontynuacje i wdrazanie nowych programéw profilaktycznych w przedszkolach i szkotach oraz
zakup niezbednych pomocy do ich realizacji, wtym programéw rekomendowanych przez
Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom z zakresu problematyki alkoholowej,
narkomanii oraz uzaleznien behawioralnych (w szczegodlnosci e-uzaleznien), w ramach
profilaktyki uzaleznien (uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej), o ktérej mowa w Narodowym
Programie Zdrowia,

b) podejmowanie dziatah o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla rodzicéw, w ramach
poszerzania iudoskonalania oferty realizacji programéw profilaktycznych z zakresu
problematyki alkoholowej, narkomanii oraz uzaleznieh behawioralnych, o ktérej mowa
w Narodowym Programie Zdrowia,

c) edukacje publiczng w zakresie problematyki alkoholowej (prowadzenie lokalnych kampanii
edukacyjnych, organizowanie festynéw, happeningéw, piknikéw, konferencji prasowych, debat
w lokalnych mediach), w ramach upowszechniania standardéw i procedur profilaktyki, o ktérych
mowa w Narodowym Programie Zdrowia,

d) upowszechnianie informacji dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie i mozliwosci
przeciwdziatania przemocy w rodzinach, w szczegdélnosci z problemem alkoholowym,

e) upowszechnianie wiedzy na temat szkéd wynikajgcych z picia alkoholu przez kobiety w cigzy,

f) realizacje pozalekcyjnych zaje¢ sportowych jako elementu strategii profilaktycznej,
zawierajgcych programy profilaktyczno-edukacyjne ukierunkowane na problemy alkoholowe,
narkomanii oraz uzaleznien behawioralnych, w ramach poszerzania i podnoszenia jakosci
oferty opiekunczo wychowawczej dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym, o ktérej mowa
w Narodowym Programie Zdrowia,

g) wdrazanie programow profilaktyczno-interwencyjnych dla miodziezy upijajacej sie,

h) podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojéw alkoholowych
oraz dziatan kontrolnych iinterwencyjnych, majgcych na celu ograniczanie dostepnosci
napojow alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18. roku
zycia,

i) dofinansowanie szkolen, kurséw specjalistycznych w zakresie pracy profilaktycznej z dzie¢mi,
miodziezg oraz rozwijanie umiejetnosci prowadzenia zaje¢ profilaktycznych organizowanych
dla wychowawcow, nauczycieli, pedagogow, psychologéw i pracownikéw socjalnych,

j) wdrazanie do podstawowej opieki zdrowotnej programéw wczesnego rozpoznawania
i interwencji wobec 0sdb pijgcych alkohol ryzykownie lub szkodliwie,

k) organizowanie programow psychokorekcyjnych dla kierowcow zatrzymanych za jazde w stanie
nietrzezwosci lub w stanie po uzyciu alkoholu,

I) podnoszenie kompetencji zawodowych przedstawicieli stuzb kontaktujgcych sie z osobami
nietrzezwymi,

m) inicjowanie dziatan na rzecz wspotpracy stuzb i instytucji odpowiedzialnych za bezpieczenstwo
w miejscach publicznych,

n) monitorowanie skali probleméw alkoholowych w $rodowisku lokalnym:;
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4) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszeh iosob fizycznych, stuzgcej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych poprzez:

a) wspotfinansowanie na wnioski instytucji, stowarzyszen, osob fizycznych, jednostek
organizacyjnych projektéw, dotyczgcych realizacji zadah w ramach profilaktyki uzaleznieh
(uniwersalnej, selektywnej i wskazujgcej), o ktérej mowa w Narodowym Programie Zdrowia na
rzecz mieszkancéw Gminy Krosno Odrzanskie, takich jak:

- organizacja zaje¢ integracyjnych i wyréwnywanie szans rozwojowych,

- organizacja wypoczynku w formie ,zielonej szkoty”, obozéw,

- organizacja wypoczynku letniego izimowego dla dzieci i mtodziezy zrodzin, w ktérych
wystepujg problemy alkoholowe,

- organizacja festynow, imprez z zakresu turystyki kwalifikowanej oraz imprez rekreacyjno—
sportowych jako integralny element programu profilaktycznego, uwzgledniajgcego
zagadnienia zwigzane ze zdrowym stylem zycia, w szczegdlno$ci dla dzieci i mtodziezy
w ramach profilaktyki uzaleznien (uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej), o ktérej mowa
w Narodowym Programie Zdrowia,

- organizacja konferencji i sympozjow na temat zagrozeh zwigzanych z uzaleznieniami,
uwzgledniajgcych metody profilaktyki i sposoby rozwigzywania problemdéw w tym zakresie,

- wyjazdy do teatru, kina, muzeum, skansenu, spotkania autorskie, konkursy wiedzy, zajecia
plastyczne, w ramach profilaktyki uniwersalnej, o ktérej mowa w Narodowym Programie
Zdrowia,

- realizacja spektakli profilaktycznych,

- organizowanie spotkan z prelegentami dla rodzicéw,

- pomoc logopedyczna i psychologiczna,

- instalacja systemu kamer w miejscach szczegdlnie zagrozonych patologiami, w ramach
monitorowania i badania problematyki, o ktérej mowa w Narodowym Programie Zdrowia,

- budowa placéw zabaw dla dzieci i innych miejsc aktywnosci fizycznej bedgcych alternatywag
spedzania czasu wolnego, wramach profilaktyki uniwersalnej, o ktérej mowa
w Narodowym Programie Zdrowia,

b) wykonanie diagnozy lokalnych probleméw spotecznych, z zakresu problematyki alkoholowe;j,
narkomanii oraz uzaleznieh behawioralnych,

c) dofinansowanie biezgcej dziatalnosci najblizszej izby wytrzeZzwieh oraz pokrycie wydatkéw
zwigzanych zobstuga medyczng pacjentéw izby zterenu gminy Krosno Odrzanskie
w wysokosci nie wiekszej niz 1,5% budzetu przeznaczonego na profilaktyke i rozwigzywanie
probleméw alkoholowych w Gminie, na podstawie zawartego porozumienia;

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13'i 15 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sgadem
w charakterze oskarzyciela publicznego poprzez:

a) prowadzenie przez czionkédw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

doraznych kontroli punktéw sprzedazy i reklamy napojéw alkoholowych,
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b) powiadamianie organdw $cigania o naruszeniach zasad sprzedazy ireklamy napojow

alkoholowych.

§ 2. Harmonogram realizacji programu:

1) spotkania z podmiotami realizujgcymi zadania wynikajgce z programu do 30.01. kazdego kolejnego
roku;

2) pomoc podmiotom realizujgcym zadania zzakresu profilaktyki irozwigzywania probleméw
alkoholowych oraz prowadzgcym dziatalno$¢ edukacyjng iterapeutyczng poprzez ogtoszenie
konkursu na realizacje zadan do 30.05. kazdego kolejnego roku;

3) analiza realizacji programéw z oceng efektdw merytorycznych - sprawozdanie do 30.06. kazdego
kolejnego roku;

4) rozpatrywanie przez Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych indywidualnych

spraw z zakresu leczenia odwykowego oséb uzaleznionych — zadanie ciggte.

§ 3.1. Program realizowany jest przez Pelnomocnika ds. Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Krosno Odrzanskie.

2. Cele Programu bedg realizowane z uwzglednieniem koniecznosci zapewnienia dostepnosci,
zgodnie z koncepcjg projektowania uniwersalnego, okre$long w art. 2 Konwencji o prawach o0séb
niepetnosprawnych oraz potrzebami oséb z réznymi niepetnosprawnosciami.

3. Srodki, o ktérych mowa w art. 93 w ust. 4 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, przeznacza sie na realizacje koordynowanej przez Petnomocnika ds. Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Krosno Odrzanskie lokalnej

miedzysektorowej polityki przeciwdziatania negatywnym skutkom spozywania alkoholu.

§ 4. Z tytulu realizacji zadan okreslonych programem ustala sie wynagrodzenie na podstawie
umowy zlecenia:
1) dla przewodniczgcego, =zastepcy przewodniczacego oraz protokolanta Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w kwocie 240,00 zt brutto za kazdy dzien posiedzenia,
a takze za kazdy dzien kontroli zwigzanej z realizacjg programu;
2) dla pozostatych cztonkow Komisji w kwocie 200,00 zt brutto za kazdy dzieh posiedzenia, a takze za

kazdy dzien kontroli zwigzanej z realizacjg programu.
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§ 5. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczgcy Rady
Miejskiej

Tomasz Rogowski
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