
UCHWAŁA NR XLV/353/22 
RADY MIEJSKIEJ W KROŚNIE ODRZAŃSKIM 

z dnia 29 marca 2022 r. 

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 
Przeciwdziałania Narkomanii w Gminie Krosno Odrzańskie na lata 2022-2025. 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 w związku z art. 7 ust. 1 pkt 5 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 
o samorządzie gminnym (Dz. U. z 2021 r. poz. 1372 i 1834), art. 41 ust. 1, 2 i 5 ustawy z dnia 
26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r. 
poz. 1119 i 2469 oraz z 2020 r. poz. 24 i 218), art. 10 ust. 1-2b w związku z art. 2 ust. 1 pkt 1-2b 
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050, z 2019 r. 
poz. 1655 oraz z 2021 r. poz. 2469), uchwala się: 

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH 
ORAZ PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII W GMINIE KROSNO ODRZAŃSKIE NA LATA 2022-

2025 

§ 1. Celem programu, zgodnie z zapisami Narodowego Programu Zdrowia, jest: 

1) zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od 

alkoholu poprzez: 

a) utrzymanie współpracy z ośrodkami lecznictwa odwykowego świadczącymi usługi na rzecz 

osób dotkniętych problemem alkoholowym poprzez: 

- dofinansowanie programów terapeutycznych ponadpodstawowych i pogłębionych w postaci 

zajęć z zakresu psychoterapii dla osób uzależnionych od alkoholu i osób 

współuzależnionych oraz dla osób doświadczających i stosujących przemoc domową, 

w ramach poszerzania i podnoszenia jakości oferty pomocy psychologicznej, zgodnie 

z założeniami Narodowego Programu Zdrowia, 

- dofinansowanie kształcenia, obligatoryjnych szkoleń do uzyskania certyfikatu specjalisty 

psychoterapii uzależnień i instruktora terapii uzależnień oraz superwizji klinicznej dla 

pracowników lecznictwa odwykowego, z zakresu problematyki alkoholowej, narkomanii 

oraz uzależnień behawioralnych, 

- doposażenie placówek lecznictwa odwykowego w podstawowe sprzęty, 

- finansowanie zajęć terapeutycznych i pozaterapeutycznych dla młodzieży i ich 

rodziców/opiekunów, 

- dofinansowanie wyposażenia placówki na potrzeby prowadzenia programów 

terapeutycznych i profilaktycznych dla młodzieży, 

- zakup materiałów edukacyjnych dla pacjentów placówki terapeutycznej, w ramach edukacji 

zdrowotnej o której mowa w Narodowym Programie Zdrowia, 

- dofinansowanie programów rehabilitacji dla osób uzależnionych po zakończonych 

programach psychoterapii uzależnienia, 
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b) wspieranie działalności środowisk wzajemnej pomocy – klubów abstynenckich i wspólnot 

Anonimowych Alkoholików, Grup Rodzinnych Al-Anon / Al-Ateen, Dorosłych Dzieci 

Alkoholików, w ramach redukcji szkód, rehabilitacji i reintegracji społecznej osób 

uzależnionych, zgodnie z zapisami w Narodowego Programu Zdrowia; 

2) udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy psychospołecznej 

i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie poprzez: 

a) zobowiązanie do podjęcia leczenia odwykowego osoby uzależnionej, 

b) pomoc psychologiczną dla osób uzależnionych oraz dla dorosłych członków rodziny 

z problemem alkoholowym, w ramach redukcji szkód, rehabilitacji i reintegracji społecznej osób 

uzależnionych, zgodnie z zapisami w Narodowym Programie Zdrowia, 

c) pomoc psychologiczną i psychoterapię dla osób z syndromem Dorosłych Dzieci Alkoholików 

(DDA), 

d) pomoc dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym - tworzenie i finansowanie bieżącej 

działalności świetlic opiekuńczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych dla dzieci, w tym 

finansowanie dożywiania dzieci uczęszczających do tych świetlic, 

e) finansowanie prowadzenia zajęć opartych na pisemnych konspektach i programów 

socjoterapeutycznych dla dzieci, w ramach zwiększania dostępności specjalistycznej pomocy 

dla osób doznających przemocy w rodzinie, o której mowa w Narodowym Programie Zdrowia, 

f) finansowanie zatrudnienia pracowników merytorycznych w placówkach pomocy dla dzieci 

z rodzin z problemem alkoholowym, 

g) dofinansowanie szkoleń i kursów specjalistycznych w zakresie pracy z dziećmi z rodzin 

z problemem alkoholowym oraz w zakresie prowadzenia zajęć socjoterapeutycznych 

organizowanych dla pedagogów, psychologów, nauczycieli, którzy są zatrudnieni w tego typu 

placówkach lub deklarują gotowość podjęcia tego typu pracy, w ramach edukacji kadr, o której 

mowa w Narodowym Programie Zdrowia, 

h) organizowanie i/lub finansowanie zajęć dla rodziców dzieci uczęszczających na zajęcia, 

mających na celu podniesienie kompetencji wychowawczych, 

i) zwiększanie skuteczności interwencji wobec przemocy i innych zaburzeń funkcjonowania 

rodziny, powodowanych przez picie alkoholu poprzez organizowanie szkoleń, narad, 

konferencji, przygotowanie odpowiednich materiałów informacyjno–edukacyjnych związanych 

z procedurą „Niebieskiej Karty”, 

j) wspieranie pracy Zespołu Interdyscyplinarnego, 

k) organizowanie lokalnych kampanii edukacyjnych na rzecz zapobiegania przemocy w rodzinie 

za pośrednictwem lokalnych mediów, z zakresu problematyki alkoholowej, narkomanii oraz 

uzależnień behawioralnych; 

3) prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiązywania 

problemów alkoholowych poprzez: 
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a) kontynuację i wdrażanie nowych programów profilaktycznych w przedszkolach i szkołach  oraz 

zakup niezbędnych pomocy do ich realizacji, w tym programów rekomendowanych przez 

Krajowe Centrum Przeciwdziałania Uzależnieniom z zakresu problematyki alkoholowej, 

narkomanii oraz uzależnień behawioralnych (w szczególności e-uzależnień), w ramach 

profilaktyki uzależnień (uniwersalnej, selektywnej i wskazującej), o której mowa w Narodowym 

Programie Zdrowia, 

b) podejmowanie działań o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla rodziców, w ramach 

poszerzania i udoskonalania oferty realizacji programów profilaktycznych z zakresu 

problematyki alkoholowej, narkomanii oraz uzależnień behawioralnych, o której mowa 

w Narodowym Programie Zdrowia, 

c) edukację publiczną w zakresie problematyki alkoholowej (prowadzenie lokalnych kampanii 

edukacyjnych, organizowanie festynów, happeningów, pikników, konferencji prasowych, debat 

w lokalnych mediach), w ramach upowszechniania standardów i procedur profilaktyki, o których 

mowa w Narodowym Programie Zdrowia, 

d) upowszechnianie informacji dotyczących zjawiska przemocy w rodzinie i możliwości 

przeciwdziałania przemocy w rodzinach, w szczególności z problemem alkoholowym, 

e) upowszechnianie wiedzy na temat szkód wynikających z picia alkoholu przez kobiety w ciąży, 

f) realizację pozalekcyjnych zajęć sportowych jako elementu strategii profilaktycznej, 

zawierających programy profilaktyczno-edukacyjne ukierunkowane na problemy alkoholowe, 

narkomanii oraz uzależnień behawioralnych, w ramach poszerzania i podnoszenia jakości 

oferty opiekuńczo wychowawczej dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym, o której mowa 

w Narodowym Programie Zdrowia, 

g) wdrażanie programów profilaktyczno-interwencyjnych dla młodzieży upijającej się, 

h) podejmowanie działań edukacyjnych skierowanych do sprzedawców napojów alkoholowych 

oraz działań kontrolnych i interwencyjnych, mających na celu ograniczanie dostępności 

napojów alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedaży alkoholu osobom poniżej 18. roku 

życia, 

i) dofinansowanie szkoleń, kursów specjalistycznych w zakresie pracy profilaktycznej z dziećmi, 

młodzieżą oraz rozwijanie umiejętności prowadzenia zajęć profilaktycznych organizowanych 

dla wychowawców, nauczycieli, pedagogów, psychologów i pracowników socjalnych, 

j) wdrażanie do podstawowej opieki zdrowotnej programów wczesnego rozpoznawania 

i interwencji wobec osób pijących alkohol ryzykownie lub szkodliwie, 

k) organizowanie programów psychokorekcyjnych dla kierowców zatrzymanych za jazdę w stanie 

nietrzeźwości lub w stanie po użyciu alkoholu, 

l) podnoszenie kompetencji zawodowych przedstawicieli służb kontaktujących się z osobami 

nietrzeźwymi, 

m) inicjowanie działań na rzecz współpracy służb i instytucji odpowiedzialnych za bezpieczeństwo 

w miejscach publicznych, 

n) monitorowanie skali problemów alkoholowych w środowisku lokalnym; 
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4) wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej rozwiązywaniu 

problemów alkoholowych poprzez: 

a) współfinansowanie na wnioski instytucji, stowarzyszeń, osób fizycznych, jednostek 

organizacyjnych projektów, dotyczących realizacji zadań w ramach profilaktyki uzależnień 

(uniwersalnej, selektywnej i wskazującej), o której mowa w Narodowym Programie Zdrowia na 

rzecz mieszkańców Gminy Krosno Odrzańskie, takich jak: 

- organizacja zajęć integracyjnych i wyrównywanie szans rozwojowych, 

- organizacja wypoczynku w formie „zielonej szkoły”, obozów, 

- organizacja wypoczynku letniego i zimowego dla dzieci i młodzieży z rodzin, w których 

występują problemy alkoholowe, 

- organizacja festynów, imprez z zakresu turystyki kwalifikowanej oraz imprez rekreacyjno–

sportowych jako integralny element programu profilaktycznego, uwzględniającego 

zagadnienia związane ze zdrowym stylem życia, w szczególności dla dzieci i młodzieży 

w ramach profilaktyki uzależnień (uniwersalnej, selektywnej i wskazującej), o której mowa 

w Narodowym Programie Zdrowia, 

- organizacja konferencji i sympozjów na temat zagrożeń związanych z uzależnieniami, 

uwzględniających metody profilaktyki i sposoby rozwiązywania problemów w tym zakresie, 

- wyjazdy do teatru, kina, muzeum, skansenu, spotkania autorskie, konkursy wiedzy, zajęcia 

plastyczne, w ramach profilaktyki uniwersalnej, o której mowa w Narodowym Programie 

Zdrowia, 

- realizacja spektakli profilaktycznych, 

- organizowanie spotkań z prelegentami dla rodziców, 

- pomoc logopedyczna i psychologiczna, 

- instalacja systemu kamer w miejscach szczególnie zagrożonych patologiami, w ramach 

monitorowania i badania problematyki, o której mowa w Narodowym Programie Zdrowia, 

- budowa placów zabaw dla dzieci i innych miejsc aktywności fizycznej będących alternatywą 

spędzania czasu wolnego, w ramach profilaktyki uniwersalnej, o której mowa 

w Narodowym Programie Zdrowia, 

b) wykonanie diagnozy lokalnych problemów społecznych, z zakresu problematyki alkoholowej, 

narkomanii oraz uzależnień behawioralnych, 

c) dofinansowanie bieżącej działalności najbliższej izby wytrzeźwień oraz pokrycie wydatków 

związanych z obsługą medyczną pacjentów izby z terenu gminy Krosno Odrzańskie 

w wysokości nie większej niż 1,5% budżetu przeznaczonego na profilaktykę i rozwiązywanie 

problemów alkoholowych w Gminie, na podstawie zawartego porozumienia; 

5) podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w art. 131 i 15 ustawy 

o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi oraz występowanie przed sądem 

w charakterze oskarżyciela publicznego poprzez: 

a) prowadzenie przez członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

doraźnych kontroli punktów sprzedaży i reklamy napojów alkoholowych, 
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b) powiadamianie organów ścigania o naruszeniach zasad sprzedaży i reklamy napojów 

alkoholowych. 

§ 2. Harmonogram realizacji programu: 

1) spotkania z podmiotami realizującymi zadania wynikające z programu do 30.01. każdego kolejnego 

roku; 

2) pomoc podmiotom realizującym zadania z zakresu profilaktyki i rozwiązywania problemów 

alkoholowych oraz prowadzącym działalność edukacyjną i terapeutyczną poprzez ogłoszenie 

konkursu na realizację zadań do 30.05. każdego kolejnego roku; 

3) analiza realizacji programów z oceną efektów merytorycznych - sprawozdanie do 30.06. każdego 

kolejnego roku; 

4) rozpatrywanie przez Gminną Komisję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych indywidualnych 

spraw z zakresu leczenia odwykowego osób uzależnionych – zadanie ciągłe. 

§ 3. 1. Program realizowany jest przez Pełnomocnika ds. Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych i Przeciwdziałania Narkomanii w Gminie Krosno Odrzańskie. 

2. Cele Programu będą realizowane z uwzględnieniem konieczności zapewnienia dostępności, 

zgodnie z koncepcją projektowania uniwersalnego, określoną w art. 2 Konwencji o prawach osób 

niepełnosprawnych oraz potrzebami osób z różnymi niepełnosprawnościami. 

3. Środki, o których mowa w art. 93 w ust. 4 ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi, przeznacza się na realizację koordynowanej przez Pełnomocnika ds. Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych i Przeciwdziałania Narkomanii w Gminie Krosno Odrzańskie lokalnej 

międzysektorowej polityki przeciwdziałania negatywnym skutkom spożywania alkoholu. 

§ 4. Z tytułu realizacji zadań określonych programem ustala się wynagrodzenie na podstawie 

umowy zlecenia: 

1) dla przewodniczącego, zastępcy przewodniczącego oraz protokolanta Gminnej Komisji 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w kwocie 240,00 zł brutto za każdy dzień posiedzenia, 

a także za każdy dzień kontroli związanej z realizacją programu; 

2) dla pozostałych członków Komisji w kwocie 200,00 zł brutto za każdy dzień posiedzenia, a także za 

każdy dzień kontroli związanej z realizacją programu. 
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§ 5. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 

 

   

Przewodniczący Rady 
Miejskiej 

 
 

Tomasz Rogowski 
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