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Projekt wymiany podiogi sali gimnastycznej w budynku Szkoty Podstawowej Nr 2 2
w Krosnie Odrzanskim przy ul. Moniuszki 30

OPIS TECHNICZNY
DO PROJEKTU WYMIANY PODLOGI
W SALI GIMNASTYCZNEJ

1.0 Dane podstawowe:

1.1 Inwestor : Gmina Krosno Odrzanskie
66-600 Krosno Odrzanskie ul. Parkowa 1

1.2 Jednostka autorska :
BIURO PROJEKTOW ,,SADYBA” — Bogustawa Pietrunko
65-021 Zielona Géra, ul. Dgbrowskiego 40/2

2.0 Podstawa opracowania:

- zlecenie i umowa Inwestora

- zakres prac remontowych ustalony z Inwestorem

- wywiad przeprowadzony na terenie placowki z dyrekcjg i pracownikami
szkoty

- wizja lokalna i pomiary dokonane na podstawie odkrywki przestrzeni
podpodtogowej ( kanat co )

- obowigzujgce przepisy i normy , a w szczegolnosci
- norma PN EN 14904 — Nawierzchnia terenéw sportowych — Halowe
nawierzchnie sportowe do uprawiania wielu dyscyplin sportowych

3.0 Lokalizacja:

Przedmiotowa sala gimnastyczna jest obiektem nalezgcym do Szkoty
Podstawowej Nr 2, zlokalizowanej w Krosnie Odrzanskim przy ul. Moniuszki 30.

4.0 Opis oqgolny stanu istniejaceqo, funkcja obiektu:

4.1. Opis 0gdlny i funkcja obiektu
Budynek, w ktérym zlokalizowana jest sala gimnastyczna Szkoty Podstawowej Nr 2
jest obiektem jednokondygnacyjnym, parterowym, niepodpiwniczonym .
Budynek sali z gtbwnym budynkiem szkoty potaczony jest parterowym tgcznikiem.
Budynek sali gimnastycznej wykonany zostat w technologii mieszanej — Sciany
murowane ocieplone styropianem . Stropodach ptaski zelbetowy o jednostronnym
spadku , kryty pap3g.
W $cianach podtuznych osadzone nowe okna z PVC , od wewnatrz zabezpieczone
siatkg .
Posadzka drewniana - parkiet .Na posadzce wykonane sg linie rozgraniczajgce
boiska i pola do gry w koszykdéwke i siatkdwke.
Na Scianie podtuznej ( wewnetrznej) zamontowane sg typowe drabinki gimnastyczne
oraz dwa kosze do koszykéwki. Dodatkowo dwa kosze zamontowane sg na
Scianach szczytowych.
Przy Scianach podtuznych osadzone sg stupki stalowe do rozciggniecia siatki.
do gry w siatkéwke.
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Dane liczbowe :
- szerokos$¢ sali gimnastycznej — 11,55 m
- dlugos¢ sali gimnastycznej — 23,75 m
- powierzchnia podtogi — 274,30 m?
- wysokos¢ sali gimnastycznej 5,60 — 5,85 m

4.2. Posadzka i podtoga

Posadzka sali gimnastycznej wykonana jest z drewnianej klepki parkietowej litej

gr. 22 mm utozonej na petnym podktadzie z desek gr. 28 mm.

Na podstawie ogledzin dokonanych w miejscu wtazu do kanatu c.o. biegngcego
wzdtuz dwoch scian  sali gimnastycznej stwierdzono, ze nosng konstrukcje podtogi
stanowig legary drewniane o przekroju 10 x 10 cm ukfadane réwnolegle do
podtuznej sciany sali. Gteboko$¢ kanatu c.o. - 90 cm ponizej legaréw.

Na podstawie wywiadu z pracownikami szkoly uzyskano informacje, ze legary
drewniane oparte sg punktowo na murowanych stupkach ceglanych o wymiarach
38x38 w rozstawie co okoto 100 x100 cm. Wysokosc¢ stupkéw ceglanych przyjeto jak
gtebokos¢ kanatu , tj. 90 cm.

Przestrzen podpodtogowa na wysokosci ceglanych stupkéw jest wentylowana.

W Scianach zewnetrznych osadzone sg kratki wentylacyjne .

Odkrywek posadzki w innym miejscu nie wykonano z uwagi na trwajgcy rok szkolny i
odbywajgce sie w sali zajecia z wychowania fizycznego.

4.2.1.0cena stanu technicznego posadzki

Nawierzchnia sali gimnastycznej wykazuje bardzo wysokie zuzycie i zniszczenie.
Parkiet jest nierdwny, miejscami rozeschniety, ze znacznymi szczelinami.

Lakier nawierzchniowy wytarty na znacznej powierzchni.

Legary drewniane w miejscu dokonanej odkrywki nie wykazujg zniszczen w postaci
zawilgocenia czy przegnicia.

W sali gimnastycznej unosi sie nieprzyjemny, ucigzliwy zapach. Wglad w przestrzen
podpodtogowg pozwala przypuszczaé, ze jego powodem moze by¢ zastosowany
srodek impregnujgcy drewno np. Xylamit - zabezpieczajgcy drewno przed grzybem
i rozwojem larw, ogolnie stosowany w okresie wznoszenia obiektu oraz klej na bazie
lepiku smotowego, ktorym klejone sg klepki parkietowe do desek.

Srodki te s3 silnie trujgce i szkodliwe dla ludzi.

W trakcie ogledzin nie stwierdzono wystepowania podktadek elastycznych
nadajgcych posadzce sprezystos¢ powierzchniows.

Oznacza to, ze niezbedne jest wykonanie nowej, podtogi sportowej, zgodnie z
przepisami, zapewniajgcej komfort i przede wszystkim bezpieczenstwo
uzytkownikom.
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SALA GIMNASTYCZNA — WIDOK POSADZKI

SALA GIMNASTYCZNA — SCIANA PODLUZNA
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WENTYLACJA PRZESTRZENI PODPOSADZKOWEJ

5.0 Opis o0qgolny prac rozbiorkowych :

W celu przystgpienia do prac zwigzanych z wymiang podtogi nalezy w pierwszej
kolejnosci wykonac prace przygotowawcze polegajgce na :
1. demontazu listew przysciennych
2. demontazu elementéw wyposazenia sali mocowanych do podtogi
( stupkow stalowych do siatkéwki , drewnianych drabinek przysciennych)

a nastepnie przystgpi¢ do robét rozbidrkowych
3. demontazu warstwy gornej podtogi — Kklepki parkietowej wraz ze Slepa
podtogg z desek
demontazu legaroéw drewnianych
rozbidrce ceglanych stupkdéw o wymiarach 38x38x90 cm
demontaz rur c.o0. utozonych w kanale
rozbidrki $cian kanatu c.o.

No ok

Materiat pochodzacy z rozbiorki, z uwagi na wystepowanie szkodliwych
substancji nalezy zutylizowac.

6.0. Opis wybranej podtogi .
Projektowany system jest technologig obecnie stosowang w budownictwie

sportowym, spetniajgcg obowigzujgce wymogi tj. parametry sportowe okreslone
normg PN EN 14 904.
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Projektowana posadzka sportowa bedzie charakteryzowata sie

sprezystoscig powierzchniowo — punktowg . W celu jej zapewnia nalezy
zastosowac ruszt drewniany krzyzowy na podktadkach sprezystych . Jako
warstwe nawierzchniowg nalezy zastosowac profesjonalng wyktadzine sportowg
0 grubosci min. 7 mm, klejong bezposrednio do podwdjnej ptyty P5. ( na zaktad
by zapobiec klawiszowaniu i odznaczaniu sie krawedzi na wyktadzinie).

Boiska na powierzchni sali bedg znakowane przez malowanie linii o
odpowiednich parametrach dla danej dyscypliny sportowe;j.

Szerokos¢ wszystkich linii wyznaczajgcych boiska —5 cm.

Boisko do koszykéwki — linie w kolorze czerwonym , boisko do siatkéwki linie w
kolorze biatym.

Z uwagi na wielkosc¢ obiektu kolorystycznie proponuje sie wyrozni¢ ptaszczyzne
boiska do koszykdwki.

Wybér koloru nawierzchni — wyktadziny , wydzielenie kolorystyczne boisk —

w gestii uzytkownika .

6.1.Projektowane prace zwigzane z wymiang podtogi :

Po wykonaniu prac rozbiorkowych nalezy przystgpi¢ do wykonywania nowej
posadzki.
W pierwszej kolejnosci nalezy wykonac :

- podsypke z piasku i pospotki o grubosci okoto 60 cm , zageszczong

warstwami do Ip = 0,5

- warstwe podbetonu gr. 10 cm

- folie izolacyjng PE gr. 0,3 mm

- ptyte zelbetowg gr. 20 cm

- folie izolacyjng PE gr. 0,2 mm

a nastepnie wykonaé systemowg podtoge sportowg spetniajgcg wymogi normy
PN EN 14 904

- podktadki dystansowe drewniane ( w miare potrzeb) 95 x 95 x 19 mm
rozmieszczone pod dolnymi legarami w rozstawie osiowym co 50 cm
- podktadki sprezyste z pianki poliuretanowej wtornie wigzanej o wymiarach
95 x 95 x 6 mm w rozstawie osiowym 50 cm
- ruszt krzyzowy z legaréw z litego drewna sosnowego o wymiarach 95x19 mm
- legary dolne w rozstawie osiowym co 500 mm
- legary gérne w rozstawie osiowym co 250 mm
- paroizolacja z folii
- poszycie z dwdch ptyt wiérowych P5 o gruboscitgcznej 2 x 10 mm utozone
mijankowo
- elastyczng wielowarstwowg wyktadzine sportowg o tgcznej gr. 7 mm
spetniajgcg wymagania PN-EN 14904 dla nawierzchni typu P

Przed montazem projektowanej nawierzchni sportowej nalezy przygotowac
tuleje pod stupki do gier zespotowych .

Cato$¢ podtogi nalezy montowaé z odsunieciem 2-3 cm od scian (dylatacja) i
wykonczy¢ systemowg listwg przypodtogowg , mocowang do podtogi.
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6.2. Technologia i materiaty.
Wszystkie elementy powinny posiadac¢ stosowne certyfikaty i atesty.

6.2.1. Podbudowa pod ptyte zelbetowa
Wykona¢ z betonu C 8/10 gr. 10 cm,

6.2.2. Plyta zelbetowa

Projektuje sie ptyte gr. 20 cm — beton C 20/25 zbrojony siatkg ze stali BST 500 M
Q188/A Siatka uktadana na zaktad minimum 15 cm

Ptyte Zzelbetowg zdylatowaé na pola max. 5,0 x 5,0 m . Szerokosc¢ dylatacji 5 mm,
szczeliny dylatacyjne nalezy pozostawi¢ niewypetnione. Plaszczyzna podtoza
musi by¢ rowna - dopuszczalne odchylenie na dlugosci 3 m nie powinno
przekracza¢ 2-3 mm. Powierzchnie podtoza nalezy tak przygotowac, aby byta
czysta, mocna, zatarta na ostro, bez spekan i rys, bez warstwy stwardniatego
mleczka cementowego. Podtoze betonowe powinno by¢ suche i zabezpieczone
przed przejmowaniem wilgoci z gruntu. Wilgotnos¢ nie powinna przekracza¢ 3 %.

6.2.3. Ruszt drewniany

Drewno na ruszt- lite drewno sosnowe - nalezy impregnowa¢ zanurzeniowo
Srodkiem ognio- owado- i grzybobojczym. Zastosowac drewno C30, klasy Il (seki
o srednicy max 6 mm) o wilgotnosci 12-16 % (drewno dwustronnie strugane).

6.2.4. Poszycie pod nawierzchnie sportowa

Piyty P5, wi6rowe , wilgocioodporne - charakteryzujgce sie

niskimi  parametrami absorpcji wody i pecznienia , uktadane podwojnie  w
mijanke by zapobiec klawiszowaniu i odznaczaniu sie krawedzi na wyktadzinie .
nalezy skreca¢ wkretami utwardzanymi, a nastepnie szpachlowac na tgczeniach
szpachlg do drewna.

6.2.3. Nawierzchnia sportowa

Elastyczna wielowarstwowa wyktadzina sportowa o tgcznej gr. 7 mm

z warstwg uzytkowg z kalandrowanego PCV o min. grubosci 2,1mm , w $rodku
wzmocniona ( zbrojona podwdjng siatkg z widkna szklanego) , warstwa spodnia
sprezysta z pianki PVC gwarantujgca wielofunkcyjnosé wyktadziny,
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Wyktadzina zabezpieczona fabrycznie powierzchniowym systemem
zabezpieczania powierzchni, nie wymagajgcym zadnych dodatkowych powtok
ochronnych przed zabrudzeniami przez caty okres uzytkowania .

Wyktadzina powinna charakteryzowac sie odpornoscig na dziatanie bakterii i
chemikaliow , zawiera¢ ochrone przeciwgrzybiczng przeciwplesniows .
Wyktadzina w formie rulonu , fgczona za pomocg sznura gr. 5 mm ( spawanie
metodg obrdbki termicznej).

Wiasciwosci techniczne:

Grubosc¢ catkowita: 7mm

Warstwa uzytkowa ( PCV) grubos¢ min. 2,1 mm

Warstwa spodnia (sprezysta ) z pianki PCV — min. 4,9 mm
Ognioodpornos¢- min. Cfl s1 (wg. EN 13 501-1)

Klasa formaldehydéw — E1

Bez zawartosci pentachlorofenu (PCP)

Odpornosc¢ na zarysowania, scieranie < 350mg (wg. EN ISO 5470-1)

Emisja lotnych zwigzkéw organicznych po 28 dniach — <100 pg/ m3 (ISO
16000-6)

Odpornosc¢ na uderzenia 2 8 N.m (EN 1517)
Odpornosc¢ na wgniecenia - < 0,5 mm (EN 1516)

Wiasciwosci sportowe:

Pionowe odbicie pitki =90% (wg. EN 12 235)
Odpornosc¢ na poslizg (wskaznik przesuwania) — min. 105 (wg. EN 13 036-4)
Amortyzacja wstrzgsow — min. 32% (Grupa P1) (wg. EN 14 808)

Certyfikaty i atesty :

Atest higieniczny PZH

Raport klasyfikacji reakcji na ogien

Certyfikat IHF (Miedzynarodowego Zwigzku Pitki Recznej)

Certyfikat EHF (Europejskiego Zwigzku Pitki Recznej)

Certyfikat FIBA — (Miedzynarodowego Zwigzku Pitki Koszykowej)
Certyfikat FIVB OFICIAL APROVED - (Miedzynarodowego Zwigzku
Pitki Siatkowej)

Certyfikat CEV (Europejski Zwigzek Pitki Siatkowe))

Potwierdzenie przez Instytut techniki Budowlanej zgodnosci
zastosowanego systemu z wymaganiami PN-EN 14904:2009

VV VVVVVYVY

7.0.Roboty pozostate

7.1.Malowanie scian -

- lamperia do wysokosci 2,0 m na Scianie podtuznej zewnetrznej i do
wysokosci 2,80 m na scianach szczytowych malowana farbami  odpornymi
na zabrudzenia tatwo zmywalnymi na bazie zywicy akrylowej lub
lateksowej , matowa lub potmatowa w kolorach pastelowych

- powyzej lamperii farba emulsyjna — j/lw w kolorze biatym
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7.2.Malowanie sufitu -

- farba emulsyjna — malowanie dwukrotne w kolorze biatym

8.0 Uwagi koncowe

Roboty budowlane prowadzi¢ pod statym nadzorem osoby do tego uprawnionej
zgodnie z Warunkami Technicznymi Wykonania i Odbioru Robdét Budowlano-
Montazowych .

Roboty budowlane prowadzi¢ pod nadzorem osoby posiadajgcej uprawnienia
budowlane, stwierdzenie  przygotowania  zawodowego do  petnienia
samodzielnych funkcji technicznych w specjalnosci konstrukcyjno — budowlane.

Remont nalezy wykonac¢ zgodnie z niniejszym opracowaniem i obowigzujgcymi
przepisami — normami i wytycznymi wykonania robot konstrukcyjno —
budowlanych.

W przypadku stwierdzenia na budowie innych warunkoéw niz przyjeto w projekcie
nalezy niezwtocznie powiadomic projektanta.

Opracowata : mgr inz. Bogustawa Pietrunko
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