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WSTEP

Niniejsza strategia zostata przygotowana przez zespot pracownikow Osrodka Pomocy
Spotecznej w Kro$nie Odrzanskim powotany zarzadzeniem kierownika. Ponadto przy jej
tworzeniu korzystano rowniez ze wsparcia przedstawicieli gminnych i powiatowych
jednostek  samorzadowych oraz organizacji pozarzadowych. Szczegdlny  wklad
w opracowanie niniejszego dokumentu mieli takze mieszkancy gminy, gdyz na podstawie
przeprowadzonego sondazu diagnostycznego uzyskano opinie niezbedne do wskazania
istotnych problemow spotecznych oraz okre$lenia niezb¢dnych kierunkow dziatania.

Obowigzek posiadania tego dokumentu nalezy do jednego z zadan witasnych gminy
i wynika z art. 17 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (tekst
jednolity: Dz. U. z 2009 r. Nr 175, poz. 1362, z po6zn. zm.), ktory nakazuje opracowanie
i realizacje gminnej strategii rozwigzywania problemow spolecznych ze szczegolnym
uwzglednieniem programow pomocy spotecznej, profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych i innych, ktorych celem jest integracja 0sob i rodzin z grup szczegolnego
ryzyka.

Strategia ta nie jest rowniez oderwana od innych obowiazujacych aktow prawnych. Na
jej tres¢ oraz realizacj¢ majg rowniez wplyw nastepujace ustawy:

- ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1591,
Z pozn. zm.),

- ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2007 r. Nr 70, poz. 473, z p6zn. zm.),

- ustawa z 28 listopada 2003 r. o $wiadczeniach rodzinnych (tekst jednolity: Dz. U. z 2006 r.
Nr 139, poz. 992, z p6zn. zm.),

- ustawa z dnia 7 wrze$nia 2007 r. o pomocy osobom uprawnionym do alimentéw
(Dz.U. 22009 . Nr 1, poz. 7, z p6zn. zm.),

- ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zast¢pczej
(Dz. U. 22011 r. Nr 149 poz. 887 , z p6zn. zm.),

- ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2005 r.
Nr 180, poz. 1493, z pdzn. zm.),

- ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2012 r., poz. 124),

- ustawa z dnia 20 kwietnia 2004 r. o promocji zatrudnienia i instytucjach rynku pracy
(Dz. U. 22008 r. Nr 69, poz. 415, z pdzn. zm.),
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- ustawa z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym (Dz. U. z 2011 r., Nr 43, poz.
25, z pdzn. zm.),

- ustawa z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej 1 spotecznej oraz zatrudnianiu
0s0b niepetnosprawnych (Dz. U. z 2010 r. Nr 214, poz. 1407, z p6zn. zm.),

- ustawa z dnia 21 czerwca 2001 r. o dodatkach mieszkaniowych (tekst jednolity: Dz. U.
22001 r. Nr 71, poz. 734, podzn. zm.),

- ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie
(Dz. U. 2010 r. Nr 234, poz. 1536, z p6zn. zm.).

Strategia rozwigzywania problemow spotecznych w gminie Krosno Odrzanskie jest
dokumentem zgodnym z dokumentami strategicznymi i programowymi, ktore funkcjonuja na
poziomie europejskim, ogdlnopolskim, wojewodzkim, powiatowym i gminnym. Wielokrotnie
W strategii tej znajduja si¢ odniesienia do tychze dokumentéw. To dzigki nim tworzone sa
warunki do wykorzystania zasobow tkwigcych w srodowiskach lokalnych oraz pobudzania

aktywnosci grup zagrozonych wykluczeniem spotecznym.



STRATEGIA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW SPOEECZNYCH W GMINIE KROSNO ODRZANSKIE
NA LATA 2013 - 2020

CHARAKTERYSTYKA GMINY KROSNO ODRZANSKIE

Gmina Krosno Odrzanskie potozona jest w wojewddztwie lubuskim, zajmuje
srodkowo — wschodnig czg$¢ powiatu krosnienskiego. Odlegto$é od siedziby wojewddzkich
wladz samorzgdowych zlokalizowanych w Zielonej Goérze wynosi 33 km, a siedziby
Wojewody Lubuskiego w Gorzowie Wielkopolskim - 104 km. Gmina Krosno Odrzanskie jest
gming miejsko-wiejska, a Siedzibg jej organow jest miasto Krosno Odrzanskie. Obszar gminy
Krosno Odrzanskie zajmuje powierzchni¢ 21.240 ha i jest podzielony na 19 sotectw
obejmujgcych 20 wsi oraz miasto Krosno Odrzanskie. Gmine Krosno Odrzanskie zamieszkuje
18.313 0s6b, z tego w miescie — 11.835, a na terenie wiejskim — 6.478. Analiza danych
statystycznych wskazuje, ze liczba mieszkancow gminy Krosno Odrzanskie corocznie
zmniejsza si¢. Od 2006 roku ilo$¢ osob mieszkajacych w gminie Krosno Odrzanskie ulegla
zmniejszeniu o ponad 4%.

W gminie Krosno Odrzanskie funkcjonuje 6 szkot podstawowych, (z czego 3 na
terenie wiejskim) oraz 2 szkoty gimnazjalne (z czego 1 na terenie wiejskim) o zasiegu
gminnym, tj.:

- Szkota Podstawowa nr 1 w Krosnie Odrzanskim,
- Szkota Podstawowa nr 2 w Kro$nie Odrzanskim,
- Szkota Podstawowa nr 3 w Kros$nie Odrzanskim,
- Szkota Podstawowa w Radnicy,

- Zespot Szkot w Wezyskach,

- Zespot Edukacyjny w Osiecznicy,

- Gimnazjum w Krognie Odrzanskim.

Ponadto w Krosnie Odrzanskim funkcjonuje Zespot Szkoét Specjalnych o zasiggu
powiatowym, w ktorego sktad wchodza:
- Szkota Podstawowa Specjalna nr 4,
- Gimnazjum Specjalne nr 2.

W gminie Krosno Odrzanskie dziala 6 przedszkoli, 1 punkt przedszkolny oraz
3 oddziaty przedszkolne, tj.:
- Przedszkole nr 1 w Kro$nie Odrzanskim,
- Przedszkole nr 2 w Kros$nie Odrzanskim,

- Przedszkole nr 3 w Krosnie Odrzanskim,

! dane Urzedu Miasta wedhug stanu na dzien 31.12.2012 r.
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- Przedszkole nr 4 w Kro$nie Odrzanskim,

- Przedszkole w Starym Raduszcu z oddzialem zamiejscowym w Czarnowie,
- Przedszkole w Zespole Edukacyjnym w Osiecznicy,

- Oddzial Przedszkolny w Szkole Podstawowej w Radnicy,

- Oddziat Przedszkolny w Zespole Szkot w Wezyskach,

- Punkt Przedszkolny w Szkole Podstawowej nr 2 w Kro$nie Odrzanskim.

Ponadto na terenie miasta znajduje si¢ niepubliczna placowka os$wiatowa Punkt
Przedszkolny ,,Martynka” Ochotniczy Hufiec Pracy, Szkota Muzyczna I stopnia oraz Zespot
Szkot Ponadgimnazjalnych, do ktérego nalezy:

- Liceum Ogolnoksztatcace,
- Technikum zawodowe,
- Zasadnicza Szkota Zawodowa.

Na terenie gminy Krosno Odrzanskie funkcjonuje wiele organizacji pozarzadowych,
ktore angazuja mieszkancow gminy Krosno Odrzanskie lub dzialaja na rzecz interesu
spotecznego, tj.:

- Towarzystwo Mitosnikéw Ziemi Kro$nienskiej Stowarzyszenie Spoteczno-Kulturalne,

- Kro$nienskie Stowarzyszenie HOMO ARTIFEX,

- Klub Sportowy TECZA Krosno Odrzanskie,

- Klub Sportowy ODRA Doramex,

- Klub Pitki Noznej TRAMP-KARP Osiecznica,

- Klub Sportowy KRUSZYWO,

- Klub Sportowy POGON,

- Ludowy Klub Sportowy CZARNI Czarnowo,

- Stowarzyszenie Krosnienskich Dziataczy Kultury na rzecz Dzieci i Mtodziezy Specjalnej
Troski,

- Kro$nienskie Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom i Mtodziezy,

- Towarzystwo Przyjaciot Dzieci Zarzad Miejsko — Gminny,

- Parafialny Oddzial Akcji Katolickiej przy Parafii Swietej Jadwigi Slaskiej w Krosnie Odrz.,
- Stowarzyszenie Rodzin Katolickich przy parafii p.w. Sw. Jadwigi w Krosnie Odrzanskim,
- Oddzial Wojskowy Polskiego Towarzystwa Turystyczno-Krajoznawczego w Kro$nie
Odrzanskim,

- Zwigzek Kombatantéw Rzeczypospolitej Polskiej i Bytych Wiezniow Politycznych,

- Polski Zwigzek Emerytéw, Rencistow i Inwalidow,

- Polskie Towarzystwo Walki z Kalectwem Koto Rejonowe,
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- Zwigzek Zomierzy Wojska Polskiego — Koto Nr 6,

- Zwiazek Zomierzy Wojska Polskiego — Koto Nr 9,

- Zwigzek Inwalidow Wojennych RP,

- Zwigzek Sybirakow,

- Stowarzyszenie Naukowo — Techniczne Inzynierow i Technikow Ogrodnictwa Sekcja
Mitosnikow Winorosli w Krosnie Odrzanskim,

- Polskie Stowarzyszenie Diabetykéw Zarzad Kota w Krosnie Odrzanskim,

- Polski Zwiazek Dziatkowcow Rodzinny Ogrod Dziatkowy im. 100-lecia Ogrodnictwa
Dziatkowego,

- Polski Czerwony Krzyz Oddzial Rejonowy w Kro$nie Odrzanskim,

- Polski Zwigzek Niewidomych Zarzad Kota w Krosnie Odrzanskim,

- Zwigzek Harcerstwa Polskiego 1 Krosnienska Druzyna Harcerska ,,TROP” im. Andrzeja
Matkowskiego w Krosnie Odrzanskim,

- Zwiazek Ochotniczych Strazy Pozarnych RP Zarzad Miejsko — Gminny w Kro$nie Odrz.,
- Polski Zwigzek Wedkarski w Zielonej Gorze Rejon IV Krosno Odrzanskie,

- Stowarzyszenie Inicjatyw Spotecznych SKARPA,

- Parafialny Zespot CARITAS,

- Stowarzyszenie “PRZYSTAN” w Krosnie Odrzanskim,

- Stowarzyszenie Gier Umystowych “KOMINIARZ”,

- Forum Samorzadowe Miast i Gmin Powiatu Kros$nienskiego,

- Uniwersytet Trzeciego Wieku,

- “Lokalna Grupa Dziatania Zielone Swiatto",

- Stowarzyszenie Saperow Polskich Koto Nr 16,

- Stowarzyszenie Kilinszczakow,

- Siatkarski Klub Sportowy "Tecza",

- Klub Sportowy Ju Jitsu SATORI Krosno Odrzanskie,

- Stowarzyszenie Skarpa Gostchorze,

- Stowarzyszenie Pracownikow i Przyjaciot Warsztatow Terapii Zajeciowej ,,SYNERGIA”,
- Jezdziecki Klub Sportowy GOSTCHORZE,

. 1
- Stowarzyszenie ,,Raduszczanka”".

! http://www.krosnoodrzanskie.pl
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Organizacje pozarzadowe dzialajace na trenie gminy Krosno Odrzanskie podejmuja
inicjatywy na rzecz spotecznosci lokalnej, ktore w duzym stopniu sg czynnikiem
zapobiegajacym izolacji spolecznej, rowniez srodowisk zagrozonych.

Rozw¢j bazy sportowej oraz powstanie w 2010 r. Centrum Artystyczno - Kulturalnego
»Zamek” jest szansg na zwigkszenie udziatu spolecznoséci lokalnej w zyciu kulturalnym
gminy, rozwijanie zdolnosci mieszkancoOw w dziedzinach sportowych oraz ograniczenie
patologii spotecznej.

Potrzeby mieszkancéw gminy Krosno Odrzanskie w zakresie kultury fizycznej
zaspokaja m.in. Osrodek Sportu i Rekreacji w Krosnie Odrzanskim.

Realizuje on zadania w zakresie organizacji imprez sportowych i rekreacyjnych.
Wspotpracuje ze szkotami, stowarzyszeniami, klubami sportowymi oraz podmiotami
prywatnymi. Wspiera dzialania zwigzane z funkcjonowaniem szeroko pojetej kultury
fizycznej. Udostgpnia i administruje obiektami, realizuje przedsiewzigcia, organizuje czas
wolny™.

Natomiast glownym celem CAK ,Zamek” jest prowadzenie wielokierunkowej
dziatalnosci rozwijajacej 1 zaspokajajacej potrzeby kulturalne mieszkancow oraz
upowszechnianie i promocja kultury lokalnej w kraju i zagranica.

Aby moc osiggna¢ wyznaczone przez siebie cele, CAK ,,Zamek” realizuje rdznego
rodzaju zadania, a mianowicie:

- organizuje roznorodne formy edukacji kulturalnej 1 ksztaltuje wzory aktywnego
uczestnictwa w kulturze,

- stwarza warunki umozliwiajace rozwdj amatorskiego ruchu artystycznego, poprzez
prowadzenie zespolow artystycznych, organizowanie stacjonarnych i wyjazdowych
warsztatow, kot zainteresowan i klubow hobbystow;

- organizuje przedsigwzigcia zmierzajace do upowszechnienia kultury w Srodowisku
lokalnym: np. wystawy, konkursy, koncerty, imprezy plenerowe, przeglady, festiwale oraz
inne cykliczne imprezy artystyczne,

- prowadzi dziatalno$¢ instruktazowo — metodyczng oraz wydawniczg i promocyjng: np.
organizacja kot zainteresowan, warsztatow, promocja literatury itp.,

- wspoélpracuje z placowkami oswiatowymi, instytucjami i stowarzyszeniami kulturalnymi

oraz organizacjami pozarzagdowymi w dziedzinie kultury i sztuki,

! http://www.osirkrosno.pl/
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- stwarza warunki dla podtrzymywania tradycji folklorystycznych, w tym re¢kodzieta
ludowego i artystycznego;

- prowadzi Izbe¢ Muzealng, m.in. organizujgc wystawy i opiekujac si¢ przedmiotami
posiadajacymi warto$¢ historyczng i estetyczna,

- upowszechnia dorobek i osiggnigcia instytucji i tworcow kultury,

- rozpowszechnia dziedziny nauki, przede wszystkim nauki historyczne i przyrodnicze,
poprzez organizowanie spotkan, wyktadéw, badan terenowych i kameralnych oraz publikaciji,
- koordynuje realizacje¢ przedsiewzie¢ kulturalnych, organizowanych na terenie dziatalno$ci

Centrum Artystyczno — Kulturalnego “Zamek™".

! http://cak-zamek.pl/informacje/
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DIAGNOZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH W GMINIE KROSNO
ODRZANSKIE

1. PROBLEMY SPOLECZNE NA PODSTAWIE OPINII MIESZKANCOW GMINY
KROSNO ODRZANSKIE

Opinie mieszkancow gminy Krosno Odrzanskie o wystgpujacych problemach
spotecznych oraz mozliwosciach ich rozwigzania uzyskano dzigki przeprowadzonemu
sondazowi diagnostycznemu. Narzgdziem, ktore zostalo do tego celu wykorzystane byt
kwestionariusz ankiety.

Badania zostaty przeprowadzone w grupie 100 oséb, z czego 76 o0sob stanowili
mieszkancy miasta.

Najwigcej ankietowanych 0sob reprezentowato przedziat wiekowy 25-50 lat. Grupa ta
stanowita 52 osoby. Wsrod mieszkancow gminy Krosno Odrzanskie udzielajacych
odpowiedzi wiek trzydziestu siedmiu osob wynosit ponizej 25 lat. Najmniejszy udziat
W przeprowadzonym sondazu miaty 0soby powyzej 50 lat.

Wigkszo$¢ mieszkancow gminy Krosno Odrzanskie biorgcych udzial w sondazu
stanowily osoby aktywne zawodowo.

Na pytanie ,Jakie problemy spoteczne dostrzega Pan/Pani w miejscu swojego

zamieszkania?” ankietowani odpowiedzieli nastepujaco:

Tabela 1. Problemy spoleczne dostrzegane przez respondentow

‘ Kobiety Mezczyzni

Problem spoleczny ‘ Tak \ Nie ‘ Niewiem | Tak = Nie | Niewiem
Ubbstwo & 4 2 35 4 2
Bezdomno$¢ ‘ 11 32 ‘ 6 7 30 6
Bezrobocie 49 0 0 39 4 0
Dhugotrwata lub ciezka choroba ‘ 19 20 ‘ 10 21 17 5
Zaburzenia psychiczne ‘ 27 2 ‘ 11 21 15 7
Niepetnosprawnos¢ ‘ 39 ‘ 1 32 11 0
Przemoc w rodzinie ‘ 36 ‘ 7 32 4
Alkoholizm 4 4 1 40 | 0
Narkomania 27 148 16 26 | 11
Problemy opiekunczo- wychowawcze ‘ 35 | 6 ‘ 8 26 15 2
Brak mieszkan ‘ 18 22 ‘ 9 10 23

Zrodio: dane OPS (wyniki sondazu diagnostycznego)
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Wykres zamieszczony ponizej obrazuje odpowiedzi ankietowanych dotyczace wskazania

wystepujacych w gminie Krosno Odrzanskie problemow spotecznych.

Wykres 1. Problemy spoleczne dostrzegane przez respondentow

Brak mieszkan

Problemy opiekunczo- wychowawcze
Narkomania

Alkoholizm

Przemoc w rodzinie
Niepetnosprawnosc

Zaburzenia psychiczne

Diugotrwata lub ciezka choroba
bezrobocie

bezdomnosé

Ubéstwo

Zrodlo: dane OPS (wyniki sondazu diagnostycznego)

Zdaniem respondentdw najczgstszym problemem spolecznym w miejscu ich

zamieszkania jest bezrobocie, co potwierdza 88 osob.

Tabela 2. Powody bezrobocia w gminie Krosno Odrzanskie wedlug respondentow

Powody bezrobocia Mezczyzni Kobiety Razem

Trudna sytuacja na lokalnym rynku 23 35 58
Brak opieki nad dzie¢mi 24 18 42
Dyskryminacja ze wzgledu na wiek, ptec, 9 23 30

niepelnosprawnos$é, miejsce zamieszkania

Niedostosowanie kwalifikacji zawodowych do
6 16 22
lokalnych potrzeb

Nieche¢¢ do podjecia pracy 17 14 31

Zrodlo: dane OPS (wyniki sondazu diagnostycznego)

10
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Wedlug wigkszosci ankietowanych powodem bezrobocia w gminie Krosno
Odrzanskie jest trudna sytuacja na lokalnym rynku. Wskazuje na to 58 osob. Jako kolejny
powod biernosci zawodowej mieszkancy gminy Krosno Odrzanskie wskazali brak opieki nad
dzie¢mi. Zaskakujace jest to, ze przyczyn¢ t¢ wskazalo wigcej mezczyzn niz kobiet.
Natomiast znacznie wigksza ilo$¢ kobiet niz mezczyzn uznata jako gtéwny powod bezrobocia
dyskryminacje ze wzgledu na wiek, pte¢, niepelnosprawnos¢, miejsce zamieszkania. Ponadto
prawie 1/3 ankietowanych stwierdzila, ze powodem bezrobocia jest niech¢¢ do podjecia
pracy.

Na podstawie analizy opinii mieszkancow gminy Krosno Odrzanskie gldéwnym
dzialaniem jakie nalezaloby podja¢ w celu poprawy sytuacji na rzecz osob bezrobotnych jest
aktywizacja spoteczno — zawodowa. Takiej odpowiedzi udzielito 35% ankietowanych.
Natomiast kolejnym wskazywanym dziataniem jest promocja samozatrudnienia, a nastepnym

- organizacja szkolen dotyczacych mozliwosci podwyzszenia kwalifikacji zawodowych.

Tabela 3. Dzialania wskazywane przez respondentéw na rzecz poprawy sytuacji bezrobotnych

Deialania na raecs poprawy WUacii | yigjepyini | Kobiety | Razem
Szkolenia dotyc_za_}ce r_1_1021iwoéci podwyzszenia 9 16 o5
kwalifikacji zawodowych
Promocja samozatrudnienia 15 12 27
Aktywizacja spoteczno- zawodowa 18 17 35
Wspieranie i aktywizacja srodowisk wiejskich 5 15 20

Zrédto: dane OPS (wyniki sondazu diagnostycznego)

Analiza uzyskanych wynikow wskazuje, ze kolejnym najczesciej wystepujacym
w gminie Krosno Odrzanskie problemem spotecznym jest uzaleznienie od alkoholu.
Wystepowanie tego zjawiska potwierdzaja 84 osoby. Sposrod wszystkich ankietowanych ok.

60% wskazuje na wysoka skale uzaleznien w gminie.

11
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Tabela 4. Skala uzaleznien w gminie Krosno Odrzanskie wedlug opinii ankietowanych

Skala uzaleznien Mezczyzni Kobiety Razem
Wysoka 30 29 59
Srednia 18 14 32

Niska 2 1 3
Trudno powiedzie¢ 1 5 6

Zrédto: dane OPS (wyniki sondazu diagnostycznego)

Odpowiedzi ankiectowanych wskazujg, ze w celu poprawy sytuacji 0s6b uzaleznionych
nalezatoby przede wszystkim podja¢ dzialania z zakresu ochrony zdrowia, a nastgpnie
propagowania zdrowego stylu zycia.

Rozktad odpowiedzi zawiera zamieszczona ponizej tabela.

Tabela 5. Dzialania wskazywane przez respondentéw na rzecz poprawy sytuacji uzaleznionych

Dzialania na rze?z .poprawy sytuacji Mezczyzni Kobiety R
uzaleznionych
Ochrona zdrowia 12 30 42
Dziatalno$¢ edukacyjna 14 9 23
Propagowanie zdrowego stylu zycia 12 14 26
Wzmacnianie braku akceptacji spoteczne;j
dla spozywania alkoholu przez dzieci i 10 5 15
mtodziez

Zrodto: dane OPS (wyniki sondazu diagnostycznego)

Sposrod probleméw spotecznych wystepujacych na terenie gminy Krosno Odrzanskie,
respondenci wskazali rowniez niepetnosprawnos$é. 71% ankietowanych wskazato go jako
dostrzegalne zjawisko.

Wedlug opinii mieszkancéw gminy Krosno Odrzanskie osoby niepelnoprawne
najczesciej doswiadczajg braku ofert pracy, barier architektonicznych oraz braku akceptacji

w srodowisku. Rozktad udzielonych odpowiedzi przedstawia ponizsza tabela.
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Tabela 6. Problemy doswiadczane przez osoby niepelnosprawne wg respondentéw

Problemy d.oswmdczane przez osoby Mezczy#ni Kobiety Razem

niepelnosprawne

Bariery architektoniczne 29 32 61

Brak akceptacji w srodowiska 20 25 45

Brak ofert pracy 31 35 66

Utrudniony dostep do placéwek 8 9 17
rehabilitacyjnych

Utrudniony dostep do ustug opiekunczych 6 4 10

Zrédto: dane OPS (wyniki sondazu diagnostycznego)

Wiekszo$¢ respondentow stwierdzita, ze dzialaniem jakie nalezatoby podja¢ na rzecz
poprawy sytuacji osob niepelnosprawnych jest likwidacja barier w obiektach infrastruktury
miejskiej. Odpowiedzi te stanowig 59%. Jako kolejne dziatanie pod wzgledem iloSci
uzyskanych odpowiedzi wskazano wspomaganie osob niepelnosprawnych w poszukiwaniu

miejsc pracy.

Tabela 7. Dzialania wskazywane przez respondentéw na rzecz poprawy sytuacji

niepelnosprawnych

Dzialania na rzecz osob niepelnosprawnych = Mezczyzni Kobiety Razem

Likwidacja barier w o_ble'ktach infrastruktury 97 30 59

miejskiej
Wspomaganie w poszukiwaniu miejsc pracy 15 21 36
Peten dostep do opieki medycznej, rehabilitacji 7 10 17
1 pomocy spoteczne;j
Zapewnienie rownych szans w zakresie 6 9 8
dostepu do edukacji, kultury, sportu

Zr6dto: dane OPS (wyniki sondazu diagnostycznego)
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Kolejnym dostrzeganym problemem spotecznym wsroéd osob badanych jest przemoc
w rodzinie, co wskazuje 68 % grupy.
Rozklad odpowiedzi respondentow dotyczacych proponowanych dzialan na rzecz

0s6b dotknietych przemoca domowa zawiera ponizsza tabela.

Tabela 8. Dzialania wskazywane przez respondentow na rzecz osob dotknietych przemoca

Dzialania na rzecz oséb dotknietych przemoca

domowa Mezczyzni | Kobiety Razem

Pomoc doradcza, terapeutyczna, socjalna- dzieciom

i rodzinom dotknietym przemoca 19 30 49

Ograniczenie wystepowania zachowan agresywnych
wsrdd mlodziezy (ze szczegdlnym uwzglednieniem 7 12 19
agresji stownej)

Rozpowszechnianie informacji o instytucjach,
osobach i mozliwo$ciach udzielenia pomocy 19 17 36
w Srodowisku lokalnym

Zrodio: dane OPS (wyniki sondazu diagnostycznego)

Wedlug wigkszosci ankietowanych, w celu poprawy sytuacji na rzecz o0sOb
dotknietych przemoca domowa nalezy obja¢ rodziny wsparciem doradczym, terapeutycznym
i socjalnym. Odpowiedz taka wskazuje 49% respondentéw. Ponadto 36% badanej grupy
wskazuje na potrzebg rozpowszechniania informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach
udzielenia pomocy w srodowisku lokalnym.

Nastgpnym wyodrgbnionym zjawiskiem spotecznym w gminie Krosno Odrzanskie sa
problemy opiekunczo — wychowawcze, co potwierdza 61% ankietowanych.

W opinii badanych, nalezy wspiera¢ rodziny zmagajace si¢ z problemami opiekunczo
— wychowawczymi gtéwnie w sprawowaniu jej podstawowych funkcji poprzez zapewnienie
pomocy jej cztonkom. Konieczno$¢ zastosowania takich dziatan wskazuje 31% os6b. Ponadto
28% ankietowanych odpowiedzialo, ze nalezy zwigkszy¢ ilo$¢ miejsc w zlobkach
i przedszkolach. Najmniej odpowiedzi uzyskata propozycja podjecia dziatan w celu

wspolnego spedzania czasu.
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Tabela 9. Dzialania wskazywane przez respondentéw na rzecz osob z problemami opiekunczo -

wychowawczymi

Dzialania na rzecz rodzin zmagajacych si¢

z problemami opiekunczo - wychowawczymi Mezezyzni KR Razem

Wspieranie rodzin w sprawowaniu jej
podstawowych funkcji poprzez zapewnienie 13 18 31
pomocy jej cztonkom

Zwigkszenie miejsc w ztobkach, przedszkolach 12 16 28

Poprawa wzajemnej komu_nlk_acp w relacjach 10 15 o5
rodzice- dzieci

Wspolne spedzanie czasu 11 12 23

Zrédto: dane OPS (wyniki sondazu diagnostycznego)

Z analizy uzyskanych danych wynika, ze zdecydowana ilo$¢ respondentow wskazuje
zaburzenia psychiczne jako dostrzegany na terenie gminy Krosno Odrzanskie problem
spoteczny. Odpowiedzi takiej udzielito 48% osob.

Rozklad odpowiedzi ankietowanych na temat niezbednych do podjecia dzialan na

rzecz 0sob z zaburzeniami psychicznymi zawiera ponizsza tabela.

Tabelal0. Dzialania wskazywane przez respondentow na rzecz osob z zaburzeniami

psychicznymi

Dzialania na rzecz .osob z _zaburzenlaml Mezczyani Kobiety -
psychicznymi
Integracja spoteczna 10 15 25
Wspieranie rodzin 0sob z zaburzeniami
psychicznymi 14 18 32
Peten dostep do opieki medycznej, rehabilitacji 19 18 37
1 pomocy spoleczne;j
Tworzenie miejsc pracy chronionej, mieszkan 5 10 15
chronionych

Zrédto: dane OPS (wyniki sondazu diagnostycznego)
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Zdaniem wigkszosci ankietowanych, nalezatoby przede wszystkim zapewnié¢ peten
dostep dla 0sdb z zaburzeniami psychicznymi do $§wiadczen opieki medycznej, rehabilitacji
1 pomocy spotecznej. Konieczno$¢ podjecia takich dzialan wskazuje 37% osob. Natomiast
32% ankietowanych twierdzi, ze nalezy udzieli¢ wsparcia rodzinom, w ktérych wystepuja
problemy psychiczne.

Podczas sondazu przeprowadzonego wsrdod mieszkancow gminy Krosno Odrzanskie

zapytano o0 opinie na temat probleméw doswiadczanych najczesciej przez osoby starsze.

Tabela 11. Problemy do$wiadczane przez osoby starsze wedlug respondentéow

Problemy doswiadczane przez osoby starsze | Mezczyzni Kobiety Razem
Brak opieki ze strony rodziny 9 17 26
Poczucie nieprzydatnosci 8 16 24
Brak motywacji do zycia 9 11 20
Problemy finansowe 22 29 51
Brak ofert zagospodarowania wolnego czasu 3 8 11

Zrodlo: dane OPS (wyniki sondazu diagnostycznego)

Z analizy uzyskanych danych wynika, ze wigkszo$¢ respondentow wskazuje problemy
finansowe jako najczgstszy problem osob starszych. Takiej odpowiedzi udzielito 51%
ankietowanych. Natomiast 26% o0s6b stwierdzito, ze starsi mieszkancy gminy Krosno
Odrzanskie doswiadczajg braku opieki ze strony rodziny, a 24% - poczucia nieprzydatnosci.

Dziatania, jakie wedlug ankietowanych nalezatoby podjaé na rzecz poprawy sytuacji
0s0b starszych z terenu gminy Krosno Odrzanskie, to przede wszystkim zapewnienie pelnego
dostepu do opieki medycznej, rehabilitacji i pomocy spotecznej oraz profilaktyka zdrowotna.

Rozktad odpowiedzi ankietowanych przedstawia zamieszczona ponizej tabela.
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Tabela 12. Dzialania wskazywane przez respondentéw na rzecz osob starszych

Dzialania na rzecz poprawy sytuacji osob s, .
starszych Mezczyzni Kobiety Razem
Profilaktyka zdrowotna dla osob starszych 16 19 35
Peten dostep do opieki medycznej, rehabilitacji 12 24 36
1 pomocy spotecznej
Organizowanie imprez dla senioréw 10 15 25
Uczestnictwo w zyciu spoteczno- kulturowym, 7 5 13
politycznym itd.

Zrédto: dane OPS (wyniki sondazu diagnostycznego)

Duze znaczenie dla zmniejszenia wystepujacych probleméw spotecznych w gminie
Krosno Odrzanskie ma dziatalno$¢ instytucjonalna.

Dzigki przeprowadzonemu sondazowi uzyskano opinie mieszkancow gminy Krosno
Odrzanskie na temat znajomosci funkcjonujgcych instytucji, oceny §wiadczonych przez nie
ustug oraz mozliwosci podjgcia przez nie dziatan na rzecz rozwigzania lokalnych problemow.

Odpowiedzi ankietowanych na temat znajomosci lokalnych instytucji zawiera

zamieszczony ponizej wykres.

Wykres 2. Znajomos¢ lokalnych instytucji
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Zrodlo: dane OPS (wyniki sondazu diagnostycznego)
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Z analizy uzyskanych danych wynika, Zze wigkszos¢ respondentow jako instytucje
zajmujgcag si¢ rozwigzywaniem problemow spotecznych wskazato Osrodek Pomocy
Spotecznej. Odpowiedzi takiej udzielito ponad 80% ankietowanych. Okolo 18% oséb
wskazato Powiatowy Urzad Pracy, ponad 15% - Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie,
a okoto 5% - Osrodek Terapii HORYZONT BIS.

Analiza uzyskanych opinii wskazuje, ze oferta pomocy $wiadczonej osobom
1 rodzinom dotknigtym problemami spotecznymi w gminie jest najbardziej zadowalajaca

w obszarze niepetnosprawnosci, przemocy w rodzinie oraz ubdstwa.

Wykres 3. Obszary efektywnych dziatan lokalnych instytucji

Bezdomnosc 5

MNarkomania 1

Diugotrw ata lub ciezka choroba 5
Dysfunkcyjnosc rodzin 6

Mieszkalnictw o 3 P

Przemoc w rodzinie 30 il

Problemy oséb starszych 17

Niepeinospraw nosé 32

Alkoholizm 25

Bezrobocie 25

Ubdstw o 28

Zrédto: dane OPS (wyniki sondazu diagnostycznego)

Wedlug ankietowanych, instytucjami dziatajagcymi na terenie gminy Krosno
Odrzanskie badZ obejmujacymi zasi¢giem dziatania jej mieszkancow, ktore w najwigkszym
stopniu moga przyczyni¢ si¢ do zniwelowania lokalnych probleméw sa: Osrodek Pomocy
Spotecznej (88%), Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie (51%) oraz Powiatowy Urzad
Pracy (43%). Ponadto 23% wskazato jako znaczgca instytucje Osrodek Terapii HORYZONT
BIS.

Pomimo mozliwos$ci wskazania przez respondentow innych instytucji i organizacji nie

uzyskano takich informaciji.
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Wykres 4. Instytucje mogace przyczynic sie do zniwelowania probleméw
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. __________ ¥
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Zrédto: dane OPS (wyniki sondazu diagnostycznego)

Opinie mieszkancow gminy Krosno Odrzanskie byly niezwykle cennym Zrédiem
informacji w procesie opracowywania strategii, gdyz pozwolily w sposob wielostronny

1 obiektywny dokona¢ diagnozy problemow spotecznych.
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2. BEZROBOCIE

Bezrobocie jest to zjawisko spoleczne polegajace na tym, ze cze$¢ ludzi zdolnych do
pracy i deklarujacych cheé jej podjecia nie znajduje faktycznego zatrudnienia z réznych
powod()wl.

Zgodnie z ustawa z dnia 20 kwietnia 2004 r. o promocji zatrudnienia i instytucjach
rynku pracy za osobg bezrobotng uwaza si¢ osob¢ niezatrudniong i niewykonujgcq innej
pracy zarobkowej, zdolng i gotowq do podjecia zatrudnienia w petnym wymiarze czasu pracy
obowigzujgcym w danym zawodzie lub stuzbie albo innej pracy zarobkowej, albo jezeli jest
osobq niepetnosprawng, zdolng i gotowg do podjecia zatrudnienia co najmniej w potowie
tego wymiaru czasu pracy, nie uczqgca si¢ w szkole, z wyjqtkiem uczgcej sie¢ w szkole dla
dorostych lub przystepujgcej do egzaminu eksternistycznego z zakresu tej szkoly lub w szkole
wyzszej gdzie studiuje w formie studiow niestacjonarnych, zarejestrowang we wlasciwym dla
miejsca zameldowania statego lub czasowego powiatowym urzedzie pracy oraz poszukujgcg
zatrudnienia lub innej pracy zarobkowej

Bezrobocie przyczynia si¢ do zuboZenia materialnego, wptywa na poziom zycia
rodzin i wywiera negatywne skutki takie jak:

dezintegracja rodziny,

zmniejszenie wsparcia pomi¢dzy cztonkami rodziny,
zwigkszenie ryzyka patologii zycia spotecznego,
zaktocenie prawidlowego rozwoju spoteczenstwa,
powodowanie napiec i konfliktow.

Dlugotrwale bezrobocie ma wplyw na ekonomiczng 1 psychospoteczng sfere zycia
cztlowieka bezrobotnego oraz na jego rodzing. Pierwszym skutkiem utraty pracy jest
obnizenie standardu zycia rodziny, nawet wtedy gdy otrzymywane s3 $wiadczenia
kompensujace prace. Sytuacja materialna o0sob dotknietych bezrobociem zalezy od ich
wczesniejszego standardu zycia, a zwlaszcza od posiadanych dobr oraz oszczednosci.

W najtrudniejszej sytuacji sa rodziny $wiadczeniobiorcoOw pomocy spolecznej, ktore
od dawna korzystaly z systemu wsparcia socjalnego z powodu niskich dochodow,

wielodzietnosci 1 niepetnosprawnosci.

L http://pl.wikipedia.org/wiki/Bezrobocie
2 Art. 2 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 20 kwietnia 2004 r. o promogji zatrudnienia i instytucjach rynku pracy (tekst jednolity
Dz.U. 2008r. Nr 69 poz. 415 z p6zn. zm.)
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Brak $rodkéw finansowych w tych rodzinach prowadzi do drastycznych ograniczen
wydatkow na podstawowe potrzeby bytowe. Pogorszenie stanu funkcjonowania rodziny jest
proporcjonalne do okresu pozostawania bez pracy, a przejawia si¢ ponadto problemami
opiekunczo — wychowawczymi, przemocg oraz zanikiem autorytetu rodzicielskiego. Moze
réwniez prowadzi¢ do rozpadu rodziny. Charakterystyczne jest takze przyjmowanie
negatywnych wzorcéOw osobowych przez dzieci, a w konsekwencji dziedziczenie statusu
bezrobotnego.

Ze wzgledu na wzrost liczby bezrobotnych zwigksza si¢ rowniez ilo$¢ zadan z zakresu
pomocy spotecznej oraz zwigkszenie wydatkow na udzielenie pomocy. Ograniczone s3
mozliwosci budzetu panstwa oraz samorzadu lokalnego, dlatego tez podstawowego
znaczenia w wychodzeniu z bezrobocia nabiera praca socjalna. Oznacza ona pomoc
w planowaniu nowych koncepcji zycia zawodowego oraz rozbudzanie motywacji do dziatania
ukierunkowanego na zatrudnienie. Jest rowniez technika kontaktu, ktora pozwala na
uzaleznienie form pomocy, wysoko$ci i okresu wyplacania $wiadczenia od aktywnosci
bezrobotnego i jego rodziny.

Informacje dotyczace struktury bezrobocia na terenie gminy Krosno Odrzanskie
uzyskano ze statystyk prowadzonych przez Powiatowy Urzad Pracy w Kro$nie Odrzanskim.

Analizujac dane dotyczace ilosci os6b bezrobotnych w gminie Krosno Odrzanskie
w latach 2007 — 2012 stwierdzono, Zze najwyzszy wskaznik bezrobocia odnotowano w 2007 r.
Wigkszos¢ z tych osob nie posiadata prawa do zasitku. Bezrobotni z prawem do zasitku
stanowili wowczas zaledwie ok. 17%.

Najwyzszy wskaznik bezrobocia na terenie gminy Krosno Odrzanskie uzyskano
w 2011 r. W poréwnaniu z liczbg 0sob bezrobotnych w 2007 r. nastapit spadek 0 ok. 30%.

Dane dotyczace bezrobocia na terenie gminy Krosno Odrzanskie w analizowanym
okresie wskazujg, ze wigkszo$¢ 0sOb bezrobotnych stanowily kobiety. Jedynie w 2009 r. oraz
w 2012 r. ilos¢ kobiet byta nizsza niz 60%. Natomiast w pozostatych latach ilo$¢ kobiet

bezrobotnych wynosita ponad 60%.
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WyKkres 5. Ilo§¢ bezrobotnych mieszkancéw gminy Krosno Odrzanskie w latach 2007 — 2012
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Zrodto: dane PUP w Kro$nie Odrzanskim

Dane dotyczace liczby osob bezrobotnych na tereniec gminy Krosno Odrzanskie

z wyszczegoblnieniem kobiet zawiera zamieszczona ponizej tabela.

Tabela 13. Tlo$é¢ osob bezrobotnych w latach 2007 — 2012

Bezrobotni
Rok
ogoétem w tym kobiety

2007 1297 821

2008 1099 693

2009 1185 700

2010 1046 653

2011 912 552
20121 964 556

Zrodto: dane PUP w Krosnie Odrzanskim

! Stan na dzief 30.06.2012 .
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Analiza danych wskazuje, ze najwyzszy wskaznik kobiet zarejestrowanych
w Powiatowym Urzedzie Pracy w Krosnie Odrzanskim odnotowano w 2007 r. W kolejnych
latach ilo$¢ kobiet stopniowo zmniejszata si¢. Grupa kobiet z prawem do zasitku w latach

2007-2012 ksztattowata si¢ na porownywalnym poziomie.

Wykres 6. 1los¢ bezrobotnych kobiet w latach 2007 — 2012
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Zrodto: dane PUP w Krosnie Odrzafiskim

Dane Powiatowego Urzedu Pracy w Kro$nie Odrzanskim wskazuja, ze sytuacja kobiet
bezrobotnych nie jest uzalezniona od miejsca zamieszkania. Zar6wno mieszkanki wsi, jak
I miasta, stanowiag w poszczegdlnych analizowanych latach ok. 60% wszystkich osob
zarejestrowanych w Powiatowym Urzedzie Pracy w Kro$nie Odrzanskim.

Analiza danych PUP w Kros$nie Odrzanskim potwierdza, ze od kilku lat kobiety sg
w bardziej niekorzystnej sytuacji na lokalnym rynku pracy.

Szczegdlowe dane statystyczne dotyczace liczby oséb bezrobotnych z terenu
wiejskiego oraz miejskiego z wyszczegolnieniem kobiet obrazujg zamieszczone ponizej

tabele.
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Tabela 14. Ilo$¢ osé6b bezrobotnych w gminie Krosno Odrzanskie w latach 2007 - 2012

zamieszkalych na terenie wiejskim

Rok Ogolem w tym kobiety
2007 558 338
2008 448 284
2009 484 284
2010 432 259
2011 381 233
2012! 393 234

Zrodto: dane PUP w Kro$nie Odrzanskim

Tabela 15. Ilo$¢ oséb bezrobotnych w gminie Krosno Odrzanskie w latach 2007 - 2012

zamieszkalych na terenie miasta

Rok Bezrobotni ogotem w tym kobiety
2007 739 483
2008 651 409
2009 701 416
2010 614 394
2011 541 319
20121 571 322

Zrodto: dane PUP w Krosnie Odrzanskim

Analiza danych wskazuje, ze najwickszg grupe bezrobotnych mieszkancow gminy
Krosno Odrzanskie w latach 2007 — 2012 stanowity osoby w wieku 25-34 lata. W latach
2007 — 2009 oraz w roku 2011 kolejng grupe wiekowa wsrdd wszystkich bezrobotnych
stanowity osoby w wieku 45 — 54 lat. Natomiast w roku 2010 do drugiej pod wzgledem ilosci

0s0b bezrobotnych nalezaty osoby w wieku 18 — 24 lat, a w I potroczu 2012 r. — osoby

! Stan na dzien 30.06.2012 r.
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w wieku 35 — 44 lata. Najnizszy wskaznik osob bezrobotnych stanowity osoby w wieku
60 — 64 lat.

Wykres 7. Wiek bezrobotnych mieszkancow gminy Krosno Odrzanskie w latach 2007 — 2012

Wykres dotyczacy wieku oséb bezrobotnych

[] Wiek 18-24
Wiek 25-34
Wiek 35-44
Wiek 45-54

— Wiek 55-59

L] Wiek 60-64

TEHIELELE

2007r 2008r 2009r 2010r 2011r 2012r(star
na
30.06.201

Zrodto: dane PUP w Krosnie Odrzafiskim

Sposrod wszystkich kobiet bezrobotnych mieszkajacych na terenie gminy Krosno
Odrzanskie do najwigkszej grupy bezrobotnych kobiet w analizowanym okresie nalezaty
kobiety w wieku 25-34 lata (0k.30%). Natomiast kobiety bezrobotne w wieku 55-59 lat

stanowily najmniejszg grupe osob bezrobotnych.

Wykres 8. Wiek bezrobotnych kobiet w gminie Krosno Odrzanskie w latach 2007 — 2012

Wiek kobiet bezrobotnych w latach 2007-2012r

[ wiek 18-24
Il wiek 25-34
] — [] wiek 35-44
[] wiek 45-54
B wiek 55-59
O wiek60-64

| i E

2007r 2008r 2009r 2010r 2011r 2012r

Zrodto: dane PUP w Krosnie Odrzanskim
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Analizujac  wyksztatcenie kobiet bezrobotnych w latach 2007 - 2012
(do 30.06.2012 r.) uzyskujemy informacje, ze kobiety z wyksztalceniem zasadniczym
zawodowym stanowity najwieksza grupe, z wyjatkiem 2011 r. W latach 2007 — 2009 kolejng
pod wzgledem ilosci grupe stanowity kobiety posiadajace wyksztatcenie gimnazjalne i nizsze.
Natomiast w latach 2010 — 2012 drugg pod wzgledem ilosci grupe stanowily kobiety, ktore
ukonczyty szkoty policealne i $rednie zawodowe. W catym analizowanym okresie
najmniejsza grupe bezrobotnych kobiet stanowily kobiety z wyksztalceniem wyzszym.
W latach 2007 — 2009 stosunek ilosci kobiet z wyksztalceniem wyzszym do ilosci kobiet
z wyksztalceniem zasadniczym zawodowym byl na zblizonym poziomie. Natomiast
w kolejnych latach liczba kobiet bezrobotnych z wyksztalceniem wyzszym zwigkszata sie,
zmniejszajagc rownoczesnie roznice pomiedzy iloscia kobiet z wyksztalceniem zawodowym.
Ponadto w analizowanym okresie zauwazalny jest spadek liczby kobiet, ktére posiadaja
wyksztatcenie gimnazjalne lub nizsze. Od 2010 r. wzrastata natomiast ilos¢ kobiet
legitymujacych si¢ wyksztalceniem policealnym i §rednim zawodowym. W 2011 r. sposrod
wszystkich kobiet bezrobotnych najwigksza grupe stanowily te, ktore ukonczyly szkoty

policealne 1 srednie zawodowe.

Wykres 9. Wyksztalcenie bezrobotnych kobiet w gminie Krosno Odrzanskie w latach 2007 — 2012

Wyksztatcenie kobiet bezrobotnych
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Zrodto: dane PUP w Krosnie Odrzafiskim

Analizujac posiadane dane statystyczne mozna zauwazyC, ze sposrod wszystkich

mieszkancow gminy Krosno Odrzanskie zarejestrowanych w Powiatowym Urzedzie Pracy
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najwigksza ilo$¢ stanowity osoby z wyksztatceniem zasadniczym zawodowym. Najmniejsza
grupe stanowity natomiast osoby z wyksztatceniem wyzszym. W latach 2007 — 2010 druga
pod wzgledem ilosci osob bezrobotnych na terenie gminy Krosno Odrzanskie stanowili
mieszkancy legitymujacy si¢ wyksztatceniem gimnazjalnym i nizszym. W kolejnych latach
przewazali bezrobotni posiadajacy wyksztatcenie policealne i §rednie zawodowe. 110$¢ 0sob
z wyksztalceniem ogolnoksztalcacym w analizowanym okresie wahata si¢, uzyskujac

najwyzszy wynik w 2009 r.

Wykres 10. Wyksztalcenie bezrobotnych mieszkancow gminy Krosno Odrzanskie w latach 2007 — 2012
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Zrodto: dane PUP w Kroénie Odrzanskim

Analiza danych dotyczaca wyksztalcenia wszystkich osob bezrobotnych w gminie
Krosno Odrzanskie wykazuje duze zbiezno$ci z analiza danych dotyczaca wyksztatcenia
kobiet bezrobotnych. Réznica dotyczy jednak 2011 r., w ktérym wigkszo$¢ bezrobotnych
kobiet stanowily te, ktore posiadaly wyksztalcenie policealne oraz $rednie zawodowe.
Natomiast sposréd wszystkich 0s6b bezrobotnych wowczas najwiecej 0S6b posiadato
wyksztatcenie zasadnicze zawodowe. Ponadto w grupie bezrobotnych kobiet juz od 2010 r.
druga pod wzgledem ilosci stanowily kobiety z wyksztalceniem policealnym i $rednim
zawodowym, natomiast w grupie wszystkich 0sob bezrobotnych takie dane uzyskujemy
dopiero od 2011 r.
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Na podstawie przedstawionej analizy mozna niewatpliwie  stwierdzi¢,
ze W szczegOlnie niekorzystnej sytuacji na rynku pracy w gminie Krosno Odrzanskie sg
kobiety w wieku pomiedzy 25 a 34 rokiem zycia posiadajace wyksztatcenie zawodowe, gdyz
to one stanowig przewazajaca grupe osob zarejestrowanych w Powiatowym Urzgdzie Pracy
w Kros$nie Odrzanskim.

Z analizy danych Os$rodka Pomocy Spotecznej w Krosnie Odrzanskim wynika,
ze bezrobocie bylo jedng z najczgstszych przyczyn przyznawania $wiadczen z pomocy

spoteczne;j.

Tabela 16. Tlo$¢ osob korzystajacych z pomocy spolecznej z powodu bezrobocia

(x o . Stosunek % ilo$ci os6b
Ilo$¢ osob korzystajacych ze . e o
. , . korzystajacych ze Swiadczen
Rok sSwiadczen z pomocy spolecznej .
. z pomocy spol. do ogolu
z powodu bezrobocia
bezrobotnych
2007 422 33 %
2008 355 32 %
2009 336 28 %
2010 370 35 %
2011 298 33 %
2012 321 33 %

Zrodto: dane OPS w Kroénie Odrzafiskim

Z analizy przedstawionych danych wynika, ze ok. 1/3 bezrobotnych mieszkancow
gminy Krosno Odrzanskie w latach 2007 — 2012 korzystata ze wsparcia pomocy spoteczne;j.
Najwickszg ilo$¢ 0sob, ktora otrzymala pomoc z powodu bezrobocia odnotowano
w 2010 r. Od tego czasu liczba osob bezrobotnych korzystajacych ze wsparcia Osrodka
Pomocy Spolecznej w Kro$nie Odrzanskim zmniejsza sig.
Bezrobocie bardzo czesto prowadzi do ubdstwa, ktore jako problem spoteczny
wystepujacy na terenie gminy Krosno Odrzanskie wskazalo 77% objetych badaniem
sondazowym. Ponadto najczesciej oba te problemy wystepuja tacznie jako powody udzielania

wsparcia finansowego z pomocy spoteczne;.
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Ilo$¢ osob, ktore w latach 2007 — 2012 otrzymaty pomoc finansowa z Osrodka
Pomocy Spotecznej w Krosnie Odrzanskim z powodu ubdstwa przedstawia zamieszczona

ponizej tabela.

Tabela 17. Ilo$¢ oséb korzystajacych z pomocy spotecznej z powodu ubéstwa

Ubdstwo jako powdd przyznania Swiadczen z pomocy spolecznej
RoK Ogolna ilos¢ rodzin w tym na wsi Ilo$¢ osob w rodzinach
2007 544 287 1642
2008 531 275 1742
2009 439 230 1343
2010 452 247 1407
2011 398 250 1072
2012 419 190 939

Zrodto: dane OPS w Krosnie Odrzaniskim

Glowng instytucja zajmujaca si¢ przeciwdzialaniem zjawisku lokalnego bezrobocia
jest Powiatowy Urzad Pracy w Krosnie Odrzanskim.

W opracowanym Programie Promocji Zatrudnienia oraz Aktywizacji Lokalnego
Rynku Pracy w Powiecie Krosnienskim na lata 2007 — 2015 przyjeto nastepujace zatozenia:
Cel strategiczny: Rozwdj kapitatu ludzkiego wraz ze wzrostem lokalnego rynku pracy.
Cele szczegotowe:
1. Poprawa stanu zatrudnienia w powiecie.
2. Zwigkszenie dostgpnosci do ofert pracy na europejskim rynku pracy.
3. Korelacja kierunkow ksztalcenia oraz szkolen z potrzebami lokalnego rynku
pracy.
4. Doskonalenie i rozwéj potencjatu zawodowego osob bezrobotnych.
5. Tworzenie nowych miejsc pracy poprzez wspieranie przedsigbiorczosci
i samozatrudnienia.
6. Kompleksowa pomoc i1 wspieranie klientow w przezwyci¢zaniu trudnosci
wystepujacych na $ciezce kariery zawodowe;.

7. Zwigkszanie szans w wejsciu na rynek pracy osob niepelnosprawnych.
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Dziatania dzigki, ktérym mozliwa bedzie realizacja celow:
Posrednictwo pracy.
Ustugi w ramach sieci Europejskich Stuzb Zatrudnienia (EURES).
Monitoring zawodow deficytowych i nadwyzkowych.

1

2

3

4. Szkolenia 0s6b bezrobotnych.

5. Pomoc w rozwijaniu przedsi¢biorczos$ci.
6

Poradnictwo i informacja zawodowa oraz pomoc w aktywnym poszukiwaniu
pracy.
7. Instrumenty rynku pracy.
8. Wspieranie integracji zawodowej 1 spolecznej 0sob niepelnosprawnych.

9. Dialog spoteczny i partnerstwo na rzecz rynku pracy.1

3. ALKOHOLIZM

Jednym z najczgstszych problemow wystepujacych w Polsce, ktory przynosi ogromne
straty na poziomie osobistym, rodzinnym i spotecznym, jest uzaleznienie od alkoholu
Alkoholizm jest chorobg, $miertelng, chroniczng i postepujaca, ktora wigze si¢ z licznymi dla
organizmu konsekwencjami fizycznymi i psychicznymi. Wptywa réwniez negatywnie na
cztonkéw rodziny, ktorzy wowczas nie sg zdolni do wykorzystania calego swojego
potencjatu. Opiekuncze i wychowawcze funkcje rozwoju rodziny sa wtedy zaktdcone.
Rodziny =z problemem alkoholowym wymagajg wsparcia zardbwno w zakresie
psychologicznym, pedagogicznym jak i socjalnym.

Naduzywanie alkoholu ma bardzo bliski zwigzek z przemoca w rodzinie. Dotyczy on
przede wszystkim sprawcow. Jak wynika z ponizszej tabeli, wigkszo$¢ interwencji

zwigzanych z przemoca spowodowana byta spozyciem alkoholu przez sprawcow.

Y Program Promocji Zatrudnienia oraz Aktywizacji Lokalnego Rynku Pracy w Powiecie Kro$nieriskim na lata 2007 — 2015,
Powiatowy Urzad Pracy w Kroénie Odrzanskim, 2007 .
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Tabela 18. Ilo$¢ interwencji policyjnych z powodu przemocy pod wpltywem alkoholu

Ilos¢ interwencji podczas, Ilo$¢ sprawcow przemocy
ktorych sporzadzono ,,Niebieska bedacych pod wplywem
Rok Karte” alkoholu
Miasto wies§ miasto wies$
2007 32 24 27 18
2008 28 14 22 12
2009 20 17 11 12
2010 27 18 21 11
2011 27 16 16 10
2012 20 13 13 10

Zrédto: dane statystyczne Komendy Powiatowej Policji w Kro$nie Odrzanskim

Osrodek Pomocy Spotecznej w Krosnie Odrzanskim wspiera rodziny dotknigte
problemem alkoholowym. Problem ten czgsto stanowi przestanke udzielania pomocy
finansowej, rzeczowej oraz pomocy w formie pracy socjalnej.

Jak wynika z danych statystycznych OPS, od 2009 r. ilo$¢ 0sob korzystajacych ze
wsparcia pomocy spotecznej z powodu naduzywania alkoholu wzrasta. Nawet jezeli
pracownik socjalny podejmie dziatania w celu naklonienia osoby uzaleznionej do podjgcia
leczenia odwykowego, to nie ma mozliwosci egzekwowania utrzymania abstynencji badz
uczestniczenia w terapii. Mozliwe jest ograniczenie lub odmowa udzielenia pomocy
finansowej osobie samotnej w przypadku braku checi podjecia leczenia odwykowego.
Jednakze w przypadku rodziny jest to trudne, gdyz nalezy uwzgledni¢ sytuacje osob bedacych
na utrzymaniu osoby ubiegajacej si¢ o §wiadczenie. Odmowa podj¢cia leczenia przez cztonka
rodziny nie moze wplywa¢ na zakres pomocy dla jej cztonkow. Zmobilizowanie do podjecia

leczenia odwykowego, utrzymania trzezwosci 1 zmiany sposobu zycia bezrobotnych

! Stan na dzien 30.09.2012 1.
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1 bezdomnych klientéw osrodkéw pomocy spotecznej rowniez jest bardzo trudne. Ta grupa
0sOb ma niewiele do zyskania, jak i do stracenia.

Dane dotyczace ilosci mieszkancow gminy Krosno Odrzanskie korzystajacych
w latach 2007 — 2012 z pomocy spotecznej z powodu alkoholizmu obrazuje tabela

zamieszCzona ponize;.

Tabela 19. Pomoc spoleczna udzielona z powodu alkoholizmu

Pomoc udzielona z powodu alkoholizmu w rodzinie
Rok Ilos¢ rodzin Ilos$¢ osob w rodzinach
2007 65 195
2008 52 164
2009 26 72
2010 26 69
2011 40 92
2012 46 89

Zrodto: dane OPS w Krosnie Odrzanskim

Czesto niewtasciwie rozumiane jest zobowigzanie do leczenia odwykowego, zar6wno
przez rodziny jak i osoby odpowiedzialne za jego wdrazanie. Bowiem procedurg
zobowigzania do leczenia wdraza si¢ w niektorych kategoriach osob tj. zaktocajacych spokoj,
porzadek publiczny, demoralizujacych  nieletnich lub powodujacych rozpad zycia
rodzinnego.

Funkcja spoteczng zobowigzania do leczenia jest instytucjonalne motywowanie do
podjecia terapii odwykowej. Zgodnie z zapisami ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi mozna stosowac przymus, ale
jedynie w przypadku dotyczgcym doprowadzenia do biegtych, sagdu lub zaktadu leczniczego.
Nie ma jednak mozliwosci zatrzymania osoby uzaleznionej, jezeli nie wyraza na to zgody.

W zwigzku z wystapieniem wspoédtuzaleznienia istotne jest objecie cztonkéw rodzin
oraz 0s0b bezposrednio stykajacych si¢ z osobami uzaleznionymi wsparciem w formie
indywidualnych lub zbiorowych programow terapeutycznych. Wspotuzaleznienie jest

dysfunkcja szkodliwg, formg przystosowania do patologicznego uktadu rodzinnego.
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Z informacji uzyskanych z Komendy Powiatowej Policji w Krosnie Odrzanskim

wynika, ze nie jest prowadzona oddzielna statystyka dotyczaca ilosci 0s6b zatrzymanych za

jazde pod wptywem alkoholu dla poszczegdlnych gmin. Dlatego nie jest mozliwe wskazanie

wielko$ci wystepowania tego zjawiska na terenie gminy Krosno Odrzanskie.

Dziatania samorzadu dotyczace przeciwdziataniu alkoholizmowi realizuje Gminna

Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, ktorej zadania okresla ustawa z dnia

26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosSci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

(Dz.U.z2007 r.nr70 poz. 473 ze zm.)

1)
2)

3)

4)
5)

6)

7)

8)

9)

Do zadan tych w szczegdlnos$ci nalezy:

prowadzenie dzialalnosci wychowawczej 1 informacyjne;,

prowadzenie spraw z zakresu ograniczenia dostepnosci do alkoholu i przeciwdzialania
przemocy w rodzinie,

zapobieganie negatywnym nast¢pstwom naduzywania napojow alkoholowych 1 ich
usuwanie,

inicjowanie przedsiewzie¢ z zakresu przeciwdziatania alkoholizmowi,

wspoldziatanie 1 popieranie dziatalnosci organizacji spotecznych w zakresie krzewienia
trzezwosci 1 abstynencji oraz udzielenia im pomocy,

opiniowanie wnioskoOw przedsiebiorcow o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia na miejscu lub poza miejscem sprzedazy
w miescie 1 gminie pod wzgledem zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwalg
Rady Miejskiej,

ocena dzialalno$ci podejmowanych przez organizacje spoleczne i przygotowywanie
wnioskow w tym zakresie,

wystepowanie z wnioskami w sprawach wprowadzania zakazu sprzedazy, podawania,
spozywania 1 wnoszenia napojow alkoholowych,

kierowanie na badania przez bieglego w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia
od alkoholu 1 wskazania leczniczego dla osob, ktore w zwigzku z naduzywaniem napojow
alkoholowych powodujg rozpad pozycia rodzinnego, demoralizacje nieletnich,
systematycznie zakldcajg spokoj 1 porzadek publiczny oraz prowadzenie post¢powania
przygotowawczego w sprawach zastosowania obowigzku poddania si¢ leczeniu

odwykowemu,

10) kierowanie wnioskow do sgdu o wszczecie postepowania w sprawie podjecia leczenia

odwykowego,

33



STRATEGIA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW SPOEECZNYCH W GMINIE KROSNO ODRZANSKIE
NA LATA 2013 - 2020

11) wspotdziatanie z kuratorami sagdowymi sprawujacymi nadzor nad osobami poddanymi

leczeniu odwykowemu na podstawie postepowania sgdowego,

12) wydawanie opinii w sprawach cofania zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych

w przypadkach przewidzianych w ustawie.*

Tabela zamieszczona ponizej zawiera informacje dotyczace zgloszen na leczenie

odwykowe z podziatem na wiek i ptec.

Tabela 20. Ilo$¢ wnioskow zlozonych do Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow

Alkoholowych
. Zgloszeni . . L Whioski
z . Tlos¢ Leczenie Leczenie Hos¢
Rok Ple¢ | Wiek whnioskow po raz dobrowolne | przymusowe | umorzen | . £
pierwszy instytucji
62
K- 14 3
2007 80 88 37 14 58 16 40
M- 74 ”
71
K- 9 )
2008 43 54 26 15 31 8 11
M- 45 K
61
K- 14 )
2009 49 63 29 8 34 21 13
M- 49 g
10"
K- 8 )
2010 45 60 23 8 43 9 14
M- 52 2
41
K- 9 )
2011 39 45 26 12 26 7 8
M- 36 5
61
K- 10 ) 5
2012° 44 57 22 11 3 9
M- 47 ) w toku 38
7

Zrodto: dane statystyczne Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Kro$nie Odrzanskim

! Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz. U. z 2007 r. nr 70 poz. 473 z

poz. zm.)
2do30r. 7,
$do60r.z.,

* powyzej 60 r.z.
® Stan na dzien 30.09.2012 r.
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Z danych statystycznych Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
za okres 2007 — 2012 wynika, ze najwyzszg liczb¢ wnioskoOw w celu skierowania na leczenie
odwykowe ztozono w 2007 r.

Ilo$¢ ztozonych wnioskow w stosunku do 0so6b zgtoszonych po raz pierwszy stanowi
ok. 50% wszystkich wnioskow. Na podstawie tych danych nasuwa si¢ wniosek, ze na leczenie
odwykowe zglaszane s3 osoby wielokrotnie, poniewaz maja problem z utrzymaniem
abstynencji. Bardzo mata liczba oséb zgltoszonych podejmuje leczenie dobrowolnie, dlatego
efekty leczenia sg niezadowalajace.

Przewazajaca liczba wnioskéw do Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych ztozona jest przez osoby prywatne. Mozna uzna¢ to za pozytywne zjawisko,
gdyz rodziny nie pozostajg bierne wobec alkoholizmu w swoim otoczeniu. Coraz mniej jest
spraw umorzonych, co dowodzi, ze zglaszajacy nie podejmuja decyzji pochopnie. Liczba
mezezyzn zgloszonych na leczenie odwykowe pigciokrotnie przekracza liczbe kobiet.
Najwiecej 0sOb zgloszonych na leczenie odwykowe miesci sie w grupie wiekowej od 30 do
60 roku zycia.

Jedna z dziatajacych na terenie gminy Krosno Odrzanskie placowek $wiadczacych
ustugi dla 0s6b uzaleznionych oraz ich rodzin jest Osrodek Terapii HORYZONT BIS, ktory
sktada si¢ z:

- oddziatu stacjonarnego, w ktorym program terapii kompleksowej odbywa si¢ w formie
28-dniowym, moze uczestniczy¢ w nim 12 kobiet, bowiem Os$rodek Terapii HORYZONT
BIS specjalizuje si¢ w terapii odwykowej kobiet,

- poradni, z ktorej korzystaja osoby uzaleznione, wspotuzaleznione i DDA, ktdre uczestnicza
w cyklach programowych 6-12 tygodni, warsztatach jednodniowych lub weekendowych
1 sesjach rodzinnych. Prowadzone jest takze poradnictwo psychoterapeutyczne
I psychologiczne.

Przyjete do realizacji dokumenty programowe o zasiggu wojewddzkim oraz gminnym
wskazujg potrzebe podejmowania dziatan na rzecz problemu uzaleznien.

Jednym z celow operacyjnych Strategii Polityki Spotecznej Wojewodztwa Lubuskiego na
lata 2005 - 2013 przyjetej uchwata nr XXI1X/212/2005 Sejmiku Wojewodztwa Lubuskiego
z dnia 25 kwietnia 2005 roku jest profilaktyka i rozwigzywanie problemow uzaleznien
poprzez:

- Zapobieganie degradacji zawodowej, zdrowotnej, spotecznej 0sob uzaleznionych i ich rodzin

oraz umozliwianie ponownej integracji ze spoleczenstwem,
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- projektowanie dziatan profilaktycznych majacych na celu wspomaganie i aktywizowanie
0s0b 1 rodzin w radzeniu sobie z zagrozeniami.
Jako efekt podejmowanych dziatah wskazano:
- oceng zakresu zjawiska uzaleznien i wyodrgbnianie grup szczegdlnego ryzyka,
- wzrost wiedzy na temat zachowan ryzykownych,
- ograniczanie szkdd spotecznych wynikajacych z uzaleznien,
- efektywne 1 kompleksowe wsparcie 0sob uzaleznionych 1 ich rodzin.

Natomiast przyjety Uchwatg Nr XXIX/228/12 Rady Miejskiej w Krosnie Odrzanskim
z dnia 5 grudnia 2012 r. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Gminie Krosno Odrzanskie na rok 2013 wskazuje niezbgdne cele, ktore
zostaly okre$lone na podstawie rekomendacji Panstwowej Agencji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

Naleza do nich:
1/ Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0sob uzaleznionych
od alkoholu,
2/ Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,
3/ Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegdlnos$ci dla
dzieci 1 mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na
rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo —
wychowawczych i socjoterapeutycznych,
4/ Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, dziatajacych na
rzecz rozwigzywania problemow alkoholowych,
5/ Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13!
i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz

wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela positkowego.
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4. PRZEMOC

Zjawisko przemocy jest niezwykle trudne, ztozone i generuje szereg problemow
spotecznych. Przemoc w rodzinie powoduje jej dezorganizacje. Rodzina nie jest w stanie
prawidlowo realizowa¢ swoich podstawowych zadan, a role wewnatrzrodzinne ulegaja
zaburzeniu, lamane sg rowniez reguly, ktore wptywaja na zachowania cztonkow rodzin.
Staja si¢ wowczas one niezgodne z normami prawnymi i moralnymi oraz oczekiwaniami
spotecznymi.

Przemoc w rodzinie moze przyjmowac nastepujace formy:

1) przemoc fizyczna — najbardziej widoczna, pozostawiajaca $lady na ciele,

2) przemoc psychiczna — sprawca domaga si¢ pelnego postuszenstwa we wszystkich
obszarach funkcjonowania ofiary,

3) przemoc seksualna — zmuszanie do okreslonych zachowan i kontaktow seksualnych, jest
to najbardziej wstydliwa forma przemocy, o ktorej najtrudniej rozmawia¢ zaréwno
ofiarom jak 1 osobom zobowigzanym do pomocy,

4) zaniedbanie — niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych i emocjonalnych,
narazanie na glod, brak opieki, oboj¢tnos¢, pozostawianie w niewtasciwych warunkach
lokalowych, bytowych, chtéd emocjonalny,

5) przemoc materialna/ekonomiczna — odmawianie, ograniczanie dostepu do wspdlnych
finansow, odbieranie zarobionych pieniedzy, ograniczanie podjecia pracy, okradanie,
niszczenie wartosciowych przedmiotow itp.*

Wsrdd form przemocy wystepujacych w ostatnim czasie wyrdzni¢ nalezy réwniez
przemoc nazywana ,bycie $wiadkiem przemocy”’. Osoba, pomimo, nie doswiadczania
fizycznego bolu, cierpi razem z ofiarg przemocy. Najczesciej tego rodzaju przemoc dotyka
dziecko ofiary przemocy. Dorosta, najblizsza osoba z rodziny pozwalajaca na to, staje si¢
biernym, nie§wiadomym sprawcg przemocy.

Przemoc domowa Kklasyfikowana jest jako zachowanie negatywne, o duzej
szkodliwos$ci spotecznej, ktore moze by¢ zarowno skutkiem, jak 1 przyczyng dysfunkcji
w rodzinie. Jednocze$nie w $§wiadomosci spotecznej istnieje wiele stereotypoéw, ktére sg

uzywane jako argument i usprawiedliwienie stosowania przemocy.

! Katarzyna Michalska, Dorota Jaszczak-Kuzminska, Przemoc w rodzinie , w: Przemoc w rodzinie wobec 0sob starszych
i niepetnosprawnych, red. Dorota Jaszczak-Kuzminska, Katarzyna Michalska, Warszawa 2010, s. 10-11.
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W ,,Przewodniku do procedury interwencji wobec przemocy w rodzinie” z 2005 roku
Hanna Dorota Sasal wymienia nast¢pujace stereotypy zwigzane ze zjawiskiem przemocy
w rodzinie:

Przemoc w rodzinie to prywatna sprawa, nikt nie powinien si¢ wtracac;
Przemoc zdarza si¢ tylko w rodzinach z marginesu spotecznego;
Przemoc ma miejsce wtedy, gdy sg widoczne $§lady na ciele ofiary;
Jesli kto$ jest bity; to znaczy, ze na to zashuzyl;

Nikt nie powinien interweniowa¢ w sprawach rodzinnych;

Ofiary przemocy w rodzinie akceptujg przemoc;

To byl jednorazowy incydent, ktory si¢ nie powtorzy;

Gdyby sytuacja byta taka okropna, ofiara odesztaby od sprawcy;
Przyczyna przemocy w rodzinie jest alkohol;

Gwalt w malzenstwie nie istnieje;

Osoby stosujgce przemoc wobec bliskich sg chore psychicznie;
Ofiary przemocy w rodzinie wyolbrzymiaja problem;

Przemoc w rodzinie jest zjawiskiem rzadkim?®.

Przemoc w rodzinie ma swoje cykle 1 pewng dynamike. Nie jest czyms$
jednorazowym, czgsto ma dlugofalowa histori¢. Powtarza si¢ wedlug pewnych
prawidtowosci. Ma tatwe do zaobserwowania fazy, do ktérych naleza:

1. Faza narastania napigcia — wzrost napigcia, sytuacje konfliktowe, zaczyna pojawiaé sie
agresja,;

2. Faza ostrej przemocy — wybuch agresji ze strony sprawcy, najczesciej w tej fazie pojawia
si¢ wezwanie stuzb pomocowych np. Policji;

3. Faza miodowego miesigca — czas skruchy i okazywania mitosci, sprawca zaczyna
dostrzegac¢ to co si¢ wydarzyto.

Znajomos$¢ przebiegu tych cyklow jest bardzo istotna dla tych, ktorzy pomagaja
osobom dotknietym przemocga. Fazy te moga trwa¢ wiele lat, a osoby dotknigte przemoca
najczesciej poszukuja pomocy, kiedy wystapi faza ostrej przemocy.

Realizacja zadan w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, wynikajacych

z ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z 29 lipca 2005 r. spoczywa na organach

! Hanna Dorota Sasal, Przewodnik do procedury interwencji wobec przemocy w rodzinie, Wydawnictwo Edukacyjne PARPA,
Warszawa 2005, s. 20-22.
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administracji rzagdowej i samorzadowej. Dziatania w tym zakresie podejmujg réwniez organy
Scigania 1 sprawiedliwo$ci. Ustawa daje mozliwos¢ pomocy rodzinom ze strony organizacji
pozarzadowych, kosciota i zwigzkow wyznaniowych.

Uchwata Nr LV/344/10 Rady Miejskiej w Kro$nie Odrzanskim z dnia 5 listopada
2010 r. przyjeto Gminny program przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar
przemocy w rodzinie na terenie gminy Krosno Odrzanskie w latach 2010 - 2015.

Celem programu jest minimalizacja przemocy w rodzinie w gminie Krosno
Odrzanskie poprzez stworzenie systemu monitorowania i pomocy ofiarom oraz sprawcom
przemocy w rodzinie poprzez:

1) systematyczne szkolenia na temat zjawiska przemocy w rodzinach,

2) zwigkszenie dostgpnosci pomocy dla o0s6b doznajagcych przemocy W rodzinie
1 skutecznos$ci ochrony ich praw,

3) eskalacja dziatan interwencyjnych i1 kontrolnych wobec o0séb stosujgcych przemoc
w rodzinie,

4) koordynacje dziatan stuzb zajmujacych sie zjawiskiem przemocy w rodzinie oraz
organizacji pozytku publicznego,

5) wzrost swiadomosci i wrazliwos$ci spoteczne;j.

Natomiast  Zarzadzeniem Nr 150/11 Burmistrza Krosna Odrzanskiego z dnia
11 pazdziernika 2011 r. zostal powolany Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie. Ztozony jest on z 12 specjalistow, do ktorych nalezg przedstawiciele
jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej, Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, policji, o§wiaty, ochrony zdrowia, organizacji pozarzadowych.

Procedury i zasady funkcjonowania Zespolu okresla regulamin z dnia 12 grudnia
2011 r. Zespdt interdyscyplinarny realizuje dziatania okre§lone w gminnym programie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie, a takze
zadania wynikajace z ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

Zadaniem zespotu jest integrowanie 1 koordynowanie dzialan w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie poprzez:

1) diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie;

2) podejmowanie dziatan w §rodowisku zagrozonym przemocg w rodzinie majacych na celu
przeciwdziatanie temu zjawisku;

3) inicjowanie interwencji w srodowisku dotknietym przemocg w rodzinie;

4) rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielenia pomocy

w $rodowisku lokalnym;
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5) inicjowanie dziatan w stosunku do 0sob stosujacych przemoc w rodzinie

Do zadan grup roboczych nalezy w szczego6lnosci:

1) opracowanie i realizacja planu pomocy w indywidualnych przypadkach wystapienia
przemocy w rodzinie;

2) monitorowanie sytuacji rodzin, w ktérych dochodzi do przemocy oraz rodzin zagrozonych
wystapieniem przemocy;

3) dokumentowanie dziatan podejmowanych wobec rodzin, w ktérych dochodzi do przemocy
oraz efektow tych dziatan.

Wedtug danych Zespotu Interdyscyplinarnego do w 2012 r. wptyneto 58 ,,Niebieskich
Kart”, z ktorych 49 zatozyli policjanci, natomiast 9 - pracownicy socjalni. W pieciu
przypadkach doszto do ponownego zatozenia ,,Niebieskiej Karty”. Jedna rodzina zostata
objeta tg procedurg czterokrotnie, nastgpna trzykrotnie, a trzy dwukrotnie. Sprawcami
przemocy byli najczgsciej mgzowie lub konkubenci. W jednym przypadku przemoc stosowat
zig¢, a w dwoch przypadkach - synowie. W zadnym przypadku nie wskazano dzieci jako ofiar
przemocy.

Z danych statystycznych Komendy Powiatowej Policji w Krosnie Odrzanskim
wynika, ze od stycznia 2007 r. do wrzesnia 2012 r. w miescie Krosno Odrzanskie zatozono
154 | Niebieskie Karty”, natomiast na wsi - 102. Dokonujac analizy ilosci zalozonych kart
w stosunku do ilosci mieszkancow danych terenéw mozna wysung¢ wniosek, ze rzadziej do
przemocy dochodzi w miescie niz na wsiach. Ilos¢ ,,Niebieskich Kart” w stosunku do ilo$ci
mieszkancow w miescie wynosi 1,30%. Natomiast ilo$¢ ,,Niebieskich Kart” w stosunku do
ilosci mieszkancow na terenie wiejskim wynosi 1,57%.

Tabela zamieszczona ponizej, zawiera dane liczbowe uzyskane z Komendy
Powiatowej Policji w Krosnie Odrzanskim dotyczace ilosci interwencji na terenie gminy

Krosno Odrzanskie podczas, ktorych sporzadzono ,,Niebieskg Karte™ .
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Tabela 21. Ilo$¢ interwencji policyjnych z powodu przemocy

Ilos¢ interwencji podczas ktorych sporzadzono ,,Niebieskg Karte”
Rok miasto wies$ Ogolem w gminie
2007 32 24 56
2008 28 14 42
2009 20 17 37
2010 27 18 45
2011 27 16 43
2012 20 13 33

Zrodlo: dane statystyczne Komendy Powiatowej Policji w Krosnie Odrzanskim

W tabeli ponizej wykazana jest liczba rodzin korzystajacych w latach 2007 - 2012 ze
wsparcia Osrodka Pomocy Spotecznej w Krosnie Odrzanskim z powodu przemocy

w rodzinie.

Tabela 22. Pomoc spoleczna udzielona z powodu przemocy w rodzinie

Pomoc spoleczna udzielona z powodu przemocy w rodzinie
Rok Liczba rodzin Liczba 0s6b w rodzinach
2007 7 30
2008 13 65
2009 2 8
2010 3 9
2011 7 29
2012 16 49

Zrodto: dane OPS w Krosnie Odrzafiskim

! Stan na dziefi 30.09.2012 r.
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Z analizy przedstawionych danych wynika, ze w 2008 r. nastgpit wzrost ilosci rodzin,
ktore zostaly objete wsparciem z powodu wystgpienia zjawiska przemocy W rodzinie.
W kolejnych dwoch latach mozna zauwazy¢ tendencje spadkowa, jednak w 2012 r. widoczny
jest znaczny wzrost rodzin, w ktorych wystepuje przemoc. Jest to prawdopodobnie efekt
pracy pracownikow socjalnych w grupach roboczych Zespotu Interdyscyplinarnego.
Weczesniej rodziny nie zglaszaty faktu przemocy lub bardzo rzadko informowaty o jej
wystepowaniu w rodzinie. Nawet jezeli korzystaly z pomocy finansowej, to fakt zngcania
czesto ukrywaly. Obecnie, poprzez obstuge Zespotu Interdyscyplinarnego przez Os$rodek
Pomocy Spolecznej oraz udziat w pracach grup roboczych, pracownicy socjalni posiadaja
wiedze na temat wielkosSci i zakresu zjawiska przemocy w gminie Krosno Odrzanskie. Moga
zatem podejmowa¢ wlasciwe dziatania w celu pomocy ofiarom, jak rowniez dokonywac
stalego monitorowania rodzin. Dlatego tez mozna stwierdzié, ze jest to jeden z pozytywnych
aspektow powolania Zespotu Interdyscyplinarnego.

Z przeprowadzonego wsrdod mieszkancow gminy Krosno Odrzanskie sondazu wynika,
ze zarowno alkoholizm, jak i przemoc sg problemami dostrzeganymi przez wigkszo$¢
respondentow.

Z analizy opinii grupy objetej badaniem wynika réwniez, ze oferta pomocy
$wiadczonej na rzecz osoOb dotknigtych przemoca w gminie Krosno Odrzanskie jest
zadawalajgca. Jednakze, ze wzgledu na duzg skalg¢ zjawiska, nadal jest to problem
wymagajacy podjecia szczegbélnych, szeroko zakrojonych dziatan, zaangazowania jak
najwigkszej liczby osoOb, instytucji i stuzb, ktore specjalizuja si¢ w niesieniu pomocy
rodzinom. Istotne jest rowniez przeciwdziatanie alkoholizmowi, ktory $cisle wigze si¢ ze
zjawiskiem przemocy w rodzinie poniewaz wigkszo$¢ zachowan agresywnych zwigzana jest
z naduzywaniem alkoholu. Nalezy zatem podnies¢ $wiadomos¢ spotecznosci lokalnej
w zakresie mechanizméw wystepujacych w przypadku przemocy i alkoholizmu. Wiedza na te
tematy nadal jest nie wystarczajaca, a wiele rodzin pozostaje sama z problemem. Bardzo
czesto osoby bliskie oraz sasiedzi nie reagujg na krzywde ludzka, a obojetnos¢ prowadzi do

wielu tragedii, ktérym mozna bylo zapobiec.
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5. NIEPEENOSPRAWNOSC

Niepetnosprawnos$¢ w Polsce jest powaznym zjawiskiem i problemem wspodtczesnego
Swiata. W rozumieniu ustawy o pomocy spotecznej - niepetlnosprawno$¢ oznacza stan
fizyczny, psychiczny lub umystowy powodujacy trwate lub okresowe utrudnienia organiczne
badz uniemozliwienie samodzielnej egzystencji. Niepetnosprawnos¢ jest rowniez rozumiana
jako wynik barier spotecznych, ekonomicznych oraz fizycznych, jakie jednostka napotyka
w Srodowisku zamieszkania. W kazdym spoteczenstwie istnieje pewien odsetek osob, ktore
z przyczyn dziedzicznych, wrodzonych, w wyniku chordb, wypadkéw czy tez
nieprawidlowych warunkow zycia nie maja pelnej sprawnosci fizycznej lub intelektualne;.
W gminie Krosno Odrzanskie 15,5% mieszkancow stanowig osoby niepetnosprawne.
Mowiac o osobach niepetnosprawnych mamy na mysli osoby posiadajace stopien
niepetnosprawnosci orzeczony przez Powiatowy Zespot ds. Orzekania o Niepelnosprawnosci,
komisje ZUS, KRUS, jak rowniez osoby z dysfunkcjami fizycznymi, psychicznymi
1 umystowymi.

Problemy os6b niepetnosprawnych wiaza sie gtdéwnie z ograniczonymi mozliwosciami
oprotezowania, zakupu sprzetu oraz kosztowng rehabilitacjg. Bardzo czesto problemem sa
istniejace bariery architektoniczne, na ktore zwrdcilo uwage 61% mieszkancow gminy
Krosno Odrzanskie objetej badaniem sondazowym.

Choroba i niepelnosprawno$¢ to czynniki, ktére prowadza do pogorszenia kondycji
finansowej kazdej rodziny bez wzgledu na jej przynaleznos¢ spoteczno — zawodowa oraz
miejsce zamieszkania. Dotkniecie jednego z cztonkdéw rodziny niepelnosprawnoécig stanowi
sytuacje kryzysowa.

Szczegblnej pomocy wymagaja osoby ze znacznym stopniem niepelnosprawnosci oraz
dzieci. Jedng z przyczyn trudnego potozenia socjalno - bytowego osoéb niepetnosprawnych
jest utrudnienie dostepu do edukacji oraz brak ujednoliconego wsparcia dla rodzin, w ktorych
problem ten wystepuje.

W zwiazku z trudnym potozeniem o0sdb niepetnosprawnych niezbedne jest korzystanie
z roznego rodzaju wsparcia instytucjonalnego.

Jedng z instytucji dziatajacych na terenie gminy Krosno Odrzanskie, ktora udziela

pomocy osobom niepetnosprawnym jest Osrodek Pomocy Spoteczne;j.
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Ilo$¢ rodzin korzystajacych ze wsparcia finansowego z pomocy spotecznej w latach

2007 — 2012 z powodu niepetnosprawnosci przedstawia zamieszczona ponizej tabela.

Tabela 23. Pomoc spoleczna udzielona z powodu niepelnosprawnosci

Ilos¢ rodzin korzystajacych ze Swiadczen z powodu niepelnosprawnosci

Rok Ilo$¢ rodzin
2007 138
2008 156
2009 171
2010 160
2011 187
2012 196

Zrodto: dane OPS w Krosnie Odrzanskim

W zwigzku ze znacznie ograniczong mozliwoscig samodzielnej egzystencji dziecka
oraz koniecznoscig statego wspotudzialu na co dzien opiekuna w procesie jego leczenia,
rehabilitacji i edukacji matka, ojciec lub opiekun prawny i faktyczny dziecka moze korzystac¢
ze $wiadczenia pielegnacyjnego.

Ponadto z takiego $§wiadczenia moga réwniez korzysta¢ osoby, ktore opiekuja sie
dorostym niepelnosprawnym cztonkiem rodziny  posiadajagcym orzeczenie

o niepetnosprawnosci i wymagajacym opieki oraz pomocy w codziennej egzystencji.

Tabela 24. Swiadczenia pielegnacyjne z tytutu opieki nad dzieckiem

Swiadczenia pielegnacyjne z tyt. opieki nad dzieckiem

Rok l1o$¢ osob
2007 49
2008 49
2009 56
2010 58
2011 58
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2012 64

Zrodto: dane OPS w Krosnie Odrzanskim

Tabela 25. Swiadczenia pielegnacyijne z tytulu opieki nad osoba dorosla

Swiadczenia pielegnacyijne z tyt. opieki nad dorostym

Rok Ilo$¢ os6b
2009 15
2010 23
2011 51
2012 75

Zrodto: dane OPS w Krosnie Odrzanskim

Osoby niepelnosprawne posiadajagce umiarkowany lub znaczny stopien
niepetnosprawnosci oraz osoby catkowicie niezdolne do pracy i samodzielnej egzystencji, nie
korzystajace ze S$wiadczen z innych systemdéw zabezpieczenia, a spelniajace kryteria
dochodowe ustawy o pomocy spotecznej, majg prawo otrzymywania §wiadczenia w postaci
zasitku statego.

Ilo$¢ mieszkancéw gminy Krosno Odrzanskie otrzymujacych zasitki state w latach

2007 — 2012 przedstawia zamieszczona ponizej tabela.

Tabela 26. Zasilki stale przyznane w latach 2007 - 2012

Ilo$¢ mieszkancéw gminy otrzymujacych zasilki stale
Rok Ilo$¢ os6b Ilo$¢ rodzin
2007 87 84
2008 91 89
2009 109 107
2010 111 109
2011 122 119
2012 141 137
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Zrédto: dane OPS w Krosnie Odrzafiskim

Z analizy przedstawionych danych wynika, Zze corocznie ilo$¢ mieszkancow gminy
Krosno Odrzanskie korzystajacych ze §wiadczenia z pomocy spotecznej w formie zasitku
stalego zwigksza sie¢.

Kolejng lokalng instytucjg wspierajgca osoby niepelnosprawne jest Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie w Krosnie Odrzanskim.

PCPR realizuje nast¢pujace zadania w zakresie rehabilitacji spotecznej oséb
niepetnosprawnych:

— dofinansowanie turnuséw rehabilitacyjnych dla 0s6b niepetnosprawnych i ich opiekunow,
— dofinansowanie turystyki i rekreacji dla os6b niepetnosprawnych,

— dofinansowanie zakupu sprzetu rehabilitacyjnego i przedmiotow ortopedycznych,

— dofinansowanie likwidacji barier architektonicznych

Zadania w zakresie zatrudnienia i rehabilitacji osob niepelnosprawnych realizuje
Powiatowy Urzad Pracy w Kros$nie Odrzanskim ze srodkow Panstwowego Funduszu
Rehabilitacji Osob Niepelnosprawnych przekazanych z PCPR. Naleza do nich:

— zwrot wydatkow na instrumenty i ushugi rynku pracy na rzecz osob niepetnosprawnych
poszukujacych zatrudnienia,

— udzielanie osobom niepetnosprawnym srodkow na rozpoczecie dziatalnoSci gospodarczej,
— zwrot kosztow wyposazenia stanowiska pracy osob niepelnosprawnych.

Lokalng placowka stwarzajaca osobom z niepelnosprawnos$cia mozliwose
rehabilitacji spotecznej i zawodowej w zakresie pozyskania lub przywracania umiejetnosci
niezbednych do podjecia zatrudnienia sg Warsztaty Terapii Zajgciowe;.

Prowadzone przez Warsztaty Terapii Zajgciowej techniki i metody terapii, zmierzaja
do rozwijania umiej¢tno$ci wykonywania czynno$ci zycia codziennego oraz zaradnosci
osobistej, a takze sprawnosci psychofizycznych oraz podstawowych i specjalistycznych
umiejetnosci zawodowych, umozliwiajacych uczestnictwo w szkoleniu zawodowym albo
podjecie zatrudnienia.

Terapia realizowana jest zgodnie z Indywidualnymi Programami Rehabilitacji (IPR),
tworzonymi przez Rad¢ Programowa WTZ, na podstawie zgromadzonych dokumentow,
wywiadu srodowiskowego 1 obserwacji poszczegolnych uczestnikow. Kazdy IPR zawiera:

- rodzaje, metody, techniki i formy rehabilitacji,
- zakres rehabilitacji,

- formy wspolpracy z rodzing lub opiekunami prawnymi,
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- planowane efekty rehabilitaciji,
- osoby odpowiedzialne za realizacj¢ IPR.

Program moze by¢ realizowany w 7 pracowniach: pracowni gospodarstwa domowego,
florystycznej, plastycznej, krawiecko-hafciarskiej, muzyczno-teatralnej, ogoélnotechnicznej
I komputerowej. Kazdy z uczestnikow realizuje swoj IPR w pracowni wiodacej oraz innych
pracowniach, wedlug indywidualnych potrzeb 1 mozliwosci. Indywidualne Programy
Rehabilitacji sg okresowo oceniane i modyfikowane. W Warsztatach Terapii Zajeciowej
w Krosnie Odrzanskim stosuje si¢:

- formy terapii: indywidualng, grupows, zbiorowa;

- rodzaje terapii zajgciowej: ergoterapie, Socjoterapie, arteterapic;

- metody terapii zajeciowej stosowane w ramach ergoterapii: dziewiarstwo, hafciarstwo,
krawiectwo, stolarstwo, gastronomia, prace porzadkowe, drobne naprawy;

- metody terapii zajeciowe]j stosowane w ramach socjoterapii: ludoterapia/zabawoterapia,
terapia ruchem, trening umiejetnosci spotecznych, trening w zakresie czynnosci zycia
codziennego, trening ekonomiczny, rekreacja, relaksacja, sylwoterapia, metody dydaktyczne,
edukacja seksualna;

- metody terapii zajeciowej stosowane w ramach arteterapii: rysunek, malarstwo, grafika,
rzezba, sztuki uzytkowe, zdobnictwo 1 dekoratorstwo, florystyka, muzykoterapia,
teatroterapia, poezjoterapia, choreoterapia, biblioterapia, filmoterapia, estetoterapia.

W WTZ w Kro$nie Odrzanskim, poza terapig zajeciowa w pracowniach, prowadzona
jest takze fizjoterapia realizowana poprzez: kinezyterapie, fizykoterapig, hydroterapi¢, masaz
leczniczy, ¢wiczenia manualne, klimatoterapie.

Uczestnicy WTZ objeci sg rowniez pomocg psychologiczng, w ramach ktorej
prowadzona jest: psychoterapia, trening interpersonalny, psychoedukacja, socjoterapia.

WTZ nie sg placowka przeznaczong gidwnie dla oséb z zaburzeniami psychicznymi,
w zwigzku z tym osoby te nie stanowig 100% udziatu wsréd osob objetych wsparciem.
Uczestnikami Warsztatow sa osoby z niepelnosprawnoscia w stopniu znacznym badz
umiarkowanym, ktére posiadajg wskazanie do terapii zajeciowe;.

Ilo§¢ o0s6b uczeszczajacych do Warsztatow Terapii  Zajeciowej przedstawia

zamieszczona ponizej tabela.

47



STRATEGIA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW SPOEECZNYCH W GMINIE KROSNO ODRZANSKIE
NA LATA 2013 - 2020

Tabela 27. Uczestnicy WTZ w Kros$nie Odrz. w latach 2008 - 2012

Osoby korzystajace z zaje¢ WTZ w Krosnie Odrzanskim
Ilos¢ uczestnikow
Rok e mieszkancy gminy Krosno
Odrzanskie
2008 30 26
2009 36 29
2010 36 28
2011 36 25
2012 41 31

Zrodto: dane WTZ w Kro$nie Odrzafskim

Uczestnicy WTZ chetnie uczestniczg w zajeciach. Budynek, w ktorym przebywaja jest
pozbawiony barier architektonicznych 1 wyposazony w dostosowane dla uczestnikow
tazienki, toalety oraz odpowiednig liczbe pomieszczen do terapii uczestnikow.

Ponadto do przewozu uczestnikow WTZ od 2006 r. wykorzystywany jest samochod
bedacy wlasnoscig gminy Krosno Odrzanskie.

Rozw¢j ekonomii spotecznej na terenie gminy Krosno Odrzanskie jest szansa na
zapobieganie wykluczeniu spotecznemu $rodowisk zagrozonych.

Jednym z podmiotow ekonomii spotecznej funkcjonujacych na lokalnym terenie jest
Odrzanska Spotdzielnia Socjalna, ktérej cztonkami sg osoby niepetnosprawne.

Spoétdzielnia to owoc projektu "Zostan Swoim Szefem" zrealizowanego ze $rodkow
Unii  Europejskiej przez Stowarzyszenie Inicjatyw Spotecznych "SKARPA" oraz
Stowarzyszenie "Przystan" w Krosnie Odrzanskim.

W podejmowaniu pierwszych dziatan na otwartym rynku pracy wspieralo ja
Stowarzyszenie "Przystan" w Kro$nie Odrzanskim dziatajace na rzecz 0s6b

niepelnoprawnych.
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Spotdzielnia socjalna jest podmiotem ekonomii spotecznej, ktdry zostat powotany jako
jednostka tworzgca podstawy prawne dla dziatalno$ci oséb zagrozonych wykluczeniem
spotecznym’.

Celem Spoéldzielni jest przywrdcenie na rynek pracy, poprzez prowadzenie wspolnego
przedsigbiorstwa w oparciu o osobistg prace cztonkow, tj. osob zagrozonych wykluczeniem
spotecznym. Celem Spotdzielni jest rowniez, realizacja doniostych spolecznie celow, takich
jak tworzenie wiezi migdzyludzkich oraz reintegracja spoteczna i reintegracja zawodowa.
Spotdzielnia podejmuje dziatania na rzecz odbudowania i podtrzymania u cztonka spotdzielni
umiej¢tnosci uczestniczenia w zyciu spolecznosci lokalnej oraz pelnienia rél spolecznych
W miejscu pracy, zamieszkania lub pobytu, a takze dziatania majgce na celu odbudowanie
1 podtrzymanie zdolnos$ci do samodzielnego $wiadczenia pracy na rynku pracy.

Odrzanska Spoltdzielnia Socjalna w Kro$nie Odrzanskim swiadczy ustugi:

- informatyczno — poligraficzne,
- porzadkowe, W tym m.in. czyszczenie tapicerek,
- sprzedaz artykutéw papierniczo — biurowych.

Opracowane dokumenty programowe obejmujace swoim zasiegiem wojewddztwo
lubuskie oraz powiat kros$nienski zwracaja uwage na problemy osob niepetnosprawnych
wskazujac niezbedne cele w tym zakresie.

Jednym z celow operacyjnych Strategii Polityki Spolecznej Wojewddztwa Lubuskiego
na lata 2005 - 2013 przyjetej uchwalag nr XXIX/212/2005 Sejmiku Wojewddztwa
Lubuskiego z dnia 25 kwietnia 2005 roku jest przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu
0sOb niepetnosprawnych poprzez zatrudnianie i likwidacje barier architektonicznych,
urbanistycznych i w komunikowaniu si¢. Jako efekty podejmowanych dziatan wskazano:

- powszechng dostepnos¢ infrastruktury uzytecznosci publicznej dla 0sob niepetnosprawnych
w wyniku egzekwowania prawa budowlanego, remontéw 1 modernizacji obiektow oraz
prowadzenia programéw popularyzujacych ide¢ zycia w $rodowisku bez barier.

- zwigkszanie aktywnos$ci zawodowej i1 zatrudniania os6b niepetnosprawnych, szczegdlnie
0s0b ze znacznym i umiarkowanym stopniem niepelnosprawnosci.

Réwniez Strategia wspierania osob niepetnosprawnych w powiecie krosnienskim
w latach 2004 — 2015 jako jeden z celow glownych wskazuje zniesienie barier
architektonicznych w miejscu uzytecznosci publicznej i w komunikowaniu sig.

Ponadto innymi celami wskazanymi w w/w dokumencie sg m.in.:

! http://www.krosno-spoldzielnia.za.pl/
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- stworzenie systemu dziatan spolecznych 1 organizacji umozliwiajacych osobom
niepetnosprawnym rozwdj osobisty oraz aktywny udzial w zyciu lokalnej spotecznosci,

- pomoc w wypeltnianiu zadan opiekunczych rodzinom nad osobami niepetnosprawnymi,

- zintegrowanie dzialan wszystkich organdéw 1 urzedéw niosagcych pomoc osobom

niepetnosprawnym z terenu powiatu.

6. PROBLEMY OPIEKUNCZO - WYCHOWAWCZE

Rodzina jest podstawowa komorka spoteczng spetniajaca istotne funkcje zaspokajajace
potrzeby spoteczne, psychiczne i emocjonalne swoich cztonkéw. Srodowisko rodzinne jest
pierwszym s$rodowiskiem wychowawczym w zyciu dziecka. Tu nawigzuje ono pierwsze
kontakty z innymi ludZmi i1 zdobywa pierwsze do$wiadczenia z dziedziny wspolzycia
spolecznego.

Na s$rodowisko rodzinne skladaja si¢: struktura rodziny, atmosfera wychowawcza
w domu, warunki materialne 1 zdrowotne, stopien wyksztatcenia rodzicow i1 ogolna struktura
srodowiska. Bezradno$¢ wynikajaca z zaburzenia roéwnowagi systemu rodzinnego
przejawiajagcego si¢ trudnosciami we wlasnym wypeklnianiu rol spolecznych przez
poszczegodlnych cztonkow rodziny czgsto jest przyczyng zlego funkcjonowania rodziny.
Objawia si¢ to poprzez problemy w wypetnianiu rol rodzicielskich i problemy wychowawcze
zwigzane z prezentowaniem przez dzieci agresywnych zachowan, famaniem obyczajow
i norm spolecznych. Wszelka pomoc w takim wypadku powinna zmierza¢ do udzielania
rodzinie wsparcia w odbudowie prawidlowych relacji i umacniania prawidlowych postaw
rodzicielskich. Warunkiem powodzenia jest mozliwie jak najwcze$niejsze udzielenie pomocy
oraz stosowanie dziatan profilaktyczno - ochronnych.

Zaburzona struktura rodziny, czgsto spotykana wsrod $wiadczeniobiorcéw osrodkow
pomocy spotecznej, niekorzystnie wptywa na sytuacje dziecka oraz jego wi¢z z rodzing.
Rodziny - $wiadczeniobiorcy OPS odznaczaja si¢ czgsto zaburzong strukturag w postaci
nieustabilizowanych formalnie i spolecznie zwigzkéw, rozkladem pozycia matzenskiego,
a takze cze¢stymi zmianami partnerow. W rodzinach tych wystepuje roéwniez przemoc
skierowana na partnera lub dzieci.

W rodzinach zaburzonych, rodzicom brakuje umiejetnosci tworzenia whasciwego
klimatu zycia rodzinnego, roztadowywania napi¢¢ powstatych poza domem, wiasciwych
wzorcoOw komunikacji, dawania poczucia bezpieczenstwa oraz obdarzania dzieci uwaga.

Rodziny te czgsto zyja w takich spoteczno$ciach, ktore nie chcg ingerowac w zycie innych lub
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nie potrafig pomoéc, gdyz same nie posiadaja wlasciwych wzorcoéw. W wielu sytuacjach dzieci
pochodzace z tych rodzin pozostawione sg same sobie, wigkszo$¢ wolnego czasu spgdzaja
wsrdd rowiesnikow na podworku, czesciej pojawiajg sie u nich problemy w szkole (mniej
Czasu poswigcaja przygotowywaniu si¢ do lekcji, przezywaja wigcej porazek szkolnych
w efekcie, czego rezygnuja z podejmowania wysitku w zdobywaniu wiedzy). W takiej
sytuacji rodzice nie pomagaja, lecz podwyzszaja wymagania w stosunku do ocen
1 zachowania dziecka lub tez w ogole przestaja si¢ nim interesowac. Dzieci odrzucane przez
srodowisko rodzinne szukaja akceptacji wsrod réwiesnikow, tacza si¢ w grupy subkulturowe,
zaczynaja wagarowac, ucieka¢ z domu i popadaé¢ w konflikt z prawem.

Problemy opickunczo - wychowawcze, przemoc w rodzinie, czy konflikty
miedzypokoleniowe wielokrotnie sg przyczynag umieszczania dzieci 1 milodziezy
w placowkach opiekunczo - wychowawczych lub resocjalizacyjnych, a dla dorostych ofiar
przemocy domowej Sa powodem szukania schronienia i porad w placowkach
i organizacjach pomocowych.

Praca z rodzing problemowa winna zmierza¢ do uwzglednienia indywidualnych
problemow jej cztonkéw, a takze do naprawy réznych systemow, ktorych rodzina jest czgscig
sktadowa, tj. systemu oswiatowy, Systemu spolecznosci sgsiedzkiej, systemu spolecznosci
zawodowej, systemu spotecznosci lokalne;.

W _Raporcie o sytuacji polskich rodzin” przyjetym przez Rade Ministrow
w1998 r. wsréd glownych  zagrozen rodziny wymieniono:  bezrobocie,
brak zainteresowania rodzicéw przysztoscia dzieci, propagowanie konsumpcyjnego stylu
zycia, upadek autorytetu szkoty, zty wplyw mediéw 1 S$rodowiska rowiesniczego.
W wymienionym dokumencie stwierdzono niska skuteczno$§¢ prawa, niewystarczalnosé
resocjalizacji nieletnich przestgpcoéw, degradacji zachowan dzieci 1 mtodziezy oraz staba
oferte spedzania wolnego czasu.

Analiza zjawisk patologicznych wsrdd dzieci i mtodziezy oraz opinie specjalistow
na ten temat zdecydowatly o zasadach, celach i kierunkach ,,Programu polityki prorodzinne;j
panstwa” przyjetego dnia 03.11.1999 r. przez Rad¢ Ministrow. Program ten odnosi si¢ do
wszystkich rodzin, zwlaszcza do wychowujacych dzieci. Podkresla si¢ w nim, ze wszelkie
przejawy patologicznych zachowan wsrod dzieci i mtodziezy, ich problemy rodzinne sg lepiej
widziane w $rodowisku lokalnym niz na poziomie panstwa. Wsréd wskazan dla polityki
prorodzinnej w zakresie wspierania i asekurowania rodziny w wypelnianiu jej wychowawczej
funkcji podano:

- podnoszenie autorytetu rodziny;
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- tworzenie pozytywnych wzorcéw kulturowych;

- podnoszenie swiadomosci 1 wiedzy rodzicow o wychowywaniu dzieci;
- wspolprace szkoty z rodzicami;

- podnoszenie prestizu i doksztalcania nauczycieli;

- rozw0j dzialalno$ci sportowej, rekreacyjnej i turystycznej.

Zgodnie z zapisami ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie
pieczy zastgpczej (Dz. U. 2011, Nr 149, poz. 887 z pdézn. zm.) zawartymi w Dziale II,
rodzinie przezywajacej trudnosci w wypetnianiu swoich zadan udziela si¢ wsparcia w formie
pracy zrodzing oraz pomocy w opiece i wychowaniu dziecka.

Zgodnie z art. 10 w/w ustawy praca z rodzing jest prowadzona w szczegdlnos$ci

w formie:

1) konsultacji i poradnictwa specjalistycznego;

2) terapii i mediacji;

3) ustug dla rodzin z dzie¢mi, w tym ustug opiekunczych i specjalistycznych;
4) pomocy prawnej, szczegolnie w zakresie prawa rodzinnego;

5) organizowania dla rodzin spotkan, majacych na celu wymiang¢ ich do$wiadczen oraz
zapobieganie  izolacji, zwanych dalej ,grupami wsparcia” lub ,,grupami

551
samopomocowymi”".

Problem bezradnosci w sprawach opiekunczo-wychowawczych i prowadzeniu
gospodarstwa domowego jest jednym <z najczestszych powodow  korzystania
z pomocy spotecznej. Glownym zroédlem tego problemu sa roézne rodzaje zaburzen
w funkcjonowaniu rodziny. Do przyczyn kryzysu polskich rodzin zalicza si¢:

- zmieniajace si¢ warunki ekonomiczne;
- czynniki psychospoleczne i1 kulturowe;
- ostabienie wi¢zi miedzyludzkich.

Coraz wigcej dzieci pozbawionych prawidtowej opieki rodzicow wywodzi si¢ z rodzin
dysfunkcyjnych, dotknietych przestepczoscia, prostytucja, alkoholizmem oraz deficytami
w sferze intelektualno-emocjonalnej.

Znaczacg czgs¢ klientow OPS stanowig rodziny z trudno$ciami opiekunczo-
wychowawczymi. Najczg$ciej niezaradno$¢ rodziny w opiece 1 wychowaniu wlasnych dzieci

taczy si¢ z innymi dysfunkcjami takimi jak: uzaleznienie od $rodkéw psychoaktywnych,

! Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz. U. 2011, Nr 149, poz. 887 z pozn.
zm.).
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przemoc domowa, zaburzenia rownowagi systemu rodzinnego W sytuacjach kryzysowych,
problemy w pelnieniu rol rodzicielskich, malzenskich, zawodowych wyrazajace si¢ m.in.
w postaci niedojrzalosci emocjonalnej, problemach we wspoétzyciu z ludzmi, trudnosciach
adaptacyjnych.

Wyuczona bezradno$¢ prowadzi do zjawiska sieroctwa, ktére zwigzane jest
ze stanem pozbawienia dzieci, trwale lub przej$ciowo, szans wychowywania we wlasnej
rodzinie, ze wzgledu na brak odpowiednich warunkow opiekunczo — wychowawczych.
Problem sieroctwa nie jest zjawiskiem nowym. Smutnym i znamiennym jest fakt, iz obecnie
sieroty w coraz wigkszym stopniu pochodza z rodzin dysfunkcyjnych, w ktorych panuje
niewlasciwa atmosfera, konflikty rodzinne, btedy wychowawcze, brak odpowiedzialnosci za
dzieci. Na dezintegracj¢ rodziny wptywa rowniez zta sytuacja materialna, mieszkaniowa oraz
narastajgca frustracja spowodowana bezrobociem.

Rodzina dysfunkcyjna nie spetnia podstawowych zadan, ktére naleza do jej istoty: nie
zapewnia odpowiedniego Kklimatu emocjonalnego, nie zaspokaja potrzeb materialnych,
duchowych, nie daje zaplecza dla zaspokojenia potrzeb psychicznych czy cho¢by warunkow
realizacji podstawowego obowigzku szkolnego. Najistotniejszymi skutkami marginalizacji
1 wykluczenia spolecznego rodzin dysfunkcyjnych sa: konflikty z prawem, trudno$ci w nauce,
nieumiejetne wykorzystanie czasu wolnego, rozluznienie wi¢zi rodzinnych, brak motywacji
do dalszej nauki, brak samoakceptacji, brak motywacji do samorozwoju, problemy
zdrowotne, izolacja, zanik ambicji, trudnosci wychowawcze, poczucie nizszos$ci, przemoc
w rodzinie, osamotnienie, wzrost zachowan patologicznych, negatywne wzorce dla dzieci,
konflikty rodzinne.

Bezradnos$¢ opiekunczo — wychowawcza jest jedng z gléwnych przyczyn korzystania
ze wsparcia Osrodka Pomocy Spotecznej w Krosnie Odrzanskim. Rodziny te stanowig ok. 1/3
wszystkich rodzin korzystajacych z pomocy spoteczne;.

Wigkszo$¢ rodzin korzystajacych z pomocy z powodu bezradno$ci w sprawach
opiekunczo- wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa domowego w latach 2007 — 2012
r. stanowily rodziny niepetne. Ich liczba od 2007 r. wykazuje jednak tendencje malejaca.
Najwigksza 1lo$¢ rodzin skorzystata ze swiadczen pomocy spotecznej z powodu bezradnosci
w 2007 r. Natomiast w 2010 r. w stosunku do roku poprzedniego prawie dwukrotnie wzrosta
ilo$¢ rodzin wielodzietnych, ktére otrzymaly wsparcie. Tym samym znacznie zmniejszyta si¢
roznica pomigdzy rodzinami niepelnymi a wielodzietnymi, ktére otrzymaly wsparcie

z powodu bezradnosci.
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Zamieszczona ponizej tabela przedstawia ilo§¢ rodzin, ktdre skorzystaty ze wsparcia

Osrodka Pomocy Spotecznej w Krosnie Odrzanskim z powodu bezradnosci w sprawach

opiekunczo — wychowawczych oraz prowadzeniu gospodarstwa domowego.

[los¢ rodzin oraz ilos¢ osob w rodzinach korzystajacych z pomocy z powodu bezradnoS$ci

w sprawach opiekunczo- wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa domowego w latach

2007 —2012r.
Tabela 28. Pomoc spoleczna udzielona z powodu problemoéw opiekunczo - wychowawczych
Rodziny wielodzietne Rodziny niepelne
Rok Ogolna liczba
Tloéé rodzin Ilo$¢ osob To$é rodzin llo$¢ osob w rodzin
w rodzinach rodzinach

2007 55 370 171 564 226
2008 51 314 141 457 192
2009 50 307 117 380 167
2010 98 541 114 353 212
2011 68 373 99 327 167
2012 91 455 108 356 199

Zrodto: dane OPS w Krosnie Odrzafiskim

Z analizy danych OPS wynika, ze w latach 2007 — 2009 najwigksza ilo$¢ rodzin

niepelnych stanowity rodziny wychowujace dwoje dzieci. Natomiast od 2010 r. przewazaja

rodziny niepetne z jednym dzieckiem.

Tabela 29. Tlo$¢ dzieci w niepelnych rodzinach korzystajacych z pomocy spolecznej

Ilosé dzieci 2012
W 2007 2008 2009 2010 2011
. IT kwartal
rodzinach
1 dziecko 41 35 40 49 36 43
2 dzieci 69 56 43 31 27 40
3 dzieci 43 37 16 18 15 21
4 1 wigcej 18 13 18 16 21 14

Zrodto: dane OPS w Krosnie Odrzaniskim
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Z danych Osrodka Pomocy Spotecznej w Krosnie Odrzanskim wynika, ze od 2008 r.
zmniejsza si¢ 1lo$¢ rodzin wielodzietnych oraz niepelnych otrzymujacych $wiadczenia
rodzinne.

Informacje te przedstawia zamieszczona ponizej tabela.

Tabela 30. Ilo$¢ oséb otrzymujacych §wiadczenia rodzinne w latach 2007 2012

Swiadczenia rodzinne 2007 2008 2009 2010 2011 2012
Ilos¢é rodzin wielodzietnych 173 178 154 137 121 119
[o$¢ rodzin niepetnych 90 88 72 79 63 63

Zrodto: dane OPS w Krosnie Odrzafiskim

Uwzgledniajac dobro dziecka i rodziny, ze szczeg6lnym naciskiem na problemy
rodzin dysfunkcyjnych, opracowano Program Profilaktyki i Opieki nad Dzieckiem i Rodzing
w  Gminie Krosno Odrzanskie, ktory zawiera szereg kompleksowych rozwigzan.
Przyjety zostat Uchwata Rady Miejskiej nr XXI1/165/08 w Krosnie Odrzanskim w dniu
19.09.2008 r. Szczegolny nacisk przy tworzeniu programu potozono na:

- przeciwdziatanie marginalizacji i wykluczeniu spotecznemu rodzin;

- przeciwdziatanie patologiom spotecznym wystepujacym w rodzinie ze szczegdlnym
naciskiem na przemoc i alkoholizm;

- wzmocnienie roli rodziny oraz prawidlowego wypeliania obowigzkéw opiekunczo -
wychowawczych wzgledem dzieci i mtodziezy;

- poszukiwanie nowatorskich rozwigzan oraz podejmowanie dziatan w pracy z dzieckiem
i rodzing;

- propagowanie i promowanie wartosci rodzinnych oraz rodziny jako podstawowego
srodowiska do prawidtowego wychowania i funkcjonowania dziecka;

- zapobieganie 1 przeciwdziatanie réznym formom niedostosowania spotecznego dzieci
1 mlodziezy;

- wspieranie i pomoc rodzinom z dzie¢mi, ktore stwarzaja problemy opiekunczo-
wychowawcze oraz sg zagrozone patologiami spotecznymi.

Jednym z celow operacyjnych Strategii Polityki Spotecznej Wojewddztwa Lubuskiego
na lata 2005 - 2013 jest wspieranie rodziny w wypehnianiu jej funkcji, w tym szczegodlnie
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opiekunczo-wychowawczej oraz zapewnianie dzieciom i1 mtodziezy z rodzin ubogich

pomocy socjalnej. Dzigki zaplanowanym dzialaniom powinny zosta¢ osiggnicte nast¢pujace

efekty:

1. Wzmocnienie rodziny w wypetnianiu ich funkcji oraz zmniejszanie ilosci rodzin
dysfunkcyjnych.

2. Zmniejszenie roznic w poziomie zycia dzieci i mtodziezy.

3. Zmniejszenie obszarow ,,dziecigcej biedy”.

4. Zwickszanie efektywnos$ci udzielanej pomocy.

5. Rozbudzanie potrzeb i aspiracji edukacyjnych oraz zyciowych dzieci i mtodziezy.

7. ZABURZENIA PSYCHICZNE

Zaburzenia psychiczne s3 to utrudnienia funkcjonowania spotecznego lub
psychicznego czlowieka, noszace znamiona cierpienia, zlokalizowane wokot objawu
osiowego (lgku). Pojecie zaburzenia wigze si¢ z pojeciami zdrowia psychicznego,
normalnos$ci zachowania oraz jego patologii.

Gléwne klasyfikacje psychologicznych probleméw zdrowotnych to: DSM
(Diagnostyczny i statystyczny podrecznik zaburzen klinicznych) wydawany przez
Amerykanskie Towarzystwo Psychiatryczne oraz ICD-10 (Mig¢dzynarodowa klasyfikacja
chorédb i probleméw zdrowotnych) wydawana przez Swiatowa Organizacje Zdrowia.

W praktyce wyrdznia si¢ 7 elementéw na podstawie, ktorych mozemy stwierdzi¢ czy
dane zachowanie jest patologiczne i wnioskowa¢ o zaburzeniu psychicznym, sg to:

- cierpienie,

- trudno$¢ w przystosowaniu indywidualnym,
- nieracjonalnos¢ 1 dziwacznos¢,

- nieprzewidywalnos¢ i brak kontroli,

- rzadko$¢ 1 niekonwencjonalnos¢,

- dyskomfort obserwatora,

- naruszenie norm spotecznych.

Wg danych z 2007 r. ponad 1,5 mIn. oséb w ciggu roku trafia do szpitali
psychiatrycznych (wzrost o okoto 900 tys. od 1990 r. do 2004, najwickszy odsetek
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w Europie). W 2007 r. okoto 100 tys. oso6b =znalazto si¢ w polskich szpitalach
psychiatrycznych z najciezszymi schorzeniami psychotycznymi.’

Rozporzadzeniem Rady Ministrow z dnia 28 grudnia 2010 roku ustanowiono
Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego. Program ten okresla strategi¢ dzialan
majacych na celu ograniczenie zagrozen dla zdrowia psychicznego, poprawe, jakosci zycia
dla os6b z zaburzeniami psychicznymi i1 ich bliskich oraz zapewnienie dostgpnosci do
swiadczen opieki zdrowotnej. Realizacja programu przewidziana zostata na lata 2011-2015.
Wg § 2 powyzszego Rozporzadzenia celami gtéwnymi Programu sa:

1) promocja zdrowia psychicznego i zapobieganie zaburzeniom psychicznym;

2) zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi wielostronnej i powszechnie dostepne;j
opieki zdrowotnej oraz innych form opieki i pomocy niezbednych do zycia w §rodowisku
rodzinnym 1 spotecznym,;

3) rozwo6j badan naukowych i systemu informacji z zakresu zdrowia psychicznego.

Do celow szczegdtowych Programu naleza:

1) w zakresie promowania zdrowia psychicznego i zapobiegania zaburzeniom psychicznym:
a) upowszechnienie wiedzy na temat zdrowia psychicznego, ksztalttowanie zachowan i stylow
zycia korzystnych dla zdrowia psychicznego, rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie
w sytuacjach zagrazajacych zdrowiu psychicznemu,

b) zapobieganie zaburzeniom psychicznym,
¢) zwigkszenie integracji spotecznej 0sob z zaburzeniami psychicznymi,
d) organizacja systemu poradnictwa i pomocy w stanach kryzysu psychicznego;

2) w zakresie zapewniania osobom z zaburzeniami psychicznymi wielostronnej
I powszechnie dostepnej opieki zdrowotnej oraz innych form opieki i pomocy niezbednych do
zycia w srodowisku rodzinnym i spotecznym:

a) upowszechnienie srodowiskowego modelu psychiatrycznej opieki zdrowotnej,
b) upowszechnienie zroznicowanych form pomocy i oparcia spotecznego,

c) aktywizacja zawodowa 0sOb z zaburzeniami psychicznymi,

d) skoordynowanie r6znych form opieki i pomocy;

3) w zakresie rozwoju badan naukowych 1 systeméw informacji z zakresu zdrowia
psychicznego:

a) przekrojowe 1 dlugoterminowe epidemiologiczne oceny wybranych zbiorowosci

zagrozonych wystepowaniem zaburzen psychicznych,

! Reprint z "Dziennika" na www.obywatel.org.pl oraz oryginalny dokument rzadowy w tej sprawie -
http://www.mz.gov.pl/wwwfiles/ma_struktura/docs/program_npozp_16032007.pdf
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b) promocja i wspieranie badan naukowych w dziedzinie zdrowia psychicznego,
¢) unowoczesnienie 1 poszerzenie zastosowania systemow statystyki medycznej,
d) ocena skutecznosci realizacji Programu.”
Wg Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego dominujacym odczuciem
wobec probleméw zdrowia psychicznego jest przerazenie i bezradnos$¢ oraz obojetnos$¢. Zbyt
wielkg tez role odgrywaja stereotypy otwierajace droge spolecznemu napigtnowaniu,
nierownosci 1 wykluczeniu 0sob z zaburzeniami zdrowia psychicznego. Zbyt czgsto udzielana
im pomoc nie jest dostatecznej jakosci, a warunki w jakich jest udzielana zbyt czesto bywaja
niegodne i ponizajace. Ponadto zbyt rzadko tworzone sa warunki do gromadzenia wiedzy
1 informacji na temat zdrowia i1 zaburzen psychicznych przydatnych dla przysztych pokolen.?
Aby moc w obiektywny sposob okresli¢ zaburzenie, jako stan odbiegajacy od normy
warto rowniez zwroci¢ uwagg na definicje zdrowia psychicznego.
Zdrowie psychiczne, wedtug ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia
psychicznego ,jest fundamentalnym dobrem osobistym czltowieka, a ochrona praw o0sob
z zaburzeniami psychicznymi nalezy do obowigzkéw paristwa ™.
Art. 1 w/w ustawy wskazuje, ze:

1. Ochrong¢ zdrowia psychicznego zapewniaja organy administracji rzadowej i Samorzadowe]
oraz instytucje do tego powotane.
2. W dziataniach z zakresu ochrony zdrowia psychicznego moga uczestniczy¢ stowarzyszenia
1 inne organizacje spoteczne, fundacje, samorzady zawodowe, koscioly i1 inne zwigzki
wyznaniowe oraz grupy samopomocy pacjentéw i ich rodzin, a takze inne osoby fizyczne
I prawne.
Art. 3 ustawy precyzuje, iz osoba z zaburzeniami psychicznymi to osoba:

a) chora psychicznie (wykazujacej zaburzenia psychotyczne),
b) uposledzona umystowo,

c) wykazujaca inne zakldcenia czynnosci psychicznych, ktére zgodnie ze stanem wiedzy
medycznej zaliczane s3 do zaburzen psychicznych, a osoba ta wymaga S$wiadczen
zdrowotnych lub innych form pomocy i opieki niezbednych do zycia w $rodowisku
rodzinnym lub spotecznym,

Zgodnie z art. 5 ustawy opieka zdrowotna nad osobami z zaburzeniami psychicznymi

jest wykonywana w ramach podstawowej i specjalistycznej opieki zdrowotnej, zwlaszcza

! Dz. U. z dnia 3 lutego 2011 r
2 http://mww.mz.gov.pliwwwfiles/ma_struktura/docs/program_npozp_16032007.pdf
% Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2011 r., Nr 231, poz. 1375).
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psychiatrycznej opieki zdrowotnej - w formie pomocy doraznej, ambulatoryjnej, dziennej,
szpitalnej 1 sSrodowiskowej oraz w domach pomocy spoteczne;j

W  Osrodku Pomocy Spotecznej w Krosnie Odrzanskim pomoc dla o0sob
z zaburzeniami psychicznymi §wiadczona jest m.in. w nastepujacych formach:

- zasitkéw statych, wyptacanych miesigcznie w wysokosci zaleznej od posiadanych
dochoddéw osoby/rodziny

- specjalistycznych ustug opiekunczych wykonywanych w miejscu zamieszkania
podopiecznego.

Specjalistyczne ustugi opiekuncze dla 0so6b z zaburzeniami psychicznymi sg zadaniem
zleconym z zakresu administracji rzadowej. O potrzebie ich przyznania decyduje lekarz
specjalista — psychiatra, wydajagc odpowiednie zaswiadczenie lekarskie. W zaswiadczeniu
powinien przedstawi¢ potrzebg przyznania specjalistycznych uslug opiekunczych
w zalecanym wymiarze godzin tygodniowo, badZz miesigcznie. Przyznanie ustug
opiekunczych nastepuje po uprzednim przeprowadzeniu rodzinnego  wywiadu
srodowiskowego. Wysokos$¢ odptatnosci osob korzystajacych z ustug opiekunczych zalezna
jest od posiadanego dochodu.

Specjalistyczne ustugi opiekuncze dla os6b z zaburzeniami psychicznymi moga
obejmowac:

- uczenie i rozwijanie umiej¢tnosci niezbednych do samodzielnego zycia, w tym zwlaszcza:
uczenie umiejetnosci zaspokajania podstawowych potrzeb zyciowych, w tym funkcjonowania
spotecznego, motywowanie do aktywnos$ci, prowadzenie treningdbw samoobstugi
1 umieje¢tnosci spotecznych, wspieranie w formie asystowania w codziennych czynno$ciach
zyciowych;

- interwencje i pomoc w zyciu w rodzinie;

- pomoc w zatatwianiu spraw urzedowych (uzyskanie swiadczen, wypetnianie dokumentow);
- pomoc w gospodarowaniu pienigdzmi (nauka planowania budzetu, asystowanie przy
ponoszeniu wydatkow, usamodzielnianie finansowe);

- usprawnianie zaburzonych funkcji organizmu - zgodnie z zaleceniami lekarskimi,

- pomoc mieszkaniowa,;

Pomoc w formie specjalistycznych ushug opiekunczych w Osrodku Pomocy
Spotecznej w Kros$nie Odrzanskim na przestrzeni lat 2007 — 2012 ksztattowata si¢

W nastepujacy sposob:

59



STRATEGIA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW SPOEECZNYCH W GMINIE KROSNO ODRZANSKIE
NA LATA 2013 - 2020

Wykres 11. Tlo$¢ mieszkancow gminy Krosno Odrzanskie korzystajacych ze specjalistycznych uslug

opiekunczych dla os6b z zaburzeniami psychicznymi w latach 2007 - 2012
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4 M specj. ustugi opiekuncze
3

2

1

0 -

2007 2008 2009 2010 2011 2012

(93}
I

Zrodto: dane OPS w Krosnie Odrzanskim

Z powyzszych danych wynika, ze najwigksza ilo$¢ 0sob korzystala z tego §wiadczenia
w 2008 r. Natomiast najmniej mieszkancéw gminy Krosno Odrzanskie objeta byta ustugami
specjalistycznymi w 2011 r.

Na terenie gminy Krosno Odrzanskie funkcjonuja placowki, ktore swiadczg pomoc dla
0s0b z zaburzeniami psychicznymi.

Jedng z takich placowek jest Punkt Opieki PCK w Kro$nie Odrzanskim, ktoérego
dzialalnoscig statutowg jest m.in. $wiadczenie ustug opiekunczych.

Kolejng instytucja, jest Powiatowy Osrodek Wsparcia dla osoéb z Zaburzeniami
Psychicznymi ,,Integracja”, ktory zostat utworzony w dniu 15 grudnia 2004 r. na mocy
Uchwatly Rady Powiatu Krosnienskiego z dnia 23 czerwca 2004 r. Osrodek ,,Integracja” jest
powiatowa jednostka organizacyjng o lokalnym zasiegu dziatania na terenie Powiatu
Kros$nienskiego. Prowadzenie Osrodka jest zadaniem zleconym z zakresu administracji
rzadowej realizowanym przez powiat.

»Integracja” $wiadczy ushugi dostosowane do szczegdlnych potrzeb wynikajacych
z rodzaju schorzenia lub niepetnosprawnosci.

Z ustug Osrodka mogg korzysta¢ osoby z zaburzeniami psychicznymi, w tym osoby:

- chore psychicznie (wskazujace zaburzenia psychotyczne),
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- uposledzone umystowo,

- wskazujgce inne zaktocenia czynnosci psychicznych, ktore zgodnie ze stanem wiedzy

medycznej zaliczane sg do zaburzen psychicznych.

Dla uczestnikéw proponowane sg réznorodne formy dziatan usprawniajacych. Kazdy

z podopiecznych realizuje indywidualny program wspierajaco - rehabilitacyjny, utworzony

przez powotany do tego celu zespol. Program obejmuje uczestnictwo w treningach oraz

innych zajeciach terapeutycznych, Realizacja planu wspierajgco — rehabilitacyjnego ma na

celu zmniejszenie ryzyka nawrotu choroby, wydluzenie okresu remisji, poprawe jakoSci

funkcjonowania w rodzinie i spoleczenstwie, a takze rozwdj zainteresowan i talentow.

Osrodek ,,Integracja” udziela uczestnikom kompleksowego wsparcia w zaspakajaniu

potrzeb oraz rozwigzywaniu problemow i dgzeniu do samorealizacji poprzez:

1.

Trening funkcjonowania w codziennym zyciu, w tym: trening dbalosci o wyglad
zewngtrzny, trening nauki higieny, trening kulturalny, trening umiejetnosci praktycznych,
trening gospodarowania wilasnymi $rodkami finansowymi; zapewnienie bezpiecznych
1 higienicznych warunkow pobytu 1 pracy, rozwijanie zainteresowan wilasnych
uczestnikow 1 umiejetnosci wykonywania czynnosci zycia codziennego, udostepnianie
1 zabezpieczenie pomieszczen wraz z wyposazeniem niezbednym do codziennego
przebywania uczestnikoOw i umozliwiajagcym prowadzenie terapii zajgciowe;.

Trening umiej¢tnosci interpersonalnych 1 rozwigzywania probleméw, w tym:
ksztaltowanie pozytywnych relacji uczestnika z osobami bliskimi, sgsiadami, z innymi
osobami w czasie zakupdéw, w $rodkach komunikacji publicznej, w urzedach,
w instytucjach kultury;

Trening umiej¢tnosci spedzania czasu wolnego, w tym: rozwijanie zainteresowan
literaturg, audycjami radiowymi, telewizyjnymi, Internetem, udziat w spotkaniach
towarzyskich 1 kulturalnych; organizowanie imprez kulturalnych, os$wiatowych,
rekreacyjnych oraz pomoc w organizowaniu imprez okoliczno$ciowych.

Poradnictwo oraz wsparcie psychologiczne dla uczestnikéw, opiekundow i cztonkow
rodziny uczestnikow.

Pomoc w zalatwianiu spraw urzedowych.

Pomoc w dostgpie do niezbednych $wiadczen zdrowotnych, zapewnienie diagnostyki
medycznej, poradnictwa lekarzy specjalistow w poradniach specjalistycznych, jako
pomoc w zaspokajaniu podstawowych potrzeb zyciowych, w uzasadnionych przypadkach
zapewnienie mozliwosci dojazdu na konsultacje medyczng (w przypadku braku

mozliwos$ci samodzielnego zabezpieczenia tychze potrzeb).
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7. Niezbedng opieke; kompensacja zaburzonych czynnos$ci tak, aby podopieczny mogt jak
najpetniej 1 najbardziej samodzielnie funkcjonowaé w spoteczenstwie zgodnie z jego
mozliwosciami psychofizycznymi, organizowanie zaje¢ terapeutycznych odpowiednich
do mozliwosci oraz zainteresowan uczestnikow.

8. Terapie ruchowa, w tym: zajgcia sportowe, turystyke i rekreacje.

9. Inne formy postepowania przygotowujace do uczestnictwa w warsztatach terapii
zajeciowe] lub podjecia zatrudnienia, w tym w warunkach pracy chronionej na
przystosowanym stanowisku pracy, prowadzenie uslug terapeutycznych w formie
indywidualnej i grupowej, zgodnie z opracowanym programem indywidualnego
uczestnika oraz odpowiednio do aktualnego stanu zdrowia psychofizycznego, potrzeb
1 mozliwosci.

Osrodek umozliwia uczestnikom skierowanym na pobyt dzienny spozywanie jednego

positku, przyznanego w ramach treningu kulinarnego. *

Ilos¢ mieszkancow gminy Krosno Odrzanskie korzystajacych z Powiatowego Osrodka

Wsparcia ,,Integracja” na przestrzeni lat utrzymuje si¢ na zblizonym poziomie, co obrazuja

zamieszczone ponizej dane.

Tabela 31. Uczestnicy POW ,,Integracja” w latach 2007 - 2012

Przedzial fr Ty
wiekowy ze Hosé¢ o.sob » Ilos¢ o.sob
Rok ozl o korzystaj ac_ych Tloéé Kobiet I.losc korzystaj a_cych
date ze Ws’parCIa mezczyzn | z€ wsparcia po
Nt ogolem raz plerwszy
2007 1932-1989 27 13 14 5
2008 1932-1989 29 16 13 3
2009 1932-1989 28 15 13 2
2010 1932-1992 30 17 13 3
2011 1957-1992 29 15 14 1
2012 1957-1992 32 16 16 3

Zrodto: dane POW ,,Integracja”

! Dane uzyskane z POW , Integracja”
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Z przedstawionych danych wynika, Zze do Powiatowego Os$rodka Wsparcia
,Integracja” uczgszczaja mieszkancy gminy Krosno Odrzanskie w réznym wieku.

Od 2011 r. zauwazalne jest jednak dos¢ znaczne obnizenie wieku.

Wykres 12. Tlo§¢ uczestnikow z terenu gminy Krosno Odrzanskie w POW ,,Integracja”

2007 rok 2008 rok

B Kobiety - 13 B Kobiety - 16

W Mezczyini - 14 W Mezczyzni - 13

M os.poraz M 0s. poraz
pierwszy - 5 pierwszy - 3
2009 rok 2010 rok
B Kobiety - 15 B Kobiety - 17

W Mezczyzni - 13 ® Mezczyini - 13

M os.poraz M os.poraz
pierwszy - 2 pierwszy -3
2011 rok 2012 rok
B Kobiety - 15 H Kobiety - 16
m Mezczyini - 14 m Mezczyzni -
16
]
o.s.po raz M os.poraz
pierwszy -1

pierwszy - 3

Zrodto: dane POW »Integracja”

Z przedstawionych danych wynika, ze od 2008 r. sposrod wszystkich uczestnikow
POW ,,Integracja” wickszo$¢ stanowig kobiety.

Kolejnym osrodkiem wsparcia dla osob z zaburzeniami psychicznymi w gminie
Krosno Odrzanskie jest placowka Osrodek Terapii HORYZONT BIS.

Jak juz wspomniano, instytucja ta $wiadczy przede wszystkim pomoc dla osob
uzaleznionych. Uzaleznienie jest natomiast zaburzeniem psychicznym 1 zaburzeniem

zachowania, ktore diagnozuje si¢ na podstawie Migdzynarodowej Statystycznej Klasyfikacji
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Choréb i Problemow Zdrowotnych — Rewizja X (ICD X). W procesie diagnozowania
uczestnicza lekarze psychiatrzy, specjalisci psychoterapii uzaleznien 1 psychologowie
z do$wiadczeniem klinicznym®.

Dane dotyczace korzystania przez mieszkancow gminy Krosno Odrzanskie
z zaburzeniami psychicznymi z ustug swiadczonych przez Osrodek Terapii HORYZONT BIS

przedstawia zamieszczony ponizej wykres.

Wykres 13. Tlo§¢ mieszkancow gminy Krosno Odrzanskie z zaburzeniami psychicznymi korzystajacych z

uslug — Osrodek Terapii HORYZONT BIS stacjonarny oddzial leczenia uzaleznien

60

50

40

30 B Kobiety

B Mezczyzni

20

10 A

2010 2011 2012

Zrédto: dane Osrodka Terapii HORYZONT BIS

Z przedstawionych danych wynika, ze wigkszo$¢ osdb z zaburzeniami psychicznymi,
korzystajacych ze wsparcia stacjonarnego oddzialu leczenia uzaleznien Os$rodka Terapii
HORYZONT BIS stanowia me¢zczyzni. W 2010 r. roéznica pomigdzy iloscia kobiet

a me¢zczyzn bylta niewielka. Jednakze 2011 r. wykazat bardzo duze dysproporcje.

! Panstwowa Agencja Rozwiagzywania Probleméw Alkoholowych Rekomendacje do realizowania

i finansowania gminnych programow profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych w 2013 roku,
Warszawa 2012
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Wykres 14. Tlo$¢ mieszkancow gminy Krosno Odrzanskie z zaburzeniami psychicznymi korzystajacych

z dziennego oddzialu terapii uzaleznien

30
25
20
15 M Kobiety
B Mezczyzni

10

2010 2011 2012

Zrédto: dane Osrodka Terapii HORYZONT BIS

Przedstawione powyzej dane wskazuja, ze wérdd osob z zaburzeniami psychicznymi
korzystajacych z dziennego oddziatu terapii uzaleznien Osrodka Terapii HORYZONT BIS
dominujaca wigkszo$¢ rowniez stanowiag mezczyzni. Najwigksza ilo§¢ kobiet odnotowano
w 2011 r. Natomiast w 2012 r. w poréwnaniu z 2011 r. ilo$¢ me¢zczyzn zwigkszyta sie.

Jednakze odwrotna tendencja przedstawia si¢ w przypadku ilo$ci mieszkancoéw gminy
Krosno Odrzanskie korzystajacych z poradni zdrowia psychicznego Osrodka Terapii
HORYZONT BIS. Z uslug tych czg¢$ciej korzystaja kobiety niz mezczyzZni.

Dane dotyczace ilosci mieszkancow gminy Kkorzystajacych z poradni zdrowia
psychicznego Osrodka Terapii HORYZONT BIS przedstawia zamieszczony ponizej wykres.
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Wykres 15. Tlo§¢ mieszkancow gminy Krosno Odrzanskie korzystajacych z poradni zdrowia psychicznego
Osrodka Terapii HORYZONT BIS
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Zrédto: dane Osrodka Terapii HORYZONT BIS

W przypadku mieszkancéw gminy Krosno Odrzanskie korzystajacych ze wsparcia
poradni psychologicznej w Osrodku Terapii HORYZONT BIS rowniez zauwazalna jest
przewaga kobiet. Najwigksza ilo$¢ kobiet skorzystata z ustug tej poradni w 2011 r.

Dane ilo$ciowe za lata 2010 — 2012 zawiera zamieszczony ponizej wykres.

Wykres 16. Tlo$¢ os6b z zaburzeniami psychicznymi korzystajacych z poradni psychologicznej Osrodka
Terapii HORYZONT BIS

H Kobiety

B Mezczyini

2010 2011 2012

Zrédto: dane Osrodka Terapii HORYZONT BIS
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W przypadku poradni alkoholowej oraz poradni uzaleznien  Os$rodka Terapii
HORYZONT BIS zdecydowana wigkszo§¢ o0s6b z zaburzeniami psychicznymi
korzystajacych z ich ushug stanowili me¢zczyzni. W przypadku poradni alkoholowe]
najwigkszg ilo§¢ oso6b odnotowano w 2010 r. W nastepnych latach, zaréwno ilo$¢ kobiet jak
1 me¢zczyzn, zmniejszata sie. W przypadku ilosci mieszkancéw gminy Krosno Odrzanskie
korzystajacych z poradni uzaleznien wystepuje tendencja odwrotna. Ilo§¢ 0so6b korzystajacych
z tych uslug zwigkszata sie.

Dane ilosciowe za lata 2010 — 2012 zawieraja zamieszczone ponizej wykresy.

Wykres 17. Tlo§¢ mieszkancow gminy Krosno Odrzanskie z zaburzeniami psychicznymi korzystajacych
z poradni alkoholowej Os$rodka Terapii HORYZONT BIS
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Zrédto: dane Osrodka Terapii HORYZONT BIS

Wykres 18. Tlo$¢ mieszkancow gminy Krosno Odrzanskie z zaburzeniami psychicznymi korzystajacych
z poradni uzaleznien Osrodka Terapii HORYZONT BIS
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Zrédto: dane Osrodka Terapii HORYZONT BIS
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Z analizy przedstawionych danych mozna wyciggna¢ wniosek, iz w gminie Krosno
Odrzanskie istnieje dos¢ duza oferta wsparcia dla osob z zaburzeniami psychicznymi. Mozna
wyr6zni¢ wsrod nich zaréwno formy pomocy pieni¢znej, jak i ustugowe;.

Najwigksza liczba osOb, zaréwno kobiet jak i mezczyzn, Korzysta z  pomocy
specjalistycznej. W przypadku tego rodzaju wsparcia podziat na pte¢ jest zréznicowany
w zaleznosci od przejawianych problemow. Zdecydowanie wigcej mezczyzn z zaburzeniami
psychicznymi korzysta ze stacjonarnego oddziatu leczenia uzaleznien, dziennego oddziatu
terapii uzaleznien, poradni alkoholowej oraz poradni uzaleznien. Natomiast kobiety

korzystajg gtownie z pomocy poradni zdrowia psychicznego i poradni psychologicznej.

8. PROBLEMY OSOB STARSZYCH

Staros¢ to stowo, ktére wzbudza w cztowieku Igk, niepokdj i nie da si¢ przewidzie¢
jak bedzie wyglada¢ dla kazdego z nas. Jest ona naturalnym etapem zycia, a zarazem
kontynuacja kazdego z wezesniejszych etapow.

A. Zych uwaza, ze ,staro$¢ to nieunikniony efekt starzenia si¢, w ktérym procesy
biologiczne, psychiczne i spoteczne zaczynaja oddziatywaé wzgledem siebie synergetycznie,
prowadzac do naruszenia rownowagi biologicznej 1 psychicznej bez mozliwosci
przeciwdziatania temu™.

Stanistaw Klonowicz twierdzi, Ze: ,staro$¢, jako zjawisko nalezy rozpatrywac
W powigzaniu ze starzeniem si¢, jako proces, dostrzegajac zarazem biologiczne aspekty
starzenia si¢ osobniczego oraz ich demograficzne, ekonomiczne i1 spoteczne konsekwencje,
znajdujace wyraz w zjawisku starzenia si¢ ludnosci™?

Starzenie si¢ jest definiowane, jako naturalne, nieodwracalne, nasilajace si¢ zmiany
metabolizmu 1 wlasciwosci fizykochemicznych komorek, prowadzace do uposledzenia
samoregulacji 1 regeneracji organizmu oraz zmian morfologicznych i czynnos$ciowych jego
tkanek 1 narzqd(')w.?’

Poczatek starosci nie jest $cisle okreslony, nie mozna jednoznacznie podaé granicy
wieku, ktora ja rozpoczyna. Za poczatek starosci przyjmuje si¢ umownie wiek kalendarzowy,
natomiast koniec staroéci wyznacza $mieré. Klasyfikacja Swiatowej Organizacji Zdrowia

przyjmuje podzial catego okresu starosci na trzy okresy czgsciowe:

L A. Zych Stownik gerontologii spolecznej, Warszawa 2001, s .202.
2 Stanistaw Klonowicz Oblicza starosci, Wiedza Powszechna, Warszawa 1979, s. 9 .
3 A. Zych Staros¢- starzenie sie, [w:] Encyklopedia pedagogiczna XXI w., tom V, Wyd. Akademickie ZAK, s. 949.
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- wiek podeszly - zawierajacy si¢ pomiedzy 60 a 75 rokiem zycia,

- wiek starczy- siegajacy od 75 do 90 roku zycia,

- wiek sedziwy - zwany dlugowiecznos$cia, stajacy si¢ udziatem wszystkich osob, ktore
przekroczyly 90 rok zycia.

Starzenie si¢ zalezy od sposobu i warunkéw zycia. Inaczej przebiega ono u kobiet
a inaczej u me¢zczyzn. Zalezy rowniez od miejsca zamieszkania, a takze osobistego podejscia
cztowieka do starosci. Im szybciej cztowiek pogodzi si¢ z biegiem lat, tym tatwiej bedzie
funkcjonowat w spoleczenstwie.

Nie od dzi$ wiadomo, ze z biegiem lat narastaja zagrozenia zwigzane z zyciem ludzi
starych. Im cztowiek starszy, tym jego organizm staje si¢ mniej odporny na réznego rodzaju
choroby, stresy, problemy emocjonalne oraz trudy zycia codziennego. Réwniez negatywne
nastawienie mtodziezy 1 osob dorostych, szczegolnie bliskich bedzie ucigzliwe dla osoby
starszej. Z wiekiem czynnosci, ktore wczesniej nie przysparzaly problemu staja si¢ trudne,
o ile w ogodle mozliwe do wykonania.

Starzenie si¢ powoduje utrate rownowagi wewnetrznej organizmu, co zwi¢ksza ryzyko
wystapienia chordb. Prowadzi do uposledzenia funkcjonowania komorek, tkanek, narzadow
1 uktadéw, zwicksza podatnos¢ na choroby, co w rezultacie prowadzi do $mierci.

Najbardziej typowe choroby ludzi starszych to: miazdzyca, cukrzyca, nadci$nienie
tetnicze, otytos¢. Ponadto u ludzi w starszym wieku tatwo zauwazy¢ spowolnienie procesow
percepcyjnych, motorycznych i poznawczych.

Wiele osob jest przekonana, iz w wieku starczym ich aktywnos$¢ zyciowa znacznie si¢
zmniejszy. Wbrew panujacej opinii wcale nie musi by¢ tak. Bedac nawet w podeszlym wieku
mozna utrzymywac caly czas taka sama aktywnos¢, jednak w innych dziedzinach zycia niz to
bylo wczes$niej. Niektoérzy ludzie starsi bedacy na emeryturze starajac si¢ znalezé
jakiekolwiek zajecie dla siebie pracujg zarobkowo.

Czesto bywa tak, ze poprzez swoja aktywno$¢ i kontakt z innymi osobami, ludzie
starsi chca przekaza¢ nastgpnemu pokoleniu swoja wiedze, doswiadczenie zyciowe,
umiejetnosci, czyli wszystko to, co wydaje im si¢ cenne.

Istnieja rowniez Uniwersytety Trzeciego Wieku, w ktérym osoby starsze moga
rozwijaé swoje zainteresowania oraz podnosi¢ swoje kwalifikacje. Jest to réwniez miejsce

gdzie starsi ludzie, ktorzy kiedys ze wzgledéw ekonomicznych badz losowych przerwali

Y H. Cudak Starosé-zyciowa przestrzen ludzi starych, [w:] Encyklopedia pedagogiczna XXI w. tom V, Wyd.
Akademickie ZAK, s. 950
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nauke, moga ja dalej kontynuowaé. Dzigki UTW seniorzy podtrzymuja ze soba wigzi
spoteczne i komunikacje miedzyludzka.

Sprawnos¢ fizyczna czlowieka starszego ma decydujacy wpltyw na jego zdrowie,
samopoczucie, poczucie spetnienia si¢. Poprzez stawianie sobie nowych celéw w zyciu
mozna zapomnie¢ o0 przemijajacym czasie, o wszystkich problemach zdrowotnych
i emocjonalnych. Aktywnos$¢ fizyczna pozwala rowniez uporaé si¢ z samotno$cig oraz
pomaga w nawigzywaniu nowych znajomosci. Powoduje réwniez, ze cztowiek starszy moze
czu¢ si¢ potrzebny innej osobie.

Czesto bywa tak, ze dana forma aktywnoS$ci seniora ma na celu podniesienie jego
standardu zycia. Uposazenie emerytalne nie zawsze wystarcza na wszystkie potrzeby osoby
starszej. Dlatego jezeli kto$ jest w stanie pracowac podejmuje si¢ temu wyzwaniu. Dzigki
takim dodatkowym funduszom jest w stanie zaspokoi¢ wszystkie swoje potrzeby finansowe,
a nierzadko rowniez i swojej rodziny.

Wsrdd programoéw  ogdlnopolskich adresowanych do o0so6b starszych mozemy
wyrézni¢ Rzqdowy Program na rzecz Aktywnosci Spotecznej Osob Starszych na lata
2012-2013, ktory zostal ustanowiony przez Rade Ministrow uchwatg nr 137 z dnia
24 sierpnia 2012 r. Inicjatywa stworzenia takiego programu byla obywatelska, publiczna
identyfikacja problemow o0sob starszych, wynikajaca z poglebionej analizy 1 debaty
dotyczacej procesow spotecznych i demograficznych zachodzacych w naszym kraju na tle
dhugotrwatych wyzwan rozwojowych. Srodki na realizacje Programu pochodza z budzetu
panstwa.

Celem Programu jest poprawa jakosci i poziomu zycia osob starszych dla godnego
starzenia si¢ poprzez aktywnos$¢ spoteczng. Program ten ma umozliwi¢ zagospodarowanie
potencjatu spoteczno - zawodowego 0sob starszych, dla petnienia przez nich rol spotecznych
w zyciu publicznym. Wazne jest rowniez uwzglednienie w dzialaniach ograniczen
wynikajacych z barier funkcjonalnych, na ktore narazone moga by¢ osoby starsze.

Cel gléwny realizowany jest poprzez:

- wsparcie zwickszenia oferty edukacyjnej dla osob starszych — wigksza liczba stuchaczy,
zwigkszenie roznorodnosci tematycznej oferty edukacyjnej;

- poprawe standardow i jakosci ksztalcenia osob starszych;

- wsparcie tworzenia warunkoéw dla rozwoju oferty edukacyjno - kulturalnej oraz integracji
miedzypokoleniowej 0osob starszych przy wykorzystaniu istniejacej infrastruktury spolecznej
(biblioteki, szkoty, domy/osrodki kultury);

- wsparcie uczelni wyzszych oferujacych zajegcia edukacyjno-integracyjne dla oséb starszych;
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- Wsparcie zréznicowanych form aktywnosci spotecznej, w tym upowszechnianie
wolontariatu, partycypacji w procesach decyzyjnych, w zyciu spotecznym, w tym udziat oséb
starszych w ksztattowaniu polityki publicznej. Ponadto wazne s3 tu dziatania na rzecz
samopomocy oraz samoorganizacji;
- Wsparcie na rzecz zwigkszenia dostepnosci oraz podniesienia jako$ci uslug spotecznych
w sferze sportu, rekreacji i kultury.

Program ASOS jest integralnym elementem dziatan na realizacji Dlugookresowej
i Sredniookresowej Strategii Rozwoju Kraju, a takze strategii zintegrowanych oraz
Krajowego Programu Reform na rzecz Strategii Europa 2020 — Dziatanie Aktywnos¢ dla
Wzrostu sprzyjajacego wiaczeniu spotecznemu.

Model rozwoju sformutowany w dokumencie Polska 2030. Trzecia fala
nowoczesnosci. Diugookresowa Strategia Rozwoju Kraju (DSRK) opiera si¢ o zasadg
solidarno$ci pokolen, podkresla znaczenie otwarto$ci na wymiang doswiadczen migdzy
réznymi generacjami oraz konieczno$¢ wilaczania starszej czgsci spoleczenstwa w budowanie
przewag konkurencyjnych. Celem rozwojowym strategii jest poprawa jakosci zycia przez
stworzenie sprawnej sieci bezpieczenstwa socjalnego nastawionej na pomoc w celu
zwigkszenia szans na aktywno$¢ spoteczng i przeciwdziatanie r6znym formom wykluczenia.

Jednym z kluczowych projektow jest stworzenie modelu aktywnosci spotecznej
1 zawodowej osob starszych opartego na wykorzystywaniu ich potencjaléw i1 zapobieganiu
wykluczeniu spotecznemu. Podkres§lona jest tez potrzeba wprowadzenia gruntownych zmian
w systemie opieki nad osobami niesamodzielnymi. Istotny jest takze wzrost aktywnosci
1 partycypacji obywatelskiej przejawiajacy si¢ w ulatwianiu zrzeszania si¢ obywateli oraz
wzmocnieniu instytucjonalnym sektora organizacji pozarzadowych.

Sredniookresowa Strategia Rozwoju Kraju 2020 (SSRK) obejmuje zagadnienia dot.
rozwoju gospodarczego 1 spotecznego Polski. W kwestii dzialan na rzecz oséb starszych
zawiera postulaty: aktywizowania czlonkéw tej grupy spotecznej, tak, aby byto mozliwe
zwigkszanie ich udziatu w Zyciu spolecznym; zwigkszenia $wiadomosci zdrowotnej
i zdrowego stylu zycia; zachecania do aktywnosci obywatelskiej w formule np. wolontariatu
osOb starszych. Obejmuje takze wsparcie dzialan zmierzajgcych do umozliwiania osobom
starszym zdobywania nowej i uzupelnianie posiadanej juz wiedzy w réznych instytucjach
edukacyjnych. Skutkuje to koniecznoscia stworzenia szerokiego modelu edukacji, taczacego
ksztalcenie w szkotach z uczeniem si¢ innym niz formalne, trwajagcym cate zycie. Natomiast
wykluczeniu cyfrowemu 0sob starszych zapobiega¢ ma umozliwienie nabywania kompetencji

cyfrowych.
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W Strategii Rozwoju Kapitatu Ludzkiego (SRKL) zidentyfikowano glowne problemy,
ktore uniemozliwiajg pelne wykorzystanie kapitatu ludzkiego osob starszych. Wsrod nich
wymienione sg m.in.:

- niska aktywno$§¢ zawodowa i spoleczna oséb starszych oraz system emerytalny nie
promujacy aktywnosci w starszym wieku;

- niedostosowany do zmieniajacej si¢ sytuacji demograficznej system opieki nad osobami
starszymi, zwlaszcza niesamodzielnymi,

- niewystarczajaco rozbudowany system ustug skierowanych do osob starszych, ktoéry
pozwalalby na maksymalne wydluzenie ich samodzielnosci 1 aktywnosci.

Podkreslono ponadto wage promocji aktywnos$ci spolecznej i gospodarczej osob
starszych oraz promocji uczenia si¢ przy wykorzystaniu innowacyjnych form tj. uczenie si¢
wzajemne czy edukacja $rodowiskowa. Dos$wiadczenie o0sOb starszych ma zostaé
wykorzystane w celu ich zaangazowania na rzecz rozwigzywania problemow spotecznych
1 edukacji os6b miodych.

Strategia podzielona jest na pie¢ etapow zycia cztowieka, a kazdemu z nich przypisane
sa konkretne narzgdzia, ktorych realizacja ma wptynaé na rozwoj kapitatu ludzkiego. Piaty
wyodrgbniony w Strategii etap to staros¢. W ramach tego etapu wyrdznione jest zadanie
zmierzajace do promocji aktywnos$ci zawodowej 1 spolecznej seniorow — ,srebrna
gospodarka”. W efekcie jego realizacji nastgpi¢ powinno:

- zwiekszenie udziatu 0sob starszych w organizacjach i stowarzyszeniach;
- upowszechnienie wyspecjalizowanych ustug na rzecz oso6b starszych;
- zmniejszenie odsetka os6b w wieku 50 lat 1 wiecej nieaktywnych na polu sportu, kultury,
dziatania na rzecz spotecznos$ci lokalnej;
- zwigkszenie udziatu placéwek z sektora non - profit w uslugach opiekunczych dla osob
starszych i niesamodzielnych.
Strategia Rozwoju Kapitatu Spolecznego (SRKS) w obszarze - wspoéldziatanie
1 partycypacja spoteczna zaktada konieczno$¢ zwickszenia aktywnosci i partycypacji
spotecznej, niwelowania réznic w jej intensywnosci, a takze wzmocnienie zorganizowanych
1 niezorganizowanych form tej aktywnosci.

W czesci diagnostycznej dotyczacej wyzwan rozwojowych dla kapitatu spotecznego,
jako jedno z nich wymienia si¢ starzenie si¢ spoteczenstw. Zmiana demograficzna z tym
zwigzana stawia konieczno$¢ m.in. aktywizacji spotecznej osob starszych oraz systemowego

zorganizowania opieki nad tymi osobami. Podkre$lone jest mocno, iz wzmacnianie
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wzajemnego zaufania oraz solidarnos¢ i integracja migdzypokoleniowa stanowi¢ beda istotny
warunek minimalizowania niekorzystnych zrodet wyzej przytoczonych tendencji.

Priorytet 1.2. Wspieranie edukacji innej niz formalna ukierunkowanej na kooperacje,
kreatywnos¢ i komunikacje spoleczng zaktada odnawianie kompetencji przez osoby starsze,
konieczno$¢ ograniczenia zjawiska wykluczenia cyfrowego osob starszych oraz potrzebe
wylaniania w tym $rodowisku grupy lideréw i animatoréw. Edukacje w tym zakresie maja
prowadzi¢ m.in. Uniwersytety Trzeciego Wieku. SRKS wskazuje na konieczno$¢ wsparcia
instytucjonalnego i finansowego ww. instytucji.

Natomiast w priorytecie 2.2. Rozwdj i wzmocnienie zorganizowanych form aktywnosci
obywatelskiej wyrdzniony zostat kierunek dziatania polegajacy na promowaniu i wspieraniu
wolontariatu  w roéznych dziedzinach aktywnosci obywatelskiej, ze szczegdlnym
uwzglednieniem promowania wolontariatu wsrdd osob starszych.

Europa 2020 — Strategia na rzecz inteligentnego i zréownowazon€go rozwoju
sprzyjajgcego wigczeniu spolecznemu stanowi strategi¢ wzrostu Unii  Europejskiej
w kolejnych latach. Zaklada ona potrzebg stworzenia inteligentnej 1 zréwnowazonej
gospodarki, ktora sprzyja wiaczeniu spolecznemu. Do sytuacji 0sob  starszych
w szczegoOlnosci odnosi si¢ uwzgledniony w tym dokumencie priorytet Rozwoj sprzyjajgcy
wlgczeniu spotecznemu oraz inicjatywa flagowa Przeciwdziatanie ubostwu i wykluczeniu
spotecznemu, w ramach, ktorego podejmowane sa zardwno dzialania zmierzajace do
zapobiegania dezintegracji spotecznej, jak 1 promowania idei aktywnego starzenia si@.1

Na terenie gminy Krosno Odrzanskie dziataja placowki $wiadczace pomoc dla osob
starszych.

Jedng z takich instytucji jest Osrodek Pomocy Spotecznej w Krosnie Odrzanskim,
ktory oferuje pomoc w formie finansowej i ustugowej. Do form finansowych nalezg
w szczegolnosci zasitki celowe.

Pomoc finansowa przyznang osobom starszym w latach 2007 — 2011 zawiera

zamieszczony ponizej wykres.

Y http://www.mpips.gov.pl
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Wykres 19. Tlo$¢ oséb starszych korzystajacych z pomocy spolecznej
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Zrodto: dane OPS w Krosnie Odrzafskim

Z przedstawionych danych wynika, ze ogdtem ilos¢ oséb starszych korzystajacych
z pomocy w formie finansowej od 2007 r. wykazuje tendencje spadkowe. Natomiast w latach
2011 — 2012 ilos¢ takich os6b znajdowata si¢ na porownywalnym poziomie. Jednak
zauwazalne jest zmniejszenie ilo$ci 0sob starszych z terenu wiejskiego.

Osoby starsze korzystaja rowniez ze wsparcia w formie ustug opiekunczych. Zgodnie
z art. 50 ust 3 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (tekst jednolity:
Dz. U. z 2009 Nr 175, poz. 1362) ,,Usfugi opiekuncze obejmujg pomoc W zaspokajaniu
codziennych potrzeb Zyciowych, opieke higieniczng, zaleconq przez lekarza pielegnacje oraz,
w miare mozliwosci, zapewnienie kontaktow z otoczeniem.”

Dane dotyczace ilo$ci mieszkancow gminy Krosno Odrzanskie korzystajacych ze
wsparcia Osrodka Pomocy Spotecznej w Krosnie Odrzanskim w formie ustug opiekunczych

na przestrzeni lat 2007 — 2012 przedstawia zamieszczony ponizej wykres.
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Wykres 20. Ilo§¢ mieszkancéw gminy Krosno Odrzanskie objetych pomoca w formie ustug opiekunczych

finansowanych z OPS w Kro$nie Odrzanskim
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Zrodto: dane OPS w Krosnie Odrzanskim

Analizujac powyzsze dane mozna stwierdzi¢, iz liczba osdb objetych ustugami
opiekunczymi w 2010 r. znaczaco spadia w stosunku do poprzednich lat.

Wsréd instytucji $wiadczacych ustugi dla oséb starszych nalezatoby wymienid
rowniez funkcjonujacy na terenie gminy Krosno Odrzanskie Uniwersytet Trzeciego Wieku.
Inicjatywa utworzenia Uniwersytetu Trzeciego Wieku zrodzita si¢ w 2008 r. z potrzeby
uczestnictwa w zyciu spotecznym inteligenckich $rodowisk naszego miasta. Inspiracja do
podjecia dziatan stala si¢ propagowana przez wtadze Krosna Odrzanskiego idea budowania
spoleczenstwa obywatelskiego, gdzie kazdy z mieszkancow uzyska mozliwos¢ wptywania na
ksztatt

1 wizerunek spotecznos$ci, w ktorej funkcjonuje.

W skltad grupy zalozycielskiej weszli przedstawiciele r6éznych profesji
i zainteresowan, najczesciej juz nicaktywni zawodowo. Nalezeli do nich m.in. przedstawiciele
srodowisk o$wiatowych, artystycznych i innych, ktorzy czuli nieodpartg potrzebg stuzenia
innym swoja wiedza, zaangazowaniem i pasjg zycia. !

Oferta UTW zaktada uczestnictwo w réznorodnych formach aktywnosci, takich jak:
nauka jezykow obcych, cykl wykladow 1 prelekcji medycznych, spotkania literackie,

teatralne, zajecia sportowo-lecznicze itp. Oferta skierowana jest nie tylko do srodowisk z tak

! http://www.utw-krosnoodrzanskie.pl/
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zwanej poznej dorostosci, ale do udziatu zapraszani sg rowniez dzieci i mtodziez. W tym celu
UTW nawigzuje wspotprace ze swietlicami terapeutycznymi, oferuje pomoc ludziom, ktorzy
z réznych przyczyn zagubili swojg droge 1 szukaja celu, dajacego im szanse samorealizacji,
odzyskania poczucia wlasnej wartosci, swiadomosci, ze moga by¢ potrzebni, docenieni
I Szanowani.
Poprzez swoja dzialalnos¢ UTW wysyla do spoleczenstwa wazny sygnal: aktywno$é
w zyciu nie konczy si¢ wraz z odejsciem na emeryturg. Ztota jesien zycia jest wspaniatym
okresem do czerpania rado$ci plynacej ze stuzby dla innych. To teraz wtasnie mozna oddaé
si¢ bez reszty robieniu czegos, co daje przyjemnos¢, satysfakcje; nie cigzg juz bowiem
obowigzki rodzinne i zawodowe. Aktywno$¢ intelektualna i1 fizyczna daje takze gwarancje
sprawnosci 1 pogody ducha, chroni przed depresjami i frustracjami oraz poczuciem alienacji.
Celem Stowarzyszenia jest podejmowanie i rozwijanie spotecznych inicjatyw
(naukowych, oswiatowych, kulturalnych, charytatywnych, opiekunczych, ekologicznych,
dotyczacych rehabilitacji 0sob starszych, niepelnosprawnych, a takze kultury fizycznej
1 sportu), polegajacych na:
- prowadzeniu form dzialalno$ci edukacyjnej, zdrowotnej, kulturalnej, twoérczej
I Krajoznawczo-turystycznej dla osob starszych,
- wlaczeniu osob starszych do systemu ksztalcenia ustawicznego poprzez stymulowanie
rozwoju osobowego oraz sprawnosci intelektualnej i fizycznej,
- wspieraniu dziatan edukacyjnych, kulturalnych, ekologicznych 1 rehabilitacji oséb
starszych,
- udzielaniu pomocy spolecznej i charytatywnej oraz dazeniu do podniesienia poziomu zycia
0s0b starszych,
- aktywizacji spotecznej i poprawie jako$ci zycia 0sob starszych,
- stworzeniu warunkéw do dobrego, godnego zycia, innych dziatan spotecznych,
profilaktycznych zapobiegajacych marginalizacji spotecznej osob starszych, wspieraniu idei
wolontariatu,
- szerzeniu przyjazni i wspOlpracy pomi¢dzy miastami, regionami, panstwami | narodami.t
W latach 2008 - 2012 przedziat wickowy uczestnikow Uniwersytetu Trzeciego Wieku
ksztattowal si¢ pomiedzy 55 a 85 rokiem zycia. Wsrod wszystkich oséb korzystajacych

z zaj¢¢ proponowanych przez UTW wiekszo$¢ stanowity kobiety.

! http://www.utw-krosnoodrzanskie.pl/
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Wykres 21. Tlo$¢ uczestnikow Trzeciego Wieku z podzialem na pleé

m Kobiety - 85%
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Zrodto: Dane UTW w Kro$nie Odrzanskim

Kolejna propozycje aktywizacji osob starszych w gminie Krosno Odrzanskie moze
zaoferowac rowniez Polski Zwigzek Emerytéw, Rencistow i Inwalidow.

Organizacja ta prowadzi poradnictwo w dziedzinie postepowania w celu uzyskania
grupy inwalidzkiej, uzyskania skierowania do sanatorium, skutecznego odwotania si¢ od
decyzji ZUS, NFZ, postepowania dotyczacego $wiadczen dla bylych wigznidow obozow
jenieckich. Ponadto zwigzek uczestniczy w roznego rodzaju obchodach i $wigtach
panstwowych, organizuje wycieczki krajoznawcze dla swoich cztonkdéw oraz coroczne
spotkania Wigilijne. Na corocznych spotkaniach z przedstawicielami miast sygnalizuje
biezace problemy emerytow, rencistow 1 wskazuje mozliwosci wprowadzania udogodnien.

Ilo$¢ cztonkow Zwiagzku na przestrzeni lat zachowala si¢ na jednakowym poziomie.
Polski Zwigzek Emerytow, Rencistow 1 Inwalidow na terenie gminy Krosno Odrzanskie liczy
358 czlonkow.'

Oproécz opisanych powyzej instytucji i organizacji, na terenie gminy Krosno
Odrzanskie dziatajg rowniez inne zwiazki zrzeszajace ludzi w podesztym wieku. Sg to m.in.:
Zwigzek Kombatantow Rzeczpospolitej 1 Bytych Wiezniow Politycznych, Zwigzek
Inwalidow Wojennych RP, Zwigzek Zotnierzy Wojska Polskiego Koto nr 6.

Pomimo tego, ze gmina Krosno Odrzanskie jest stosunkowo malg gming to dzialaja
w niej liczne instytucje i organizacje, ktore zaktadajg w swoich statutach dziatalno$¢ na rzecz
0s0b starszych. Mozna stwierdzi¢, iz gmina Krosno Odrzanskie prezentuje szerokie spektrum
mozliwosci spedzania czasu wolnego oraz spotecznego i kulturalnego udzielania si¢ oséb

starszych.

! dane PZERIl w Kro$nie Odrzanskim
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ANALIZA SWOT PROBLEMOW SPOLECZNYCH W GMINIE

KROSNO ODRZANSKIE
BEZROBOCIE
MOCNE STRONY SEABE STRONY
1. Mozliwo$¢ przekwalifikowania si¢ 1. Niewielki przyrost miejsc pracy oraz
poprzez kursy i szkolenia. nowych firm.
2. Dofinansowanie na rozpoczecie 2. Wysokie bezrobocie wsrod kobiet.
dziafalnosci gospodarczej. 3. Wysokie bezrobocie wsrodd osob
3. Dofinansowanie do studiow mtodych.
podyplomowych. 4. Wysokie bezrobocie wsrod matek
4. Programy realizowane dla osob samotnie wychowujacych dzieci (brak
bezrobotnych. opieki nad dzie¢mi).
5. Staze. 5. Brak komunikacji umozliwiajacej dojazd
do pracy.
6. Brak miejsc w placowkach
zapewniajacych opieke nad dzie¢mi.
7. Brak motywacji.
SZANSE ZAGROZENIA
1. Pozyskanie srodkow z Unii Europejskiej 1. Spadek ekonomicznej kondycji rodzin.
na reintegracj¢ zawodowsg. 2. Wykluczenie spoteczne.
2. Pozyskanie inwestorow - zwigkszenie 3. Wazrost patologii i uzaleznien.
liczby miejsc pracy. 4. Zjawisko wyuczonej bezradnosci.
3. Okreslenie predyspozycji zawodowych
(za posrednictwem doradcow
zawodowych) utatwi podjecie decyzji w
uzyskaniu odpowiedniego zatrudnienia.
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ALKOHOLIZM

MOCNE STRONY

SEABE STRONY

1. Dziatalno$¢ Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

2. Dziatajace na terenie gminy Krosno
Odrzanskie poradnie leczenia
uzaleznien.

3. Dziatalnos¢ Grup Anonimowych
Alkoholikow, DDA
1 wspotuzaleznionych.

4. Organizowanie wypoczynku dla
dzieci z uwzglednieniem dziatan
profilaktycznych.

5. Prelekcje w szkotach w ramach
programow profilaktycznych.

6. Koordynacyjna rola Pelnomocnika
ds. RPAIPN nad Gminnym
Programem Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

7. Prowadzenie profilaktycznej
dziatalnosci informacyjne;j
w szkotach i placowkach

oswiatowych.

. Nieche¢ osob uzaleznionych do

podejmowania leczenia
odwykowego, brak profesjonalnych
dziatan w tym kierunku.

Spoteczna akceptacja dla spozywania
alkoholu.

Ograniczona liczba miejsc

zamknigtego leczenia odwykowego.

. Latwy dostep do alkoholu dla 0so6b

niepetnoletnich.

Sporadyczne stosowanie sankcji
wobec 0s6b spozywajacych alkohol
w miejscach publicznych.
Spozywanie alkoholu przez osoby
matoletnie.

Stresogenne warunki zycia, ktore
sprzyjaja sigganiu po alkohol.

Brak skutecznych procedur do
zobowigzania do przymusowego

leczenia odwykowego.

. Brak przeptywu informacji pomiedzy

instytucjami dziatajgcymi w obszarze

uzaleznienia od alkoholu.

SZANSE

ZAGROZENIA

1. Rosnaca swiadomos¢ zagrozen

. Wozrost patologii.
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zwigzanych z uzaleznieniami
poprzez prowadzenie kampanii
1 programow.

2. Zaangazowanie i wspOlpraca stuzb
w pomoc osobom uzaleznionym.

3. Moda na zdrowy styl zycia.

Rozpad rodzin.

Spoteczne skutki wydatkéw na
pomoc dla 0séb uzaleznionych.
Ograniczenia naktadow finansowych
na dziatania zapobiegawcze.
Obnizenie wieku inicjacji

alkoholowej.
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PRZEMOC

MOCNE STRONY

SEABE STRONY

Powotanie zespotu

interdyscyplinarnego.

Istniejace stereotypy.

Milczenie krzywdzonych osob.

2. Dobra wspélpraca pracownikow OPS Brak reakcji ze strony $rodowiska -
z dzielnicowymi KPP. obojetnosc.

3. Realizacja programéw i projektow Niedostateczne egzekwowanie przepisow
umozliwiajaca wdrazanie efektywnych prawa — poczucie bezkarnosci sprawcow
form wsparcia. przemocy, lek ofiar.

4. Staly monitoring rodzin i objecie pomocg. Destrukcja rodzin.

Program pomocy psychologicznej ofiarom Brak operatywnosci w podejmowaniu
przemocy. dziatan interwencyjnych.

6. Praca ze sprawcami przemocy — program Niskie naktady finansowe na walke ze
edukacyjny. zjawiskiem.

7. Uregulowania prawne. Trudno$é w odseparowaniu ofiar od

8. Kampanie spoteczne na rzecz Sprawcow.
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

SZANSE ZAGROZENIA
1. Skoordynowane dziatania stuzb Izolacja i stany lgkowe ofiar
spotecznych. przemocy.
2. Zatrudnienie asystentow rodziny. Rozszerzenie zjawiska przemocy.
3. Pozyskiwanie srodkow Usprawiedliwianie spoteczne
zewnetrznych. stosowania przemocy.
4. Szkolenia dla kadr pomocy Bierno$¢ swiadkow przemocy
spotecznej, wymiaru sprawiedliwosci, domowej.
placowek oswiatowych. Brak mozliwo$ci eksmisji sprawcow
przemocy.
5. Wspolpraca z poradniami

udzielajagcymi pomocy

psychologicznej.
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zajeciach aktywizujacych.

NIEPELNOSPRAWNOSC
MOCNE STRONY SEABE STRONY
1. Dzialalno$¢ Warsztatow Terapii 1. Niedostateczna ilo§¢ pracownikéw
Zajeciowej. socjalnych uniemozliwijaca realizacje
2. Drziatalnosé Powiatowego Osrodka pracy socjalnej w odpowiednim zakresie.
Wsparcia ,,INTEGRACJA”. 2. Bariery architektoniczne.
3. Dobre rozeznanie potrzeb lokalnego 3. Ograniczone $rodki na pomoc ustugows.
Srodowiska. 4. Zbyt dlugi czas oczekiwania na
4. Funkcjonowanie Poradni rehabilitacje finansowang z NFZ.
psychologicznej w Osrodku Terapii 5. Brak srodkow transportu dostosowanego
HORYZONT BIS. e
do 0s6b niepetnosprawnych.
5. Dziatalno$¢ Osrodka Pomocy Spoltecznej 6. Brak wiedzy na temat dostepnych ushug,
i Powiatowego Centrum Pomocy . , .
$wiadczen oraz przywilejow
Rodzinie. . . .-
wynikajacych z niepelosprawnosci.
5. Wykorzystywanie funduszy unijnych 7. Niskie wyksztalcenic 0sob
celem aktywizacji 0sob . L
z niepetnosprawnoscia.
niepetnosprawnych oraz zapobieganiu
. 8. Brak kompleksowej opieki nad rodzing
wykluczeniu spotecznemu.
dziecka z niepetnosprawnoscia (od
6. Funkcjonowanie Odrzanskiej Spotdzielni momentu jego narodzin).
Socjalnej przyktadem na aktywizacje
. 9. Niewystarczajaca edukacja na temat
zawodowa niepetlnosprawnych.
niepetnosprawnosci.
7. Wsparcie os6b niepelnosprawnych
1 cztonkéw ich rodzin dzigki §rodkom 10. Brak grup wsparcia dla rodzin 0sob
. L Z niepetnosprawnoscia.
pozyskiwanych przez organizacje
pozarzadowe. 11. Brak asystentow i opiekunow rodzin
0s6b z niepelnosprawnoscia.
12. Brak mieszkan chronionych objetych
opieka.
SZANSE ZAGROZENIA
1. Zmniejszenie izolacji poprzez udziat w 1. Izolacja spoteczna (depresja, proby

samobojcze, brak sensu zycia).

82




STRATEGIA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW SPOEECZNYCH W GMINIE KROSNO ODRZANSKIE
NA LATA 2013 - 2020

2. Wsparcie rodzin w zapewnieniu opieki

nad osobami niepetnosprawnymi.

3. Ekonomia spoteczna jako system
wspierania przedsigbiorczosci wsrdd
niepetnosprawnych.

4. Regulacje prawne powodujace wicksze

szanse na zatrudnienie.

»Znieczulica spoteczna”.

Stereotypowe postrzeganie osob
Z niepetnosprawnoscia przez

spoleczenstwo lokalne.

Niezaradnos¢ osob

z niepelnosprawnoscia i ich rodzin.

Brak motywacji 0séb
z niepelnosprawnoscia do
usamodzielnienia i podejmowania

zatrudnienia.
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PROBLEMY OPIEKUNCZO - WYCHOWAWCZE

MOCNE STRONY

SEABE STRONY

1. Dobre rozeznanie potrzeb

srodowiskowych przez pracownikow

OPS.

2. Dziatalnos¢ swietlic srodowiskowych

na terenie gminy Krosno Odrzanskie.

3. Odpowiednio wykwalifikowana

kadra do pracy z rodzing.

4. Dobra wspodlpraca pracownikéw OPS
z pracownikami o§wiaty,

dzielnicowymi KPP, soltysami wsi.

5. Pozyskiwanie srodkow zewnetrznych
w celu finansowania dziatan na rzecz

rodzin.

Ograniczenia finansowe do
podejmowania dziatan terapeutyczno
— edukacyjnych na rzecz rodzin
dysfunkcyjnych.

. Nieche¢ rodzin do wspolpracy.

Brak wiedzy w$rdd wielu rodzin na
temat §wiadomego planowania

rodziny.

Brak dostatecznej wspotpracy

z placéwkami stuzby zdrowia.
Staby przeptyw informacji pomiedzy
instytucjami zaangazowanymi

W pomoc rodzinom.

. Niedostateczna ilo$¢ pracownikow

socjalnych uniemozliwiajgca

efektywng prace z rodzing.

Brak grup wsparcia i terapii.

SZANSE

ZAGROZENIA

1. Tworzenie programow, konkurséw
0 zasiggu wojewodzkim lub
ogolnokrajowym umozliwiajacych
pozyskanie srodkow finansowych.

2. Nawigzywanie partnerstw
z organizacjami pozarzgdowymi.

3. Zatrudnienie asystentow rodziny

w celu zwigkszenia wydolnosci

Wielopokoleniowos¢ korzystania

Z pomocy spoteczne;j.

. Powielanie negatywnych wzorcow

z rodziny pochodzenia.
Spoleczna tolerancja na negatywne

wzorce funkcjonowania rodzinnego.
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w sprawach opiekunczo —
wychowawczych.

4. Rozwdj wolontariatu.




STRATEGIA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW SPOEECZNYCH W GMINIE KROSNO ODRZANSKIE

NA LATA 2013 - 2020

ZABURZENIA PSYCHICZNE

MOCNE STRONY

SEABE STRONY

Dostep do lekarzy specjalistow dla osob
dorostych.

Dziatalno$¢ Powiatowego Osrodka
Wsparcia ,,INTEGRACJA”.
Dziatalno$¢ Warsztatéw Terapii
Zajeciowe;.

Swiadczenie specjalistycznych ustug
opiekunczych dla oséb z zaburzeniami
psychicznymi.

Dziatalnos¢ Osrodka Terapii
HORYZONT BIS — duza dostepnos¢
(codziennie w godz. 8.00 — 18.00),
Dziatalnos¢ NZOZ Specjalistycznej
Przychodni Lekarskiej ,, MEDYK”.

Dhugi czas oczekiwania przez 0soby

Z problemami psychicznymi na miejsce
w szpitalu.

Problem w skierowaniu do szpitala bez
wyrazenia zgody przez pacjenta.
Ograniczone $rodki finansowe na
pokrycie kosztow pobytu w DPS.
Ograniczone $rodki finansowe
przeznaczone na ustugi opiekuncze.
Utrudniony dostep do lekarzy
specjalistow dla dzieci przejawiajacych
zaburzenia psychiczne.

Brak Zaktadu Pracy Chronioneg;j.

Brak wolontariuszy.

SZANSE

ZAGROZENIA

Zwigkszenie ilosci godzin pracy poradni
zdrowia psychicznego.

Opracowywanie i realizacja programow
promocji zdrowia psychicznego oraz
zapobiegania zaburzeniom psychicznym
0 zasi¢gu ogolnokrajowym

i wojewodzkim.

Rozwoj systemu poradnictwa

i pomocy w stanach kryzysu
psychicznego.

Rozwdj wolontariatu.

Stereotypy spoteczne.
Izolacja spoteczna i brak opieki.

Samobojstwa.
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PROBLEMY LUDZI STARSZYCH

MOCNE STRONY SEABE STRONY
1. Stabilizacja materialno — bytowa Dtugi czas oczekiwania na badania
seniorow. specjalistyczne, brak lekarzy
2. Dzialalno$¢ Uniwersytetu Trzeciego geriatrow.
Wieku. . Utrudniony dojazd do placowek
3. Mozliwos¢ zapewnienia ustug stuzby zdrowia.
opiekunczych. . Niedostosowany do zmieniajacej si¢
4. Wsparcie ze strony Osrodka Pomocy sytuacji demograficznej system
Spotecznej — potencjal kadry opieki nad osobami starszymi.
(znajomos¢ srodowiska, Brak wystarczajgcej opieki ze strony
doswiadczenie). rodziny.
5. Dziatalnos$¢ Polskiego Zawiazku Trudno$ci z dotarciem z ré6znymi
Emerytow, Rencistow i Inwalidow. ofertami do osob starszych,
6. Dziatalno$¢ Zwigzku Kombatantow zwlaszcza mieszkajacych na terenie
Rzeczypospolitej Polskiej i Bytych wiejskim.
Wieznidw Politycznych. . Niewystarczajace $rodki finansowe
7. Dziatalno$¢ Zwigzku Inwalidow na realizacj¢ zadan pomocy
Wojennych RP. spotecznej dotyczace 0sob starszych.
8. Dzialalnoéé Zwiazku Zotnierzy
Wojska Polskiego - Koto Nr 6.
9. Dzialalno$¢ Zwigzku Zotierzy
Wojska Polskiego - Koto nr9.
10. Wylanianie si¢ lokalnych liderow
podejmujacych inicjatywy na rzecz
0s6b starszych.
SZANSE ZAGROZENIA
1. Powotanie Kro$nienskiej Rady 1. Niewystarczajace regulacje prawne
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Seniorow.

2. Wyzsza §wiadomo$¢ spoteczna
dotyczaca problemow zwigzanych ze
staroscig.

3. Mozliwos¢ pozyskania funduszy
zewngtrznych na programy dla oséb

starszych.

o gk~ w N

dotyczace problematyki os6b
starszych.

Alientacja.

Depresje i frustracije.
Samotnos¢.

Ostabienie wigzi rodzinnych.

Wykluczenie spoteczne.
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CELE, SPOSOBY I WSKAZNIKI REALIZACJI STRATEGII

1. CEL STRATEGICZNY - PRZECIWDZIALANIE BEZROBOCIU

1.

YV V V VYV V

Cel operacyjny: Aktywizacja spoleczno-zawodowa oraz tagodzenie skutkow bezrobocia

wsrod kobiet, osob miodych oraz dlugotrwale bezrobotnych

v' Praca socjalna na rzecz bezrobotnych ubiegajacych si¢ o pomoc.

v' Wspolpraca z organizacjami pozarzgdowymi celu podejmowania aktywnych
dziatan wobec zjawiska bezrobocia.

v' Pozyskiwanie srodkow zewnetrznych w celu podejmowania efektywnych dziatan
na rzecz bezrobotnych.

v' Informowanie o ustugach $wiadczonych przez instytucje rynku pracy.

v" Rozpowszechnianie informacji na temat zalet wynikajacych z zalozenia wiasnej
dziatalnosci gospodarcze;.

v" Promowanie spotdzielczosci socjalnej jako formy aktywizacji zawodowej 0sdb

zagrozonych wykluczeniem spotecznym.

Cel operacyjny: Minimalizowanie bezrobocia poprzez organizowanie robot

publicznych, prac spoteczno-uzytecznych oraz rozpowszechnianie ofert pracy

v" Realizacja porozumienia zawodowego z PUP.

v' Wspolpraca z soltysami wsi oraz instytucjami.

EFEKTY DZIALAN

Zwigkszenie poczucia wlasnej wartosci bezrobotnych oraz ich motywacji do dziatania.
Usamodzielnienie poprzez samozatrudnienie.

Zmniejszenie ilosci 0sob i rodzin korzystajacych z pomocy spoleczne;.

Ograniczenie patologii.

Poprawa dostepu do informacji o ustlugach §wiadczonych przez instytucje rynku

pracy.
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SPOSOBY I WSKAZNIKI REALIZACJI CELU - PRZECIWDZIALANIE
BEZROBOCIU
Lp. Dzialania Realizator Wskazniki Zrédia

finansowania

Cel operacyjny 1. Aktywizacja zawodowa oraz lagodzenie skutkow bezrobocia wsrod

kobiet, 0s6b mtodych oraz dlugotrwale bezrobotnych

1. Motywowanie 0sOb OPS, PUP, | liczba rozmow srodki wlasne
bezrobotnych do podj¢cia organizacje realizatorow
zatrudnienia pozarzadowe dziatania

2. | Zawieranie i realizacja OPS ilo$¢ spisanych srodki whasne
kontraktow socjalnych kontraktow

3. | Poradnictwo oraz doradztwo | OPS, PUP, ilo$¢ porad srodki wlasne
dla 0s6b bezrobotnych organizacje | ispotkan realizatorow

pozarzadowe dziatania

4. | Zawieranie porozumien OPS, ilo$¢ zawartych srodki wlasne
z organizacjami organizacje | porozumien realizatorow
pozarzadowymi na rzecz pozarzadowe dziatania
aktywizacji osob
bezrobotnych

5. | Tworzenie projektow PUP, OPS | ilo$¢ projektow, | Srodki zewnetrzne
i programow dla okreslonych programéw
grup bezrobotnych

6. | Organizowanie spotkan PUP, OPS | ilo$¢ spotkan srodki wlasne

informacyjnych z osobami
bezrobotnymi

1 zewnetrzne

Cel operacyjny 2. Minimalizowanie bezrobocia poprzez organizowanie robot

publicznych, prac spoleczno-uzytecznych oraz rozpowszechnianie ofert pracy

1. | Wspotpraca w doborze 0sob PUP, OPS | ilo$¢ wydanych srodki wlasne
do podjecia prac na rzecz skierowan realizatorow
gminy Krosno Odrzanskie dziatania, $rodki

zewngetrzne

2. | Rozpowszechnianie PUP, OPS | ilos¢ ogtoszen, srodki whasne

informacji o organizowanych
pracach sezonowych
I wolnych miejscach pracy

los¢
przekazanych
informacji

realizatorow
dzialania, srodki
zewngetrzne
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2. CEL STRATEGICZNY - ZWIEKSZENIE SKUTECZNOSCI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. Cel operacyjny: Pomoc osobom uzaleinionym

v" Praca socjalna poprzez kontrakt socjalny (indywidualny plan pracy).

v Podjecie dziatan na rzecz poprawy swojej sytuacji zyciowej warunkiem
zabezpieczenia finansowego i rzeczowego.

v" Motywowanie do uczestnictwa w grupach wsparcia.

v" Wdrozenie i dofinansowanie dodatkowych programéw terapeutyczno —

edukacyjnych adresowanych do 0s6b uzaleznionych.

2. Cel operacyjny: Pomoc rodzinom wspotuzaleZnionym

v’ Praca z rodzing poprzez dziatania informacyjne, terapeutyczne, edukacyjne.
v" Edukacja mtodziezy.
v' Motywowanie 0s6b wspotuzaleznionych do podjecia terapii.

v" Oferta pomocy dorostym dzieciom alkoholikow.

3. Cel operacyjny: Wspolpraca 7 instytucjami i organizacjami pozarzgdowymi Na rzecz

pomocy osobom uzaleZnionym

v' Tworzenie partnerstw na rzecz podejmowania wspdlnych dziatan.

v' Tworzenie sprawnego systemu przeptywu informacji.

EFEKTY DZIALAN

Zmniejszenie szkod spotecznych wynikajacych z uzaleznien.
Zmniejszenie zagrozenia wykluczeniem spotecznym.
Zwigkszenie poczucia bezpieczenstwa rodzinom wspodtuzaleznionym.

Usamodzielnienie i powro6t na rynek pracy osob uzaleznionych.

YV V V VYV V

Zwigkszenie efektywnosci dziatan instytucji na rzecz osob uzaleznionych.
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SPOSOBY I WSKAZNIKI REALIZACJI CELU - ZWIEKSZENIE SKUTECZNOSCI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Lp.

Dzialania

Realizator

Wskazniki

Zrodia
finansowania

Cel operacyjny 1. Pomoc osobom uzaleznionym

1. | Tworzenie ilo§¢ zawartych srodki wlasne
i realizacja kontraktow OPS kontraktow
socjalnych socjalnych
2. | Rozmowa i wsparcie ilos¢ $rodki wlasne
poprzez prace socjalng OPS przeprowadzonych
rozmow

Cel operacyjny 2. Pomoc rodzinom wspotuzaleinionym

1. Doradztwo OPS, Osrodek | ilo$¢ porad, srodki wlasne
i pomoc dla rodzin Terapii spotkan realizatorow
HORYZONT | doradczych dziatania,
BIS, organizacje srodki zewnetrzne
pozarzadowe
2. | Tworzenie programéw OPS, Osrodek | ilo§¢ programéw, | srodki wlasne
1 projektow na rzecz dzieci Terapii projektow realizatorow
z rodzin uzaleznionych HORYZONT dziatania,
BIS, organizacje srodki zewnetrzne
pozarzadowe
3. | Motywowanie do podjecia OPS, Osrodek | ilo$¢ 0sob srodki wlasne
terapii Terapii korzystajacych realizatorow
HORYZONT | z terapii dziatania
BIS

Cel operacyjny 3. Wspdlpraca z instytucjami i organizacjami pozarzgdowymi na rzecz

pomocy osobom uzaleznionym

1. | Zawarcie umow OPS, organizacje | ilos¢ zawartych srodki wlasne
partnerskich pozarzadowe | umow realizatorow
dzialania, srodki
zewnetrzne
2. | Organizowanie OPS, organizacje | ilos¢ spotkan srodki whasne

systematycznych spotkan
przedstawicieli instytucji
i organizacji
pozarzadowych

pozarzadowe

realizatorow
dziatania
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3. CEL STRATEGICZNY - PRZECIWDZIALANIE PRZEMOCY

1. Cel operacyjny: Rozszerzenie form pomocy i wsparcia dla rodzin

v Kompleksowa praca z rodzing poprzez dziatania informacyjne, terapeutyczne,
edukacyjne.

v" Edukacja $rodowiska lokalnego.

v" Rozwdj wiedzy oraz wymiana do$wiadczen poprzez udzial w konferencjach na
temat zjawiska przemocy w rodzinie.

v Realizacja programow psychoterapeutycznych.

2. Cel operacyjny: Praca 7 rodzing doswiadczajgca przemocy

v" Praca socjalna jako wzmocnienie rodziny.
v Mediacje jako proba rozwigzywania konfliktow.
v Programy korekcyjne dla sprawcéw przemocy w rodzinie w oparciu o poradnie

leczenia uzaleznien.

3. Cel operacyjny: Zapewnienie bezpieczenstwa ofiarom przemocy

v Wsparcie psychologiczne i prawne rodzin.
v Pomoc materialna.

v" Staty monitoring.
EFEKTY DZIALAN
» Rozwoj wspotpracy interdyscyplinarnej w przeciwdziataniu krzywdzeniu osob.
» Zmiana postaw spolecznych wobec zjawiska przemocy.

» Zwigkszenie efektywnosci instytucji zajmujacych si¢ udzielaniem pomocy.

» Wprowadzenie nowych instytucji profesjonalnie realizujacych terapie poglgbiong.
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SPOSOBY I WSKAZNIKI REALIZACJI CELU - PRZECIWDZIALANIE

PRZEMOCY

Dzialania

Realizator

Wskazniki

Zrodia
finansowania

Cel operacyjny 1: Rozszerzenie oferty form pomocy i wsparcie dla rodzin

Organizowanie Osrodek Terapii los¢ srodki wilasne
konferencji HORYZONT BIS, | zorganizowanych | realizatorow
informacyjnych OPS, organizacje | konferencji dziatania,

i edukacyjnych na pozarzadowe srodki zewnetrzne
temat zjawiska

przemocy

Wspétpraca Osrodek Terapii ilo$¢ spotkan, srodki wlasne
miedzyinstytucjonalna HORYZONT BIS, ilo$¢ porad, terapii | realizatorow

na rzecz rodzin w OPS, PCPR, dziatania,

zakresie doradczym organizacje srodki pozyskiwane
i terapeutycznym pozarzadowe przez organizacje

pozarzadowe,
srodki zewnetrzne

Przeprowadzenie akcji
uswiadamiajacej
spoteczenstwu
lokalnemu skutki
spoteczne zjawiska
przemocy

OPS, organizacje
pozarzagdowe

ilo$¢ ulotek,
broszur, plakatow

srodki wilasne
realizatorow
dziatania

Organizowanie

OPS, organizacje

ilo$¢ konferencji

srodki wlasne

konferencji dla cztonkow pozarzadowe realizatorow
zespotu dziatania,
interdyscyplinarnego srodki zewnetrzne
oraz przedstawicieli
innych instytucji
zaangazowanych
w pomoc rodzinom
Prowadzenie mediacji Osrodek Terapii ilos¢ srodki wtasne

HORYZONT BIS, przeprowadzonych | realizatoréw

OPS mediacji dziatania
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Cel operacyjny 2: Praca z rodzing doswiadczajgca przemocy

Uruchomienie punktu
konsultacyjnego dla ofiar
przemocy

Osrodek Terapii
HORYZONT BIS

ilo$¢ porad, spotkan

srodki wlasne
realizatorow
dzialania,

srodki zewnetrzne

Wspieranie rodzin przez
asystentow

1 pracownikow
socjalnych

OPS

ilo$¢ spisanych
kontraktow
socjalnych, ilos¢
przeprowadzonych
wywiadow
srodowiskowych,
ilo§¢ opracowanych
planow pracy

z rodzing

srodki wlasne,
srodki zewnetrzne
pozyskiwane

w ramach
konkursow

i programow

3. Cel operacyjny: Zapewnienie bezpieczenstwa ofiarom przemocy

Doradztwo i pomoc
rodzinom

Osrodek Terapii
HORYZONT BIS,

ilo$¢ udzielonych

porad

srodki wlasne
realizatorow

OPS, organizacje dziatania
pozarzadowe

Zapewnienie schronienia OPS, PCPR ilo§¢ osodb/rodzin srodki wtasne
w sytuacjach realizatoréw
kryzysowych dziatania
Zapewnienie $srodkow OPS ilos¢ zasitkow srodki wilasne
finansowych dla ofiar realizatorow
przemocy dzialania
Systematyczne wizyty OPS lo$¢ wizyt srodki wlasne

pracownikéw socjalnych

w $rodowisku

realizatorow
dziatania
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4. CEL STRATEGICZNY - WYROWNANIE SZANS ZYCIOWYCH OSOB
NIEPELNOSPRAWNYCH

1. Cel operacyjny: Rozwdj lokalnego wsparcia

v" Nawigzywanie partnerstw pomiedzy jednostkami samorzadu terytorialnego,
a organizacjami pozarzagdowymi.

Kampanie spoteczne na rzecz rozwoju wolontariatu.

Uruchomienie poradnictwa prawno-socjalnego.

Promowanie ekonomii spoteczne;.

ASEENEENEEN

Pomoc psychologiczna.

2. Cel operacyjny: Stworzenie bazy danych osob niepelnosprawnych korzystajacych ze

swiadczen Osrodka Pomocy Spolecznej

v’ Zbieranie dokumentacji 0sdb niepelnosprawnych.

v Ewidencjonowanie zebranych informacji.

v Kierowanie 0sob chorych do Powiatowego Zespotu ds. Orzekania
o Niepetosprawnosci.

v" Ciagla aktualizacja danych dotyczaca 0sob niepelnosprawnych.

v Kierowanie 0sob z niepelnosprawnoscig w wieku produkcyjnym do WTZ.

EFEKTY DZIALAN

» Skoordynowane dzialania na rzecz oso6b niepelnosprawnych i sprawny obieg
informacji.

» Zwigkszenie §wiadomosci spotecznej na temat form niesienia pomocy osobie

niepetnosprawnej oraz angazowanie lokalnej spotecznosci w udzielanie wsparcia.

» Zwigkszanie wiedzy niepelnosprawnych na temat dostepnych form pomocy.
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SPOSOBY 1 WSKAZNIKI REALIZACJI CELU -

ZYCIOWYCH OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH

WYROWNANIE SZANS

Lp.

Dzialania

Realizator

Wskazniki

Zrodla
finansowania

Cel operacyjny 1: Rozwdj lokalnego wsparcia

1. Zawieranie umow oraz OPS, PCPR, ilo$¢ spotkan, ilos¢ | srodki wtasne
porozumien organizacje nawigzanych realizatoréw
Z organizacjami pozarzadowe partnerstw, dziatania, srodKi
poza’rze}dowyml w celu , ilos¢ podietych zewnetrzne
wspotpracy na rzecz oséb 1 AU
. wspolnie dziatan
niepelnosprawnych
2. Rozpowszechnianie OPS, ilo§¢ ogloszen srodki wtasne
informacji na temat idei Stowarzyszenie | (prasa, Internet), realizatoro6w
wolontariatu »Przystan”, inne | liczba ulotek, dziatania, srodki
organizacje plakatow zewngtrzne
pozarzadowe
3. Udzielanie informacji OPS, POW ilos¢ spotkan srodki wlasne
i porad dotyczacych »Integracja”, realizatorow
mozliwosci aktywizacji organizacje dziatania,
za\jvl;)dgwej1 oraz spolecinej pozarzadowe srodki zewnetrzne
0s0b niepetnosprawnyc pozyskiwane
z funduszy
4, Pomoc w osiggni¢ciu OPS, POW ilos¢ spisanych srodki wtasne
aktywnej pozycji na rynku »Integracja” kontraktow realizatorow
pracy poprzez prace socjalnych dziatania
socjalng w oparciu o
kontrakty socjalne
Ilos¢ 0sob z srodki wtasne
5. | Wspotpraca OPS z WTZ ops,wTz | nicpetnosprawnoscig | realizatoréw
skierowanych do dziatania

WTZ

Cel operacyjny 2: Stworzenie bazy danych oséb niepelnosprawnych korzystajacych ze

swiadczen Osrodka Pomocy Spolecznej

1. Opracowanie oferty wykonania srodki zewnetrzne
. OPS -
komputerowej bazy danych projektu
2. Szybka rekrutacja osob do ilos¢ skierowanych | srodki whasne
angazowania ich OPS 0s6b

w okre$lone dziatlania
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5. CEL STRATEGICZNY - TWORZENIE WARUNKOW SPRZYJAJACYCH
WSPIERANIU RODZINY W PRAWIDLOWYM FUNKCJONOWANIU

1. Cel operacyjny: Pomoc rodzinie w nabywaniu umiejetnos$ci opiekunczo-

wychowawczych

v

Kompleksowa praca z rodzing poprzez dziatania informacyjne, edukacyjne
| terapeutyczne.

Przeciwdzialanie destrukcji rodziny poprzez podejmowanie wspolnych dziatan
lokalnych instytucji pomocowych.

Podejmowanie dziatan profilaktycznych w celu zwigkszenia $wiadomosci

o zagrozeniach powodujacych rozpad rodziny.

2. Cel operacyjny: Praca z rodzina w Kryzysie

v

v
v

Motywowanie do podejmowania dziatan w przezwyci¢zaniu trudnosci
wynikajacych z dysfunkcyjnosci rodziny.
Praca socjalna jako forma wsparcia dla rodziny.

Mediacje jako dziatanie na rzecz poprawy relacji w rodzinie.

3. Cel operacyjny: Zapewnienie bezpieczenstwa rodzinie

v

AU NN

Wspieranie psychologiczne i pedagogiczne.

Pomoc materialna dla cztonkow rodzin.

Staty monitoring rodziny.

Praca socjalna z wykorzystaniem kontraktu socjalnego.

Wymiana informacji pomigdzy podmiotami zaangazowanymi w pomoc rodzinie.

EFEKTY DZIALAN

» Nabycie w$roéd czitonkow rodzin wiedzy na temat prawidlowego petnienia funkcji

opiekunczo-wychowawczych oraz umiejetnosci ksztattowania pozytywnych relacji

wewnatrzrodzinnych.

» Ograniczenie iloSci rodzin przejawiajacych deficyty opiekunczo — wychowawcze.

» Zaufanie do instytucji zaangazowanych w pomoc rodzinie.

» Poczucie bezpieczenstwa i stabilizacji przez cztonkow rodzin.
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SPOSOBY I WSKAZNIKI REALIZACJI CELU - TWORZENIE WARUNKOW

SPRZYJAJACYCH WSPIERANIU RODZINY A% PRAWIDLOWYM

FUNKCJONOWANIU

Lp. Dzialania Realizator Wskazniki . Zrodia
finansowania

Cel operacyjny 1. Pomoc rodzinie w nabywaniu umiejetnosci opiekurnczo-wychowawczych

1. Wspieranie rodzin przez OPS ilo$¢ zawartych srodki wtasne OPS,
asystentoOw i pracownikéw kontraktow . .
socjalnych socjalnych srodki zewngtrzne
' pozyskane w ramach
ilos¢ konkursow
przeprowadzonych | i programow
wywiadow
srodowiskowych,
ilos¢
sporzadzonych
planow pracy
z rodzing
2. Wspotpraca instytucjonalna | Os$rodek Terapii | ilo$¢ porad, srodki wlasne
na rzecz rodzin w zakresie HORYZONT ilodé terapii realizatoroOw
doradczym BIS, OPS, S eoten b1, dziatania,
i terapeutycznym (np. rganizacj ’ . .
ps?/(?f?oet%r){:l;iayrodgi r?na) p?)garza,dag\J/\?e warsztatow srodki wlasne
’ pozyskane przez
treningéw organizacje
przeprowadzonych | pozarzadowe,
w ramach wspdlnie | , .
podejmowanych srodki zewnetrzne
dziatan pozyskane
w ramach konkursow
1 programow
3. Organizowanie konferencji | OPS, organizacje | ilo$¢ konferencji srodki wiasne
dotyczacych problematyki pozarzadowe realizatoréw, $rodki
rodzinnej zewnetrzne
4, Promowanie rodzinnej OPS ilo§¢ spotkan srodki wiasne
integracji integracyjnych, realizatorow,
ilos¢ . :
. srodki zewnetrzne
zorganizowanych
imprez
Cel operacyjny 2. Praca 7 rodzing w kryzysie
1. | Utworzenie grup wsparcia OPS, Osrodek | ilos¢ srodki wlasne
Terapii zorganizowanych | realizatorow
HORYZONT | grup wsparcia dziatania,
BIS, srodki zewnetrzne
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2. Monitoring rodzin OPS liczba wizyt srodki wlasne
zagrozonych kryzysem realizatorow
dziatania
3. | Prowadzenie mediacji OPS, , Osrodek | liczba mediacji srodki wlasne
Terapii realizatorow
HORYZONT dziatania,
BIS, organizacje $rodki zewnetrzne
pozarzadowe
4. | Pomoc psychologiczna OPS, Osrodek | ilos¢ porad, ilos¢ | $rodki wlasne

indywidualna i grupowa

Terapii
HORYZONT
BIS, szkoty

przeprowadzonych
terapii
indywidualnych

realizatorow
dziatania,
srodki zewnetrzne

Cel operacyjny 3: Zapewnienie bezpieczenstwa rodzinie

1. | Zapewnienie dostgpu Osrodek Terapii | ilo$¢ rodzin srodki wlasne
do informacji HORYZONT | korzystajacych realizatorow
o przystugujacych BIS,, OPS, z informacji dziatania
prawach organizacje
pozarzadowe
2. | Cykliczny nadzoér nad OPS ilo§¢ srodki wlasne
rodzing nadzorowanych realizatorow
rodzin dziatania
3. | Skoordynowanie dziatania | OPS, organizacje | liczba podj¢tych srodki wiasne
instytucji pozarzagdowe wspolnie wizyt realizatorow
1 spotkan dzialania
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6. CEL STRATEGICZNY - PROMOCJA ZDROWIA PSYCHICZNEGO
I PODEJMOWANIE DZIALAN ZMIERZAJACYCH DO ZAPOBIEGANIA
ZABURZENIOM PSYCHICZNYM

1. Cel operacyjny: Rozpowszechnianie wiedzy na temat zdrowia psychiczneqo

v' Motywowanie do leczenia poprzez prace socjalng.

v Podejmowanie wspdlnych dziatan z instytucjami zajmujacymi si¢ problemami
zdrowia psychicznego.

v Propagowanie w$rdd spotecznosci lokalnej pozytywnych wzorcow i zachowan
zapobiegajacych problemom psychicznym.

v Edukacja rodzin.

2. Cel operacyjny: Przeciwdzialanie dyskryminacji wobec 0sob 7 zaburzeniami
psychicznymi

v Edukacja dzieci i mtodziezy w szkotach.

v Uswiadomienie lokalnej spotecznosci potrzeby akceptacji 0sob z zaburzeniami

psychicznymi.

EFEKTY DZIALAN

» Zmnigjszenie liczby 0s6b niechetnych do podjecia leczenia.
» Zmniejszenie izolacji spotecznej 0sob z problemami psychicznymi.
» Zwicgkszenie poczucia wlasnej warto$ci i podniesienie samooceny u 0séb

z zaburzeniami psychicznymi.
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SPOSOBY I WSKAZNIKI REALIZACJI - PROMOCJA ZDROWIA
PSYCHICZNEGO I PODEJMOWANIE DZIALAN ZMIERZAJACYCH DO
ZAPOBIEGANIA ZABURZENIOM PSYCHICZNYM

Lp. Dzialania Realizator Wskazniki _ Zrédia

finansowania

Cel operacyjny 1. Rozpowszechnianie wiedzy na temat zdrowia psychicznego

1. Praca socjalna OPS, POW ilos¢ porad srodki wiasne

»lntegracja” 1 T0Zmow realizatoréw dziatania

2. Pomoc w uzyskaniu OPS, POW ilo§¢ wypelionych | $rodki wlasne
dokumentacji medycznej »Integracja”, dokumentow realizatoréw dziatania
dla 0sob z zaburzeniami Oésrodek Terapii | i za§wiadczen
psychicznymi HORYZONT

BIS,

3. Organizowanie wspdlnych POW ilo$¢ spotkan srodki wlasne
spotkan z rodzinami os6b »Integracja” realizatoréw dziatania
posiadajacych zaburzenia
psychiczne

4, Akcje informacyjne OPS, POW ilog¢ srodki wtasne
dotyczace ryzyka ,Integracja”, przeprowadzonych | i zewnetrzne
i wzrostu zachorowan na Osrodek Terapii | akcji realizatoréw dziatania
zaburzenia psychiczne HORYZONT

BIS, organizacje
pozarzadowe

Cel operacyjny 2. Przeciwdzialanie dyskryminacji wobec 0sob z zaburzeniami

psychicznymi

1. Pogadanki w szkotach OPS, organizacje | ilo$¢ pogadanek srodki wlasne
pozarzagdowe 1 zewngtrzne
realizatoréw dziatania

2. Organizowanie OPS, organizacje | ilo$¢ konferencji srodki wiasne
konferencji, prelekcji dla pozarzadowe i zewnetrzne
mieszkancow gminy realizatoréw dziatania
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CEL STRATEGICZNY - POPRAWA JAKOSCI ZYCIA 1 PODNOSZENIE
AKTYWNOSCI LUDZI STARSZYCH W  ZYCIU SPOLECZNYM
| KULTURALNYM

2. Cel operacyjny: Przeciwdzialanie wykluczeniu spolecznemu

v" Rozpowszechnianie informacji o dostepnych formach aktywnego spedzania czasu.
v' Zachecanie do udziatu w zyciu spotecznym.

v’ Poszerzenie ofert do angazowania si¢ osdb starszych.

3. Cel operacyjny: Tworzenie sieci wsparcia dla 0sob starszych

v Podejmowanie wspdlnych dziatah pomiedzy instytucjami a organizacjami
pozarzadowymi.
v Wykorzystanie potencjatu pomocy sasiedzkie;j.

v" Rozwoj wolontariatu.

EFEKTY DZIALAN

» Zmniejszenie izolacji spotecznej ludzi starszych.
» Wozrost aktywnosci spotecznej, kulturalnej i fizycznej ludzi starszych.
» Zaangazowanie miodziezy oraz oso6b nieaktywnych zawodowo do pomocy

osobom starszym.
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SPOSOBY 1 WSKAZNIKI REALIZACJI - POPRAWA JAKOSCI ZYCIA
| PODNOSZENIE AKTYWNOSCI LUDZI STARSZYCH W ZYCIU SPOLECZNYM
| KULTURALNYM

Lp.

Dzialania

Realizator

Wskazniki

Zrédia
finansowania

Cel operacyjny 1. Przeciwdziatanie wykluczeniu spolecznemu

1. | Kampanie, ogloszenia, OPS, lokalne | ilo$¢ osob srodki wlasne
reklama w telewizji media, poinformowanych, | realizatorow
lokalnej, informacje organizacje liczba dziatania, $rodki
prze kazane lokalnym . pozarzadowe umieszczonych zewnetrzne
liderom, sottysom wsi, ,

L ogloszen,
ksigzom itp. na temat Zorganizowanych
dostepnych ustug kampanii,

czestotliwosé
reklam

2. | Organizowanie imprez Organizacje | liczba srodki wlasne
1 uroczystosci pozarzadowe, | zorganizowanych | realizatorow

JST, OPS imprez dzialania, srodki
zewnetrzne

3. | Organizowanie Organizacje liczba wycieczek | srodki wtasne
wycieczek rekreacyjnych pozarzadowe realizatorow

dziatania

4. | Utworzenie Klubu organizacje funkcjonowanie srodki wlasne

Seniora

pozarzadowe

klubu

realizatorow
dzialania, srodki
zewngetrzne

Cel operacyjny 2. Tworzenie sieci wsparcia dla osob starszych

1. | Tworzenie projektéw OPS, liczba projektéw | $rodki wlasne,
i programdw na rzecz organizacje srodki zewngtrzne
0s0b starszych pozarzadowe

2. | Zawigzywanie partnerstw JST, OPS, liczba uméw srodki wlasne,
na rzecz osob starszych organizacje partnerskich srodki zewngtrzne

pozarzadowe

3. | Rozeznanie mozliwosci OPS liczba srodki wlasne
pomocy sasiedzkiej przeprowadzonych | realizatoréw
w Srodowisku — rozmow dzialania

propagowanie roli
,uczynnego sasiada”

z soltysami
1 mieszkancami
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4. | Zachgcanie do
podejmowania dziatan
wolontariackich

OPS,
organizacje
pozarzadowe

liczba ogtoszen
zamieszczonych
na stronach
internetowych,
liczba
wolontariuszy

srodki wlasne
realizatoroOw
dziatania
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ZAKONCZENIE

Strategia rozwigzywania problemow spotecznych w gminie Krosno Odrzanskie na lata
2013 — 2020 jest dokumentem, w ktorym wszelkie cele oraz kierunki dziatania nakierowane
sa na cztowieka, zarowno w kontekscie indywidualnym, jak i spotecznym. Gléwna grupe
odbiorcow planowanych dziatan stanowig osoby zagrozone wykluczeniem spolecznym.

Niniejszy dokument jest spdjny z innymi dokumentami, ktérych celem jest
zapobieganie oraz minimalizowanie niekorzystnych zjawisk spotecznych. Jego cele wpisuja
si¢ w zatozenia innych przyjetych strategii oraz programdow, rOwniez o zasiegu gminnym,
m.in. Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Gminie Krosno Odrzanskie na rok 2013 oraz Gminnego programu przeciwdzialania
przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie na terenie gminy Krosno
Odrzanskie w latach 2010 — 2015.

Strategia ma charakter wieloletni, wyznacza kierunki rozwoju dziatan pomocowych
oraz wskazuje nowe formy aktywnosci lokalnej konieczne dla budowania spdjnego systemu
wsparcia spotecznego. Jest dokumentem, ktory w sposob wielostronny pozwala spojrze¢ na
wystepujace lokalnie problemy spoteczne, dzieki temu, ze podczas jej tworzenia korzystano
nie tylko z danych posiadanych przez rdzne instytucje, ale réwniez opinii mieszkancow
gminy. Ponadto projekt strategii zostal poddany ocenie przedstawicieli placowek
funkcjonujacych na lokalnym terenie, ktorzy wskazali kilka propozycji kierunkow dziatania,
a takze zobowigzali si¢ bra¢ czynny udziat w ich realizacji.

Osiagnigcie zatozonych celow zalezy przede wszystkim od determinacji oraz
zaangazowania wskazanych realizatorow oraz umiej¢tnosci  wspolpracy pomiedzy
instytucjami i organizacjami dziatajacymi na terenie gminy Krosno Odrzanskie.

Przez caly okres realizacji strategii w celu obserwacji zatozonych celow
strategicznych 1 operacyjnych prowadzony bedzie monitoring. Umozliwi on obserwacje¢ stanu
zaawansowania dziatan, ocen¢ zaangazowania jednostek odpowiedzialnych za ich realizacje,
oraz weryfikacje zgodnosci zatozonych celow. Ewaluacja natomiast dostarczy wiedzy
o skuteczno$ci zaplanowanych dzialan oraz pozwoli oceni¢ ich skutecznos¢ w stosunku do

zatozonych celéw. Przewiduje si¢ rowniez mozliwo$¢ modyfikacji strategii.
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ANKIETA ANONIMOWA - WZOR

»Problemy spoleczne w opinii Srodowiska lokalnego”

Zwracamy si¢ do Panstwa z prosba o wypetnienie ponizszej ankiety. Kierujemy ja do
mieszkancow Krosna Odrzanskiego, w celu zapoznania si¢ z Pahstwa opiniami i potrzebami.
Wiedza, ktora uzyskamy dzigki tej ankiecie postuzy nam do opracowania ,, Strategii
Rozwigzywania Problemow Spotecznych w Qminie Krosno Odrzanskie na lata 2013-2020"

1. Jakie problemy spoleczne dostrzega Pani/Pan w miejscu swojego zamieszkania?
(Prosze¢ zaznaczy¢ znakiem X odpowiedz)

Tak Nie Nie wiem

Ubodstwo

Bezdomnos§é

Bezrobocie

Dhugotrwata lub cigzka choroba

Zaburzenia psychiczne

Niepelnosprawnos¢

Przemoc w rodzinie

Alkoholizm

Narkomania

Problemy opiekunczo-wychowawcze

Brak mieszkan

Inny problem
GAKI? ) e
2. Czy zna Pani/Pan instytucje w Krosnie Odrzanskim zajmujace si¢

rozwigzywaniem problemow spolecznych?
a. Tak
b. Nie

Prosz¢ wymieni¢

3. W jakim obszarze oferta pomocy §wiadczonej osobom i rodzinom dotkni¢tym
problemami spolecznymi w gminie jest najbardziej zadowalajaca? (prosz¢
zaznaczy¢ znakiem X maksymalnie 3 odpowiedzi)

Ubostwo Mieszkalnictwo
Bezrobocie Dysfunkcyjnos¢ rodzin
Alkoholizm Dhugotrwata lub ciezka choroba
Niepetnosprawnos¢ Narkomania
Problemy 0s6b starszych Bezdomnos¢

- Inny obszar (jaki?)
Przemoc w rodzinie
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4. Jaka wedlug Pani/Pana jest skala problemu uzaleznien w Kro$nie Odrzanskim?
(prosimy zaznaczy¢ wtasciwg odpowiedz)

a. Wysoka

b. Srednia

c. Niska

d. Trudno powiedzie¢

5. Jakich probleméw wedlug Pani/Pana najczesciej doSwiadczajq osoby
niepelnosprawne? (prosimy zaznaczy¢ maksymalnie 3 odpowiedzi)
a. Bariery architektoniczne
Brak akceptacji w srodowisku
Brak ofert pracy
Utrudniony dostep do placéwek rehabilitacyjnych
Utrudniony dostep do ustug opiekunczych

®oo0o

Inne (jakie?)

6. Jakich problemow wedlug Pani/Pana najcze$ciej doswiadczaja osoby starsze?
Brak opieki ze strony rodziny

Poczucie nieprzydatnosci

Brak motywacji do zycia

Problemy finansowe

Brak ofert zagospodarowania wolnego czasu

® 00 o

Inne (jakie?)

7. Jakie Pani/Pana zdaniem sa glowne powody bezrobocia w gminie?
(prosimy zaznaczy¢ maksymalnie 3 odpowiedzi)

a. Trudna sytuacja na lokalnym rynku

b. Brak opieki nad dzie¢mi

c. Dyskryminacja ze wzglgdu na wiek, pte¢, niepetnosprawnos¢, miejsce
zamieszkania
Niedostosowanie kwalifikacji zawodowych do lokalnych potrzeb
Nieche¢ do podjecia pracy

Inne (jakie?)

8. Jakie Pani/Pana zdaniem dzialania nalezaloby podja¢ w celu poprawy sytuacji na
rzecz:
- Os6b niepetnosprawnych:

Likwidacja barier w obiektach infrastruktury miejskiej

Wspomaganie w poszukiwaniu miejsc pracy

Peten dostep do opieki medycznej, rehabilitacji i pomocy spotecznej
Zapewnienie rownych szans w zakresie dostepu do edukacji, kultury, sportu

o0 o

110



STRATEGIA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW SPOEECZNYCH W GMINIE KROSNO ODRZANSKIE
NA LATA 2013 - 2020

- Osob starszych:
a. Profilaktyka zdrowotna dla osob starszych

b. Peten dostep do opieki medycznej, rehabilitacji i pomocy spoteczne;j
c. Organizowanie imprez dla seniorow
d. Uczestnictwo w zyciu spoteczno-kulturalnym, politycznym itd.

- Oso6b z zaburzeniami psychicznymi
a. Integracja spoteczna

b. Wspieranie rodzin 0séb z zaburzeniami psychicznymi
c. Peten dostep do opieki medycznej, rehabilitacji i pomocy spotecznej
d. Tworzenie miejsc pracy chronionej, mieszkan chronionych

- Os6b bezrobotnych:
a. Szkolenia dotyczace mozliwo$ci podwyzszenia kwalifikacji zawodowych

Promocja samozatrudnienia
Aktywizacja spoteczno-zawodowa
Wspieranie 1 aktywizacja srodowisk wiejskich

oo o

- Rodzin zmagajacych si¢ z problemami opiekunczo-wychowawczymi:
a. Wspieranie rodziny w sprawowaniu jej podstawowych funkcji poprzez
zapewnienie pomocy jej cztonkom
Zwigkszenie miejsc w zlobkach, przedszkolach
Poprawa wzajemnej komunikacji w relacjach rodzice-dzieci
d. Wspolne spedzanie czasu

- Osob uzaleznionych:
Ochrona zdrowia

Dziatalno$¢ edukacyjna
Propagowanie zdrowego stylu zycia
Wzmacnianie braku akceptacji spotecznej dla spozywania alkoholu przez dzieci

e o o

1 mlodziez

- Os6b dotknietych przemocg domow3:
a. pomoc doradcza, terapeutyczna, socjalna - dzieciom i rodzinom dotknigtym

przemoca
b. Ograniczenie wystgpowania zachowan agresywnych wérod mlodziezy ( ze
szczegdlnym uwzglednieniem agresji stowne;j)
c. Rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwos$ciach
udzielenia pomocy w srodowisku lokalnym
9. Jakie wedlug Pani/Pana instytucje i organizacje dzialajace na terenie gminy badz
obejmujace zasi¢giem dzialania jej mieszkancow moga w najwiekszym stopniu
przyczynic si¢ do zniwelowania lokalnych problemow spolecznych?
(prosimy zaznaczy¢ maksymalnie 3 odpowiedzi)
a. Osrodek Pomocy Spotecznej
b. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
c. Powiatowy Osrodek Wsparcia ,,INTEGRACJA”
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d. Osrodek Terapii HORYZONT BIS
e. Powiatowy Urzad Pracy
f. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna

Inne (jakie?)

Metryczka:

Ple¢:
a. Kobieta
b. Mezczyzna
Wiek:
a. ponizej 25 lat
b. 25-50 lat
C. powyzej 50 lat
Wyksztatcenie:
a. gimnazjalne i nizsze
b. zasadnicze zawodowe
C. Srednie
d. wyzsze
Miejsce zamieszkania:
a. miasto
b. wie$
Sytuacja zawodowa:
a. aktywny zawodowo
b. bierny zawodowo

c. bezrobotny

Dzigkujemy za wypetnienie ankiety.
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