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INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA
Obiekt: Remont oczyszczalni $ciekow w Krzeszycach

Lokalizacja: ~ Krzeszyce, gmina Krzeszyce, powiat sulecinski, wojewddztwo lubuskie,
dziatka nr 611/2

Inwestor: Gmina Krzeszyce, ul. Skwierzynska 16, 66-435 Krzeszyce

Przedmiotem opracowania informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia dla remontu
oczyszczalni Sciekdw w miejscowosci Krzeszyce.

1. Ogolny opis zakresu inwestycji

Zakres projektu remontu oczyszczalni $ciekéw w Krzeszycach dotyczy dostawy urzadzen i osprzetu
technicznego i technologicznego oraz wykonania prac technologicznych i technicznych, obejmujacych
obiekty oczyszczalni Sciekow:
1. Pomieszczenie techniczne:
¢ Stanowisko mechanicznego odwadniania i higienizacji osadu nadmiernego
e Pompownia sciekow podczyszczonych mechanicznie
¢ Stanowisko do sptawiania sciekéw dowozonych
o Sitopiaskownik do separacji skratek i piasku ze Sciekow ogdlnych
2. Komora retencyjna sciekow podczyszczonych mechanicznie
3. Zageszczacz pionowy osadu nadmiernego
4. Zblokowane reaktory biologiczne:
o Komory defosfatacji KDf
e Komory denitryfikacji KDn
e Komory nitryfikacji KN
o Osadniki wtorne, pionowe
5. Pomieszczenie dmuchaw

Projekt remontu oczyszczalni Sciekdéw nie zaktada zmian w zagospodarowaniu terenu istniejacej
oczyszczalni Sciekow.

2. Zakres robot

Zakres robdt obejmuje remont oczyszczalni sciekéw. Roboty bedg obejmowaty:
e montaz i demontaz urzadzen technologicznych
e roboty spawalnicze
e roboty malarskie



e montaz instalacji technologicznej
e proby cisnieniowe

e plukanie i dezynfekcja

e roboty elektryczne

3. Elementy zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga stwarza¢ zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

e zagospodarowanie placu budowy

¢ roboty budowlano-montazowe

e roboty wykonczeniowe

e maszyny i urzadzenia techniczne uzytkowane na placu budowy

4. Sposob prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystapieniem do realizacji roboét
szczegOlnie niebezpiecznych:

Nie wolno dopuscic do pracy pracownika nie posiadajacego wymaganych kwalifikacji
lub potrzebnych umiejetnosci do jej wykonania, a takze dostatecznej znajomosci przepisow oraz zasad
bezpieczenstwa i higieny pracy.

Pracodawca jest obowigzany zapewni¢ przeszkolenie pracownika w zakresie bezpieczenstwa
I higieny pracy przed dopuszczeniem go do pracy oraz zobowigzany jest do prowadzenia okresowych
szkolen tym zakresie. Szkolenia odbywajg si¢ w czasie pracy na koszt pracodawcy. Szkolenie
w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy jest prowadzone jako szkolenie wstepne i szkolenie
okresowe.

Szkolenie wstepne obejmuje: instruktaz ogdiny, instruktaz stanowiskowy, szkolenie podstawowe.

Odbycie przez pracownika instruktazu ogdlnego oraz instruktazu stanowiskowego powinno
by¢ potwierdzone przez pracownika na pi$mie i odnotowane w jego aktach osobowych.

Szkolenie okresowe obowigzujace osoby objete szkolenie podstawowym.

Pracownicy zatrudnieniu na stanowiskach robotniczych przechodzg szkolenie okresowe (w formie
instruktazu) nie rzadziej niz raz na 3 lata, a na stanowiskach, na ktérych wystepuje szczegélnie duze
zagrozenie zdrowia lub zagrozenie wypadkowe — nie rzadziej niz raz w roku. Pracodawcy lub inne osoby
kierujgce pracownikami podlegajg szkoleniom nie rzadziej niz co 6 lat.

Szkolenie okresowe powinno by¢ zakoriczone egzaminem sprawdzajacym.

Wszystkie rodzaje szkolen w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracodawcow
i pracownikéw budowlanych powinny by¢ realizowane wedtug programéw dostosowanych pod wzgledem
formy i treSci do poszczegdlnych rodzajow robot, specyfiki zagrozen i ucigzliwosci na okreslonym
stanowisku czy grupie stanowisk.

Zabrania sie powierzania obstugi maszyn i urzadzen pracownikom nie posiadajacym stosownym
kwalifikacii.

5. Srodki ochrony indywidualnej, odziez i obuwie robocze

Ogolne zasady przydziatu i gospodarki odziezg i obuwiem roboczym oraz srodkami ochrony
indywidualnej reguluje Kodeks Pracy.



Pracodawca jest obowigzany dostarczy¢ pracownikowi nieodptatnie odziez i obuwie robocze oraz
$rodki ochrony indywidualnej, a takze informowac go o celu i sposobach postugiwania sie tymi Srodkami.
Pracodawca moze ustali¢ stanowiska, na ktdrych dopuszcza sie uzywanie przez pracownikéw,
za ich zgoda, witasnej odziezy i obuwia roboczego, spetniajgcego wymagania bezpieczenstwa i higieny
pracy. Pracownicy nie mogg uzywaC wiasnej odziezy i obuwia roboczego jezeli sg_zatrudnieni
bezposrednio przy obstudze maszyn i urzadzen technicznych, wykonujg prace powodujace intensywne
brudzenie lub skazenie odziezy i obuwia $rodkami chemicznymi. Pracownikowi uzywajacemu wiasnej
odziezy i obuwia roboczego pracodawca powinien wyptacaé ekwiwalent pieniezny w wysoko$ci
uwzgledniajacej ich aktualne ceny. Pracodawca nie moze dopusci¢ pracownika do pracy bez $rodkéw
ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwa roboczego przewidzianych do stosowania na danym
stanowisku pracy. Srodki ochrony indywidualnej oraz odziez i obudéw robocze (dostarczone przez
pracodawce) stanowig wtasno$¢ pracodawcy.

Podstawowa odziez i obuwie robocze przydzielane pracownikom zatrudnionym na budowach to:
bluzy, kombinezony robocze, koszule, kurtki.

Przyktady $rodkéw ochrony indywidualnej to: sprzet chronigcy przed upadkiem wysokosci (szelki
i linki bezpieczenstwa, zaczepy nozycowe, hakowe), ochrony rak (rekawice ochronne), ochrony oczu
i twarzy (okulary ochronne), ochrony stuchu (naktadki lub nauszniki przeciwhatasowe), sprzet ochronny
uktadu oddechowego (p6tmaski filtrujagco — pochtaniajace), odziez ochronna (fartuchy przedni,
kombinezony chronigce przed czynnikami atmosferycznymi, mechanicznymi), obuwie ochronne (buty
z okuciami noskow).

Dobér $rodkow ochrony indywidualnej musi by¢ oparty o doktadng analize zagrozen na konkretnych
stanowiskach roboczych i uwzglednia¢ czynno$ci wykonywane przez poszczegélnych pracownikow.
Oprécz tego skutecznos¢ Srodkdéw ochrony indywidualnej uzalezniona jest od wtasciwego dopasowania
ich do konkretnego pracownika, utrzymywania ich w petnej sprawnosci technicznej i czysto$ci,
przeszkolenia pracownikéw w zakresie postugiwania sie przydzielonymi Srodkami.

Transport i sktadowanie materiatow budowlanych

Zapewnienie bezpieczenstwa przy wykonywaniu prac transportowych na terenie budowy wymaga
przede wszystkim spetnienia wymagan jakie obowigzujg przy eksploatacji stosowanych w tym celu
maszyn i urzadzen. Niezaleznie od tego powinny by¢ spetnione nastepujace wymagania:

Podczas mechanicznego zatadunku i roztadunku materiatdw budowlanych, ziemi, Zwiru itp.
przemieszczanie ich bezposrednio nad ludzmi oraz nad kabing kierowcy jest zabronione.

Na placu budowy powinny by¢ wyznaczone miejsca do sktadowania materiatow.

Zabronione jest urzadzenie stanowisk pracy, stanowisk materiatéw i elementéw budowlanych lub
maszyn i urzadzen budowlanych bezposrednio pod liniami napowietrznymi lub w odlegtosci blizszej
(liczac w poziomie) od skrajnych przewodow niz:

2m — dla linii nn

5m — dla linii wn do 15kV

10m - dla linii wn do 30kV

15m — dla linii wn powyzej 30kV

Sktadowiska materiatow budowlanych i urzadzen technicznych powinny by¢ wykonane w sposob
zabezpieczajacy przed mozliwoscig wywrocenia, zsunigcia lub rozsunigcia si¢ sktadowanych materiatow
i elementdw.



Opieranie sktadowanych materiatéw i elementow o ptoty, stupy linii napowietrznych, budynki
wznoszone lub tymczasowe jest zabronione.

Przy sktadowaniu materiatow odlegto$¢ stoséw nie powinna by¢ mniejsza niz:

0,75 m - od ogrodzenia i zabudowan

1,5 m — od zewnetrznej gtowki szyny kolejowe;

5 m - od statego stanowiska pracy

Miedzy stosami, pryzmami lub pojedynczymi elementami nalezy pozostawi¢ przejscia o szeroko$ci
co najmniej 1 m oraz przejazdy o szeroko$ci odpowiadajacej gabarytowi natadowanych $rodkow
transportowych i powiekszone;

1. 0 2 m przy ruchu jednokierunkowym i 0 3m przy ruchu dwukierunkowym $rodkoéw poruszanych
sitg mechaniczng

2. 0 0,6 m przy ruchu jednokierunkowym oraz 0,9 m przy ruchu dwukierunkowym $rodkow
poruszanych przy pomocy sity ludzkiej

Materialy powinny by¢ skladowane w miejscu wyrownanym do poziomu. Materiaty drobnicowe
powinny by utozone w stosy wysokosci nie wiekszej niz 2m, dostosowane do rodzaju i wytrzymatosci tych
materiatow. Stosy materiatow workowych powinny by¢ uktadane krzyzowo i nie przekracza¢ 10 warstw.
Wycigganie materiatow z dolnych warstw stoséw oraz podkopywanie zwatéw materiatdw sypkich jest
zabronione. Wchodzenie i schodzenie ze stosu powinno odbywac¢ sie przy uzyciu drabin (schodni).

Drabiny nie mogq posiada¢ zadnych uszkodzen. Powinny by¢é uzywane wytacznie zgodnie z ich
przeznaczeniem i cechami konstrukcyjnymi oraz posiada¢ certyfikat i oznakowanie znakiem
bezpieczenstwa ,B”. Jezeli drabina musi by¢ ustawiona przed zamknigtymi drzwiami, drzwi te nalezy
bezwzglednie zamkna¢ na klucz od strony ustawionej drabiny.

Dopuszczalne nachylenie zjazdéw na placu budowy w linii prostej, przeznaczonych do ruchu
kotowego, nie powinno przekracza¢ 15%, a przy zakretach 12%, nachylenie pochylini przeznaczonych do
przenoszenia ciezarow nie powinno by¢ wieksze ni¢ 10%.

Na budowie szczegolng uwage nalezy réwniez przywigzywa¢ do wiasciwej organizacji recznych
prac transportowych, w tym stosowanych metod pracy.

Przy recznym przemieszczaniu przedmiotéw — tam gdzie jest to mozliwe — nalezy zapewni¢ sprzet
pomocniczy odpowiednio dobrany do ich wielko$ci, masy i rodzaju, zapewniajacy bezpieczne i dogodne
wykonywanie pracy. Przedmiot przemieszczany recznie nie powinien ogranicza¢ pola widzenia
pracownika.

Niedopuszczalne jest reczne przemieszczanie przedmiotdw poza pomieszczenia, schody, korytarze
albo drzwi zbyt waskie w stosunku do rozmiaru tych przedmiotow, jezeli stwarza to zagrozenie
wypadkowe,. Ostre, wystajace elementy przedmiotéw przemieszczanych powinny by¢ zabezpieczone w
sposéb zapobiegajacy powstawaniu urazow. Masa przedmiotow przenoszonych przez jednego
pracownika nie moze przekracza¢

- 30 kg — przy pracy state]

- 50 kg przy pracy dorywczej

Niedopuszczalne jest reczne przenoszenie przedmiotdbw o masie przekraczajacej 30 kg na
wysoko$¢ powyzej 4m lub n odlegtos¢ przekraczajacg 25 m.

Przenoszenie przedmiotdw, ktorych diugos$¢ przekracza 4m i masa 30 kg, powinno odbywac sie
zespotowo, pod warunkiem aby na jednego pracownika przypadata masa nie przekraczajgca

- 25 kg — przy pracy state]

42 kg — przy pracy dorywczej



Dopuszczalna masa fadunku przemieszczanego na wozku po Tereni ptaskim o twardej nawierzchni
nie moze przekracza¢ 450 kg na pracownika, facznie z masg wdzka. Przy przemieszczaniu tadunku na
wozki o pochylniach wiekszych niz 5% masa fadunku, facznie z masg wozka, nie moze przekracza¢ 350
kg. Niedopuszczalne jest reczne przemieszczanie tadunkdéw na wdzkach po pochyleniach powierzchni
pieszych iz 8% oraz na odlegtos¢ wigksza niz 200m. Wozki powinny zapewniac stabilno$¢ przy zatadunki
orz fadunku.

Zabronione jest stosowanie drabin jako drogi statego transportu, a takze do przenoszeni ciezarow
0 masie powyzej 10 kg, drabiny wolno ustawia¢ wytacznie na stabilnym podtozu. Zabronione jest
opieranie drabiny przystawnej o Sliskie ptaszczyzny, obiekty lekkie, wywrotne albo stosy materiatéw, nie
zapewniajgce stabilnosci drabiny.

Ponadto podczas wykonywani robdt zwigzanych omawiang inwestycjq nalezy bezwzglednie
stosowac sie do wszystkich przepiséw BHP.

6. Wskazanie Srodkow technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych
niebezpieczennistwom wynikajacym z wykonywania robét budowlanych w strefach
szczegolnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym zapewniajacych bezpieczng
i sprawna komunikacje, umozliwiajagca szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii
i innych zagrozen.

Zagrozeniem wystepujacym podczas realizacji rob6t budowlanych w czasie realizacji sieci wodociggowej
beda :

e wykopy na catej dtugosci inwestycji (umocnione i rozparte).

e istniejgce uzbrojenie terenu — wykopy w zblizeniach z kolizjami reczne

e sprzet budowlany

e maszyny i urzadzenia

8.1. Srodki techniczne:

- zabezpieczenie terenu od dostepu 0sdb trzecich (oznakowanie i ogrodzenie taSmami ostrzegawczymi )

- zabezpieczenia rusztowan

- kaski ochronne , szelki, odziez ochronna dla robotnikdw

- $rodki gasnicze

- $rodki pierwszej pomocy medycznej

Srodki techniczne pierwszej pomocy umiescié w wyznaczonym pomieszczeniu przystosowanym na czas
prowadzenia robdt na pomieszczenie socjalne lub w budynku tymczasowym wykonanym na czas
prowadzenia robot (barak sktadany z gotowych elementow)

8.2. Srodki organizacyjne:

- nadzér kierownika budowy, informacja o telefonach alarmowych (pogotowia ratunkowego, strazy
pozarnej, policji) umieszczona w widocznym miejscu

- tablice informacyjne i ostrzegawcze zabezpieczenie terenu od dostepu osob trzecich (oznakowanie
i ogrodzenie taSmami ostrzegawczymi)

- zatrudnieni pracownicy przed dopuszczeniem do pracy powinni by¢ przeszkoleni w zakresie ogdinych
zasad i przepisow bhp, jak tez szczegdlnych zasad i przepisow w zakresie ochrony zdrowia
| bezpieczenstwa przy pracy ze Srodkami chemicznymi.

- Srodki chemiczne nalezy magazynowac w odrebnych pomieszczeniach do tego



przystosowanych, z wentylacja zapobiegajaca powstawaniu szkodliwych stezen. Szyby w oknach tych

pomieszczen nalezy pomalowa¢ na kolor niebieski lub biaty albo zabezpieczy¢ w inny sposéb przed

nastonecznieniem.

- zabronione jest palenie tytoniu oraz wykonywanie czynnosci z otwartym ogniem w pomieszczeniach,

w ktérych sq magazynowane srodki chemiczne.

- do przeprowadzenia instruktazu w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy zobowigzany jest kierownik

przedsigbiorstwa.

- Pracownicy powinni:

- odby¢ praktyczne przeszkolenie w zakresie umiejetno$ci postugiwania sie sprzetem

ochrony osobistej i przeciwpozarowej.

- by¢ przeszkoleni w zakresie udzielania pierwszej pomocy w razie wypadku, ze szczegdinym

uwzglednieniem postepowania przy zatruciach Srodkami chemicznymi.

- Pracownicy zatrudnieni przy pracach z $rodkami chemicznymi powinni by¢ zaopatrzeni w odpowiednia

odziez ochronna i robocza oraz sprzet ochrony osobistej wedtug odpowiednich norm.

- Przy przenoszeniu beczek i butli ze $rodkami chemicznymi nalezy uzywaé odziezy ochronnej oraz

okularéw ochronnych.

- Pracownicy obowigzani sg do zgtaszania kierownictwu wszystkich swoich spostrzezen dotyczacych
niewtadciwego stanu urzadzen, sprzetu, narzedzi i zabezpieczen.

- Przechowywanie i spozywanie positkow jest dozwolone jedynie w pomieszczeniu na ten cel
przeznaczonym. Przed positkiem nalezy zdja¢ odziez ochronna oraz umy¢ twarz i rece.

- W kazdym przypadku zatrucia $rodkiem chemicznym nalezy udzieli¢ pierwszej niezbednej pomocy oraz

niezwtocznie wezwac pogotowie ratunkowe lub lekarza.

- Stosowany podchloryn sodu wymaga szczegélnych srodkdw ostrozno$ci:

- butle z podchlorynem sodu nalezy chroni¢ przed nagrzaniem do temp. +35 °C. Butle powinny znajdowaé

sie w odlegtosci co najmniej 10 m od zrodta ognia otwartego, a 1m od grzejnikbw centralnego

ogrzewania.

-w pomieszczeniu z NaOCl nie nalezy sktadowa¢ materiatow palnych, olejow i gazéw sprezonych.

-w razie wylania si¢ NaOCl na posadzke sptuka¢ go silnym strumieniem wody i zataczy¢ wentylacje

awaryjna.

- pomieszczenia magazynowe powinny posiada¢ mechaniczna wentylacje awaryjng wyciggowa

zapewniajaca co najmniej 5 wymian w ciggu godziny

- przed wejsciem do pomieszczen chlorowni, zataczy¢ wentylacje mechaniczng robocza.

Wentylacja powinna pracowac przez okres 10 min. przed wejsciem pracownikow.

- przy czynnosciach zwigzanych z NaOCI i innymi substancjami chemicznymi konieczna jest obecno$¢

drugiej osoby.

Opracowata:

mgr inz. Magdalena Lewandowska



