gﬁ Program polityki zdrowotnej z zakresu profilaktyki

%
o @ chorob odkleszczowych (horelioza)
NOWOSOLSKI dla mieszkancow powiatu nowosolskiego na rok 2023

tutaj przystan .

Borelioza, czesto okreslona jako ,choroba z Lyme"” lub kretkowica
kleszczowa, jest przewlekta, wieloukiadowa choroba wywotywang przez
spiralne bakterie z grupy Borrelia przenoszone giéwnie przez kleszcze.
Zapobieganie boreliozie polega przede wszystkim na unikaniu ukaszenia
przez kleszcze poprzez stosowanie Srodkéw odstraszajacych,
odpowiednia ostone ciata, szybkie usuwanie kleszczy, unikanie rejonéw
endemicznych.

Najczestsze objawy BORELIOZY:

# Bole gltowy & Miejscowy paraliz
‘s Bole migsni s Ostabienie organizmu
‘s Rumien wedrujacy % Obrzekibéle stawow

s Wysoka goraczka, dreszcze y Zmeczenie, ostabienie

Fazy choroby:

* stadium wczesne ograniczone (miejscowe) - wystepuje 7 Skorzystaj Z programu je§|i°

do 30 dni po ugryzieniu przez kleszcza, bakterie bytuja
wtedy na skérze i na niej gtéwnie choroba sie objawia

(najczesciej w postaci rumienia wedrujacego), & Jestes mieszkaricem powiatu nowosolskiego i zamieszkujesz
tereny czestego wystepowania kleszczy lub wykonujesz
* stadium wczesne rozsiane - obserwowane jest po dwéch- zawéd naraiajqcy na czesty kontakt z kleszczami
trzech miesigcach od kontaktu z zakazonym pasozytem,
kretki wraz z krwia oraz limfa rozprzestrzeniaja si¢ po & Ukasit cie kleszcz, odczuwasz u siebie niepokojace objawy

organizmie, atakujac rézne jego czesci, dochodzi do
rozwoju zmian skérnych i ostrych stanéw zapalnych np.
stawoéw czy opon mézgowo-rdzeniowych,

lub podejrzewasz u siebie borelioze odwiedsz nas

na facebooku:
Rejestracja pod numerem telefonu: .
‘%‘ stadium pézne - rozpoczyna sie rok do kilku lat po ) jap E E
- zakazeniu i wywotane nig zmiany maja przewlekty L]
charakter, w efekcie moze dojs¢ do trwatych uszkodzen 800 808 006
zajetych narzadéw, a w skrajnych wypadkach nawet
Smierci chorego.



