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Informacja dotycz gca bezpiecze nstwa i ochrony zdrowia,
w czasie budowy ul. Swierczewskiego w Witnicy, uwzgledniana w planie bez-
pieczenstwa i ochrony zdrowia.

W planie bezpiecze astwa i ochrony zdrowia powinny by  é uwzgl ednione :

- Sposo6b zagospodarowania placu budowy.

— Zakres robot dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos¢ realizaciji
poszczegoblnych obiektow.

— Istniejgce obiekty budowlane podlegajace rozbiorce.

- Elementy zagospodarowania terenu, ktére moga stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa i
zdrowia ludzi.

- Informacje dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujgcych podczas realizacji robot
budowlanych, okres$lajace skale i rodzaj zagrozeh oraz miejsce i czas ich wystagpienia.

- Informacje o wydzieleniu i oznakowaniu miejsca prowadzenia robét budowlanych
stosownie do rodzaju zagrozen,

— Sposébb prowadzenia instruktazu pracownikOw przed przystgpieniem realizacji robot
szczegolnie niebezpiecznych.

— Zabezpieczenie bezpiecznej i sprawnej komunikacji umozliwiajgcej szybkg ewakuacje na
wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.

- Miejsce przechowywania dokumentacji budowy oraz dokumentdéw niezbednych do
prawidtowej eksploatacji maszyn i innych urzadzeh technicznych.

Podstawowe obowi azki pracodawcy w zakresie bezpiecze nstwa i higieny pracy

Pracodawca jest obowigzany chroni¢ zdrowie i zycie pracownikdéw przez zapewnienie
bezpiecznych i higienicznych warunkéw pracy, przy odpowiednim wykorzystaniu osiggnie¢
nauki i techniki.

Osoby sprawujace funkcje kierownika budowy lub robét, posiadajgce uprawnienia
budowlane, majg obowigzki wynikajgce z przepiséw prawa budowlanego, takie jak:
kierowanie budowg obiektu budowlanego w sposéb zgodny z projektem i pozwoleniem na
budowe, przepisami i obowigzujgcymi polskimi normami oraz przepisami bezpieczenstwa i
higieny pracy. Osoby te sg obowigzane wstrzymac roboty budowlane w przypadku
stwierdzenia mozliwosci powstania zagrozenia oraz bezzwiocznie zawiadomié o tym
wiasciwy organ [Ustawa — Prawo budowlane, art. 22 i 24].

Szkolenie w zakresie bezpiecze nstwa i higieny pracy

Pracodawca nie moze dopusci¢ do pracy pracownika nie posiadajgcego
odpowiednich kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci do jej wykonania, a takze znajomosci
przepiséw i zasad bezpieczehAstwa i higieny pracy. Pracodawca jest obowigzany zapewnic
przeszkolenie pracownika w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy przed dopuszczeniem
go do pracy oraz prowadzi¢ okresowe szkolenia w tym zakresie. Szkolenia odbywajg sie w
czasie pracy i ha koszt pracodawcy [Kodeks pracy, art. 2373-2374].

Osoby kierownictwa i nadzoru obowigzane sg kontrolowac¢ kazde stanowisko pracy i
instruowac¢ pracownikéw o zasadach bezpiecznego wykonywania robot, w szczegolnosci
zawartych w dokumentacji techniczno-ruchowej, instrukcjach obstugi oraz w stanowiskowych
instrukcjach bezpieczenstwa i higieny pracy.

Maszyny robocze mogq by¢ obstugiwane wytacznie przez osoby, ktore ukonczyty
odpowiednie szkolenia i legitymujg sie stosownymi dokumentami.

Srodki techniczne i organizacyjne, zapobiegaj ace niebezpiecze nstwom w strefach

szczegollnego zagro zenia:

— roboty na drodze i w jej sasiedztwie - zagrozenie potrgceniem przez pojazdy nalezy
eliminowac poprzez opracowanie i zastosowanie odpowiedniego oznakowania robét na
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drodze (Projekt organizacji ruchu na czas robot zatwierdzony przez zarzadce ruchu
drogowego) oraz odpowiednig organizacje pracy i instruktaz pracownikow.

Kazdy pracownik obowigzany jest zaalarmowac przetozonego o grozacym
niebezpieczehstwie. W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia
nalezy niezwtocznie wstrzymac roboty i podjg¢ niezbedne kroki w celu usuniecia
zagrozenia.

Zakres robot obejmuije:
—przebudowe jezdni,
—przebudowe i budowe zjazdow.

Pierwsza pomoc

Na budowie powinny byé urzgdzone punkty pierwszej pomocy obstugiwane przez
wyszkolonych w tym zakresie pracownikbw. Na widocznym miejscu powinien byc¢
umieszczony wykaz zawierajgcy adresy i numery telefonéw:
- najblizszego punktu lekarskiego,
— najblizszej jednostki strazy pozarnej,
— posterunku policiji.

Transport

Pracodawca powinien zapewni¢ zastosowanie odpowiednich rozwigzan organiza-
cyjnych i technicznych, zwlaszcza w zakresie wyposazenia technicznego, w celu wyelimino-
wania potrzeby recznego przemieszczania ciezarow.

Jesli nie ma mozliwosci unikniecia recznego przemieszczania ciezarow, nalezy
podja¢ odpowiednie przedsiewziecia, w tym wyposazy¢ pracownikéw w niezbedne srodki, w
celu zmniejszenia ucigzliwosci i zagrozen zwigzanych z wykonywaniem tych czynnosci.

Realizacj e nalezy rozpocz ¢ od zapoznania sie z trescig uzgodnieh.

1. wlasciwe zabezpieczenie rob6t nalezy wykonaé z uwzglednieniem zasad BHP.

2. teren placu budowy nalezy odpowiednio oznakowac przy zastosowaniu odpowiednich
znakdéw drogowych, tablic ostrzegawczych i urzadzen ostrzegawczo-zabezpieczajacych,
nastepnie wykonac roboty ziemne.

3. podczas zageszczania gruntu urzgdzeniami wibracyjnymi miejsca pracy powinny byé¢
oznakowane przenosnymi zaporami.

Zagro zenie mog g stwarza ¢ nastepujgce elementy zagospodarowania:
1). ruch drogowy (w obrebie pasa drogowego),

2). ruch sprzetu budowlanego na placu budowy,

3). zasilanie w energie elektryczng tymczasowymi przytgczami,

4). przerwanie kabli energetycznych zlokalizowanych pod drogg w przypadku robot
wykonywanych mechanicznie,

5). brak mozliwosci ogrodzenia placu budowy (roboty liniowe),

6). niewlasciwie wytyczone strefy bezpieczenstwa pracy sprzetu budowlanego i

elementéw zagospodarowania,
Przewiduje sie wystepowanie typowych zagrozen zwigzanych z robotami drogowymi i
montazem urzadzen bezpieczenstwa ruchu. Ponadto nalezy uwzglednic:
— zagrozenie porazeniem pragdem w przypadku nieostroznego prowadzenia robot pod,
lub w poblizu przewodéw linii elektroenergetycznych,
— zagrozenie potrgceniem przez pojazdy poruszajgce sie po drodze w trakcie
prowadzenia robét.
Charakter robot liniowych  determinuje usytuowanie placu budowy w oddaleniu od bezpo-
sredniego miejsca prowadzenia robot. Wykonawca robét lokalizuje zaplecze placu budowy
na terenie pasa drogowego poza jezdnia.
Stan zatrudnienia nie przekroczy 30 0s0b a czas trwania robét 2 miesiecy. W ramach zago-
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spodarowania nalezy przewidzie¢ operacyjne miejsce skladowania materiatdw oraz po-
mieszczenia szatni z umywalniami, jadalni, suszenia odziezy oraz sanitariaty.

Zapewnic bezpieczne miejsce postoju maszyn budowlanych.

Teren objety bezposrednio robotami ogrodzi¢, oznakowac¢ z oswietleniem czerwonym $Swia-
ttem w porze nocne.

Na placu budowy zagrozenia wypadkami wystepujg przede wszystkim wskutek:

—potracenia przez pojazdy poruszajace sie po drodze w trakcie prowadzenia prac podczas
ruchu lub przenoszony element,

—upadku przedmiotow z wysokosci,

—upadku pracownika do nie zabezpieczonego wykopu lub upadku, zwigzane ze
zmechanizowanymi pracami ziemnymi,

—przygniecenia pracownika przez wadliwie sktadowane materiaty budowlane.

Sktadowanie materiatbw budowlanych powinno odbywa¢ sie tylko w
wyznaczonych miejscach, w sposéb zabezpieczajacy przed przewréceniem, zsunieciem lub
rozsunieciem sie stosow materiatdw, niedozwolone jest opieranie skladowanych materiatow
o parkany, budynki, stupy linii napowietrznych.

Przy sktadowaniu nalezy zachowac¢ co najmniej nastepujace odlegtosci:

0,75 m od ogrodzen, 5,0 m - od statego stanowiska pracy.

Miedzy skladowanymi stosami i pryzmami materialtdw nalezy zachowaé przejscie o
szerokosci co najmniej 1 m. Materialy sypkie, takie jak piasek i zwir, powinny by¢
przechowywane w pryzmach z zachowaniem kata stoku naturalnego tych materiatow.
Materiaty drobnicowe nalezy uktadac¢ w stosy o wysokosci nie przekraczajgcej 2 m. Materialy
workowane nalezy ukfada¢ krzyzowo do wysokosci najwyzej 10 warstw. Prefabrykaty
powinny by¢ uktadane zgodnie z instrukcjg producenta.

Wymagania dotycz gce pomieszcze i higieniczno-sanitarnych

Pracodawca jest obowigzany zapewni¢ pracownikom odpowiednie pomieszczenia i
urzadzenia higieniczno-sanitarne, do ktérych zalicza sie m.in. szatnie, umywalnie, ustepy,
pomieszczenia do spozywania positkbw - dostosowane do liczby zatrudnionych
pracownikéw, stosowanych technologii i rodzajéw pracy oraz warunkoéw, w jakich ta praca
jest wykonywana.

Przepisy szczego6lne okreslaja wymagane wielkosci pomieszczen higieniczno-
sanitarnych i dopuszczalne odlegtosci ich lokalizacji od miejsca pracy.

Podstawowe zasady bhp przy u zytkowaniu maszyniurz adzen

Niedopuszczalne jest stosowanie maszyn i urzadzen technicznych, ktére:

— podlegajac obowigzkowi certyfikacji nie uzyskalty wymaganego certyfikatu na znak bez-
pieczenstwa i nie zostaly oznaczone tym znakiem,

— nie majg wystawionej przez producenta lub dostawce deklaracji zgodnosci z wymaga-
niami okreslonymi wiasciwymi przepisami [Kodeks pracy, art. 217].

Wszystkie eksploatowane maszyny i urzadzenia powinny by¢ wyposazone w
instrukcje bezpiecznej obstugi. Nalezy je eksploatowac zgodnie z dokumentacjg techniczno-
ruchowg(DTR) lub odnosnymi instrukcjami obstugi.

Deklaracje zgodnosci powinny mie¢ m.in. nastepujgce maszyny i urzadzenia
stosowane w budownictwie (dotyczy to wytgcznie wyrobow wyprodukowanych w Polsce lub
w kraju, z ktérym Polska zawarta porozumienie w sprawie uznania deklaracji zgodnosci
producenta):
maszyny i urzadzenia do transportu mas ziemnych i kruszywa,
sprezarki powietrza.
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Urzadzenia elektroenergetyczne powinny mie¢ skuteczng ochrone przed porazeniem.

W przypadku zrédet oswietlenia stanowiskowego nalezy stosowa¢ ochronne obnize-
nie napiecia roboczego do 24 V (dla pradu przemiennego) - uzyskuje sie to dzieki uzyciu
transformatoréw, instalowanych na state lub przenosnych.

Instalacje oraz urzadzenia elektryczne nalezy wykonywaé, utrzymywac i
eksploatowac¢ zgodnie z obowigzujgcymi przepisami i normami. Wszystkie prace zwigzane z
podigczeniem, badaniem, konserwacja, haprawg urzadzen elektrycznych powinny
wykonywac osoby posiadajgce odpowiednie uprawnienia.

Przebieg kabli zasilajagcych urzadzenia musi by¢ zabezpieczony przed uszkodzeniem
mechanicznym i powodowaniem potknie¢. Rozdzielnie elektryczne zabezpieczone przed do-
stepem o0s6b niepowotanych.

Zapewni¢ kontrole okresowe stanu urzadzen elektrycznych pod wzgledem
bezpieczenhstwa obstugi.

Roboty ziemne - wykopy . Do robét ziemnych zwigzanych z przebudowa drogi
nalezg miedzy innymi: wykopy wykonywane w celu ustawienia kraweznikow i obrzezy.

Na budowie powinny by¢ zastosowane odpowiednie rozwigzania organizacyjne i
techniczne, zwlaszcza w zakresie wyposazenia technicznego, w celu wyeliminowania po-
trzeby recznego przemieszczania ciezarow.

Jesli nie ma mozliwosci unikniecia recznego przemieszczania ciezardéw, nalezy
podja¢ odpowiednie przedsiewziecia, w tym wyposazy¢ pracownikdw w niezbedne srodki, w
celu zmniejszenia ucigzliwosci i zagrozen zwigzanych z wykonywaniem tych czynnosci.

W czasie wykonywania robot nalezy Scisle stosowac sie do obowigzujacych przepisow
BHP, a w szczegdlnosci:

—Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie
ogolnych przepisdw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. Nr 129 poz. 844),
—-Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
szczegotowych zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczenhstwa i higieny pracy,
—Rozporzadzenia Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzesnia 2001 r. w sprawie bezpieczenstwa
i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych do robét
ziemnych, budowlanych i drogowych,

-Rozporzadzenia Ministréw Komunikacji oraz Administracji, Gospodarki Terenowej i Ochrony
Srodowiska z dnia 10 lutego 1977 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy
wykonywaniu rob4t drogowych i mostowych,

—Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy podczas wykonywania rob6t budowlanych (Dz. U. 47/03 poz. 401),
—Rozporzadzenia Ministra Gospodarki z dnia 17 wrzesnia 1999 r. w sprawie bezpieczenstwa
i higieny pracy przy urzadzeniach i instalacjach energetycznych.

—Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23.06.2003 r (Dz. U. 120/03 poz. 1126) w
sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa
i ochrony zdrowia.

Opracowat:

Antoni Dybikowski



