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OPIS TECHNICZNY 

informacji dotycz ącej bezpiecze ństwa i ochrony zdrowia 
do projektu rozbudowy boisk i zaplecza sportowego –  etap II 

ul. Dolna, Ł ężyca, dz.nr 91 
  
                                  
 

1. Zakres robót  

- rozbudowa istniejącego zaplecza sportowego;  
- budowa oświetlenia boisk  
 

2. Wykaz istniej ących obiektów budowlanych  – zaplecze sportowe boisk 

     

3. Elementy zagospodarowania mog ące stwarza ć zagro żenie 

bezpiecze ństwa i zdrowia ludzi  - brak 

 

4. Zagro żenia wyst ępuj ące podczas wykonywania robót 

budowlanych  

a) Roboty ziemne na głębokość 50-120cm. 
b) Upadek z wysokości do 5m z dachu lub rusztowania  
c) Uszkodzenia ciała w wyniku prowadzenia prac na wysokości 
 

5. Sposób prowadzenia instrukta żu pracowników    

Ekipa budowlana musi być zapoznana z zadaniami do wykonania,  
z ustaleniami technicznymi i porządkowymi oraz odpowiednio przeszkolona  
w zakresie BHP i PPOŻ. Nadzór kierowniczy nad robotami należy powierzyć 
osobom do tego uprawnionym z doświadczeniem w zakresie budowy. 
Przed przystąpieniem do prowadzenia robót kierownik budowy informuje 
pracowników  o sposobie prowadzenia prac . Ustala kolejność i zakres 
prowadzonych prac zgodnie z zatwierdzonym projektem. Ustala zasady 
postępowania w przypadku wystąpienia jednego z zagrożeń. Zapoznaje 
pracowników z zasadami BHP  dla tego typu robót. Pracownicy obsługujący 
urządzenia mechaniczne muszą zostać zapoznani z instrukcjami i zasadami 
obsługi tych urządzeń oraz wyposażeni w odpowiedni sprzęt ochrony 
osobistej. Pracownicy prowadzący roboty muszą mieć odpowiednie 
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kwalifikacje i aktualne zaświadczenia dopuszczające ich do prowadzenia tego 
typu prac. 

 

6. Środki techniczne i organizacyjne zapobiegaj ące 

niebezpiecze ństwom  

a) właściwa organizacja robót 
b) rozpoznanie przy wykonywaniu robót budowlanych lokalizacji instalacji 

elektrycznych i gazowych, zabezpieczenie stanowiska robót z wyłączeniem 
prądu i gazu włącznie, 

c) prowadzenie robót pod nadzorem osoby uprawnionej, 
d) stosowanie sprawnego sprzętu oraz materiałów posiadających wymagane 

atesty, świadectwa i aprobaty techniczne, 
e) przeszkolenie pracowników w zakresie wymogów BHP i PPoż, 
f) stosowanie środków ochrony indywidualnej pracowników, 
g) zapewnienie na placu budowy środków pierwszej pomocy i odręcznego 

sprzętu gaśniczego. W razie wypadku udzielić pierwszej pomocy, zapewnić 
pomoc lekarską, usunąć osoby zbędne (trzecie). Na terenie budowy należy 
zapewnić podręczną apteczkę pierwszej pomocy wyposażoną w podstawowe 
leki pierwszej pomocy oraz środki opatrunkowe. Zapewnić komunikację 
umożliwiającą szybką ewakuację na wypadek pożaru, awarii i innych 
zagrożeń. 

h) instruktaż pracowników przez kierownika budowy przed przystąpieniem do 
wykonywania robót szczególnie niebezpiecznych. 

 

7. Uwagi ko ńcowe   

Powyższe opracowanie zostało opracowane zgodnie z Rozporządzeniem 
Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2006r. (Dz.U. Nr 120 poz.1126) 

 

 

                                                                                             Opracowała 
 
 
 

mgr inż. Izabela Krasucka 
 
 
 


