DRUK Nr 65’2'

Data . .

UCHWALANR.............oeoin,
RADY MIASTA GORZOWA WIELKOPOLSKIEGO

OBYWATELSKI PROJEKT UCHWALY
zdnia.......oooooiiii 2021 roku

w sprawie zakazu eksponowania drastycznych tresci na obszarze Gorzowa
Wielkopolskiego

Na podstawie uchwaty nr XXXIV/607/2021 Rady Miasta Gorzowa Wlkp., z dnia 24 lutego
2021 roku w sprawie obywatelskiej inicjatywy uchwatodawczej uchwala sig, co nastepuje:

§ 1. Zakazuje si¢ prezentowania na terenic miasta Gorzowa Wielkopolskiego, tresci
drastycznych, eksponujgcych m. in. wizerunki zwlok i fragmentow zwlok, na wszelkich
nosénikach (banerach, billbordach, tablicach, plakatach, kasetonach, telebimach, siatkach
reklamowych, flagach reklamowych, pojazdach, przyczepach i innych, tu nie wymienionych).

§2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Prezydentowi Miasta Gorzowa Wielkopolskiego.

§3. Uchwata wechodzi w zycie po uplywie 3 dni od dnia jej ogloszenia.

Przewodniczacy Rady
Miasta

Jan Kaczanowski




Uzaszdnienie

Na terenie calego Miasta Gorzowa Wielkopolskiego, s3 eksponowane na roznych
nosnikach drastyczne tresci antyaboreyjne, przedstawiajace fotografie martwych judzkich
plodow.

Mieszkancy naszego Miasta sg narazeni na kontakt 7 takimi obrazami. Nie tylko dorosli, ale
bwniez dzieci, kobiety w ciazy, a w szezegdlnosei kobiety po stracie dziecka. Takie obrazy
mogg wywola¢ traume u odbiorcy, szczegolnie u dzieci ponizej 12 roku zycia oraz kobiet,
ktore utracily dziecko,

Eksponowane antyaborcyjne tresci sg Fmanipulowane i nieprawdziwe, siuzg jedynie
zastraszaniu.

Mieszkaticy Gorzowa Wielkopolskiego, oczekuja od whadz Miasta utrzymania porzadku
publicznego oraz komfortu zycia, dlatego wnosimy o wprowadzenie zakazu prezentowania
tego typu tresei, ktére s w obecnym stanie nicakceptowalne. '




Znaczenie treéci plakatdw umieszczanych w miejscach publicznych na adbior psychiczny

_ spotecznosci lokalnej - skutki psychologiczne.

W ostatnich miesigcach kwestia zapraszajgcy do dyskusji jest temat umieszczania na érodkach
transportu plakatéw przedstawiajatych abortowane piody Judzkie : Aby méc otwarcie podejé¢ do
dyskusji nalezy zastanowit sie co jest przedstawione na tych zdjeciach . Z doswiadczenia wiasnego
wiem, ze sa to plakaty obejmujgce cafa powierzchnig wolng w/w Srodka transportu , umieszczone
saréwno w obrebie przyczepy, jak i kabiny pojazdu. W zwigzku z powyzszym plakaty, a wigc i obrazy
na nich przedstawiane sg dobrze widoczne z duzej odleglosci nawet dla osdb o zmniejszonej 0strosci
wzroku. Zdjecia na nich umieszczone przedstawiajg za$ wiernie skutek aborgji pfodu ludzkiego . Nie
jest to symboliczne sohrazowanie aborcji, a bezpoérednie unaocznienie w sposob  masywny
fragmentacji ciafa ptodu do jakiej dochodzi w czasie procesu aborcyjnego . Sposéb prezentowanych
treéci budzi wiele watpliwosci z uwagi na mozliwe skutki psychologiczne takiego dziatania dia oséb na
nie narazonych. Analizujgc ten problem nalezy wzigc pod uwage grupy spofeczne o szczegdlne]
wrasliwoéci. W moim przekonaniu nie nalezg do nich tylko dzieci i miodziez, ale rowniez osoby
doroste zaliczane do tze Oso6b Wysokiej Wrazliwych jak i osoby leczone psyéhiatrycznie . Cecha
wsp6ing w/w os6b jest wyzszy niz przecietny stopien wrazliwosci wynikajacy 2 odmiennej budowy
maézgu . Osoby te cechuje wysoki poziom stebokiego przetwarzania bodzcow docierajacych, a wigc i
wzrokowych, skfonnos¢ do szybszego przestymulowania i delkompensacji, emocjonalna reaktywnosé
oraz wyczulenie na subtelnosc przekazu . O ile osoby te s3 zdrowe psychicznie i dojrzate przekaz
niesiony przez plakaty, o ktérych mowa moze by¢ trudnym przezyciem wymagajgcym czasu na jego
przetworzenie, o tyle mate dzieci , nastolatkowie oraz asoby chore psychicznie, ktére cechujg sig
podobng wratliwoscig i skionnoécig do przestymulowania z tytutu niedojrzatoéci moézgu tych
pierwszych oraz dysfunkcji aparatu poznawczego tych drugich, nie bgdg miafy zdolnosci da
przetworzenia w sobie w/w tresci niesionych przez obraz o takiej intensywnosci. Co wobec tego
bedzie im grozic ? W najlzejszej postaci skutek psychologiczny dla tych oséb zamknie sie w
zaburzeniach zachowania, jakaniu, koszmarach sennych , zaburzeniach lekowych , moczeniu nocnym.
Przy mniejszej sprawnosci aparatu poznawczego, dojrzatoéci emocjonalnej widok taki, zwtaszcza
regularnie powtarzajacy sig, moze byé punktem spustowym dla ujawnienia zaburzen lekowych w
postaci zaburzeri obsesyjno- kompulsywnych , wszelkiego rodzaju natrgctw, zaburzen zachowania
dorostych w tym zachowan agresywnych, ale i psychoz, zespofdéw depresyjnych no i oczywiscie
zaburzen seksualnych. »

W dobie ostatnich doniesieri naukowych wiemy ze tto choréb psychicznych jest polietiologiczne co
oznacza, ze aby doszlo do ujawnienia epizodu choroby psychicznej musi nastapi¢ przewaga
czynnikéw stresogennych wobec czynnikéw ochraniajgcych czyli wspierajgcych . Wiemy réwniez, ze
granica odpornosci psychicznej, a wigc tzw zjawisko resilience jest osobniczo zmienna i bardzo
zroinicowana. Dla jednej osoby stresem bedzie wypadek komunikacyjny, dla innej stresem o takim
samym skutku psychologicznym widok pofragmentowanego pfodu ludzkiego . Osoby o Wysokiej
Wrazliwoéci beda wigc bardziej narazone na negatywne skutki psychologiczne w/w obrazéw.

W zakresie profilaktyki zdrowia psychicznego a wiec zapobiegania pierwszych epizodéw chorob
psychicznych lub nawrotow epizoddw ktdre juz wystgpity lezy wspieranie czynnikéw ochraniajgcych
oraz redukcja wszelkiego rodzaju czynnikow stresotwérczych. Z doéwiadczenia wszyscy wiemy ze jest’
wiele czynnikdw na ktérych nie mamy jako jednostki czy grupy wptywu . Wiemy jednak rowniez e sg
czynniki stresogenne na ktére mamy wplyw . | takim czynnildem stresu jest na pewno samochdd
obklejony zdjgciami 'pofragmen_townych ptodéw . Wydaje sig wigc byc dziataniem wielce




niemoralnym pozbawionym empatii wobec w/w grup osdb umieszczanie takiego przekazu w miejscu
publicznym .

Zatrzymaé sie jeszcze nalezy nad skutkami psychologicznymi jakie wystapig u dzieci. Te wczesniej
przez mnie opisane nalezy zaliczy¢ do skutkow natychmiastowych , czy wezesnych, ale one pociggng
za sobg skutki odlegte. Dziecko kontakt z tak intensywnym i niezrozumiatym dla niego przekazem
przezyje jako urazowy, a wiec bez opracowania niesionych tresci wpisze go w strukture hipokampa co
w przyszioéci skutkowaé bedzie zaburzeniami emocjaonalnymi wynikajgcymi z zatrzymania reakcji -
afektywnych w momencie zderzenia z w/w obrazem . Dziecko w sposdb niezawiniony zostaje wiec
narazone na zaburzenia emocjonalne w okresie nastoletnim , ktdre moga sie sta¢ podstawg do
dalszych trudnosci rozwojowych , czego skutkiem odleglym bedzie nieprawidiowo funkcjonujgca
osobowoé¢ predysponujaca do rozwoju zaburzen , dysfunkcji i choréb psychicznych w wieku
dorostym .

Innym skutkiem psychologicznym dla oséb mtodych, ale raczej w wieku szkolnym i wczesnym
nastoletnim bedzie nie$wiadoma habituacja do zjawiska przemocy . Pokazywanie szczgtkdw
pozabiegowych pfodéw jest w moim przekonaniu jawng forma naruszenia granic bezpieczerstwa
odbiorcy poprzez opresyjnoé¢ ich widoku. State wielokrotne narazenie na tak szokujgce tresci bedzie
powodowato konieczno$¢ przyzwyczajenia sie do ich znoszenia, a wigc wytworzy mechanizm
obojetnoéci wobec skutkéw przemocy co bedzie sprzyja¢ dehumanizacji spoieczeﬁstwé. Nie dziwmy
sie pdzniej, ze obniza sie wiek sprawcoéw brutalnych przestgpstw czy zwigksza stopien agresji skoro
spotecznie przyzwalamy na naruszanie granic innych oséb.

Kolejng grupa szczegdlnie narazong na skutki prezentowania tresci w/w sa kobiety ktdre poddaty sie
aborcji . Wiadomo ze wigkszo$¢ z nich nie znalazta wystarczajgcego wsparcia i zrozumienia w swoich
najblizszych stad takie rozwigzanie wydato im sig jedynym rozwigzaniem. Wiele tych kobiet wobec
braku mozliwosci wykonania zabiegu podjefoby probg ,S” lub inne zachowania ucieczkowe w tym
intoksykacje SPA . Jesli zatem popatrzymy na te osoby z tej perspektywy oczywistym jest ze mysli :”S”
bedg sprzezone z czynnikami zwigzanymi z zabiegiem . Obraz pofragmentowanego ciata ptodu jest
niewatpliwie takim czynnikiem . Poniewaz wiekszoé¢, kobiet ktére dokonaly zabiegu zaprzecza jego
psychologicznym skutkom, a wigc pozostaje w procesie ich nie$wiadomosci trudno jednoznacznie
powiedziec co stanie sig jesli zostana poddane dziafaniu mechanizméw spustowych. W istocie now
istnieje wysokie prawdopodobienstwo odhamowania niedwiadomych reakcji urazowych od zaburzeri
kompensacyjnych , depresyjnych do impulsywnych préb ,S” wigcznie .

Wobec powyiszego nalezy sig zastanowié¢ nad waznoédcig czynionych dziatai w sposdb
odpowiedzialny uwzgledniajacy szerszy ich kontekst .

Prowadzenie takich dziatan plakatowych rozumiem jako forme manifestacji przeciwko abarcji, a wiec
zabijaniu nienarodzonych dzieci . Jako lekarz jestem przeciwna jakiejkolwiek formie zabijania . Tyle ze
biorac pod uwage kontekst —wplywu czynnikow szkodliwych na rozwdj dzieci jak i wptywu
szkodliwoéci takiej formy przekazu na zdrowie psychiczne osob o szczegdlnej wrazliwosci jestem
przekonan, ze taki przekaz réwniez wptywa destrukcyjnie na zycie tych oséb prowadzac do ich
wewnetrznej $mierci na poziomie emocjonalnym. Choroby psychiczne sg bowiem same W sobie
przezyciem traumatycznym dla kazdego czfowieka niosagcym dalsze spustoszenie emocjonalne,

poznawcze oraz spoteczne.

Dlatego szanujac prawo kazdego cztowieka do wyrazania wiasnego zdania apeluje do uzywania takich
srodkéw wyrazu, ktére réwniez uwzgledniajg poszanowanie prawa do bezpiecznego odbioru




prezentowanych tredci . Ogladane przeze mnie zdjecia umieszczone na samochodzie przed WSW w
Gorzowie Wlkp s3 w moim przezyciu brutalng konfrontacjg ze skutkami aborcji takg samg jak
brutalny jest zabieg fragmentaciji ciata . Z pracy z przestepcami wiemy ze tylko niewielka czesé
spoteczenstwa moze pozosta¢ obojetna na takie dziafania , a wiec tylko ci ktorzy dla satysfakcji
dokonujg éwiartowania ciata swoich ofiar, czyli sprawcy przemocy. Dla wszystkich innych efekt tych
dziataii bedzie po prostu przezyciem szoku, kidre z braku innych mozliwodci pewng czeéé
spofeczenstwa przestoni mechanizmami obronnymi typu wyparci, zaprzeczenie, dysocjacja bo inaczej
nie bedzie w stanie ich zniesé.

Reasumujgc przedstawianie szczatkéw ptodéw ludzkich w miejscach publicznych jest jawna przemoca
wobec biernego odbiorcy, ktéry chcae nie chege, narazony jest na koniecznoéé znoszenia brutalnych
tresci w sposob przypadkowy i nie zawiniony. W moim przekonaniu przyzwalanie na przemoc
zwigksza jedynie jej zakres .Dlatego nie wolno dopuszczaé do takiej formy prezentowania
jakichkolwiel i czyichkolwiek pogladéw. W zwigzku z zakresem psychologicznych skutkéw
negatywnych takich form przekazu w kontekécie spotecznym powinniémy podjaé wszelkie érodki
zapobiegajace ich negatywnym konsekwencjom celem ochrony nie tylko dzieci i miodziezy ale i
wszystkich os6b o zachowanej wrazliwosci na krzywde innych. Dodatkowo czasy w ktdrych zyjemy
obarczone sg innymi czynnikami stresoegnnymi na ktére wplywu nie mamy lub nasz wptyw jest
niewielki, chocby patrzac na pandemie Covid 19. Dlatego wlasnie zgodnie z koncepcja profilaktyki
zdrowia psychicznego zobowigzani jestesmy do redukowania tych zrédet stresu na ktére wptyw
mamy . Jest to kolejny powdd dla ktérego spoteczne oczekiwanie usunigcia furgonetki oklejonej
zdjeciami szczatkdw plodéw ludzkich, powinno by¢ spetnione, a wyrzadzona spotecznie krzywda
zadoscuczyniona chocby w postaci dotacji na organizacje pozytku publicznego zajmujace sie
wsparciem i opiekg nad matkami samotnie wychowujacymi swoje dzieci, gdyz zapewnienie
rzeczywistego wsparcia w naszym mieécie takim osobom, znacznie bardziej zmniejszytoby procent
dokonywanych aborgiji.
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