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Zgodnie z planem pracy Rady Miasta Gorzowa Wielkopolskiego na miesigc

marzec 2022 roku, w zatgczeniu przedktadam sprawozdanie z realizacji Miejskiego Programu

Przeciwdziatania Uzaleznieniom w 2021 roku.

Z powazaniem,




SPRAWOZDANIE

z realizacji
Miejskiego Programu
Przeciwdziatania Uzaleznieniom
w Gorzowie Wielkopolskim
w 2021 roku

Gorzéw Wielkopolski, marzec 2022



Podstawe prawng do realizacji dziatan w 2021 roku, z zakresu profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii w Gorzowie
Wielkopolskim stanowi Miejski Program Przeciwdziatania Uzaleznieniom, ktory przyjety zostat
Uchwatg Nr XXIX/488/2020 Rady Miasta Gorzowa Wielkopolskiego z dnia 28 pazdziernika
2020 r.

Gléwnym celem Programu bylo zmniejszenie rozmiaréw zjawiska uzaleznienia
od alkoholu, narkotykéw, innych srodkéw psychoaktywnych oraz przeciwdziatanie
problemom zwigzanym z tymi uzaleznieniami.

Obszary, w obrebie ktérych byly realizowane dziatania to:

1) profilaktyka uniwersalna — adresowana do wszystkich mieszkancow (dzieci, miodziezy
i dorostych) bez wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka wystepowania probleméw
zwigzanych z uzywaniem alkoholu i narkotykéw;

2) profilaktyka selektywna — adresowana do grup o podwyzszonym ryzyku wystgpienia
probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu i narkotykéw;

3) profilaktyka wskazujgca — adresowana do grup lub oséb, ktére demonstrujg wczesne
symptomy problemoéw zwigzanych z uzywaniem alkoholu i narkotykdow, ale nie spefniajg
kryteriow diagnostycznych picia szkodliwego lub uzaleznienia; redukcja szkad;

4) terapia — obejmujgca osoby wymagajgce specjalistycznej pomocy w zwigzku
Z uzaleznieniem od alkoholu i narkotykow; realizacja programow terapeutycznych dla osob
uzaleznionych i wspétuzaleznionych od alkoholu i narkotykow;

5) rehabilitacja — realizacja programu readaptacji poprzez wsparcie psychologiczne, socjalne
i spoteczne oraz wspieranie dziatalnosci Srodowisk abstynenckich;

6) badania i monitoring prowadzonych dziatan.

Cele szczegétowe przedstawialy sie nastepujaco:

Cel 1: Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii,

Cel 2: Prowadzenie biezacej pracy w obszarze uzaleznien od alkoholu i narkotykow
poprzez: terapie, redukcje szkéd, reintegracje oraz socjoterapie,

Cel 3: Wzmacnianie kompetencji instytucji i oséb odpowiedzialnych za realizacje
dziatan z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien od alkoholu
i narkotykow,

Cel 4. Ograniczanie dostepu do alkoholu.

Koordynatorem Programu byt Wydziat Spraw Spotecznych Urzedu Miasta. Realizacja
przebiegata we wspodtpracy z Miejskg Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
instytucjami rzgdowymi i samorzgdowymi oraz organizacjami pozarzgdowymi. Szczegotowy
wykaz zadan zleconych przez Wydziat Spraw Spotecznych znajduje sie w Zatgczniku nr 1.



UZYSKANE EFEKTY
REALIZACJI MIEJSKIEGO PROGRAMU UZALEZNIEN W 2021 roku
wg celow szczegétowych:

Cel 1: Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii

1.1 Realizacja w szkotach programéw profilaktyki uniwersalnej z zachowaniem
standardéw  jakosci pierwszorzedowych programow  profilaktycznych,
opracowanych przez Wydzial Wychowania i Profilaktyki Osrodka Rozwoju Edukaciji:

¢ Fundacja Wychowanie i Profilaktyka im. Jana Pawla Il zrealizowata rekomendowany
program ,Archipelag Skarbéw”, ktorym objeto 259 ucznidbw gorzowskich szkot,
27 rodzicow i 51 nauczycieli.

Celem programu byto wpieranie prawidtowego rozwoju mitodziezy, promocja zdrowego
stylu zycia, przeciwdziatanie uzaleznieniom i zachowaniom ryzykownym wsréd miodziezy.

e Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii Oddziat Terenowy w Gorzowie
Wielkopolskim byto realizatorem programu podnoszgcego kompetencje wychowawcze
rodzicéw potgczonego z dziataniami miedzypokoleniowymi. Celem gtéwnym projektu byta
zmiana postaw wychowawczych rodzicow stuzgca zapobieganiu zachowaniom
ryzykownym dzieci i mitodziezy, ktdre byly zZrodtem agresji, przedwczesnej inicjacii
seksualnej, prob samobdjczych, wchodzenia w konflikt z prawem, ucieczek z domodw,
wagaréow itp. Zorganizowano 3 edycje warsztatbw umiejetnosci wychowawczych
na podstawie scenariusza programu rekomendowanego ,Szkota dla rodzicow
i wychowawcow”. W programie udziat wzieto 32 osob.

1.2 Realizacja pozalekcyjnych zaje¢ sportowych i rekreacyjno - turystycznych
z programem profilaktyki:

e W 2021 roku wsparto prowadzenie zaje¢ sportowych dla dzieci i mtodziezy - szkolenie
w réznych dyscyplinach sportowych. Za koordynacje tego obszaru dziatan profilaktycznych
odpowiadat Wydziat Sportu. Zajecia stanowity alternatywe dla spedzania wolnego czasu,
ksztattowanie pozytywnych cech charakteru, uczyty rywalizacji sportowej w duchu fair play,
ksztattowaty wiasciwe postawy moralne, podnosity sprawno$¢ sportowg, propagowaty
zdrowy styl zycia. Dziataniami objeto fgcznie 5.406 osob. Szczegétowy wykaz zadan
zleconych przez Wydziat Sportu znajduje sie w Zatgczniku nr 2.

e Zajecia profilaktyczne realizowane byly w szkotach i placowkach edukacyjnych. Nadzér
nad tymi zajeciami prowadzit Wydziat Edukacji. Celem zaje¢ byto zmniejszanie zjawiska
uzaleznienia od alkoholu oraz przeciwdziatanie problemom zwigzanym z naduzywaniem
srodkéw odurzajgcych i substancji psychoaktywnych poprzez: wdrazanie umiejetnosci
organizowania i spedzania czasu wolnego z uwzglednieniem réznych form aktywnosci
fizycznej, promowanie zdrowego stylu zycia — rozumienie potrzeby i konieczno$ci
czynnego uczestnictwa w réznych formach aktywnosci ruchowej w zyciu codziennym,
promowanie aktywnych form spedzania czasu wolnego, rozwijanie umiejetnosci
budowania pozytywnych relacji w grupie réwiesniczej, a takze ksztattowanie umiejetnosci
radzenia sobie z niepowodzeniami. Wykonawca zaje¢ realizowanych w ramach Programu
w roku 2021 byt Miedzyszkolny Os$rodek Sportowy w Gorzowie Wielkopolskim, ktory
zorganizowat we wspoétpracy ze szkotami wykazanymi w zatgczniku nr 3 zajecia dla 265
osOb. Szczegdtowy wykaz zadan zleconych przez Wydziat Edukacji znajduje
sie w Zatgczniku nr 3.



1.3 Realizacja programow profilaktyki selektywnej i sSrodowiskowej o udowodnionej
skutecznosci lub gwarantujagcych satysfakcjonujacy poziom realizacji wyznaczonych
celow:

o Polskie Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii Oddziat Terenowy w Gorzowie
Wielkopolskim przeprowadzito program pn. ,FreD goes net” — program wczesnej
interwenciji, w ktérym udziat wzieto 45 osdb.

o Stowarzyszenie Monar Poradnia Profilaktyki, Leczenia i Terapii Uzaleznien
przeprowadzito rekomendowany przez Krajowe Biuro ds. Narkomanii program ,Candis”,
ktéry miat za zadanie utrzymywanie abstynencji ale takze ograniczenie uzywania
marihuany i innych przetworéw konopii. W programie indywidualnym udziat wzieto 25 os6b
uzaleznionych oraz 8 oséb wspoétuzaleznionych.

¢ Fundacja Pozytywka zrealizowata warsztaty profilaktyczno — edukacyjne pod nazwg
,Rozwaga c.d”. Z dziatan skorzystato 28 dzieci. Ich udziat w warsztatach pozwolit
na zmiane okreslonych zachowan, rozwdj osobisty oraz nabycie nowych umiejetnosci
interpsychicznych i interpersonalnych.

e Centrum Inicjatyw Akademickich przeprowadzito zadanie pod nazwg ,Zyje w realu —
mysle, wiec nie biore”, z ktdérego skorzystato 15 ucznidw gorzowskich szkdt Srednich.
Projekt skupiat sie gtébwnie na uswiadomieniu miodziezy ryzyka uzaleznienia
od narkotykow.

1.4 Realizacja srodowiskowych programéw profilaktycznych skierowanych do dzieci

i mlodziezy:

o Polskie Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii Oddzial Terenowy w Gorzowie Wikp.
prowadzito program ,Anioty”, bedacy wsparciem liderow edukacji rowiesniczej w obszarze
profilaktyki srodowiskowej. W projekcie wzieto udziat 20 osdéb, ktdre uczestniczyty
w spotkaniach szkoleniowych.

1.5 Realizacja spektakli profilaktyczno - edukacyjnych dla dzieci i miodziezy

z wiaczeniem os6b dorostych (rodzicéw, nauczycieli)

e Gtownym realizatorem tego dziatania byt Teatr im. Juliusza Osterwy, ktéry w ramach
Miejskiej Kampanii Profilaktycznej przygotowat realizacje dwudziestu spektakli
profilaktycznych. Spektakl ,1980-Ty” to widowisko muzyczne osnute wokdt autentycznych
wydarzen polskiego sierpnia 1980 roku. Opowiada o dwojgu ludzi, ktérzy z kazdym dniem
dojrzewajg do rodzgcego sie w nich uczucia. Podobnie jak polskie spoteczenstwo tego
czasu dojrzewato do solidarnosci, pisanej tak duzg jak i matg literg, oraz do prawdziwej
wolnosci i demokracji. Przestaniem spektaklu jest przypomnienie tych wyjatkowych chwil
w historii naszego kraju, gdy ,Solidarno$¢” byta nie tylko na ustach catego $wiata,
ale i w sercach milionéw Polakéw. W ramach zadania odbyty sie spotkania warsztatowe
z mtodziezg i dzie¢mi ze srodowisk szczegdlnie zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu
i narkotykdw, majgce na celu promowanie stylu zycia wolnego od natogdéw, w ktérym
wzieto udziat 15 oséb. Spektakl obejrzato tgcznie 7260 widzéw.

e Stowarzyszenie Klub Abstynenta ,,24 GODZINY” przygotowato przedstawienie ,Alkohol
Kradnie Wolnos¢” wg fragmentu powiesci Barbary Kosmowskiej pt. ,Krol”.
W przygotowaniu przedstawienia uczestniczyly dzieci z rodzin z problemem alkoholowych.
Spektakl, w zwigzku z epidemig Covid- 19, byt wystawiony kilkanascie razy w siedzibie
Klubu.



W wyniku realizacji ww. programow beneficjenci zwiekszyli swojg wiedze w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych, poznali negatywne skutki siegania po alkohol,
nauczyli sie zachowan asertywnych, poprawili relacje interpersonalne, mieli okazje rozwija¢
swoje talenty i pasje. Odwiedzili gorzowski teatr i poznali magie kultury wyzsze;.

1.6 Informowanie o dostepnosci ustug terapeutycznych i pomocowych dla oséb
uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw oraz ich rodzin, a takze prowadzenie
powszechnej edukacji w zakresie wiedzy o szkodliwosci alkoholu i narkotykéw.

e Fundacja ,,Czysta Woda” zorganizowata VIII Gorzowskg Konferencie Miodziezy
pod hastem ,Cztowiek, ktéry cierpi nie mowi juz nic albo prawie nic, a na pewno
nie krzyczy”, z ktorej skorzystato okoto 600 osob. Celem wydarzenia byta edukacja
ucznidw gorzowskich szkdt oraz préba ograniczenia zagrozen wypadkowych, w tym
spozywania alkoholu i Srodkow psychoaktywnych, w okresie wypoczynku wakacyjnego.

o Polskie Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii przeprowadzito kampanie
informacyjno — edukacyjng pod nazwg ,Dobrze wiedzie¢ — edukacja spoteczna w zakresie
wiedzy o szkodliwosci narkotykow”. W ramach zadania:

- wyemitowano cykl audycji radiowych w Radiu Gorzéw i ESKA, ktére zasiegiem objety
ok. 28.000 oséb;

- przygotowano informator, materiaty edukacyjne, biblioteczke profilaktyczng oraz strone
internetowa;

- zorganizowano 3 spotkania dla podmiotéw realizujgcych zadania z zakresu profilaktyki
i terapii uzaleznien, w ktérych wziety udziat 22 osoby;

- zorganizowano spotkanie dla pedagogow, w ktérym uczestniczyto 9 oséb.

¢ Informacja o placéwkach udzielajgcych pomocy terapeutycznej osobom naduzywajacych
alkoholu, pijgcym szkodliwie oraz uzaleznionym udzielana byta przede wszystkim
zainteresowanym klientom Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
Gorzowskiego Centrum Pomocy Rodzinie oraz podczas interwencji Policji w trakcie
wykonywanych czynnosci stuzbowych. Rodziny oséb uzaleznionych otrzymywaty
od pracownikdw instytucjonalnych oraz organizacji pozarzgdowych, niezbedne informacje
i porady zachecajgce do korzystania ze wsparcia adekwatnego do sytuacji zyciowe;j.

e Informacje o warunkach i mozliwosciach podjecia leczenia byly przekazywane
przez dyzurujgcych w punktach specjalistéw (GCPR, MKRPA), dysponowali oni wiedzg
na temat zjawiska uzaleznienia, mozliwosciami leczenia i utrzymania trzezwosci, oferty
GCPR i sposobdéw zapobiegania wystgpieniu choroby.

1.7 Diagnozowanie i stale monitorowanie probleméw uzaleznien od alkoholu
i narkotykéw oraz badanie efektywnosci lokalnych dziatan podejmowanych w ramach
Programu:

e Fundacja ,Dogoni¢ marzenia- Catch The Dreams” zrealizowata projekt pod nazwg ,Nowy
poczatek”. W ramach dziatah interwencyjno-korekcyjno-pomocowych dla osoéb
bezdomnych, uzaleznionych od alkoholu, pijgcych szkodliwie Ilub ryzykownie,
przebywajgcych w miejscach niezamieszkanych oraz schroniskach i noclegowniach,
utworzona zostata mapa bezdomnosci dla Gorzowa Wielkopolskiego z zaznaczonymi
miejscami, gdzie przebywajg lub migrujg osoby bezdomne. Narzedzie umozZliwia
monitorowanie problemu uzaleznienia wsréd oséb bezdomnych, zwlaszcza tych
nieprzebywajgcych w placéwkach pomocowych.



e Co dwa lata Miasto zleca firmie zewnetrznej opracowanie diagnozy problemow
spotecznych, umozliwiajgcej ocene efektywnosci prowadzonych dziatah i planowanie
przedsiewzieC w obszarze przeciwdziatania uzaleznieniom. W 2020 roku diagnoze
sporzadzita firma Centrum Profilaktyki i Reedukacji Atelier w Krakowie. Dokument
dostepny jest w siedzibie Wydziatu Spraw Spotecznych. Kolejna diagnoza zostanie
sporzgdzona w biezgcym roku.

Cel 2: Prowadzenie biezacej pracy w obszarze uzaleznien od alkoholu i narkotykow
poprzez: terapie, redukcje szkod, reintegracje oraz socjoterapie:

2.1 Realizacja programéw profilaktyczno-interwencyjnych, korekcyjno — pomocowych

skierowanych do osé6b pijacych ryzykownie lub szkodliwie, eksperymentujacych

z narkotykami oraz uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw (profilaktyka wskazujaca

i programy redukciji szkod):

o Stowarzyszenie Pomocy Osobom Uzaleznionym ,Przelom” przeprowadzito dwa
programy ,Trening umiejetnosci spotecznych dla os6b eksperymentujgcych z narkotykami
oraz uzaleznionych” oraz ,Trening umiejetnosci spotecznych dla oséb pijgcych ryzykownie
lub szkodliwie oraz uzaleznionych od alkoholu”. Uczestnicy zaje¢ nabyli umiejetnosci, ktére
pozwolg im na lepsze funkcjonowanie w relacjach spotecznych i grupie rowiesniczej
co zmniejszy prawdopodobienstwo siegania po alkohol i  $rodki psychoaktywne.
W zajeciach wzieto udziat okoto 40 osdb.

e Stowarzyszenie Monar wykonato zadanie ,Kieruje bez promili”, ktérego zatozeniem byto
przeciwdziatanie problemowi prowadzenia pojazdu po uzyciu alkoholu. W indywidualnych
sesjach wzieto udziat 25 osob.

¢ Fundacja ,,Dogoni¢ marzenia- Catch The Dreams” zrealizowata zadanie o charakterze
interwencyjno- korekcyjno- pomocowym pod nazwg ,Nowy poczatek”, ktdrego gtdbwnym
celem byto wsparcie osdb bezdomnych, uzaleznionych od alkoholu. W ramach zadania
udzielono pomocy 30 osobom. Fundacja zrealizowata rowniez projekt terapeutyczno-
warsztatowy ,Bieszczady”, w ktérym wzieto udziat 6 osob.

2.2 Prowadzenie zaje¢ i programéw socjoterapeutycznych Ilub opiekunczo

— wychowawczych dla dzieci i miodziezy z rodzin, w ktérych wystepuje problem

uzaleznienia od alkoholu i narkotykéw, lub zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu

i narkotykéw, z mozliwoscia organizowania obozéw socjoterapeutycznych:

o Fundacja ,,Pozytywka” przeprowadzita projekt pod nazwg ,Pokoleniowa letnia szkota
profilaktyczna” skierowany do dzieci i mtodziezy z rodzin uzaleznionych lub zagrozonych
uzaleznieniem. Z zajec¢ profilaktycznych i warsztatowych skorzystato 10 dzieci i mtodziezy
ze swietlicy ,Pozytywka” oraz 10 senioréw. Program wspomogt ksztattowanie wiasciwych
postaw wzgledem uzywek oraz przyczynit sie do integracji miedzypokoleniowe;j.

e Polskie Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii Oddzial Terenowy w Gorzowie
Wielkopolskim przeprowadzito projekt pt. ,Wielka sztuka matych ludzi” — alternatywna
profilaktyka podczas wakaciji, ktory realizowany byt podczas obozu dla 25 oséb. Zajecia
profilaktyki uzaleznien potgczono z warsztatami aktywnosci artystycznej i sportowe;.

e Stowarzyszenie Hospicjum Sw. Kamila prowadzito dwa zadania publiczne z zakresu
przeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom spotecznym, w tym w ramach
przeciwdziatania narkomanii program pod nazwg: ,Jaskoteczki mowig narkotykom



stanowcze NIE” oraz w ramach rozwigzywania probleméw alkoholowych program
+Alkoholu nie uznajemy, swoje zycie szanujemy!”. Dziatania kierowane byly do dzieci
i miodziezy, ktore stracity bliska osobe — podopiecznych Swietlicy ,Jaskotka”. Z zajec,
miedzy innymi psychoterapeutycznych, profilaktycznych, artystycznych i turystyczno —
sportowych, skorzystato 50 osdb.

o Stowarzyszenie Pomocy Blizniemu im. Brata Krystyna zrealizowato 2 programy:
Wybieram zdrowie - narkotykom méwie NIE!” oraz ,Alkohol- nasz wrég!
Skorzystato z nich 355 podopiecznych swietlic srodowiskowych — dzieci i mtodziez
ze Srodowisk  szczegdlnie narazonych na uzaleznienie. Zajecia odbywaty
sie w placéwkach wsparcia dziennego prowadzonych przez stowarzyszenie. Wiedza
i umiejetnosci, ktére uczestnicy nabyli podczas zajec¢ profilaktycznych pomoze im unikng¢
ryzykownych zachowan i utatwi radzenie sobie ze stresem i negatywnymi emocjami.

2.3 Przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu poprzez wspieranie klubéw abstynenta
oraz innych form dzialan pomocowych poza terapia, ktérych odbiorcami sg osoby
uzaleznione od alkoholu i narkotykoéw oraz ich rodziny:

e Wsparto dziatalnos¢ Srodowisk abstynenckich i grup samopomocowych w celu
podtrzymywania i popularyzowanie abstynencji, m.in. poprzez: indywidualne poradnictwo,
udziat w spotkaniach, rekolekcjach i obozach trzezwosciowych. Istotnym elementem byto
motywowanie osob trzezwiejgcych do udziatu w grupach samopomocowych. Zadanie byto
realizowane przez 2 kluby abstynenta: ,,24 GODZINY” oraz ,,Odnowa”. Ogétem pomocy
udzielono 2.287 osobom. W efekcie koricowym uczestnicy spotkan organizowanych przez
srodowiska abstynenckie zwiekszyli swoje umiejetnosci w budowaniu konstruktywnych
wiezi emocjonalnych, interpersonalnych. Wzrosta u nich swiadomos¢ odpowiedzialnosci
za petnione przez siebie role spoteczne oraz umiejetnosci potrzebne do wypetniania tych
rol. Zwiekszyt sie poziom wiedzy i umiejetnosci potrzebnych do trzezwego zycia.

e Udzielano pomocy rodzinom, w ktorych wystepowat problem naduzywania alkoholu
lub przemoc. W tym zakresie szczegdlnie aktywne byly dwa podmioty Gorzowskie
Centrum Pomocy Rodzinie i Miejska Komisja Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych:

Sekcja ds. przemocy - Gorzowskie Centrum Pomocy Rodzinie

Zadaniem sekcji do spraw przemocy w rodzinie jest:

- podejmowanie dziatan w srodowiskach zagrozonych zjawiskiem przemocy,

- diagnozowanie problemu przemocy,

- Swiadczenie pracy socjalnej na rzecz rodzin objetych procedurg ,Niebieskiej Karty”,

- inicjowanie dziatan profilaktycznych na terenie miasta z zakresu przemocy w rodzinie (projekt
,0om bez strachu” w ramach Programu Ostonowego ,Wspieranie Jednostek Samorzgdu
Terytorialnego w Tworzeniu Systemu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie”),

- opracowywanie indywidualnego planu pomocy dla osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie,
ze jest dotknigta przemoca w rodzinie, jej rodziny, ktéry zawiera propozycje dziatan
pomocowych,

- dokonywanie okresowej oceny sytuacji rodziny oraz osoby co do ktorej istnieje podejrzenie,
ze jest dotknieta przemocg w rodzinie,

- wskazywanie na mozliwos¢ skorzystania z pomocy psychologicznej - skierowanie rodzin
dotknietych przemoca w rodzinie do objecia wsparciem w formie indywidualnych konsultaciji
psychologicznych na ternie siedziby GCPR lub u klienta,




- kierowanie osoby naduzywajgcej alkoholu, wobec ktérej istnieje podejrzenie, ze stosuje
przemoc w rodzinie do Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
lub na konsultacje do instruktora terapii uzaleznien,

- kierowanie domniemanych sprawcow przemocy do uczestnictwa w programie korekcyjno-
edukacyjnym,

- informowanie o instytucjach i placéwkach na terenie miasta udzielajgcych pomoc osobom
dotknietym przemocs,

- propagowanie przeciwdziatania przemocy poprzez wspoétprace z podmiotami dziatajgcymi
w tym zakresie,

- wspotpraca z innymi podmiotami na zasadzie wymiany informacji w zakresie przemocy,

- zawiadamianie Prokuratury Rejonowej o mozliwosci popetnienia przestepstwa.

W 2021 roku odbyto sie 631 posiedzen grup roboczych

Grupy robocze Liczba
Rok 2021

Zorganizowane na rzecz ofiary przemocy 444

w tym: z udziatem domniemanej ofiary 193

przemocy
Zorganizowane na rzecz sprawcy przemocy 187

w tym: z udziatem domniemanego 81

sprawcy przemocy

Ogotem grupy robocze 631

Liczba grup roboczych z udziatem przedstawicieli poszczegdlnych instytucji

Przedstawiciele instytuciji Liczba grup roboczych z udziatem
przedstawiciela poszczegolnych instytuciji
Rok 2021

Przedstawiciel GCPR, w tym: 680
Pracownik socjalny 631
Asystent rodziny 46
Zespot ds. pieczy zastepczej 3

Przedstawiciel SOW 0

Przedstawiciel OIK 0

Przedstawiciel MKRPA 337
Przedstawiciel Policji 572
Przedstawiciel oswiaty 183




Przedstawiciel ochrony zdrowia 9

Sad Rejonowy - Kurator 54

Srodowiskowy Dom Samopomocy 0

W 2021 roku wszczeto 191 procedur ,Niebieskiej Karty”

Instytucja wszczynajgca Liczba NK Czes¢ A
procedure Niebieskiej Karty Rok 2021

GCPR 37
MKRPA 0
Policja 144
Oswiata 10
Ochrona zdrowia 0

Ogodtem 191

W 2021 roku na terenie miasta Gorzowa Wielkopolskiego wszczeto 191 nowych
procedur ,Niebieskiej Karty”, zorganizowano 631 posiedzen grup roboczych oraz 9 posiedzen
Zespotu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Ogétem w 2021 roku
procedurg ,Niebieskiej Karty” objeto 273 rodziny (191 procedur wszczetych
w 2021 roku, pozostate byty wszczete w latach poprzednich i kontynuowane w 2021).

Wsréd rodzin objetych procedurg ,Niebieskiej Karty” w 2021 roku dominujg rodziny
bezdzietne, najczesciej jest to przemoc pomiedzy maitzonkami/ partnerami. Nastepnie
wystepujg rodziny z jednym lub dwdjka dzieci.

Wsréd domniemanych sprawcéw przemocy dominujg mezczyzni (240 osob), grupa
kobiet (38 oséb) to najczesciej matki stosujgce przemoc wobec wtasnych dzieci. W kategorii
grupy wiekowej wsrod domniemanych sprawcéw przemocy dominujg osoby w wieku 31- 40
lat i 41- 50 lat- najczesciej jest przemoc wobec partneréw/ matzonkéw.

W grupie oséb stosujacych przemoc az 96 oséb bylo pod wptywem alkoholu w trakcie
interwencji stuzb spotecznych (w stosunku do 77 oséb zastosowano zatrzymanie),
aazdo 147 osob istnieje podejrzenie problemu alkoholowego, w stosunku do 33
istnieje podejrzenie odurzania si¢ srodkami psychotropowymi lub lekami. Zatem u oséb
stosujacych przemoc wystepuje problem uzaleznienia.

Wsrod domniemanych ofiar przemocy dominujg kobiety (218 oséb), mezczyzni stanowig
niewielkg grupe (23 osoby). W kategorii grupy wiekowej wsrod domniemanych ofiar przemocy
dominujg osoby w wieku 31- 40 lat i 41- 50 lat- najczesciej jest przemoc wobec partnerow/
matzonkow oraz osoby w wieku 60+.

Realizacja projektu ,,DOM BEZ STRACHU”

Pomimo sytuacji wywotanej pandemia, w 2021 roku na terenie miasta Gorzowa
Wielkopolskiego zrealizowany byt projekt ,Dom bez strachu” w ramach Programu Ostonowego
~Wspieranie Jednostek Samorzadu Terytorialnego w Tworzeniu Systemu Przeciwdziatania



Przemocy w Rodzinie”. Projekt realizowany byt przez Gorzowskie Centrum Pomocy Rodzinie
we wspotpracy z Komendg Miejskg Policji w okresie lipiec — grudzien 2021 r.

Projekt gtéwnie byt ukierunkowany na profilaktyke oraz pomoc dla dzieci i mtodziezy
zagrozonych lub dotknietych przemocg domowg w Gorzowie Wielkopolskim. Niektére
dziatania skierowane byty do przedstawicieli oswiaty i ucznidbw wszystkich szkot
podstawowych na terenie miasta, a kilka byto realizowanych w czterech wybranych szkotach.

Dziatania profilaktyczne w projekcie ,Dom bez strachu” miaty na celu zintensyfikowanie
pomocy dla dzieci i mfodziezy z rodzin zagrozonych i dotknietych przemoca w rodzinie.

Zespot ds. uzaleznien - Gorzowskie Centrum Pomocy Rodzinie
Zespdt ds. Uzaleznien GCPR w oparciu o wiedze specjalistyczng pracuje
w Srodowiskach, w ktorych wystepuje uzaleznienie, motywujgc do podjecia leczenia
odwykowego o0sOb uzaleznionych oraz czionkéw ich rodzin. Prowadzi réwniez dziatania
polegajgce na informowaniu o warunkach przyjecia na leczenie w poradni, bgdz w osrodku.
Zespodt uczestniczy réwniez bezposrednio w umieszczeniu oséb w osrodku czy ustalaniu
mozliwych terminéw przyjecia na leczenie.
Celem Zespotu jest przede wszystkim prowadzenie dziatan systemowych w zakresie
profilaktyki uzaleznien, w tym:
- pomoc terapeutyczna rodzinom osob uzaleznionych,
- psychoedukacja oséb uzaleznionych i ich rodzin,
- wspotpraca z partnerami tj. Policjg, placowkami o$wiatowymi, Sgdem Rejonowym, Strazg
Miejska, Miejskg Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz organizacjami
pozarzgdowymi,
- promowanie ruchu trzezwosciowego AA, AN,
- prowadzenia zaje¢ warsztatowych dla dzieci i mtodziezy w gorzowskich szkotach,
- prowadzenie zaje¢ warsztatowych dla dzieci i mtodziezy umieszczonych w pieczy zastepcze;.
W roku 2021 przeprowadzono warsztaty profilaktyczne dla 224 ucznidw szkot
podstawowych i ponadpodstawowych z Gorzowa Wielkopolskiego (w tym: Szkota
Podstawowa Katolickiego Stowarzyszenia Wychowawcéw, Zespdt Szkédt Ekonomicznych,
IV Liceum Ogolnoksztatcagce). Na potrzeby nauki zdalnej cztonkowie zespotu stworzyli rowniez
prezentacje multimedialng na temat szkodliwosci substancji psychoaktywnych i zagrozen
na ktére narazona jest mtodziez i dzieci w zwigzku z pandemig COVID-19. Prezentacja zostata
udostepniona gorzowskim szkotom podstawowym i ponadpodstawowym.
Zespo6t wspodtpracuje z wieloma podmiotami zajmujgcymi sie profilaktykg i terapig
uzaleznien, m.in.
e Poradniami (Osrodek Terapii Uzaleznienn Szansa, Monar i OTU A. Gérniak)
e MKRPA,
e Policja,
e Strazg Miejska,
e grupami wsparcia AA/AN,
e organizacjami pozarzadowymi (PTZN, Stowarzyszenie Klubu Abstynenta ODNOWA).
Taka wspoétpraca sprzyja rozwojowi profilaktyki na terenie miasta i w jej ramach
w 2021r. przeprowadzono cykl spotkan online z mtodziezg szkolng na temat bezpieczenstwa
i form pomocy realizowanych przez Komende Miejska Policji i Gorzowskie Centrum Pomocy
Rodzinie. Zajecia realizowata policja gorzowska, na komputerach udostepnianych przez KMP,
a przedstawiciel zespotu ds. uzaleznien prowadzit spotkanie online dla mtodziezy szkolnej
zgromadzonej w klasach.




W 2021 roku przeprowadzono réwniez warsztaty profilaktyczno -
dla mtodziezy zagrozonej uzaleznieniem z Pieczy Zastepcze;.
PUNKT KONSULTACYJNY

edukacyjne

Lp. DZIALANIA llo$¢é osdb uczestniczacych llos¢é konsultacji
w spotkaniach
Konsultacje
z osobami z problemem uzaleznienia 230 412
1. i wspotuzaleznionymi
Konsultacje pozostate (cztonkowie rodzin,
2. |pracownicy socjalni, asystenci rodziny, kuratorzy) 25 40
‘ 3. lloé¢ osdb skierowanych na mitingi AA 45 45
PROFILAKTYKA
‘ Lp. DZIALANIA llos¢ oséb uczestniczacych w spotkaniach
1. Warsztaty profilaktyczne dla dzieci 224 osoby
i mtodziezy w szkotach
Szkolenie dla nauczycieli z zakresu ,Rodzajow
substancji psychoaktywnych. Sposobow
2, rozpoznawania i form pomocy w przypadku 17 oséb
stwierdzenia zagrozenia uzaleznieniem.”- Zespot
Szkot Ogrodniczych
Warsztaty profilaktyczno- edukacyjne dla
3. miodziezy zagrozonej w Pieczy Zastepczej (8 12 osé6b
godzin)
4. Reprezentowanie GCPR w 3 spotkaniach »Dobrze wiedzie¢” — edukacja spoteczna
w zakresie wiedzy o szkodliwosciach narkotykow.
EFEKTY DZIALAN
Osoby skierowane na leczenie 52
1. do Zamknietego Osrodka Leczenia Uzaleznien w tym 21 os6b bezdomnych
2. Osoby skierowane na leczenie do Poradni 46
Leczenia Uzaleznien
3. 28
Skierowanie na Detoks w tym 11 oséb bezdomnych
4. Osoby skierowane do programu profilaktycznego 6
,FRED goes net”

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych prowadzita dziatania

zmierzajgce do podjecia leczenia odwykowego przez osoby naduzywajgce alkoholu oraz
wsparcie rodzin, w ktérych wystepuje problem uzaleznienia. W ramach realizacji procedury
zmierzajgcej do orzeczenia poddania sie obowigzkowi leczenia odwykowego podejmowata

w roku 2021 nastepujace dziatania i decyzje:

Rodzaje decyzji llos¢ spraw
Wezwac strone 159
Zaprosi¢ cztonka rodziny 79




Skierowa¢ sprawe do biegtych 10
Skierowac sprawe do sadu 5
Wystgpi¢ o informacje w sprawie do GCPR 94
Wystgpic¢ o informacje w sprawie do Policji 97
Zawiadomi¢ Sad Rodzinny o sytuaciji rodziny 4
Zawiesi¢ sprawe ze wzgledu na zadeklarowane leczenie 15
Zawiesic¢ sprawe ze wzgledu na niechec¢ strony i jej 37
rodziny

Zawiesic postepowanie ze wzgledu na Smierc strony 8
Wystgpi¢ do OTU o potwierdzenie leczenia strony 25
Zawiesic sprawe ze wzgledu na brak przestanek do 27
leczenia

Zawiesic¢ sprawe ze wzgledu na zaprzestanie 7
naduzywania alkoholu

Zawiesi¢ sprawe ze wzgledu na wydane postanowienie 4
Sadu

Kontrole punktéw sprzedazy alkoholu 149

2.4 Realizacja programéw pomocy psychologicznej i psychoterapii dla oséb
uzaleznionych i wspoétuzaleznionych od alkoholu oraz narkotykow:

Osrodek Terapeutyczny ,,Szansa” poddat terapii osoby uzaleznione od alkoholu
i wspotuzaleznione. W podstawowym programie leczenia uzaleznienia od alkoholu udziat
wziely 62 osoby w terapii grupowej i 47 oséb w formie zaje¢ indywidualnych.
W podstawowym programie leczenia dla osob wspodtuzaleznionych, w tym DDA,
uczestniczyto w zajeciach grupowych 17 oséb i 8 oséb DDA, natomiast 14 oséb poddato
sie terapii indywidualne;j.

Osrodek Terapeutyczny ,Szansa” udzielit pomocy terapeutycznej osobom
uzaleznionym od srodkéw psychoaktywnych i wspétuzaleznionym. W podstawowym
programie leczenia uzaleznienia od srodkow psychoaktywnych wzieto udziat 17 osob
w terapii grupowej i indywidualnej. W terapii indywidualnej oséb uzaleznionych oraz
wspotuzaleznionych wzieto udziat fgcznie 28 osob.

Stowarzyszenie Monar Poradnia Profilaktyki, Leczenia i Terapii Uzaleznien udzielito
pomocy terapeutycznej osobom uzaleznionym od Srodkdéw psychoaktywnych
i wspétuzaleznionym. W terapii wzieto udziat tgcznie 50 oséb.

Stowarzyszenie Monar Poradnia Profilaktyki, Leczenia i Terapii Uzaleznien udzielito
pomocy terapeutycznej osobom uzaleznionym od alkoholu i wspétuzaleznionym.
W podstawowym programie leczenia uzaleznienia od alkoholu wzieto udziat 50 oso6b
w terapii grupowej i w indywidualne;j.

Polskie Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii Oddziat Terenowy w Gorzowie
Wielkopolskim przeprowadzito program ,Dla kazdego co$ waznego — wsparcie rodzin
zagrozonych narkomanig i innymi uzaleznieniami”. W ramach oferty przeprowadzono 40 h



psychoterapii, 180 h poradnictwa rodzinnego, 20 h konsultacji socjalnych oraz 10 h
interwenciji kryzysowych.

2.5 Prowadzenie punktéw konsultacyjnych i pomocowych dla oséb uzaleznionych,
wspoétuzaleznionych od alkoholu i narkotykow, a takze dla os6b doswiadczajacych
przemocy i stosujacych przemoc.

Poza instytucjonalnymi miejscami, w ktérych udzielane sg podstawowe informacje na temat
miejsc i mozliwosci uzyskiwania pomocy, dwie organizacje prowadzity punkty konsultacyjne
dla oséb z problemami uzaleznien i ich rodzin:

Koto Gorzowskie Towarzystwa Pomocy im. sw. Brata Alberta udzielatlo wsparcia
i pomocy gtdéwnie osobom uzaleznionym od alkoholu i pijgcym szkodliwie, zagrozonym
wykluczeniem i bezdomnoscig. Zadanie miato oddziatywanie motywacyjne i informacyjne
do zmiany stylu zycia wzgledem oséb korzystajgcych z pomocy stowarzyszenia Osrodka
Pomocy Osobom Nietrzezwym oraz zgtaszajgcych sie do punktu konsultacyjnego. tacznie
udzielono 571 konsultacji ponad 100 osobom.

Stowarzyszenie Monar Poradnia Profilaktyki, Leczenia i Terapii Uzaleznien udzielito
pomocy 80 swiadczeniobiorcom. Otrzymali oni profesjonalng porade, zostali skierowani
do odpowiednich, adekwatnych do ich potrzeb instytucji np.: OIK, stacjonarne osrodki
leczenia uzaleznien, poradnie odwykowe, grupy terapeutyczne dla osob uzaleznionych
i wspoétuzaleznionych.

2.6 Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw
integraciji spoteczne;.
Zadanie byto realizowane przez dwa podmioty prowadzace centra:

Stowarzyszenie Pomocy Blizniemu im. Brata Krystyna prowadzito CIS
przy ul. Kasprowicza 41 w celu odbudowywania i podtrzymywania u 15 oséb wykluczonych
spotecznie zdolnosci do samodzielnego i efektywnego petnienia rol spotecznych
oraz samodzielnego poruszania sie po rynku pracy, prowadzgcego do zatrudnienia
w réznych formach: u pracodawcy, samozatrudnienia lub rozpoczecia wtasnej dziatalnosci
gospodarczej. Uczestnicy CIS wzieli udziat w zajeciach grupy porzgdkowo — remontowej,
nabyli nowych umiejetnosci zawodowych, w tym umiejetnos¢ Swiadczenia pracy
i wspotpracy zawodowej, odpowiedzialnosci, punktualnosci.

Stowarzyszenie Pracownikéw Stuzb Spotecznych ,,Krag” — objeto dziataniami grupe
15 0s6b zagrozonych wykluczeniem spotecznym w celu zmniejszenia oddalenia od rynku
pracy. Reintegracja zawodowa obejmowata: udziat w zajeciach grupy opiekunczo -
gospodarczej, przekwalifikowania zawodowe (kursy, szkolenia), ksztaltowanie
umiejetnosci samodzielnego i skutecznego pozyskiwania pracy, przygotowanie
do zatozenia spotdzielni socjalnej i podjecia w niej zatrudnienia lub podjecia dziatalnosci
gospodarczej. Reintegracja spoteczna polegata na: ksztatceniu umiejetnosci
pozwalajgcych na petnienie rél spotecznych, nauce planowania zycia i zaspokajania
potrzeb wilasnych przez osigganie dochoddéw z tytutu zatrudnienia lub dziatalnosci
gospodarczej, organizacji czasu wolnego, pomocy prawnej i pracownika socjalnego,
udziale w terapii rodzinnej.



Cel 3: Wzmacnianie kompetencji instytucji i oséb odpowiedzialnych za realizacje
dziatan z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien od alkoholu
i narkotykow:

3.1 Tworzenie foréw wspétpracy i wymiany informaciji dla instytuciji i os6b zajmujacych
sie realizacjg zadan wynikajacych z Programu (np. w formie spotkan pedagogéw
szkolnych z pracownikami Wydziatu Spraw Spotecznych, czionkami Miejskiej Komisji

Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Gorzowskiego Centrum Pomocy Rodzinie

oraz innych instytucji realizujgcych Program):

e Cztonkowie Zespotu ds. uzaleznien GCPR aktywnie wspierali pracownikow socjalnych
Zespotéw Pracy Socjalnej w projektach socjalnych zwigzanych z problematyka uzaleznien.
Wsparcie to opiera sie nie tylko na udziale w projektach socjalnych organizowanych
w GCPR, ale tez na pomocy merytorycznej przed startem projektu, ktéra ma na celu
zapewnienie wymiaru profilaktycznego dziatan w projekcie. Zwieksza sie rowniez
czestotliwos¢ wspotpracy z Zespotami Kuratorow Sgdowych, ktérzy zwracajg sie z prosbg
o sporzadzenie diagnozy uzaleznienia.

o Polskie Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii w ramach realizacji projekiu ,Dobrze
wiedzie¢ — edukacja spoteczna w zakresie wiedzy o szkodliwosci narkotykow” nawigzato
wspotprace m.in. z GCPR, Komendg Miejskg Policji, MKRPA oraz gorzowskimi
organizacjami dziatajgcymi w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom. W ramach
podjetych dziatan odbyt sie cykl spotkan, ktory pozwolit na przekazanie niezbednych
informacji w obrebie dziatan poszczegoélnych placéwek oraz zapoczgtkowat utworzenie
systemu uzupetniania sie w ofercie pomocy osobie uzaleznionej. Planowane jest
kontynuowanie dziatan w tym zakresie.

o 3.2 Wpieranie edukacji oséb pracujacych zawodowo w systemie rozwigzywania
problemoéw uzaleznien od alkoholu i narkotykéw poprzez dofinansowanie szkolen,
zakup specjalistycznych opracowan, czasopism, publikacji, materialow
multimedialnych, itp.

o Zespot ds. uzaleznien GCPR w ramach wspétpracy odbyto sie szkolenie dla nauczycieli
i pedagogéw ZS Ogrodniczych w zakresie szkodliwosci substancji psychoaktywnych oraz
rozpoznawania objawdw uzywania takich substanciji.

Cel 4. Ograniczanie dostepu do alkoholu.

4.1 Kontrole punktéw sprzedazy napojow alkoholowych pod katem zgodnosci

z przepisami ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi:

e Czionkowie Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na podstawie
upowaznienia udzielonego przez Prezydenta Miasta Gorzowa Wielkopolskiego
przeprowadzili 149 kontrole punktéw sprzedazy alkoholu, w tym kontroli w zakresie
zgodnosci pisemnych oswiadczen sktadanych w trybie art. 11" ust. 4 ww. ustawy
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z raportem sprzedazy
napojéw alkoholowych. Podczas czynnosci stuzbowych pouczano przedsiebiorcow
o koniecznosci bezwzglednego przestrzegania zasad i warunkéw Korzystania
z zezwolen na sprzedaz alkoholu, a tym samym przestrzegania ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Przedsiebiorcy otrzymywali tez materiaty
informacyjno - szkoleniowe dotyczace zasad sprzedazy napojéw alkoholowych zgodnie
z ustawg o wychowaniu w trzezwosci.



4.2 Dziatania interwencyjno — edukacyjne skierowane do sprzedawcoéow dotyczace
zakazu sprzedazy napojow alkoholowych osobom nieletnim:

Czlonkowie zespotéw kontrolujgcych punkty sprzedazy napojow alkoholowych w trakcie
czynnosci  kontrolnych informowali sprzedawcow o zakazie sprzedazy napojéw
alkoholowych osobom nieletnim.

Fundacja Centrum Dzialan Profilaktycznych zrealizowata zadanie pod nazwg ,Autorski
Pakiet 4S — Sprawdzone Skuteczne Szkolenie Sprzedawcow Napojow Alkoholowych”.
Zatozeniem programu bylo ograniczenie naruszen prawa w zakresie sprzedazy
i podawania napojéw alkoholowych osobom nieuprawnionym, w tym szczegodlnie dzieci
i miodziezy oraz zwiekszenie ilosci sprzedawcow, ktdrzy kontrolujg dowdd osobisty mtodo
wyglgdajacych klientdow oraz nie sprzedajg alkoholu osobom nietrzezwym. tgcznie
przeszkolono 70 punktow sprzedazy napojow alkoholowych.



UZYSKANE EFEKTY REALIZACJI MIEJSKIEGO PROGRAMU UZALEZNIEN W LATACH 2016 - 2020

WSKAZNIK 2016 2017 2018 2019 2020 2021
Liczba programéw rekomendowanych 3 8 10 7 6 4
Przeznaczone $rodki na profilaktyke dzieci 1958531 | 1803720 | 2287116 | 2173149 | 1.818.895 | 2.177.298,13
i mtodziezy:
- w tym Srodki na organizacje zaje¢ sportowych. 1196900 | 1350000 | 1496399 | 1.600.000 | 1.518.995 | 1.871.498,13
Przeznaczone $rodki na terapie i wspieranie 120 613 175179 183 000 186 328 180 000 200 000
abstynenciji.
Liczba oséb zgtoszonych do MKRPA. 111 110 100 91 95 71
Liczba spraw skierowanych przez MKRPA do 51 128 84 97 39 10
biegtych sgdowych.
llo$¢ punktow sprzedazy napojow alkoholowych:
- sprzedaz detaliczna (limit 250 punktow). 221 240 223 222 216 222
- gastronomia ( limit 200 punktéw) 107 126 137 125 129 140




Rekomendacje na kolejne lata:

1.

Zasadne jest utrzymywanie trendu wprowadzania i realizowania rekomendowanych
programow profilaktycznych, ktére niosg gwarancje skutecznego i kierowanego
oddziatywania.

Programy rekomendowane stanowig przeciwwage dla stabych pod wzgledem
merytorycznym i nisko ocenianych przez samg mtodziez pogadanek oraz konkursow
trzezwosci.

Trzezwienie osoby uzaleznionej wymaga jej nieustannej pracy nad podtrzymywaniem
abstynenciji. Jednorazowe zgtoszenie sie do osrodka terapeutycznego nie gwarantuje
petnego sukcesu. Wazne jest zapewnienie roéznorodnej gamy oddziatywan, ktore
zmotywujg i wesprg osobe uzalezniong. Nalezy zatem zadba¢ o mozliwos$¢ korzystania
z szerokiej oferty terapeutycznej i samopomocowej w formie klubéw abstynenckich oraz
wspiera¢ organizacje reintegrujgce osoby uzaleznione ze spoteczenstwem.

Uzaleznienie dotyka cate otoczenie osoby pijgcej czy zazywajacej srodki psychoaktywne,
w procesie motywacji do zmiany bardzo istotna jest postawa cztonkdéw rodziny. Skuteczna
pomoc moze przynies¢ tylko konsekwentne i celowe oddzialywanie na osobe
naduzywajgcg alkoholu czy tez zazywajgcg narkotyki. Stad konieczna jest powszechna
edukacja spofeczenstwa na temat problemow uzaleznien, ze szczegdlnym naciskiem
na ksztattowanie postaw rodziny. Im szybciej rozpoczety zostanie proces leczenia, tym
mniejsze skutki uzaleznienia odczuje cata rodzina, w tym dzieci.

Zmiany cywilizacyjne i szybkie tempo zycia, rosngce oczekiwania wywierajg czasami tak
silng presje na jednostke, ze jej zniesienie staje sie niemozliwe. Przy czym nastepuje tez
zanik wiezi spotecznych, kontakty pomiedzy ludzmi przenoszg sie w wirtualng sfere
internetu. Stanowi to bardzo duze zagrozenie uzaleznieniem nie tylko od srodkow
psychoaktywnych ale takze gier, serwisow spotecznosciowych. Powoduje odczuwanie
pustki w realnym zyciu, gdzie obecni sg tylko wirtualni przyjaciele i znajomi. Te zagrozenia
powinny by¢ takze przedmiotem uwagi przy realizowanych dziataniach profilaktycznych,
szczegoblnie adresowanych do mtodych ludzi.

Nalezy zintensyfikowa¢ dziatania profilaktyczne adresowane do senioréw. Jest to znaczna
grupa mieszkancow naszego miasta, wymagajgca dziatan edukacyjnych w zakresie
spozywania napojow alkoholowych oraz przeciwdziatania przemocy ze strony dzieci
i wnukéw.

Miejski Program Przeciwdziatania Uzaleznieniom uwzglednia takze dziatania kierowane
do os6b bezdomnych, naduzywajgcych alkoholu. Motywowanie do leczenia i leczenie
odwykowe w przypadku oséb bezdomnych jest niezwykle skomplikowanym procesem
z uwagi na tryb zycia jaki te osoby prowadzg. Najwazniejszg role odgrywa w takich
przypadkach Zespodt ds. Uzaleznien GCPR oraz streetworkerzy i pracownicy placéwek
pomocowych dla oséb bezdomnych. Niemniej jednak nalezy dba¢ o utrzymanie
i wdrazanie dziatan adresowanych do oséb bezdomnych, naduzywajgcych alkoholu.
Zaleca sie kontynuowanie prowadzenia szerokich dziatan informacyjnych (na poziomie
profilaktyki) na temat negatywnych skutkéw naduzywania alkoholu na wielu ptaszczyznach
zycia mieszkancow. Waznym wydaje sie byC dotarcie do jak najszerszego grona
odbiorcéw, w zwigzku z czym rekomenduje sie uzycie ulotek i spotéw reklamowych
w lokalnej prasie i na stronie internetowe]j miasta. Zaleca sie skorzystanie z form
odziatywan, ktére zostaly uznane w przeprowadzonej w 2020 roku diagnozie,
za najatrakcyjniejsze przez mieszkancéw, takie jak: warsztaty dla dzieci, filmy
profilaktyczne czy akcje informacyjne promujgce zdrowy tryb zycia.



9.

10.

Istotng role w procesie zdrowienia odgrywa pierwszy kontakt rodziny dotknietej problemem
uzaleznienia z przedstawicielami odpowiedzialnych stuzb. Towarzyszace temu spotkaniu
odczucia czesto decydujg o przetamaniu tabu i rozpoczeciu pozytywnych zmian
obejmujgcych catg rodzine. Nalezy zatem dbac¢ o odpowiedni poziom kompetencji osob
zajmujgcych sie motywowaniem do terapii, ale takze stwarza¢ warunki do prawidtowego
ich dziatania. Konieczne jest zapewnienie mozliwo$s¢ podnoszenia kwalifikacji
zawodowych osobom pracujgcym w tym sektorze ustug.

Zgodnie z zaleceniami Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
zajecia sportowe nie mogg stanowi¢ jedynej i samodzielnej strategii profilaktyczne;.
Powinny by¢ integralnym elementem programu profilaktycznego, uwzgledniajgcego
szeroki zakres zagadnien zwigzanych ze zdrowym stylem zycia.

Opracowata: Aleksandra Adach (Wydziat Spraw Spofecznych)



—_

PODSUMOWANIE
REALIZACJI MIEJSKIEGO PROGRAMU UZALEZNIEN W 2021 ROKU

Przeprowadzona w 2020 roku Diagnoza problemow spotecznych wykazata, ze dziatania
podejmowane w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
w naszym miescie prowadzone sg w sposob skuteczny. Osiggniecie takiego rezultatu
jest w duzej mierze zastugg wdrozenia i ponawiania realizacji profilaktycznych programéw
rekomendowanych, ktoérych skuteczno$¢ zostata potwierdzona. Juz od kilku lat nie sg
wspierane projekty polegajgce na organizacji czasu wolnego dzieci i mtodziezy, jezeli nie
zawierajg elementéw profilaktyki uzaleznien.

Nie jest mozliwe precyzyjne wskazanie grupy odbiorcow docelowych dziatan
podejmowanych w ramach Miejskiego Programu Przeciwdziatania Uzaleznieniom. Nalezy
bowiem zauwazy¢, ze oddziatujgc na dzieci posrednio wptywamy na ich grupy réwiesnicze,
rodzenstwo oraz rodzicow. | odwrotnie, edukujgc rodzicow modyfikujemy ich zachowania
wzgledem dzieci.

Przy realizacji dziatan profilaktycznych wazne jest podnoszenie kompetencji
wychowawczych rodzicow. Nasze otoczenie ulega nieustannym i bardzo dynamicznym
zmianom technicznym, technologicznym i spotecznym. Rodzina jest podstawowg komérkag
spofeczng, odpowiedzialng za wychowanie dzieci i wskazanie wtasciwych wzorcow
zachowan w dorostym zyciu. Program Szkota dla rodzicow jest realizowany od kilku lat
i cieszy sie duzym zainteresowaniem.

Istotnym elementem wspierajgcym osobe trzezwiejgcg i jej rodzine jest dziatalnosé
srodowisk abstynenckich.

Istotnym elementem MPPU byta reintegracja spoteczna i zawodowa os6b wykluczonych
i zagrozonych wykluczeniem spotecznym, ktére przy wsparciu centréw integraciji
spofecznej majg mozliwos¢ na nowo odnalez¢ swoje miejsce w spoteczenhstwie.
Programy terapeutyczne dla oséb uzaleznionych i wspétuzaleznionych dofinansowane
w ramach Miejskiego Programu Przeciwdziatania Uzaleznieniom jedynie wspierajg oferte
osrodkéw terapeutycznych. Porownujgc dane z okresu ostatnich lat zauwazy¢é mozna
utrzymywanie sie statego poziomu odbiorcéw. Wdrazane sg takze programy korekcyjne
i redukcji szkod. Tresci programowe dobierane sg odpowiednio do grupy odbiorcow,
wiekszy nacisk potozony zostat na efekty uzyskiwane podczas terapii.

Na przestrzeni ostatnich lat zmniejsza sie ilos¢ spraw o rozpoczecie procedury leczenia
wptywajgcych do Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Jednym
z wazniejszych dziatann MKRPA jest kierowanie do biegtych w przedmiocie orzeczenia
0 uzaleznieniu od alkoholu. Uzyskanie pozytywnej opinii biegtego pozwala na skierowanie
sprawy do sgadu celem wydania postanowienia o zastosowanie obowigzku leczenia
odwykowego. Dzieki dobrej wspétpracy pomiedzy wszystkimi  podmiotami
zaangazowanymi w proces motywowania do leczenia procedura trwa krécej i przebiega
sprawniej. Zmniejszajgca sie liczba nowych spraw na przestrzeni ostatnich lat wskazuje
na stabilno$¢ catego sytemu stworzonego na potrzeby rodzin z problemem alkoholowym.
Jest to tez efektem profilaktyki i edukacji spoteczenstwa na temat przystugujgcych praw
oraz mozliwosci wptywania na ograniczanie negatywnych zjawisk w rodzinach. Rozmowy
motywujgce do pojecia leczenia odwykowego prowadzone przez czionkéw Miejskiej
Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, systematyczna praca w srodowiskach
prowadzona przez pracownikow socjalnych, pracownikdw Zespotu ds. Uzaleznien



w GCPR oraz dzielnicowych pozwalajg na dobre rozpoznanie sytuacji rodzin i aktywne
przeciwdziatanie rozprzestrzenianiu sie problemu uzaleznien i przemocy w rodzinie.
Czionkowie Komisji prowadzg takze dziatania kontrolne w zakresie Kkorzystania
z zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych przez przedsiebiorcow i sprzedawcow.
W 2021 roku przeprowadzono 149 kontrole w sklepach i lokalach gastronomicznych.
llo§¢ dziatajacych punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych nie wyczerpuje limitow
ustalonych przez Rade Miasta.



Zatacznik Nr 1

Szczegotowy wykaz podmiotdw realizujgcych zadania nadzorowane
przez Wydziat Spraw Spotecznych Urzedu Miasta Gorzowa Wielkopolskiego
ze srodkéw Miejskiego Programu Przeciwdziatania Uzaleznieniom w 2021 roku

Nazwa podmiotu Tytut zadania Kwota
dofinansowania
Fundacja Wychowanie i Archipelag Skarbow 25.200,00
Profilaktyka im. Jana Pawta Il
Fundacja Pozytywka Rozwaga c.d. 7.000,00
Fundacja Czysta Woda IX Gorzowska Konferencja Mtodziezy pod 19.900,00
hastem: ,Najwiekszym powodem do chwaty
nie jest nigdy nie upas$c, ale umie¢ podnie$c
sie za kazdym razem, kiedy upadniemy.”
Stowarzyszenie Monar, Poradnia | Kieruje bez promili 19.300,00
Profilaktyki Leczenia i Terapii
Uzaleznieniom
Stowarzyszenie Hospicjum Alkoholu nie uznajemy, zycie szanujemy! 15.000,00
Sw. Kamila
Stowarzyszenie Klub Abstynenta | Przedstawienie profilaktyczne pt. ”Alkohol 5.000,00
24 GODZINY kradnie wolno$c”
Stowarzyszenie Pomocy Alkohol nasz wrég 5.000,00
Blizniemu im. Brata Krystyna
Stowarzyszenie Klub Abstynenta | By wsparcie mie¢, by wsparcie dac 44.000,00
,Odnowa”
Stowarzyszenie Klub Abstynenta |Dziatalno$¢ Klubu Abstynenta 24 GODZINY 56.000,00
24 GODZINY
Koto Gorzowskie Towarzystwa Prowadzenie punktu konsultacyjnego dla oséb 20.000,00
Pomocy im. $w. Brata Alberta z problemem uzaleznienh i ich rodzin
Stowarzyszenie Monar, Poradnia | Punkt konsultacyjny — Skuteczni 10.000,00
Profilaktyki Leczenia i Terapii
Uzaleznieniom
Stowarzyszenie Pomocy Osobom | Trening Umiejetnosci Spotecznych dla oséb 12.700,00
Uzaleznionym ,Przetom” pijacych ryzykownie lub szkodliwie oraz
uzaleznionych od alkoholu
Fundacja Wychowanie i Archipelag Skarbow 6.300,00
Profilaktyka im. Jana Pawta Il
Polskie Towarzystwo Szkofta dla rodzicéw i wychowawcoéw 15.440,00
Zapobiegania Narkomanii Oddziat
Terenowy w Gorzowie
Wielkopolskim
Polskie Towarzystwo FreD goes net 9.000,00
Zapobiegania Narkomanii Oddziat
Terenowy w Gorzowie
Wielkopolskim
Fundacja Centrum Inicjatyw Zyje w realu- mysle wiec nie biore 11.000,00
Akademickich
Polskie Towarzystwo Anioty 9.600,00

Zapobiegania Narkomanii Oddziat
Terenowy w Gorzowie
Wielkopolskim




Polskie Towarzystwo Dobrze wiedzie¢ 25.000,00
Zapobiegania Narkomanii Oddziat
Terenowy w Gorzowie
Wielkopolskim
Stowarzyszenie Monar, Poradnia | Candis 20.000,00
Profilaktyki Leczenia i Terapii
Uzaleznieniom
Polskie Towarzystwo Dla kazdego co$ waznego 10.000,00
Zapobiegania Narkomanii Oddziat
Terenowy w Gorzowie
Wielkopolskim
Stowarzyszenie Pomocy Wybieram zdrowie- narkotykom moéwig NIE! 12.000,00
Blizniemu im. Brata Krystyna
Polskie Towarzystwo Wielka sztuka matych ludzi 18.000,00
Zapobiegania Narkomanii Oddziat
Terenowy w Gorzowie
Wielkopolskim
Stowarzyszenie Monar, Poradnia | Punkt konsultacyjny- Kierunek wyjscia 10.000,00
Profilaktyki Leczenia i Terapii
Uzaleznieniom
Stowarzyszenie Pomocy Osobom | Trening Umiejetnosci Spotecznych dla oséb 10.260,00
Uzaleznionym ,Przetom” eksperymentujgcych z narkotykami oraz
uzaleznionych
Stowarzyszenie Hospicjum Jaskoteczki méwig narkotykom stanowcze 10.000,00
Sw. Kamila NIE!
Fundacja Dogoni¢ Marzenia- Nowy poczatek 10.000,00
Catch the Dreams
Fundacja Centrum Dziatan Autorski Pakiet 4S- Sprawdzone Skuteczne 10.000,00
Profilaktycznych Szkolenie Sprzedawcdéw Napojow
Alkoholowych
Fundacja Pozytywka Pokoleniowa letnia szkota profilaktyczna 8.100,00
Fundacja Dogoni¢ Marzenia- Bieszczady 10.000,00
Catch the Dreams
Stowarzyszenie Monar, Poradnia | Zwigkszenie dostepnosci pomocy 20.000,00
Profilaktyki Leczenia i Terapii terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
Uzaleznieniom uzaleznionych od alkoholu,
wspotuzaleznionych i DDA
Zwiekszenie dostepno$ci pomocy 30.000,00
Osrodek Terapeutyczny ,Szansa” | terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu,
wspotuzaleznionych i DDA
Stowarzyszenie Monar, Poradnia | Zwigkszenie dostepnosci pomocy 30.000,00
Profilaktyki Leczenia i Terapii terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
Uzaleznieniom zagrozonych narkomanig, uzywajgcych
szkodliwie i uzaleznionych od narkotykow
Osrodek Terapeutyczny ,Szansa” | Zwigkszenie dostepnosci pomocy 20.000,00
terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0séb
zagrozonych narkomania, uzywajgcych
szkodliwie i uzaleznionych od narkotykéw
Teatr im. Juliusza Osterwy w Woystawienie spektakli w ramach Miejskiego 79.000,00

Gorzowie Wielkopolskim

Programu Przeciwdziatania Uzaleznieniom na
rok 2021




Stowarzyszenie Pomocy
Blizniemu im. Brata Krystyna

Realizacja zadania: Centrum Integracji
Spotecznej przy Stowarzyszeniu im. Brata
Krystyna.

144.000,00

Stowarzyszenie Pracownikéw
Stuzb Spotecznych ,Krag

Realizacja zadania: Przygotowanie zawodowe
dla grupy opiekunczo - gospodarczej poprzez
zatrudnienie socjalne w Centrum Integracji
Spotecznej przy SPSS ,KRAG” w Gorzowie
Wielkopolskim

144.000,00




Zatacznik Nr 2

Szczegotowy wykaz podmiotdw realizujgcych zadania nadzorowane
przez Wydziat Sportu Urzedu Miasta Gorzowa Wielkopolskiego
ze Ssrodkéw Miejskiego Programu Przeciwdziatania Uzaleznieniom w 2021 roku

Nazwa Opis zadania/ Termin realizaciji Skala Przeznaczone | Rezultaty

realizatora sposob realizacji liczbowa Srodki

(szkota) zadania 0s6b finansowe (ztozone, osiggniete)

objetych
dziataniem

KS ADMIRA | Zajecia 25.01.2021- 50 Zajecia odbywaly sie przez okres
w kajakarstwie 31.12.2021 10 miesiecy. Treningi odbywaty

zawodnikow | 51.000,00 sie 6 dni w tygodniu.

AZS-AWF Zajecia sekgc;ji: 25.01.2021- 345 213.000,00 Szkolenie sportowe oparte
akrobatyki 31.12.2021 zawodnikow 0 promocje zdrowego stylu zycia.
sportowej, judo, Zdobycie medali imprez rangi
kajakowej, lekkiej mistrzowskiej w kraju.
atletyki, sumo
i wioslarskiej

AZS-AJP Zajecia 25.01.2021- 350 100.000,00 Udziat w rozgrywkach Ligii
w koszykowce 31.12.2021 zawodniczek Dolnoslaskiej i centralnych,

treningi 5 razy w tygodniu
organizowane byty spotkania na
temat zdrowego trybu zycia.

BKS ORKAN | Zajecia w boksie 25.01.2021- 40 40.000,00 Podczas zaje¢ ksztattowano

31.12.2021 zawodnikow pozytywne cechy charakteru oraz
propagowano zdrowy styl zycia.

KS WARTA Zajecia w pitce 25.01.2021- 212 87.000,00 Poprzez udziat w zajeciach

Gorzow noznej 31.12.2021 zawodnikow pozalekcyjnych i rozgrywkach

ligowych zapewniono rozwdj
fizyczny dzieci i mtodziezy.
Propagowano zdrowy styl zycia.

UKS SET Zajecia w pitce 25.01.2021- 30 os6b 31.000,00 Promocja zdrowego trybu zycia

siatkowej 20.12.2021 poprzez zaangazowanie uczniow
W uprawianie sportu.

Gorzowskie Zajecia 25.01.2021- 220 30.000,00 Zdobycie medali Mistrzostw

Stowarzysze | w dyscyplinach 31.12.2021 zawodnikow Polski, zawodow ogdlnopolskich

nie Sportu judo, sumo i kick- i miedzynarodowych. Profilaktyka

i Rekreaciji boxingu antyalkoholowa.

KS Orleta Prowadzenie zaje¢ 25.01.2021- 60 40.000,00 Prowadzenie wtasciwego
sportowych 31.12.2021 zawodnikow wychowania dzieci i mfodziezy
w formie szkolenia poprzez treningi w walce
sportowego ze stosowaniem alkoholu
w kolarstwie i narkotykow.

i tucznictwie




G’ Power Zajecia sportowe 25.01.2021- 60 43.000,00 Udziat w 8 regatach kajakowych.
z zakresu 31.12.2021 zawodnikow Prowadzone byly wyktady
kajakarstwa z zakresu psychologii, zywienia

oraz stosowania niedozwolonych
uzywek.

Stowarzysze | Zajecia sportowe 25.01.2021- 70 37.000,00 Zwiekszenie ilosci i jakosci

nie Karnin z pitki noznej 31.12.2021 zawodnikow oddziatywan profilaktycznych

w zakresie przeciwdziatania
uzaleznieniom poprzez
rywalizacje sportowa.

Klub Sportéw | Zajecia sportowe 25.01.2021-31.12. 20 10.000,00 Przeprowadzono szereg dziatan

Walki z kickboxingu 2021 zawodnikow majacych na celu popularyzacije

Bulldog kickboxingu jako profilaktyki

Gorzow przeciwdziatania alkoholizmowi.

PUKS Szkolenie sportowe | 25.01.2021- 95 45.000,00 Zorganizowano treningi oraz

Maksymilian | dzieci i mtodziezy 31.12.2021 zawodnikow udziat w turniejach podczas
w pitce noznej ktorych ksztalttowano sportowy

tryb zycia wolny od uzaleznien.

Ligia Obrony | Nauka i szkolenie 25.01.2021- 35 7.000,00 Zorganizowano dla dzieci treningi

Kraju dzieci i mlodziezy 31.12.2021 uczestnikow i szkolenia z zakresu strzelectwa
w strzelectwie sportowego w walce
sportowym z uzaleznieniami.

UKS Mis Szkolenie 25.01.2021- 70 25.000,00 Szkolenie i popularyzacja pitki
w zakresie pitki 31.12.2021 zawodnikow recznej. Ksztattowanie zdrowego
recznej chiopcow stylu zycia, bez uzywek.

MKK Basket | Szkolenie sportowe | 25.01.2021- 40 35.000,00 Udziat dzieci i mtodziezy szkolnej
w koszykowce 31.12.2021 zawodnikow w zajeciach z koszykowki

chtopcéw. Promocja zdrowego
stylu zycia.

Gorzowski Szkolenie sportowe | 25.01.2021- 60 Codzienne treningi podczas

Klub Pitki w pitce wodnej 31.12.2021 zawodnikow ktorych zwiekszano wiedze

Wodnej-59 58.000,00 na temat szkodliwosci alkoholu

i innych uzywek.
Klub Pitkarki | Szkolenie sportowe | 25.01.2021- 180 45.000,00 Prowadzone byly zajecia dla
Progres w pifce noznej 31.12.2021 zawodnikow uczniéw w formie szkolenia
sportowego w pitce noznej
chtopcow z elementami
profilaktyki uzaleznien.

MKP Nauka 25.01.2021- 400 uczniéw | 108.000,00 Promocja dyscypliny ptywania

Stowianka i doskonalenie 31.12.2021 wsrod dzieci oraz propagowanie
umiejetnosci zdrowego stylu zycia oraz
ptywackich uswiadamianie

0 zagrozeniach.
MUKS Zajecia sportowe 01.05.2021- 7 oséb 4.500,00 Udziat dziewczat w zajeciach
»otilon” z siatkdwki plazowej | 30.09.2021 treningowych, rozgrywkach

i turniejach jako sposob
zapobiegania problemom
alkoholowym.




MUKS Zajecia sportowe 25.01-2021- 70 dziewczat | 40.000,00 Udziat dziewczat w zajeciach
W pitce noznej treningowych, rozgrywkach
»Stilon” dziewczat 31.12.2021 i turniejach jako sposdb
zapobiegania problemom
alkoholowym.
LUKS Junior | Zajecia sportowe 18.02.2021- 80 dzieci 8.000,00 Promowanie zdrowego trybu
Rézanki dla dzieci w pitce 31.12.2021 zycia poprzez udziat w zajeciach
noznej sportowych pitki nozne;j.
ZKS Stilon Zajecia sportowe 18.02.2021- 300 dzieci 97.000,00 Zajecia sportowe dla dzieci
dla dzieci w pitce 31.12.2021 i mtodziezy w ramach PPA.
noznej
ALKS AJP Zajecia sportowe 25.01.2021- 120 53.000,00 Zajecia sportowe, zawody oraz
Gorzéw z Lekkiej Atletyki 31.12.2021 zawodnikow wyjazdy ktére wptynety
na zmniejszenie ryzyka wszelkich
uzaleznien.
Ponadto zdobyto 6 medali
Mistrzostw Polski.
Klub Zajecia sportowe 25.01.2021- 120 dzieci 26.000,00 Zajecia pozalekcyjne
Koszykowki w koszykowce 31.12.2021 w koszykowce podczas ktérych
Kangoo promowano zdrowy tryb zycia.
Basket
KKP Warta Poprawa kondyciji 02.03.2021- 20 26.000,00 Ograniczenie ryzyka spozywania
Gorzéw fizycznej, nabycie 31.12.2021 zawodniczek alkoholu przez mtodziez biorgca
nowych udziat w projekcie.
umiejetnosci
sportowych
Uniwersytet Zajecia 25.01.2021- 438 40.000,00 Organizacja gimnastyki
Trzeciego gimnastyczne dla 31.12.2021 uczestnikéw rehabilitacyjnej, nordic walking,
Wieku 0s6b w wieku 55+ jogi, hydroterapii oraz tarnca
terapeutycznego oraz prelekcje
i warsztaty na temat problematyki
uzaleznien.
Akademia Zajecia sportowe 25.01.2021- 83 15.000,00 Organizacja Turnieju Zespotow
Cheerleaders | z cheerleadingu 31.12.2021 Cheerleaders, prowadzono
Warta zawodniczek zajecia zwigzane z problemem
Gorzéw uzaleznien.
Gorzowski Zajecia w turniejach | 25.01.2021- 60 28.000,00 Zrealizowano zgrupowanie ktére
Szkolny i meczach pitki 22.12.2021 uczestnikéw umozliwito zrealizowanie planu
Zwigzek siatkowej szkoleniowego.
Sportowy
GKS Szkolenie dzieci 25.01.2021- 40 40.000,00 Dzieci podczas zaje¢ w tenisie
Gorzovia i mtodziezy 31.12.2021 uczestnikéw stolowym poszerzyty swojg
w tenisie stolowym wiedze na temat zagrozen
zwigzanych z piciem alkoholu.
Klub Zajecia szachowe 25.01.2021- 200 dzieci 35.000,00 Ksztattowanie odpowiednich
Szachowy w Klubie 31.12.2021 postaw mtodziezy, odciggniecie
Stilon Szachowym Stilon od zagrozen cywilizacyjnych.

w 2019 roku




KS Klodawka | Szkolenie dzieci 18.08.2021- 35 dzieci 5.000,00 Zajecia treningowe 2x
w brydzu 31.12.2021 w tygodniu, ukazano korzysci
sportowym z prowadzenia zdrowego trybu
zycia.
UKS Chemik | Szkolenie sportowe | 25.01.2021- 178 45.000,00 Przeciwdziatanie patologiom
Sport dzieci i mtodziezy 31.12.2021 zawodnikow spotecznym poprzez sport,
Akademia w pitce noznej w roku 2019 zawodnicy osiggneli
kluczem wysoki poziom indywidualny
do upowszechnia- i druzynowy. Zbudowanie
nia postaw profesjonalnej piramidy
sportowych, szkoleniowe;.
spotecznych
i zdrowotnych.
Fundacja Szkolenie sportowe | 25.01.2021- 70 15.000,00 Prowadzenie zaje¢
Sporty Walki | dzieci i mtodziezy 31.12.2021 zawodnikow ogolnorozwojowych z elementami
Gorzow w kick-boxing zapasow i kickboxingu.
i zapasy
KS ALFA Zajecia sportowe 17.02.2021- 60 58.000,00 Prowadzono catoroczne zajecia
z pitki wodnej 31.12.2021 uczestnikéw z pitki wodnej dla dzieci w wieku
w ramach PPA 8-14 lat. Ksztattowanie zdrowego
stylu zycia bez uzywek.
Fundacja Zajecia fitness 17.02.2021- 100 os6b 10.000,00 Upowszechnienie kultury
Pozytywka w formie tanecznej 31.12.2021 fizycznej jako forme profilaktyki
uzaleznienia od alkoholu oraz
edukacje zdrowotna.
Stowarzysze | Zajecia sportowe, 01.02.2021- 160 dzieci 36.500,00 Upowszechnianie kultury
nie Pomocy zawodu sportowe, 31.12.2021 fizycznej dla dzieci ze Srodowisk
Blizniemu im. | Festyn wiosenne obcigzonych uzaleznieniem
Brata bieganie od alkoholu.
Krystyna
Klub Zajecia sportowe 25.01.2021- 70 22.000,00 Prowadzono treningi i zajecia
Sportowy z pitki siatkowe;j z pitki siatkowe;j.
Atak Gorzéw 31.12.2021 uczestnikéw
KS Iskra Zajecia sportowe 25.01.2021- 30 oséb 8.000,00 Propagowanie sportu jako
Gorzow w pitce noznej 31.12.2021 elementu zdrowego stylu zycia.
Popularyzacja pitki nozne;j.
Liga Obrony | Nauka oraz 25.01.2021- 80 9.000,00 Popularyzacja strzelectwa wsrod
Kraju szkolenie 31.12.2021 uczestnikow mtodziezy szkolnej jako
strzeleckie dzieci alternatywa na zachowania
i mtodziezy negatywne -uzywki.
Polskie Zajecia sportowe 04.01.2021- 42 osoby 15.000,00 Zajecia sportowe, zwigkszenie
Towarzystwo | z aktywnosci 31.12.2021 skutecznosci profilaktyki
Zapobiega- ruchowej dzieci antyalkoholowe;j.
nia i mtodziezy
Narkomanii
Ambasadoro- | Zajecia z tréjboju 01.02.2021- 45 oséb 13.000,00 Zajecia i treningu z tréjboju
wie Praw sitowego, 31.12.2021 sitowego, profilaktyka
Czlowieka tyzwiarstwa antyalkoholowa.




szybkiego i pitki
noznej

Uczniowski Zajecia sportowe 25.01.2021- 100 os6b 12.000,00 Organizacja zawodow i zaje¢
Klub W mini sumo pogadanki o przeciwdziataniu
Sportowy 31.12.2021 uzaleznieniom.
Mieszko
Stowarzysze- | Zajecia 01.04.2021- 100 dzieci 20.000,00 Propagowanie zdrowego
nie Przez gimnastyczno- 31.12.2021 i sportowego stylu zycia poprzez
taniec do funkcjonalne zajecia gimnastyczno-
serca funkcjonalne.
Gorzowski Zajecia i treningi 05.02.2021- 35 12.000,00 Zajecia sportowe, zwigkszenie
Klub Golfowy | golfowe 31.12.2021 uczestnikéw skutecznosci profilaktyki
Zawarcie uzaleznien.
Stowarzysze- | Zajecia sportowe — 01.04.2021- 15 0s6b 15.000,00 Zorganizowano kolonie dla 15
nie Dorosli jazda konnai sporty | 31.08.2021 0s0b, przeciwdziatanie
Dzieciom wodne uzaleznieniom.
SFA Zajecia z futbolu 01.03.2021- 40 os6b 10.000,00 Zorganizowano festyn miejski,
Griezzlies amerykanskiego 15.12.2021 promowanie zajec z futbolu
amerykanskiego oraz
promowanie zdrowego stylu
zycia.
UKS AP Treningi pitkarskie 25.01.2021- 240 7.000,00 Przeprowadzenie statych
Z programem 31.12.2021 uczestnikéw treningow pitkarskich.
Stal Gorzow | profilaktycznym
KP Stilon Zajecia 02.03.2021- 50 osob 7.500,00 Prowadzenie zajeé z zakresu
profilaktyczne 31.12.2021 profilaktyki prozdrowotnej
ptywanie sportowe poprzez zajecia z ptywania.
Handball Profilaktyka 25.01.2021- 50 oso6b 15.000,00
uzaleznien poprzez | 31.12.2021
treningi oraz udziat
w ogélnopolskiej
rywalizacji druzyn
meskich w pitce
recznej
KS Team Zajecia sportowe 25.01.2021- 16 os6b 4.000,00 Zajecia sportowe na terenie
Baryta dla dzieci 31.12.2021 parkéw a takze na lodowisku
i basenie, przeciwdziatanie
alkoholizmowi.
GUKS Treningi na mini 25.01.2021- 15 15.000,00 Zorganizowano 40 treningow,
Speedway torze zuzlowym 31.12.2021 zawodnikow promocja zdrowego stylu zycia.
Wawréw
tacznie 5.406 1.771.500,00

Opracowano na podstawie danych przekazanych przez Wydziat Sportu




Zalacznik Nr 3

Szczegoétowy wykaz podmiotéw realizujgcych zadania nadzorowane
przez Wydziat Edukacji Urzedu Miasta Gorzowa Wielkopolskiego
ze srodkéw Miejskiego Programu Przeciwdziatania Uzaleznieniom w 2021 roku

Il turnus: 05 — 09.07.2021 Dwie grupy po 15
0s6b — tgcznie 30 uczestnikéw
tgcznie — 60 uczestnikow

Pétkolonie w SP 20

| turnus: 05.07 — 16.07.2021 — 20 os6b
Il turnus: 16 — 27.08.2021 — 20 oso6b
tacznie 40 uczestnikéw

Pétkolonie w MOS
Data: 26 — 30.07.2021 Dwie grupy po 15
0s0b — fgcznie 30 uczestnikéw

Poétkolonie w SP 5
Data: 16 — 27.08.2021 — Cztery grupy —
tacznie 55 uczestnikow

Zajecia sportowo-rekreacyjne Liceum
Ogdinoksztatcace nr 1
Data: 16.08 — 31.08.2021 — 40 os6b

Cykl turniejow siatkowki plazowej
»Wisniowy Puchar Lata”
(kazda sroda wakacji 2021) — 40 osob

Przeznaczone
Nazwa realizatora (szkota) Nazwa zadania srodki
finansowe
Miedzyszkolny Os$rodek Pétkolonie letnie SP 21
Sportowy w Gorzowie [ turnus: 28.06 — 02.07.2021 Dwie grupy po | Lacznie
Wielkopolskim 15 0séb — tgcznie 30 uczestnikow 99998,13 zt

Opracowano na podstawie danych przekazanych przez Wydziat Edukacji




