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Zapytanie
0 zwigkszenie godzin aktywnosci fizycznej dia dzieci i miodziezy
na rok szkolny 2022/2023 w Gorzowie Wikp.

Z informacii zamieszczonych w prasie przez Rzecznika Praw Dziecka Pana Mikolaja Pawlaka wynika, ze
bardzo istotne jest po dlugiej izolacji z powodu pandemii COVID - 19 oraz powrotu do zajgé szkolnych w trybie
stacjonamym jest to, by stworzy¢ dzieciom i mlodziezy jak najlepsze warunki do realizacji na $wiezym powietrzu,
Dzigki aktywnosci fizycznej majg bowiem szanse pozbyé sie wielu problemow, zarbwno psychalogicznych, jak
i zwiazanych ze staba kondycig fizyczna.

.Cheialbym zwrécié uwage na wyniki zleconych przeze mrie ogdinopolskich badar jakoscl Zycia dziec
i mlodziezy w Polsce. 17% wszystkich uczniow w Polsce wymaga natychmiastowej pomocy zwizzanej z fatalng
kondycjg fizyczna, Az 19% najmiodszych ucznidw szkot podstawowych czuje sie chora, wyczerpana fizycznie
i brakuje im energii Zyciowej. Z badaf wynika takse, Ze co dziesigly uczen 2. klas szkoly podstawowej
praktycznie w ogéle nie jest aktywny fizycznie - a wirdd ucznidw 6. Klas jest to 12%. Wsrad miodziezy
aktywnosci fizycznej nie wykazuje a2 27%" ~ podkredla Rzecznik. '

;wmcam sig z proSba o przeanalizowanie $rodkow w budzecie na rok 2022, a nastepnie na rok 2023
- Czy mozemy zwrelfsgyé ilo$¢ zajet sportowych w szkolach lub wydluzy¢ zajecia W-F do 60 min. albo zapewni¢
inne fomy aktywnoscel fizyczne] dia dzieci i miodziezy, i wprowadzi¢ te zmiany od roku szkolnego 2022/20237
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