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Wytyczne wykonania pielęgnacji zieleni    
 

 
 
1. Zakładanie trawników 
 
a. Teren pod trawniki musi być oczyszczony z gruzu, kamieni i innych zanieczyszczeń 

(uporządkowanie terenu po wykonanych pracach). 
b. Jeśli teren pod trawnik porośnięty jest chwastami trwałymi, naleŜy zastosować oprysk 

preparatem całkowicie niszczącym roślinność (stosować ściśle z instrukcją uŜytkowania i 
przepisami BHP). Czas do całkowitego zniszczenia roślinności 2-3 tygodnie (zaleŜnie od 
warunków pogodowych).  

c. Teren powinien być wyrównany i splantowany, w obrębie koron drzew prace naleŜy 
wykonywać ręcznie bez uszkadzania korzeni o średnicy większej niŜ 2 cm, jeśli gleba pod 
trawnik jest zagęszczona przez wcześniejsze poruszanie się po niej maszyn budowlanych, 
naleŜy ją spulchnić uŜywając np. glebogryzarki, prace te naleŜy wykonywać w taki sposób, 
by nie doprowadzić do wymieszania jałowej dolnej warstwy z częścią urodzajną profilu. 

d. Ziemia urodzajna powinna być rozścielona równą warstwą o grubości 12 cm i wymieszana 
z nawozami mineralnymi oraz starannie wyrównana.  

e. Nawóz mineralny naleŜy zastosować celem startowego nawoŜenia w dawkach ustalonych 
na podstawie wskazań stacji chemiczno rolniczej. Badanie podłoŜa powinno obejmować 
odczyn, granulację oraz zawartość makro i mikroelementów. KaŜdorazowo naleŜy 
przeprowadzić takie badanie przed wysiewem trawy, celem potwierdzenia spełnienia przez 
glebę warunków dobrego wzrostu trawy. 

f. Przed wysiewem nasion trawy, teren naleŜy wałować wałem gładkim, a potem kolczatką 
lub zagrabić. 

g. Siew powinien być wykonany w dni bezwietrzne, do wysiewu naleŜy zastosować 
mieszankę nasion traw o wysokiej odporności na deptanie, dobraną do właściwości terenu. 

h. Norma wysiewu przy siewie siewnikiem wynosi na ogół 1,5-1,8 kg nasion na 100 m 2, 
ręcznie 2,5 -3,0 kg na 100 m 2. 

i. Mieszanka na tereny suche i silnie nasłonecznione składająca się z gatunków i odmian 
odpornych na suszę i nie wymagających duŜych nakładów na pielęgnację; 
Skład gatunkowy mieszanki nasion do zastosowań uniwersalnych jest optymalny przy 
zastosowanych odmianach. Dopuszcza się inne odmiany w podobnym typie wzrostu przy 
zachowaniu proporcji w gatunkach (kostrzewa czerwona 10 %, kostrzewa trzcinowa 70 %, 
kostrzewa szczeciniasta 20 %). 
Skład mieszanki:  
- kostrzewa trzcinowa Sitka – 70% 
- kostrzewa  czerwona Areta – 10% 
- kostrzewa szczeciniasta murawowa Bornito – 20% 

j. Mieszanka uniwersalna do zastosowań pod okapem drzew, na terenach o większej 
zawartości części spławialnych w glebie, bardziej reprezentacyjnych, o większych 
wymaganiach pielęgnacyjnych.  
Skład gatunkowy mieszanki nasion do zastosowań uniwersalnych jest optymalny przy 
zastosowanych odmianach. Dopuszcza się inne odmiany w podobnym typie wzrostu przy 
zachowaniu proporcji w gatunkach (Ŝycica trwała 45 %, kostrzewa czerwona 30 %, 
kostrzewa trzcinowa i szczeciniasta łącznie 25 %).  
Skład mieszanki:  
- kostrzewa czerwona Tagera – 7,5% 
- Ŝycica trwała Bokser - 45% 
- kostrzewa czerwona Boreal – 22,5% 
- kostrzewa trzcinowa Asterix – 8,75% 
- kostrzewa szczeciniasta murawowa Bornito – 16,25%. 
 

k. Składy mieszanek muszą być potwierdzone Świadectwem oceny laboratoryjnej. 
dla poszczególnych składników oraz Oświadczeniem producenta o składzie mieszanki. 

l. Siew naleŜy przeprowadzić przy uŜyciu specjalistycznego siewnika do traw, przy 
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mniejszych powierzchniach dopuszcza się siew ręczny wykonany przez doświadczonego 
pracownika. W przypadku siewu ręcznego naleŜy wymieszać grabiami lub wałem kolczatką 
nasiona traw z glebą na głębokość 0,5 cm.  

m. Po wysiewie nasion ziemia powinna być wałowana lekkim wałem w celu ostatecznego 
wyrównania i stworzenia dobrych warunków dla podsiąkania wody. Jeśli przykrycie nasion 
nastąpiło przed wałowaniem kolczatką, moŜna nie stosować juŜ wału gładkiego. 

n. Niedopuszczalne jest zagęszczanie podłoŜa w stopniu przyjętym dla podbudów i warstw 
odsączających w drogownictwie. 

o. Teren trawnika powinien być docelowo obniŜony względem przyległych krawęŜników 
o ok. 5 cm, względem obrzeŜy o ok. 3 cm. 

p. Płaszczyzna trawnika badana łatą 4m powinna wykazać maks. odchylenia od krawędzi 5 
cm. 

q. Po skiełkowaniu nasion, gdy trawa osiągnie ok. 3-4 cm moŜna zawałować teren 
uzupełniając ew. nierówności i dosiewając nasiona w miejscach słabszych wschodów. 

r. W uzasadnionych przypadkach, gdy trawnik zakładany jest na stoku gdzie istnieje 
prawdopodobieństwo erozji wodnej oraz wymywania nasion, naleŜy przewidzieć połoŜenie 
darni z rolki. PodłoŜe w takim przypadku naleŜy przygotować w taki sam sposób jak przy 
zakładaniu trawnika z siewu. 

s. Przy zakładaniu trawnika z rolki poszczególne fragmenty darni naleŜy rozkładać ściśle i bez 
odstępów, a następnie przybić je kołkami, ewentualne szpary wypełnia się ziemią 
wymieszaną z piaskiem, po ułoŜeniu darni powierzchnię trawnika naleŜy zwałować a 
następnie podlać, pierwsze koszenie takiego trawnika naleŜy zrealizować po ok. 2 
tygodniach, pod warunkiem, Ŝe nastąpiło zrośnięcie się darni z podłoŜem, źdźbła trawy 
skracamy o ok. 1/3 wysokości. 

 

2. Ziemia urodzajna 
 
 Ziemia urodzajna uŜywana do zakładania trawników oraz do zaprawy dołów podczas 
realizacji nasadzeń powinna być wolna od szkodników i patogenów, nasion chwastów i ich korzeni, 
kamieni, gruzu oraz innych obcych elementów. Nie moŜe być zasolona lub zanieczyszczona 
chemicznie. Powinna pochodzić z gleb lekkich lub średnio cięŜkich, z dostateczną zawartością 
materii organicznej, o odczynie pH 5,6 - 6,5. Za odpowiednie przyjmuje się podłoŜe o zawartości 
60-90 % piasku, 40-10 % części spławialnych (gliny i iły). Zawartość próchnicy musi mieścić się w 
granicach 0,6 – 6 % wagowych. Ziemia urodzajna dostarczona na teren budowy, powinna być 
zmagazynowana w pryzmach do 2 m wysokości. Dodatkowo naleŜy zabezpieczyć ziemię w 
pryzmach, tak, aby nie była wystawiona na bezpośrednie działanie promieni słonecznych. 

 
3. Pielęgnacja załoŜonej zieleni. 
 
 Dla załoŜonej zieleni ustala się 2 letni okres gwarancyjny oraz 1 roczny okres pielęgnacyjny 
zapewniony przez Wykonawcę. W okresie gwarancyjnym Wykonawca zapewnia pełne 
uzupełnianie nasadzeń, które zostały zakwalifikowane jako nieudane na koszt własny. 
 
Pielęgnacja roczna obejmuje poniŜsze czynności: 
 
Trawniki. 
 

a. Systematyczne koszenie trawników tak, aby wysokość roślin nie przekraczała 15 cm, 
wysokości cięcia powinna wynosić 4 - 6 cm, ostatnie przedzimowe koszenie powinno być 
wykonane na wysokość 5 – 7 cm z miesięcznym wyprzedzeniem spodziewanego nastania 
mrozów (połowa października). 

b. Usuwanie chwastów trwałych do czasu trzeciego koszenia.  
c. Jeśli po wysiewie nasion utrzymuje się pogoda bezdeszczowa, załoŜony trawnik naleŜy 

podlewać (w miarę stwierdzonych potrzeb) zaczynając tuŜ po siewie, podlewanie naleŜy 
prowadzić wczesnym ranem lub wieczorem przy uŜyciu końcówek jak najbardziej 
rozdrabniających strumień wody, tak, aby wysiane nasiona oraz siewki nie ulegały 
wypłukaniu. 
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d. NawoŜenie załoŜonego trawnika naleŜy prowadzić przez okres jednego roku od jego 
załoŜenia, naleŜy stosować nawozy specjalistyczne do trawników w ilościach i 
częstotliwościach zalecanych przez producenta, chyba, Ŝe zalecenia nawozowe 
poprzedzone badaniem określają konkretne dawki. Stosowanie nawozów o przedłuŜonym 
działaniu umoŜliwia rzadsze jego aplikowanie. 

e. Proporcja dostarczanych z nawozem makroelementów: azotu, fosforu i potasu powinna 
wynosić 4:1:2 przy rocznej dawce czystego azotu 15-20g/m2, nawoŜenie naleŜy stosować 
wieczorem, na suchą trawę przed spodziewanymi opadami, dawka nawozu powinna być 
rozłoŜona równomiernie na całej powierzchni trawnika, nawoŜenie jesienne musi 
uwzględniać zwiększenie dawek potasu kosztem azotu. 

f. Rozsiewając nawóz naleŜy stosować profesjonalne siewniki o sprawdzonej konstrukcji, i 
równomiernym posypie. Napełnianie zbiornika naleŜy przeprowadzać poza terenem 
trawnika. 

g. CięŜar sprzętu wykorzystywanego do pielęgnacji trawnika musi uwzględniać specyficzne 
właściwości nawierzchni. PowyŜsze uwagi dotyczą wszystkich urządzeń stosowanych na 
trawniku. 

h. Monitoring. 
 

4. Zabezpieczenie istniejącej zieleni na etapie inwestycji. 
 
Zgodnie z art. 75 ustawy Prawo ochrony środowiska, w trakcie prac budowlanych inwestor 

realizujący przedsięwzięcie jest obowiązany uwzględnić ochronę środowiska na obszarze 
prowadzenia prac, a w szczególności ochronę gleby, zieleni, naturalnego ukształtowania terenu i 
stosunków wodnych. Przy prowadzeniu prac budowlanych dopuszcza się wykorzystywanie i 
przekształcanie elementów przyrodniczych wyłącznie w takim zakresie, w jakim jest to konieczne 
w związku z realizacją konkretnej inwestycji. JeŜeli ochrona elementów przyrodniczych nie jest 
moŜliwa, naleŜy podejmować działania mające na celu naprawienie wyrządzonych szkód, w 
szczególności przez kompensację przyrodniczą.  

Prace ziemne oraz inne prace związane z wykorzystaniem sprzętu mechanicznego lub 
urządzeń technicznych, prowadzone w obrębie bryły korzeniowej drzew lub krzewów na terenach 
zieleni lub zadrzewieniach powinny być wykonywane w sposób najmniej szkodzący drzewom lub 
krzewom (art. 82 ust 1 ustawy O ochronie przyrody).  

 
Zasady ogólne. 

 
Opracowanie projektu w branŜy zieleni powinno zostać poprzedzone szczegółową 

inwentaryzacją dendrologiczną na aktualnej mapie do celów projektowych. Na etapie 
inwentaryzacji dendrologicznej naleŜy wyznaczać strefy ochronne dla drzew. NaleŜy brać pod 
uwagę, Ŝe faktyczny zasięg korzeni zaleŜny jest od wielu czynników (np. cechy gatunkowe, wiek 
oraz kondycja drzewa, rodzaj gleby, ukształtowanie terenu, partie gleby niedostępne dla korzeni 
itp.).  

Dokumentacja projektowa branŜy zieleni powinna zawierać szczegółowy projekt ochrony 
drzew na placu budowy. Projekt taki umoŜliwi wytypowanie drzew do zachowania, szczególnego 
zabezpieczenia oraz koniecznego usunięcia na etapie planowania i projektowania inwestycji. W 
miarę moŜliwości technicznych naleŜy na etapie prac projektowych przyjmować rozwiązania 
pozwalające na zachowanie istniejących drzew i krzewów.  

 
a. Na placu budowy Ŝadne drzewa nie mogą pozostać bez skutecznego zabezpieczenia, 

nawet, jeśli nie przewiduje się w ich pobliŜu transportu lub pracy cięŜkiego sprzętu 
mechanicznego.  

b. Bezpośrednie uszkadzanie drzew bez względu na rodzaj i przyczynę powstałego   
uszkodzenia jest niedopuszczalne, czas wykonywania prac w pobliŜu drzew powinien być jak 
najkrótszy. 

c. JeŜeli to moŜliwe, na terenie inwestycji naleŜy wyeliminować wszelką komunikację ze strefy 
systemu korzeniowego drzewa. Konieczne do realizacji inwestycji tymczasowe szlaki 
komunikacyjne w tej strefie, naleŜy wykonać i zrealizować w technologii minimalizującej 
zagęszczenie gruntu, niedopuszczalne jest poruszanie się pojazdów i maszyn powodujących 
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zagęszczanie gruntu i odrywanie korzeni na niezabezpieczonej powierzchni, pod którą 
znajdują się korzenie drzew. 

 
d. Zalecanymi formami ochrony są wygrodzenie strefy ochronnej wokół drzewa 

oraz wyznaczenie szlaków komunikacyjnych poza tą strefą, ogrodzenie ochronne systemu 
korzeniowego powinno być widoczne, wysokie i trwałe, dokładna odległość ogrodzenia od 
pnia drzewa powinna zostać określona w dokumentacji projektowej. 

e. Niedopuszczalne jest składowanie w strefie ochronnej drzew materiałów budowlanych, 
szczególnie tych mogących zmieniać chemizm gleby (np. sole, impregnaty, rozpuszczalniki, 
paliwa, oleje, cement, gips itp.), oraz składowanie, rozsypywanie lub wylewanie do gruntu 
odpadów, ścieków itp. środków niszczących lub pogarszających drzewom warunki Ŝycia, pod 
drzewami nie naleŜy równieŜ palić ognisk. 

f. MontaŜ instalacji podziemnych w sąsiedztwie drzew naleŜy prowadzić metodą przeciskową, 
odległości od pnia, od których powinno się stosować drąŜenie zamiast rowów otwartych, 
powinny zostać określone poszczególnie dla kaŜdego drzewa w dokumentacji, przebieg trasy 
przecisku powinien być dostosowany indywidualnie do konkretnej sytuacji, podczas prac 
naleŜy chronić warstwę gleby o grubości ok. 60 cm. 

g. W przypadku uszkodzenia bryły korzeniowej, nie moŜna pozostawić korzeni bez 
odpowiedniego zabezpieczenia. Korzenie nie powinny być wystawione na bezpośrednie 
działanie słońca dłuŜej niŜ 1 godz. i pozostawać odkryte na powietrzu dłuŜej niŜ 2 godz. 
DłuŜsze przetrzymywanie odsłoniętych korzeni na powietrzu dopuszczalne jest pod 
warunkiem utrzymania ich w stanie stale wilgotnym (okrycie wilgotną jutą, zraszanie lub 
dzień deszczowy), lecz nie dłuŜej niŜ 8 godz. W innym przypadku, ścianę wykopu 
z uszkodzoną bryłą korzeniową naleŜy zabezpieczyć siatką drucianą lub ekranem z desek, 
zamocowanym na drewnianych słupach od strony wykopu. Pozostawioną przestrzeń około 
20 cm szerokości, pomiędzy ścianą wykopu a ekranem, naleŜy wypełnić gruboziarnistym 
podłoŜem do wysokości około 40 cm od poziomu terenu. Górną warstwę powinna stanowić 
mieszanka humusu z piaskiem w stosunku 1:3. Drzewu naleŜy zapewnić nawodnienie w 
trakcie trwania robót w części nie objętej wykopem.  

h. Wycinanie kolidujących korzeni powinno sprowadzać się do minimum, tak, aby 
przeprowadzony zabieg nie doprowadził do zachwiania statyki drzewa, cięcia muszą zostać 
wykonane ostrymi narzędziami ręcznymi, nie naleŜy natomiast uŜywać siekier, tasaków itp., 
które mogłyby powodować dodatkowe okaleczanie lub postrzępienie korzeni, ran po cięciach 
nie naleŜy zabezpieczać np. maścią ogrodniczą.  

i. KaŜde cięcie korzeni wpływa na pogorszenie Ŝywotności i inne są progi krytyczne, dotyczące 
zamierania i ryzyka upadku drzewa. Wielkość progu krytycznego powinna być określana 
kaŜdorazowo przez inspektora nadzoru indywidualnie dla kaŜdej jednostki roślinnej. 

 


