Zadania z zakresu integracji spolecznej, obejmujace imprezy integracyjne, sportowe, krajoznawczo-turystyczne
i kulturalne organizowane przez Warsztaty Terapii Zajeciowej w Krosnie Odrzanskim oraz imprezy
organizowane przez inne jednostki, w ktorych uczestnicy i pracownicy WTZ, w roku 2015, wzieli aktywny udzial

9 [U Y1Uzobwz

o | - Osoba
E S Nazwa przedsiewziecia . O’rganlzc'iltor Glowne cele 0dp0WIe§'JZIa.|na “a Miejsce
E a i wspolorganizatorzy realizacje
z ramienia WTZ
Organizator: SZTAB
1. 23. FINAL WOSP » uwrazliwienie uczestnikow WTZ na problemy IH?Ia sportowo-
13 WIELKIEJ ORKIESTRY Udziat WTZ: innych — Ewa Nowicka WIdOW,ISi.(owa
§ SWIATECZNE] POMOCY], przygotowanie » promowanie dziatalno$ci WTZ. gﬁgﬁgﬁm
% prac na licytacje.
16 [~ ROZPOCZECIE Organizator: WTZ ; ”f‘)“‘r(: \j:"rc‘l‘fgsg";’;'l'tialcghffortowej Grasvia Postof [WTZ W Krosnie
TURNIEJU DARTA Krosno Odrzafskie pop . ’ : - Drazyna vostol o grzanskim
» poprawa koordynacji wzrokowo-ruchowej.
> integracja srocrloyw’ska} 0s0b niepetnosprawnoscig | Katarzyna
z powiatu kro$nienskiego, L atkowska Swietlica
5 3. ZBAWA TANECZNA Organizator: POW » reprezentowanie WTZ w Kro$nie Odrzanskim Mal ¢ ’ Wiciska
»Karnawat w bieli” INTEGRACJA przez grupe 7 uczestnikow 12 opiekunoéw B algorzata 15 .
; : Grzegorzewska- [w Osiecznicy
(zgodnie z zaproszeniem), Blasewi
> rehabilitacja ruchowa poprzez taniec. azewicz
- » nauka zdrowej rywalizacji sportowej,
3 4. ROZPOCZECIE Organizator: Wz |7 Dauka aktywnego spedzania czasu wolnego, - Maciej Bulaj  [WTZ w Kroénie
19 TURNIEJU TENISA Krosno Odrrafiski » ¢wiczenie celnosci techniki gry w tenisa Piotr Bochafski l0drzanskim
STOLOWEGO 0sno skie stolowego, —  Plotr Bochanski §
» poprawa koordynacji wzrokowo-ruchowej.
» nauka zdrowej rywalizacji sportowej, Krecielnia
97 5. ROZPOCZECIE Organizator: WTZ » nauka aktywnego spedzania czasu wolnego, | Gras Postol Iw Ie;(%oénie
TURNIEJU KREGLI Krosno Odrzanskie  [» ¢wiczenie celnosci rzutu kulg do kregli, razyna Fosto Odrzafiskim
» poprawa koordynacji wzrokowo-ruchowej.




Osoba

= Organizator e
= . . . . odpowiedzialna -
S | Dzien Nazwa przedsi¢wzi¢cia I Glowne cele za realizacje Miejsce
= wspoélorganizatorzy  ramienia WTZ
Galeria Horex
w Krosnie
» prezentacja prac uczestnikow WTZ, Odrzanskim,
» promowanie umiejetnosci os6b Starostwo
11, 6. KIERMASZE Organizator: WTZ > ;séisﬁii?slgsgqﬁ?\f ’na integracje¢ spoteczng Agnieszka Izg\rlgldar:?e\l,v ©
13 WALENTYNKOWE Krosno Odrzanskie uczestnikow WTZ, Forster Pedagogiczno
» nauka podstaw ekonomii i sprzedazy Psychologiczna,
bezposrednie;. Panstwowa
Szkota
2 IMuzyczna
3 » wzmocnienie wi¢zi i przyjazni pomi¢dzy
uczestnikami WTZ,
» czerpanie radosci ze wspdlnej zabawy, Malgorzata
12 b WALENTYNKI - bal Organizator: WTZ » budowanie pozytywnth relacji W grupie, Grzegorzewska - WTZ w Krosme
Krosno Odrzanskie » doskonalenie sprawnosci ruchowej poprzez I Odrzanskim
taniec, Blazewicz
» ksztaltowanie umiejetnos$ci wspotdziatania z
partnerem i grupa poprzez zabawy integracyjne.
128 8. VNVXIéXII:IANIE FANTOW Organizator: > Ir;:;)(itrzymywanle wspotpracy z Przedszkolem Agnieszka [Bar pod Lwem
CHARYTATYWNY Przedszkole nr 1 > promowanie dziatalnosci WTZ. Forster W Polupinie




Osoba

$wigtecznych poprzez wprowadzenie elementu
konkurencji i rywalizacji.

(5}
2 | Dzien Na.zwa. . . O'rganlzziltor Glowne cele odp0W|ef:IZ|a.Ina Miejsce
E przedsi¢wzi¢cia i wspolorganizatorzy za r.ealfzaqe;
z ramienia WTZ
. , » kultywowanie tradycji, -~
6 9. DZIEN KOBIET Organ[zatp r: WTZ Krosno » budowanie szacunku wobec kobiet, — Maciej Butaj WIZ v K.rosme
Odrzanskie . o Odrzanskim
» aktywowanie samorzadu uczestnikow WTZ.
» kreowanie pozytywnego wizerunku osob Galeria Horex
z niepelnosprawnoscia, w Krosnie
17 19 25 » promowanie umiejetnosci i wytworow osob Odrzanskim,
B z niepelnosprawnoscia, ZUS w
o4 10. KIERMASZE Organizator: WTZ Krosno [» pozyskanie dochodow na integracj¢ spoteczna |- Katarzyna Kro$nie
’ WIELKANOCNE  |Odrzanskie uczestnikow WTZ, Latkowska Odrzanskim,
8 29 » nauka podstaw ekonomii i sprzedazy Kosciot
= bezposrednie;j, parafialny
= » integracja spoleczna uczestnikow, w Kros$nie
» nauka zachowania w miejscach publicznych. Odrzanskim
» nauka wykorzystywania r6znych materiatow
plastycznych i florystycznych,
11. KONKURS » integracja spoteczna przez sztuke, POW
97 -NAJPIEKNIEJSZA |Organizator: POW » praca w grupie, nauka umiejgtnosci wspotpracy |- Katarzyna INTEGRACJA
PALMA | OZDOBA [INTEGRACJA z innymi, Latkowska w Kro$nie
WIELKANOCNA” » wzrost motywacji do wykonywania ozdob Odrzanskim




Osoba

z niepelnosprawnoscia..

& Organizator e
:g Dzien Nazwa przedsiewziecia i Glowne cele odeWIef:IZIa_Ina Miejsce
= wspolorganizatorzy 70 e
z ramienia WTZ
» wzbudzenie u 0s6b z niepelnosprawnoscia
zainteresowania historig Krosna Odrzanskiego,
12. REALIZACJA Organizator: WTZ g :/lvsyl/)é?e‘zzl(?%ewnelfg\?\g kér(;/utzeerjeﬁg\lljvrez PR Beata |Krosno
1-30 PROJEKTU ,,SLADAMI o X ' , , Ciechanowicz .
X STAREGO KROSNA” Krosno Odrzanskie > budowgm@ sza_cfunku do_c!okc?nan_przodkow, Maciei Bula; Odrzanskie
5 tradycji, historii lokalnej i dziedzictwa acie) Bula)
8 kulturowego,
5 » ksztalcenie umiejetnosci pracy z mapa.
13. DEKORACJA » integracja spoleczna,
KOSCIOLA Organizator: WTZ > wsp(')%pr'flca z sol.ect\fvem Gpstchorze, _ Katarzyna Kodciol
2 W GOSTCHORZU — Krosno Odrzafiskic » wlaczanie si¢ w zycie okolicznych wsi, Latkowska W Gostchorzu
wykonanie Grobu » kultywowanie tradycji,
Panskiego > kult religijny.
» propagowanie tworczos$ci artystycznej osob
14. UDZIAL W XIII EDYCJI Z niepelnosprawnoscia,
OGOLNOPOLSKIEGO [Organizator: » podniesienie poczucia wartosci i samooceny \WTZ
| 13 KONKURSU Panstwowy Fundusz uczestnikow, Agnieszka W Krosnie
= PLASTYCZNEGO Rehabilitacji Osob » skonfrontowanie umiejetnosci artystycznych Forster Odrzanskim
»Sztuka 0sOb Niepelnosprawnych uczestnikow WTZ w Kro$nie Odrzanskim
niepetnosprawnych” z umiejetnosciami innych osob




Miesiac

Dzien

Nazwa przedsiewzigcia

Organizator
i
wspolorganizatorzy

Glowne cele

Osoba
odpowiedzialna
za realizacje
z ramienia WTZ

Miejsce

Maj

14

15. [II PRZEGLAD
,,Z muzyka i teatrem przez
swiat” w SULECHOWIE

Organizator: SDS
Sulechéw

A\

YV V. VvV ¥V VVV VY

prezentacja dorobku artystycznego grupy
teatralnej,

mozliwo$¢ poréwnania umiejetnosci grupy

z Krosna z innymi wystepujacymi,

integracja spoteczna,

nauka zachowan scenicznych i gry aktorskiej,
ksztattowanie pozytywnego wizerunku 0sob

z niepetnosprawnoscia i placowki,

wzrost poczucia wlasnej wartosci uczestnikow
przez aplauz ogladajacych,

praca nad autoprezentacja i radzeniem sobie

z tremg 1 stresem,

¢wiczenie pamigci, koncentracji uwagi, dykcji,
aparatu mowy, pamigci kinestetycznej.
zwigkszenie poczucia sprawstwa i poczucia
wlasnej warto$ci 0sOb z niepelnosprawnoscia.

Beata
Ciechanowicz

7ZBOR
w Sulechowie

15

16. WYCIECZKA
POCIAGIEM DO
POZNANSKIEGO
NOWEGO Z0OO

Organizator: WTZ
Krosno Odrzanskie

YV V. VYVV

ksztattowanie orientacji w nowym miejscu,
nauka spedzania czasu wolnego,

nauka poruszania si¢ Srodkami komunikacji
publicznej: PKS, PKP, tramwaj,

nauka odpowiedniego zachowania si¢ w
miejscach publicznych,

ksztaltowanie pozytywnego wizerunku oséb
niepelnosprawnoscig w srodowisku.

lwona
Mozalewska

INowe ZOO
w Poznaniu




Osoba

w Kros$nie Odrzanskim

nauka odpowiedniego zachowania si¢
w miejscach publicznych.

= Organizator e
= . . S . . odpowiedzialna ..
S | Dzien Nazwa przedsi¢wzi¢cia I Glowne cele za realizacje Miejsce
= wspoélorganizatorzy B ———
» nauka zdrowej rywalizacji sportowej,
» doskonalenie umiejetnosci gry w BOCCI,
» promowanie aktywnego sposobu spedzania .. )
17. UDZIAL Organizator: wolnego czasu, Maciej BuiaJ. IHaIa_1 slport_owa
21 W INTEGRACYINYM [integracyjny Klub | éwiczenie celnosci rzutu piteczka, w Z(‘;‘St‘?_p“ww ‘g,z'e oneJ
TURNIEJU W BOCCI  [Sportowy ZIELONI  [> poprawa koordynacji wzrokowo-ruchowej, za Jrazyng Iorlje przl_y
» integracja i zacie$nienie wspotpracy z innymi Postot il rszull
placéwkami zajmujacymi si¢ osobami
z niepetnosprawnoscia.
_ » kreowanie pozytywnego wizerunku oséb
g ’ Organizator: O$rodek z niepelnosprawnoscia,
23 18. TARGI AKTYWNOSCI |Wsparcia Ekonomii » promowanie umiejetnosci i wytworow osob Marzena Stary Rynek w
SPOLECZNEJ Spotecznej subregionu z niepelnosprawnoscia, Miechowicz  |Zielonej Gorze
zielonogorskiego » pozyskanie dochodow na integracj¢ spoteczna
uczestnikow WTZ.
» integracja spoteczna, i .
Oreanizator: Szkola » promocja zdrowego stylu zycia, IS;I;IEO | teren
19. UDZIAL W FESTYNIE g : » rozwijanie zainteresowan uczestnikow, lwona y .
29 - Podstawowa nr 1 . Podstawowej
,,Czas na zdrowie » nauka spedzania wolnego czasu, Mozalewska
>

r 1 w Krosnie
|I(‘)drzaﬁskim




& | Dzien Nazwa przedsiewzigcia I Gloéwne cele i T Miejsce
= wspoélorganizatorzy 2 ramienia WTZ
» nauka zdrowej rywalizacji i walki fair play,
b0. SPARTAKIADA ZIEMI _ > poprawa ogoblnej sprawnosci fizycznej [Kompleks
11 LUBUSKIEJ dla oséb | organizator: WTZ uczestnikow, . Grazyna Postot  [2POMOWO-
2 niepetnosprawnoscia Zabice » wzrost motywacji do uprawiania sportu, [Rehabilitacyjny
» integracja (nawigzywanie wi¢zi i przyjazni) w Gorzycy
z uczestnikami z innych WTZ-6w.
> ¢wiczenie pamigci i poznanie historii miasta Zary,
21. UDZIAL W II BIEGU Organizator: WTZ » integracja osob z niepetlnosprawnoscia .
17 SZLAKIEM ZARSKICH M OPS- Zarach z wojewddztwa lubuskiego, Patrycja Nowak [Zary
ULICZEK przy W Aarach fy propagowanie réznych form spgdzania wolnego
Czasu.
» popularyzacja spotkan i sportu w srodowisku 0sob
z niepetnosprawnoscia,
o 22. gly\cl)l'f'ixll\lol\éVE > integ.racj a srodowiska Qséb z niepetnosprawnoscia N ' Oérod_e_k
= INTEGRACYJNE nad  |Organizator: WTZ z wojewddztwa lubuskiego, Maciej Butaj [kolonijny
S | 17-18 jeziorem w micjscowosci  8krokéw” w > podnoszeme wlasnej qutoé01 1 samooceny, Matgorzata W mlgscowoém
& Dtugie k/Strzelec ,S’trzelcach Krajenskich > pOdI.IOSZCIlle'SpI‘aWI'IOéC'l fizycznej i mapuaInEJ, Grzegorzewska - [Diugie
Krajefiskich — > nawigzywanie przyj azni Wér(')d pczestnlk(?w, Blazewicz k/ S,trZEI?C
GULIWERJADA 2015 » zacie$nianie wspoOlpracy i wymiana do§wiadczen Krajenskich
pomiedzy kadra r6znych WTZ,
» poszanowanie przyrody i rekreacja.
» kreowanie pozytywnego wizerunku oséb
z niepetnosprawnoscia,
» promowanie umiejetnosci i wytworow osob
. - Sol z niepelnosprawnoscia,
20 23. UDZIAL W SWIECIE Orgamz’ator. SO. ectwo » pozyskanie dochodow na integracj¢ spoteczng Marzena ,
Budachow, Gmina o, - . Budachow
PIEROGA Bytnica uczestnikow WTZ, Miechowicz
» nauka podstaw ekonomii i sprzedazy
bezposrednie;j,
» integracja spoleczna uczestnikow,
» nauka zachowania w miejscach publicznych.




Miesigc

Dzien

Nazwa przedsi¢ewzi¢cia

Organizator
I
wspolorganizatorzy

Glowne cele

Osoba

odpowiedzialna

za realizacje

Z ramienia WTZ

Miejsce

Czerwiec

21

24.

UDZIAL
W ,,RYBOBRANIU”

Organizator: CAK
ZAMEK, Gmina
Krosno Odrzanskie

integracja spoleczna,

edukacja i integracja dzieci z osobami

z niepelnosprawnoscig poprzez wspdlne warsztaty
artystyczne,

prezentowanie tworczosci 0sob

z niepelnosprawnoscia w §rodowisku,

promocja placowki,

edukacja srodowiska lokalnego poprzez
budowanie pozytywnego wizerunku osoby

z niepetnosprawnoscia,

trening ekonomiczny — liczenie pieni¢dzy,
wydawanie reszty, odczytywanie cen, zachgcanie
klientow do zakupu,

pozyskanie srodkow na integracj¢ spoteczng
uczestnikow WTZ.

Marzena
Miechowicz

Port rzeczny
w Krosnie
Odrzanskim

22

25.

PRZEDSZKOLANDIA
Zajgcia integracyjne
uczestnikow WTZ

z przedszkolakami

Organizator: WTZ
Krosno Odrzanskie

VY V

edukacja dzieci w wieku przedszkolnym na temat
niepetnosprawnosci, tolerancji

i akceptaciji,

integracja spoteczna, przetamywanie lgkow,
ksztattowanie w osobach z niepelnosprawnoscia
opiekunczos$ci 1 odpowiedzialnos$ci.

Agnieszka
Forster

WTZ
w Kros$nie
Odrzanskim

30

26.

SPOTKANIE
INTEGRACYJNE
Z RODZICAMI

,Powitanie lata” 1 ,,Dzien

Matki i Dzien Ojca”

Organizator: WTZ
Krosno Odrzanskie

vVV VYV 'V

integracja uczestnikow i pracownikow WTZ

z rodzicami/opiekunami,

wspblne spedzenie czasu na Swierzym powietrzu
przy grillu,

nauka przygotowywania dan z grilla

rehabilitacja fizyczna poprzez gry i zabawy
sportowe z udziatem uczestnikdw 1 rodzicow.

Zaneta Zylka,
Agnieszka
Forster

Plac przed WTZ




Miesiac

Dzien

Nazwa przedsiewziecia

Organizator
i wspolorganizatorzy

Glowne cele

Osoba
odpowiedzialna
za realizacje
z ramienia WTZ

Miejsce

Lipiec

Przerwa urlopowa, miesigc wolny od zaj¢¢.

Sierpien

13-16

27. UDZIAL W FESTIWALU
DOBREGO SMAKU
W POZNANIU

Organizator: Miasto
Poznan

7

prezentowanie tworczosci 0osob

z niepelnosprawnoscia w §rodowisku,
promocja placowki,

edukacja srodowiska lokalnego poprzez
budowanie pozytywnego wizerunku osoby
z niepetnosprawnoscia,

pozyskanie srodkdéw na integracj¢ spoteczng
uczestnikow WTZ.

Marzena
Miechowicz
Ewa Nowicka

Stary Rynek
w Poznaniu

18

28. POWIATOWY TURNIEJ]
PILKI STATKOWEJ
PLAZOWEJ

Organizator: Filia POW
INTEGRACJA
w Gubinie

VV VY

Y

rehabilitacja ruchowa,

ksztattowanie umiej¢tnosci gry w pitke
siatkowa,

nauka zdrowej rywalizacji sportowej,
integracja ze srodowiskiem osob

z niepetnosprawnoscig z wojewodztwa
lubuskiego,

nawigzanie wi¢zi, odnowienie znajomosci
1 starych przyjazZni.

Grazyna Postot

[Boisko przy
Filii POW
INTEGRACJA
w Gubinie




Miesiac

Dzien

Nazwa przedsi¢wzie¢cia

Organizator
I wspélorganizatorzy

Glowne cele

Osoba
odpowiedzialna
za realizacje
z ramienia WTZ

Miejsce

Wrzesien

11

29. OLIMPIADA
REKODZIELA
ARTYSTYCZNO-
UZYTKOWEGO

Organizator: WTZ
Miedzyrzecz

skonfrontowanie umiejetnosci
rekodzielniczych i zdolnosci artystycznych
uczestnikow WTZ w Kros$nie Odrzanskim

z umiejetnos$ciami uczestnikow z innych
Warsztatow,

integracja i zacie$nienie wspotpracy z innymi
placéwkami zajmujacymi si¢ osobami

z niepelnosprawnoscia,

wzrost motywacji do doskonalenia wybranych
umiejetnosci.

Zaneta Zytka

[Hala sportowo-
widowiskowa w
Miedzyrzeczu

17-18

30. SPOTKANIE
INTEGRACYJNO-
SPORTOWE
W WIECHLICACH
(dwudniowe)

Organizator: WTZ
\Wiechlice

YV V

¢wiczenie samodzielno$ci uczestnikow

w czynnos$ciach samoobstugowych,
skonfrontowanie sprawnosci fizycznej

1 umiejetnosci gry w pitke nozng uczestnikow
WTZ w Kroénie Odrzanskim

ze sprawnos$cig 1 umiejetnosciami uczestnikow
z innych Warsztatow,

rehabilitacja ruchowa,

nauka zdrowej rywalizacji sportowej,
integracja 1 zacie$nienie wspotpracy z innymi
placowkami zajmujacymi si¢ 0sobami

z niepelnosprawnoscia,

wzrost motywacji do uprawiania sportu.

Grazyna Postot

Wiechlice




Miesigc

Dzien

Nazwa przedsi¢wziecia

Organizator
i
wspolorganizatorzy

Glowne cele

Osoba
odpowiedzialna za
realizacje
z ramienia WTZ

Miejsce

Wrzesien

22-24

31. WYCIECZKA

TRZYDNIOWA
WIEDEN-LIBEREC-
MORAWSKI KRAS

Organizator: WTZ
Krosno Odrzanskie

YV VYV VVV VYV

krajoznawstwo — poznanie Czech i Austrii,
zwiedzanie IQLANDII w Libercu, Wiednia i jaskin
Morawskiego Krasu,

trening ekonomiczny w obcej walucie,
korzystanie z kantora wymiany walut,

nauka aktywnego wypoczynku i spedzania czasu
wolnego,

¢wiczenie orientacji w nieznanym miejscu,
sprawdzanie i ¢wiczenie samodzielno$ci
uczestnikow w czynno$ciach samoobstugowych,
integracja uczestnikéw, rodzicéw i pracownikow
poprzez wspolne spedzanie czasu poza placowka

Ewa Nowicka

Czechy
[i Austria

25

32. PIKNIK KARASIOWY

W LUBSKU

Organizator: WTZ
w Lubsku

vV V. VWV VVV V 'V

integracja ze Srodowiskiem oséb

z niepetnosprawnoscia z wojewodztwa lubuskiego,
nawigzanie wigzi, odnowienie znajomosci i starych
przyjazni,

ksztaltowanie umiej¢tnosci zdrowej rywalizacji,
nauka wedkowania,

¢wiczenie spostrzegawczos$ci 1 koordynacji
wzrokowo-ruchoweyj,

podpatrywanie umiejetnosci zawodowych aktoréw
I stosowanych przez nich technik scenicznych,
ksztattowanie samodyscypliny i umiejetnosci
zachowania si¢ w miejscach publicznych,

nauka aktywnego spedzania czasu wolnego — relaks
i zabawa.

Beata
Ciechanowicz

Zalew
KARAS
w Lubsku




= Organizator Osoba
= . . S . . odpowiedzialna ..
S | Dzien Nazwa przedsi¢wzi¢cia ; I . Glowne cele za realizacje Miejsce
= wspélorganizatorzy B
. ) » podtrzymywanie tradycji, WTZ
9 [33. DZIEN CHLOPAKA Organizator: WTZ » aktywizacja samorzadu uczestnikow, lwona w Krosnie
Krosno Odrzanskie > i . o Mozalewska .
integracja uczestnikow WTZ. Odrzanskim
» uczczenie Jubileuszu 10-lecia WTZ w Zarach,
» reprezentowanie WTZ w Kro$nie Odrzanskim przez
grupe uczestnikow podczas Jubileuszu, Beata
1. UDZIAL » zacie$nienie wspoOtpracy, Ciechanowicz  IKlub
16 W OBCHODACH Organizator: WTZ » integracja osOb z niepetnosprawnoscia poprzez tepstwi E N
JUBILEUSZU 10-LECIA |Zary wspolna zabawe, W ZZS ops Vlv{le P rznp"“#m
WTZ W ZARACH > rehabilitacja ruchowa poprzez taniec, IZ:a tgmesz ¢ W earac
= » wytworzenie mitej atmosfery, nawigzywanie si¢ orster
g przyjazni pomi¢dzy osobami z niepetnosprawnoscia
@ z roznych placowek.
2 2. UDZIAL W OTWARCIU
WERNISAZU
pt. ,,Nie tracac czasu”
- prace plastyczne » integracja spoteczna,
wykonane przez osoby Organizator: CAK » uczestnictwo w lokalnych wydarzeniach Zamek
30 odbywajace kare 7 AMEK w Kroénie kulturalnych, — Marzena Piastowski
pozbawienia wolnosci Odrzatskim » nauka spedzania czasu wolnego, Miechowicz w Kro$nie
w Watowicach » ksztaltowanie w uczestnikach poczucia estetyki Odrzanskim
3. OBEJRZENIE artystyczne;j.
WYSTAWY pt. ,,Ikona
Jasnogorska w historii
Polski”




Osoba

francuski poczgstunek)

praca nad autoprezentacja i radzeniem sobie

z trema 1 stresem,

wktad WTZ w tworzenie kultury w miescie,
¢wiczenie pamigci, koncentracji uwagi, dykcji,
aparatu mowy, pamigci kinestetyczne;.

& Oraanizator odpowiedzialna
& | Dzien Nazwa przedsiewzigcia . g . Gloéwne cele za realizacje Miejsce
= i wspolorganizatorzy "
= Z ramienia
WTZ
» integracja grupy,
_ Organizator: WTZ » stworzenie Warunkow do sprawdzenia poziomu | Patrycja WTZ .
9 Noc filmowa L o samoobstugi, w Krosnie
Krosno Odrzanskie =7 . Nowak A
» uspolecznianie poprzez obcowanie ze sztukg Odrzanskim
filmowa.
» rozwijanie zdolnoSci i1 zainteresowan tanecznych
- UDZIAL W I PRZEGLADZIE OSrIgf:l:')itlgr: e > ?ns;b rzaurzl lslc))zglls)zp;?: z?tfg;q’rawnoéci z r6znych Iwona [Pom Kultury w
13 GRUP TANECZNYCH " srac): THCpeinosprawnoscia yer Strzelcach
o w Strzelcach warsztatow terapii zajeciowej i placowek, Mozalewska o
,,Densowisko” 2015 L, L Krajenskich
Krajenskich » aktywizacja ruchowa,
» nauka zdrowej rywalizacji.
» podkreslenie roli i uhonorowanie pracy
g| , [p DZIEN PRACOWNIKA Organizator: WTZ IZ’;?C;VOVSVIk:hW socjalnych i terapeutow  Beata &Vgoéme
g SOCJALNEGO Krosno Odrzaniskie [, “H2 00 h s Ciechanowicz S
= zacie$nienie wspotpracy z Osrodkiem Pomocy Odrzanskim
_ Spotecznej w Kro$nie Odrzanskim.
» ksztaltowanie pozytywnego wizerunku osob
z niepetnosprawnoscia 1 placowki,
» integracja spoteczna,
’ » prezentacja dorobku artystycznego grupy
. WIECZOR FRANCUSKI teatralnej spolecznosci lokalne;,
pt. ,,Oh la la Paris” . . » nauka zachowan scenicznych i gry aktorskiej, | WTZ
26 (przedstawienie kabaretowe, Organizator: WTZ » wzrost poczucia wlasnej wartosci uczestnikow B?ata . _ Iw Krosnie
Krosno Odrzanskie . Ciechanowicz .
pokaz mody, wystep taneczny, przez aplauz ogladajacych, Odrzanskim
>
>
>




Osoba

integracja 1 zacie$nienie wspOlpracy z innymi
placowkami zajmujgcymi si¢ osobami
z niepelnosprawnoscia.

§. Organizator odpowiedzialna
& | Dzien Nazwa przedsiewziecia i Glowne cele za realizacje Miejsce
= wspolorganizatorzy Z ramienia
WTZ
» nauka zdrowej rywalizacji sportowej . .
. > itil;giac?aospgjiegzvlvlz acll sporfowel Maciey Blﬂaj. Kregielnia
4 8. MIKOLAJKOWY TURNIEJ [Organizator: POW > nauka aktvwneso s ’ dzania czasu wolnedo W zastgpstwie [ Krodnic
GRY W KREGLE INTEGRACJA N, YWICEO 5p¢ nego. za Grazyne nie
¢wiczenie celnos$ci rzutu kulg do kregli, Postol Odrzanskim
» poprawa koordynacji wzrokowo-ruchoweyj. OSto
» podtrzymywanie tradycji $wigtecznych,
» integracja uczestnikow WTZ,
» rehabilitacja fizyczna — bieg Mikotajow wokot
Organizator: WTZ Pla(.:u 1.1 P.u H(u.’ ) ) ) — lwona WTZ )
- 8-9 9. NOC MIKOLAJKOWA Krosno Odrzafiskic > zac1_eénleme wigzi w grupie uczestnikow poprzez Mozalewska ™ Kro$nie
.0 gry i zabawy integracyjne, Odrzanskim
3 » nauka spedzania wolnego czasu,
(_% » trening higieny osobistej,
» nauka samodzielnos$ci.
» nauka zdrowej rywalizacji sportoweyj,
» doskonalenie umiejetnosci gry w BOCCI,
» promowanie aktywnego sposobu spedzania
10. UDZIAL Organizator: wolnego czasu, Graz Iwaé?esig?gpwa
10 W INTEGRACYJINYM Integracyjny Klub ~ [> ¢éwiczenie celnosci rzutu piteczka, b y%“a o J
TURNIEJU BOCCI 2015 Sportowy ZIELONI > poprawa koordynacji wzrokowo-ruchoweyj, osto ulorj‘resglrjzliyl 4
> .




Miesiac

Dzien

Nazwa przedsiewzigcia

Organizator
i

wspolorganizatorzy

Glowne cele

Osoba
odpowiedzialna
za realizacje
z ramienia WTZ

Miejsce

Grudzien

10,

14117

11. KIERMASZ OZDOB
BOZONARODZENIWYCH

Organizator: WTZ
Krosno Odrzanskie

vV V ¥V VVYVY

integracja spoleczna,

prezentacja prac uczestnikow WTZ,
promowanie umiejetnosci os6b

z niepetnosprawnoscia,

pozyskanie dochoddéw na integracj¢ spoteczng
uczestnikow WTZ,

nauka podstaw ekonomii 1 sprzedazy
bezposrednie;j,

kreowanie pozytywnego wizerunku osob

z niepetnosprawnoscia.

Agnieszka
Forster

Urzad Miasta,
Starostwo
Powiatowe,
Galeria Horex
w Krosnie
Odrzanskim

12

12. Udzial w JARMARKU
BOZONARODZENIOWYM

Organizator: CAK
ZAMEK w Krosnie
Odrzanskim

vV V ¥V VVVYVY

wlaczanie si¢ w imprezy miejskie,
integracja spoteczna,

prezentacja prac uczestnikow WTZ,
promowanie umiejetnosci osob

Z niepelnosprawnoscia,

pozyskanie dochoddéw na integracj¢ spoteczna
uczestnikow WTZ,

nauka podstaw ekonomii i sprzedazy
bezposrednie;,

kreowanie pozytywnego wizerunku osob
z niepelnosprawnoscia.

Zaneta Zytka

Stoisko
handlowe
na ul. 1-go Maja

16

13. WYCIECZKA
JEDNODNIOWA do
Fabryki bombek w Ztotoryi

Organizator: WTZ
Krosno Odrzanskie

vV VYVV 'V

zapoznanie uczestnikow z technikg
wykonywanie bombek,

wprowadzenie w nastroj §wiateczny,
wlasnorgczne ozdobienie bombki,

nauka odpowiedniego zachowania si¢

w zaktadzie pracy,

trening ekonomiczny (zakup bombek w sklepie
firmowym).

Ewa Nowicka

|[Fabryka
bombek
w Zlotoryi




Osoba

(5}
= . .
& | Dzien Na.tzwa. . . O'rganlzziltor Glowne cele OdeWIeijIa.Ina Miejsce
E przedsiewzi¢cia i wspolorganizatorzy za realizacje
z ramienia WTZ
» podsumowanie catorocznych zmagan sportowych
14. ZAKONCZENIE > uf)fiirszmkowanie motywacji do aktywnosci WTZ
TURNIEJU DARTA [Organizator: WTZ Krosno |~ Po¢ir#ymiywante motywaceji yw , .
17 . fizycznej 1 udziatu w turniejach poprzez — Grazyna Postol  [w Kro$nie
| TURNIEJU Odrzanskie X . . .
wreczenie dyplomow i nagrod, Odrzanskim
KREGLI R o . . .
€ » wyrdznienie uczestnikow, ktorzy osiagneli
N najlepsze wyniki.
. - —
2 » kultywowanie tradycji,
O » nauka wykonywania potraw WIGILIJINYCH,
15. SPOTKANIE Organizator: WTZ Krosno | tWorzenie wiezi wsrdd uczestnikow WTZ, o WTZ
17 .1 » ksztattowanie odpowiedzialno$ci za zadanie, — Zaneta Zylka w Kro$nie
OPLATKOWE Odrzanskie . S _—
ktore musi by¢ wykonane na czas oraz Odrzanskim
opiekunczo$ci (wzajemna pomoc kolezenska przy
wspolnym stole).

ZAJECIA KTORE ODBYWALY SIE PRZEZ CALY ROK W ZALEZNOSCI OD PORY ROKU I POGODY:

1. Spacery Nordic Walking:

Cele:

poprawa motoryki duzej i koordynacji ruchowe;j,

poprawa ogolnej sprawnosci fizycznej i wydolno$ci organizmu,
utrata zbednych kilogramow,
promowanie zdrowego stylu zycia i aktywnego wypoczynku,
nauka aktywnego spedzania czasu wolnego.




2. Zajecia sportowe na hali sportowej i na boisku Orlik przy SP 2:

Cele:

poprawa motoryki duzej i koordynacji ruchowe;,

poprawa kondycji fizycznej,

nauka gier zespotowych,

treningi lekkoatletyczne,

przygotowanie si¢ do udziatu w zawodach i paraolimpiadach,
promowanie zdrowego stylu zycia i aktywnego wypoczynku.

3. Odwiedzanie grobow osob zwigzanych z WTZ oraz cztonkow rodzin uczestnikow

Cele:

kreowanie tozsamosci, ciaglosci i odpowiedzialno$ci pokoleniowej w uczestnikach WTZ,
podtrzymywanie pamieci ,,0 TYCH, KTORZY ODESZLI” i budowanie szacunku do zmartych,
podtrzymywanie tradycji odwiedzania grobéw zmartych,

kreowanie pozytywnego wizerunku 0sob z niepetnosprawnoscia w srodowisku lokalnym.



