ZESPOL SZKOLNO-
PRZEDSZKOLNY
w Krosnie Odrzanskim
ul. Bohaterdw Wojska Polskiego 21,

66-600 Krosno Odrzanskie
tel. (6813835178

PROCEDURA UZYSKIWANIA ZWOLNIEN Z ZAJEC WYCHOWANIA
FIZYCZNEGO

1. Zwolnienia doraine

1. W wyjatkowych sytuacjach (chwilowa niedyspozycja zdrowotna, zdarzenie losowe) uczen
na pisemna prosbe rodzicow/prawnych opiekunéw moze byé zwolniony z pojedynczych zajed
wychowania fizycznego. Decyzje o zwolnieniu podejmuje nauczyciel prowadzgey zajecia.

2. Uczeni zwolniony ma obowiazek przebywaé na tych zajeciach pod opieka nanczyciela.
Wowczas nauczyciel w dzienniku lekeyjnym wpisuje obecny. Jeshi jest to pierwsza lub ostatnia
lekcja, uczen moze by¢ zwolniony do domu na pisemna prosbe rodzicow /prawnych
opickunéw. W dzienniku lekcyjnym zwolniony uczen ma adnotacje ,,nicobecnosé
usprawiedliwiona”.

II. Zwolnienia dlugoterminowe
1. W uzasadnionych przypadkach uczen moze by¢ zwolniony na czas okreslony z zajec
wychowania fizycznego lub z okreslonych éwiczen fizyeznych. Podstawa do tego zwolnienia
jest opinia lekarza o braku mozliwosci uczestnictwa ucznia w zaj¢ciach wychowania
fizycznego lub opinia lekarza wskazujgca, jakich ¢wiczef fizycznych {czy tez - jakiego rodzaju
¢wiczen) ten uczeh nie moze wykonywaé oraz przez jaki okres.
2. Dhuzsze zwolnienie ucznia 2 zaje¢ wychowania fizycznego musi byé poparte odpowiednim
zaswiadczeniem wystawionym przez lekarza.
3. Zaswiadczenie lekarskie wskazujgee na koniecznos¢ zwolnienia z zaje¢ wychowania
fizycznego na okres nie diuzszy niz jeden miesige nalezy przekazaé nauczycielowi wychowania
fizycznego.
4. Zaswiadczenie lekarskie wystawione na okres dhizszy niz miesiac, nalezy zlozy¢ wraz z
podaniem w sekretariacie szkoty. W przypadku dostarczenia kolejnego / kolejnych zaswiadczen
dyrektor szkoly wydaje decyzje o zwolnieniu ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego hub z
okreslonych ¢wiczen fizycznych na podstawie opinii o ograniczonych mozliwosciach
wykonywania ich przez ucznia
5. Zwolnienie moze dotyczy¢ pierwszego, drugiego polrocza lub calego roku szkolnego w
zaleznosci od wskazan lekarza zawartych w zaswiadczenin o ogramczonych mozliwosciach
uczestniczenia ucznia w zajeciach.
6. O zwolnienie ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego wystepuja rodzice / prawni
opickunowie. Skiadaja podanie (zatacznik or 1 — zwolnjenie catkowite, zalgeznik or 2 —
zwolnienie z okreslonych éwiczef) do dyrektora szkoly, do kt6rego zalaczaja zaswiadezenie
lekarskie.
7. Podanie nalezy przedlozy¢ dyrekiorowi niezwlocznic po wzyskaniu zaswiadezenia od
lekarza, jednak nie poZniej niz:

# przypadku zwolnienia doiyczgeego I polrocza lub calego roku szkolnego —do 15

wrzesnia danego roku szkolego,




4w przypadku zwolnienia dotyezacego I polrocza — do 10 lutego danego roku
szkolnego.

4 W przypadku zdarzen losowych i zaswiadezen lekarskich wystawionych w ciggu roku
szkolnego rodzice / prawni opickunowie skladajg podania poza ustalonymi wyzej
terminami, jednak niezwlocznie po uzyskaniu zaswiadczenia lekarskiego, w terminie 7
dni od daty uzyskania zaswiadczenia.

8. Zaswiadczenie lekarskie zwalniajace ucznia z ¢wiczefi z wsteczng datg bedzie respektowane
od daty wystawienia zaswiadczenia,

9. Zwolnienie niedostarczone w terminie bedzie wazne od daty jego zlozenia.

10. Dyrektor szkoly wydaje decyzje o zwolnienin ucznia z zajeé¢ wychowania fizycznego
(zalgeznik nr 4) lub z wykonywania okredlonych ¢wiczen fizycznych (zatgeznik nr 5) na
podstawie opinii lekarza w terminie do 7 dni roboczych od daty wplywu podania.

11. Jego rodzice/ opiekunowie prawni odbierajg decyzic dyrcktora w sekretariacie szkoly.

12. O zwolnieniu ucznia z zajgé poinformowany zostaje nauczyciel prowadzacy zajecia oraz
wychowawca ucznia. Fakt przyjgcia informacji do wiadomosci potwierdzajg podpisem
ziozonym na decyzji. :

14. Jezeli uczen uzyskuje zwolnienie w trakcie roku szkolnego, a jego nicobecnosei na lekcjach
nie przekroczyly polowy wymaganego czasu i sg podstawy do wystawienia oceny, to wowezas
uczen podlega klasyfikacji z przedmiotu.

15. W przypadku zwolnienia ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego przez cale polrocze w
dokumentacji przebiegu nauczania, zamiast oceny klasyfikacyjnej wpisuje sig , zwolniony™.

16. Uczen zwolniony z zaje¢ wychowania fizycznego ma obowigzek przebywaé pa tych
zajeciach pod opicks nauczyciela.

17. W szczegdlnych przypadkach, gdy lekeje te sg pierwszymi lub ostatnimi zajeciami w
danym dniu, uczen moze by¢ z nich zwolniony na podstawie oswiadczenia rodzicow/ prawnych
opiekunéw zlozonego w sekretariacie szkoly i po uzyskaniu zgody dyrekiora szkoty (zatacznik
nr 3). O tym fakcie informowany jest nauczyciel wychowania fizycznego oraz wychowawca
klasy.

18. Uczen zwalniany z zaje¢ do domu ma zaznaczona w dzienniku ,,nieobecnosé
usprawiedliwiona™.

1i1. Postanowicnia koncowe

1. Nauczyciel wychowania fizycznego zaporznaje uczniéw z niniejszg procedurg na pierwszych
zajeciach w danym roku szkolnym, natomiast rodzicow/ prawnych opickunéw wychowawca
klasy podczas pierwszego zebrania z rodzicami we wrzesniu.

2. Dokumentacja dotyczaca zwolnien z zaje¢ wychowania fizycznego przechowywana jest wraz
z arkuszem ocen. ‘

3. Procedura obowiaznje od dnia ogloszenia.

1V. Osoby upowainione do realizacji zadania, kidre jest przedmiotem procedury:
=+ Dyrekior szkoly;
4 Nauczyciel prowadzacy zajecia wychowania fizycznego,
# Rodzie/ prawny opiekun ucznia.

V. Zalaczniki;
# Zataeznik nr 1- Podanie o zwolnienie z éwiczen na zajeciach wychowania
fizycznego na podstawie opinii o braku mozliwosci uczestniczenia w tych zajeciach,




4 Zalgcznik nr 2- Podanie o zwolnienic z wykonywania okreslonych éwiczeft na zajeciach
wychowania fizycznego,

4 Zalgeznik nr 3- Pro$ha o zwolnienie z obecnogci na zajeciach wychowania fizyecznego,
gdy sg na pierwszej/ostatniej lekeji,

< Zalgcznik nr 4- Decyzja dyrektora dotyczaca zwolnienia ucznia 2 zaje¢ wychowania
fizycznego na podstawie opinii o braku mozliwosci uczestniczenia w tych zajeciach,

+ Zalacznik ur 5- Decyzja dyrektora dotyczaca zwolnienia ucznia z wykonywania
okreslonych éwiczen na zajeciach wychowania fizycznego

< Zalgeznik nr 6- Decyzja dyrektora w zwigzku z nieterminowym zlozeniem przez
rodzicdw/ prawnych opiekunéw dokumentdw.

Opracewanie: Uzgodnione: : Zatwierdzil:
megr Wioletta Radecka- Weretko
mgr t,ukasz Kamerduda




Zaodgezrik nr 1 do procedury
uzyskiwania zwolnien z zajel wychowania fizycznego

Krosne Odrzanskie, G oo

Byrektor
Zespolu Szkelno-Przedszkolnego

w Krosnie Odrzanskim
ul. Bohateréw Weojska Polskiego 21
66-600 Krospo Odrzanskie

PODANIE O ZWOLNIENIE Z CWICZEN NA ZAJECIACH WYCHOWANIA
FIZYCZNEGO NA PODSTAWIE OPINIIL O BRAKU MOZLIWOSCI UCZESTNICZENIA
W TYCH ZAJECIACH.

Prosze o zwolnienie mojego syna / moje] COTKL ..o can e

UL, ceeereeneesrtrcearneeseeneennes , neznia / uezennicy klasy .oooeerneceeveieenenne , Z ZajeC wychowania

fizycznego w okresie:

- na okres I lub Il pélrocza roku szkolnego 20........ /20........
- na okres roku szkolnego 20...... / 20......
ZPOWOLUL ..ottt et et e st st et sb e m e s esreboes e s e sn s memarsnes s s e esrre e een s sensenaenee

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

................................................

{podpis rodeica fopickuna}




Zalgezmik nr 2 do procedury
uzyskiwania zwolnies z zajel wychowania fizycznego

Krosno Odrzaniskie, GHid ..o

Dvreldior

Zespolu Szkelno-Przedszkolnego
w KroSnie Odrzatskim

ul. Bohaterdw Wojska Polskicgo 21
66-600 Krosne Odrzanskie

PODANIE O ZWOLNIENIE Z WYKONYWANIA OKRESLONYCH CWICZEN NA
ZAJECIACH WYCHOWANIA FIZYCZNEGO.

Prosze o zwolnienie mojego syna / mojej cOrKi ...oocriiireeccreereeeee e

UL, ccovareseerannreseessacssnsarmnroarns , Beznia / uczenmicy klasy ..oveveeecenreeennene. , Z gkreslonych

{wiczen na zajcciach wychowania fizycznego w okresie:

- na okres [ tub II polrocza roku szkolnego 20........ /20........
- na okres roku szkolnego 20...... / 20......

Z POWOMUL e evecciicimcsm e o cee e ee st et eaes st et s e s st st amt s anm bt aem et s eae b rmaesnssamabene s s eanereenneseaereen

.....................................................................................................................................................

{podpis rodrica fopickuna) ‘




Zalgeznik ny 3 do procedury
uzyskiwanio zwolnien z zajed wychowania fizycznego

Krosno Cdrzonslie, dnic coooeoeeoeooeoeeean .

...............................................................

................................................................

{adres/telefon}

Dyrektor
Zespoln Szkolno-Przedszkolnego

w Krosnie Odrraniskim
ul. Bohateréow Wejska Polskiego 21
66-608 Krosnoe Odreanslae

W zwigzku ze zwolnieniem syna/ eOrki® ... oveeeee et uez. Kl ........

W OKIESIC 00 ooveeeeeerie ettt 413 TSR 7z zaje¢ wychowania
fizycznego zwracam si¢ z prosba o zwolnienie syna/ corki* z obowigzku obecnosci na wiw
zajeciach w dniach, gdy sg one na pierwszej/ostatnie;

(wypisaé dni {ygodnia i godziny zajed)
Biorg na siebie pelng odpowiedzialno$é prawng za pobyt i bezpieczefistwo corki/syna® w tym
czasie poza terenem szkoly.

{czytelay podpis todzicy/ prawnggo opickuna)
Decyzja dyrektora szkoly:

Wyrazam zgode/ nie wyrazam zgody*
Uwaga: W czasie gdy uczefi jest zwolniony nie moze przebywaé na terenie szkoly.

..............................................

{data i podpis dyrektora szkoly)

{data i podpis nanczyciela wych. fiz.)




Zalgeznik nr 4 do procedury
uzyskiwania zwolnies z zajgd wychowaria fizycznego

Krosno Odrzanskie, dnia

DECYZJA DYREKTORA DOTYCZACA ZWOLNIENIA UCZNIA 7 ZAIEC
WYCHOWANIA FIZYCZNEGO NA PODSTAWIE OPINII O BRAKU
MOZLIWOSCI UCZESTNICZENIA W TYCH ZAJECIACH.

Na podstawie § 5 ust. 1, Rozporzadzenia MEN 7 dnia 30.04.2007r. z pozniejszymi zmianami
zawartymi w rozporzadzeniu z dnia 10 czerwea 2015 1. (Dz.U.2015.843, Dz. U, z dnia 18
czerwea 2015 r.) w sprawie warunkow i sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania
ucznidw i stuchaczy oraz przeprowadzania sprawdziandw i egzaminéw w szkolach
publicznych oraz zgodnie z trybem okreslonym w Szkole Podstawowej nr 1 im. Marii
Sklodowskiej- Curie w Krosnie Odrzafiskim Zespohu Szkolno- Przedszkolnego w Krosnic

Odrzaniskim po rozpatrzeniu zaswiadczenia lekarskiego™® zwalniam uczennice/ucznia

.................................................................... Kl .. Z zaje€ wychowania fizycznego .

(nazwisko i imig)

{data, podpis dyrektora)

*uczen zostanie zwolniony z dniem dostarczenia stosownego zaswiadczenia do sekretariatu
szkoly '




Zatgeznik nr 5 do procedury
uzyskiwania zwolnier: z zajeé wychowania fizycznego

Krosne Odrzariskie, dnia ....ooooveoeeeeaee .

DECYZJA DYREKTORA DOTYCZACA ZWOLNIENIA UCZNIA Z WYKONYWANIA
OKRESLONYCH CWICZEN NA ZAJECIACH WYCHOWANIA FIZYCZNEGO.

Na podstawie § 5 ust. 1, Rozporzadzenia MEN z dnia 30.04.2007r. z p6Zniejszymi zmianami
zawartymi w rozporzadzeniu z dnia 10 czerwea 2015 . (D2.U.2015.843, Dz. U. z dnia 18
czerwca 2015 1.) w sprawie warunkow i sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania
uczniéw 1 shuchaczy oraz przeprowadzania sprawdziandw i egzaminéw w szkolach
publicznych oraz zgodnie z trybem okreslonym w Szkole Podstawowej nr 1 im. Marii
Sktodowskiej- Curie w Krosnie Odrzafiskim Zespotu Szkolno- Przedszkolnego w Krosnie
Odrzafiskim po rozpatrzeniu zaswiadczenia lekarskiego® zwalniam ucZennicg/ucznia
.................................................................... Kl ..o Z Zajeé wychowania fizycznego w

zakresie wskazanym przez lekarza w roku szkolnym _....ovveeeunnee. L

{data, podpis dyrekiom)

*uczen zostanie zwolniony z dniem dostarczenia stosownego zaswiadczenia do sekretariatu
szkoly




Zalgeznik nr 6 do procedury
uzyskiwania zwolnien z zajeé wychowania fizycznego

Krosno Odrzatskie, dnig ..o

..................................................................

Sprawa dotyezy: zwolnienia z zajeé wychowania fizycznego

UCZENMICY/UCZNIA. .. ooevveenaeniia i, klasy ....coovnennann.
{nazwisko i imizg)

Zwolnienie lekarskie z zaje¢ wychowania fizyeznego zostalo dostarczone do sekretariatu

szkoly dopiero w dniu ......oovovemeee , a obejmuje okres od ..o,

W zwigzku z dostarczeniem zwolnienia po uplywie terminu zwolnienia nie

istnieje mozliwo$¢ zwolnienia z zaje¢ wychowania fizycznego.

.......................................

{data, podpis dyrekion)

Do wiadomosci:
1. Redzice/ prawnego opickuna dziecka
2. Nauczyciel wychowania fizycznego




